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 مقدّمة عامّة:

صدور القانون التوّجيهي للترّبية والتعّليم ( و1221لاح الترّبوي الجديد )منذ انطلاق الإص    

تضاعف المنظومة الترّبويّ التوّنسيةّ من مجهوداتها وتكثفّ من ( 12/7/1221)المدرسي 
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ومبدإ  "مدرسة للجميع لكلّ فيها حظّ"ورائها إلى تحقيق شعارها  الإجراءات التي تسعى من

مدرس ومزاولة حقهّم في التعلمّ. وقد بدأ تكافؤ الفرص أمام جميع الأطفال التوّنسيين في التّ 

هذا الاهتمام بتنفيذ برنامج إدماج الأطفال المعوقين في المسار الترّبوي العادي منذ مستهلّ 

والذي تحققّت له مكاسب هامّة، وها هو يتواصل الآن ليشمل  1222/1221السّنة الدّراسيةّ 

فئة من ذوي الاحتياجات الخصوصيةّ ونعني بهم ذوي الاضطرابات الخصوصيةّ في التعلمّ 

من بين بالمائة  22( نسبة 1229حسب الدّراسات الأخيرة )ميشال حبيب الذين يمثلّون 

 رعاية خاصّة. يحتاجون بدورهم إلى الأطفال المتمدرسين وهم

"في إطار إرساء : 91( نقرأ بالصّفحة 1227-1221ففي الخطّة التنّفيذيةّ لمدرسة الغد )    
مّ تنفيذ خطّة الإدماج جسيم شعارها "مدرسة للجميع لكلّ فيها حظّ" سوف يتمدرسة الغد وت

 التّدريجي بالمدارس لذوي الاحتياجات الخاصّة تتمثّل في:
التّربوي على إدماج الأطفال ذوي الاحتياجات  الرّفع من قدرة النّظام -

الخصوصيةّ باعتماد بيداغوجيا أكثر تلاؤما مع أوضاعهم وتوفير الدّعم 
 الخصوصي والمساندة الفنّيةّ والصحيةّ اللّازمة لهم.

 ضمان الانخراط الإيجابي لكافّة الأطراف المعنيةّ بالعمليةّ التّربويةّ..."  -

 12/7/1221( لـ 1221-12لتوّجيهي للترّبية والتعّليم المدرسي )كما نقرأ في القانون ا    

"تضمن الدّولة حقّ التّعليم مجّانا بالمؤسّسات التّربويةّ العموميةّ لكلّ من هم في : 1بالفصل 
سنّ الدّراسة وتوفّر لجميع التّلاميذ فرصا متكافئة للتمتّع بهذا الحقّ طالما وأنّ الدّراسة 

 ة وذلك وفق التّراتيب الجاري بها العمل.متواصلة بصورة طبيعيّ 
وتسهر الدّولة على توفير الظّروف الملائمة للأطفال من ذوي الاحتياجات الخصوصيةّ 

 ."للتمتّع بحقّ التّعليم
 1229أكتوبر  12ويمكن اعتبار المنشور الوزاري الصّادر عن وزير الترّبية بتاريخ    

يذ الذين يعانون من اضطرابات التعلمّ ومرافقتهم حول متابعة التلّام 1229-2-11تحت عدد 

بمثابة إشارة البداية لبرنامج جديد يعنى بالتكفلّ والإحاطة بالتلّاميذ الذين يشكون من 

اضطرابات خصوصيةّ في التعلمّ تعوقهم عن مواصلة الدّراسة بشكل طبيعي. ونقرأ في هذا 

لتكّوين الرّامية إلى تحسين مختلف المنشور: " في إطار دعم توجّهات وزارة الترّبية وا

مؤشّرات الجودة في مجالي التعّليم والتعلمّ بما يؤمّن تكافؤ الفرص أمام جميع المتعلمّين، 

حظين الفئات ذات الاحتياجات الخصوصيةّ بعناية متعدّدة الجوانب والأبعاد وذلك من خلال 

فيذ برنامج يخصّ اضطرابات التعلمّ إرساء عديد البرامج لفائدنهم. ودعما لهذا المسار تقرّر تن

 بصفة مرحليةّ متدرّجة. 1222 -1229بجميع الجهات بداية من مفتتح السّنة الدّراسيةّ 

 وسعيا إلى تأمين انطلاقة موفقّة لهذا البرنامج المرجوّ:

وضع خطّة متكاملة للتحّسيس والتكّوين في هذا المجال تشمل كلّ الأطراف المتدخّلة  -2

لترّبويةّ من مربيّن ومتفقدّين وإداريين بغرض جعلهم ملمّين بظاهرة في العمليةّ ا

اضطرابات التعلمّ وقادرين على تبنيّ مناهج بيداغوجيةّ مناسبة لها وتوخّي مواقف 

 وسلوكات ملائمة مع التلّامذة المعنيين.

 المبادرة بتعزيز الإحاطة بهذه الفئة داخل المؤسّسة الترّبويةّ من خلال: -1

ة المربيّ في استكشاف الحالات بفضل ما سيتلفاّه من تكوين حول دعم مساهم -

 اضطرابات التعلمّ.
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تدريب المربيّن على الطرّائق والأساليب البيداغوجيةّ الواجب اتبّاعها في  -

التعّامل مع المتعلمّين الذين يعانون من هذه الظاّهرة في إطار التعّاون والتكّامل 

 ة هذه الفئة وإعادة تأهيلها..." مع الأخصّائيين المعنيين بمتابع

أصبحت العناية بذوي الاضطرابات الخصوصيةّ في التعلمّ في الإطار  -

المدرسي حاجة متأكّدة يمليها تنوّع ملامح جمهور المتعلمّين الذين يؤمّون 

المدرسة. فقد اندثرت خلال العقود الأخيرة فكرة التلميذ المثالي المجرّد وأخذت 

ام بالقبول بالاختلاف والتنوّع والاعتراف بتفرّد الكائن تحلّ محلهّا الالتز

البشري ونميزّه بخصوصيات عن غيره من الأفراد. وهذا الاعتراف هو الذي 

يحمل المدرسة والعاملين بها وسائر المهتمّين بالشّأن الترّبوي إلى ضرورة 

رات تغيير النظّرة إلى المتعلمّين واعتبارهم أفرادا مختلفي الخصائص والقد

والاحتياجات ومن ثمّ العمل على تغيير الممارسات والتدخّلات حتىّ تتلاءم مع 

 كلّ متعلمّ وتستجيب لحاجاته.

اعتبارا للمنطلقات التي سبقت أعلاه يتوجّه المركز الوطني لتكوين المكوّنين في الترّبية     

صوصيةّ بكلّ أنواعها نحو إنتاج مجموعة من الوحدات التكّوينيةّ حول اضطرابات التعلمّ الخ

تحت إشراف ثلةّ من متفقدّي المدارس الابتدائيةّ. وتختصّ هذه الوحدة التكّوينيةّ في 

    اضطرابات التعلمّ الخصوصيةّ في مجال القراءة والكتابة باللغّة العربيةّ.
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م الخاصّة بالقراءة والكتابة للمتعلمّين في اللغّة العربيةّ تهتمّ هذه الوحدة باضطرابات التعلّ     

وهي موجّهة إلى متفقدّي المدارس الابتدائيةّ وسائر الإطار المشرف على تكوين مدرّسي 

 نروم من وراء الأنشطة التي تتضمّنها الوحدةالمرحلة الابتدائيةّ من التعّليم الأساسي. ونحن 

 ها يتمثلّ في:تحقيق جملة من الأهداف لعلّ أهمّ 

 تعلمّ بمختلف أبعاد اضطراباتتوفير مرجعيةّ تساعد المكوّن على الإلمام  -

 القراءة والكتابة: مفهومها، خصائصها، مظاهرها، أنماطها، أسبابها...

 القراءة والكتابة لدى المتعلمّينتوفير أدوات تساعد على تشخيص اضطرابات  -

سين على الإحاطة بذوي ومقترحات تساعد المدرّ وأفكار تقديم مسالك  -

مع  المتعلمّين وذلك في إطار التعّاونالقراءة والكتابة من بين تعلمّ اضطرابات 

 مختلف الأطراف المعنيين بتعهدّ هذه الفئة من التلّاميذ.

ج لمشروع تربوي إفرادي لمتعلمّ يعاني من اضطرابات خصوصيةّ تقديم نموذ -

لمدرّس في تكييف تدخّلاته في القراءة والكتابة يمكن أن يستأنس به ا

البيداغوجيةّ إزاء الأطفال المعنيين وتقييم مكتسباتهم ومتابعة نتائجهم بالتعّاون 

 مع مختلف الشّركاء المعنيين.

والوضعياّت التكّوينيةّ التي في قسمها الأكبر من مجموعة من الأنشطة الوحدة تتكوّن و    

وتحليل الوثائق وبناء الاستنتاجات في إطار  نتاجلبحث والتفّكير والإتتيح للمتكوّنين فرصا ل

أساليب عمل متنوّعة: عمل فردي أو ضمن مجموعات صغيرة أو جماعي وذلك حرصا على 

الوضعيّة  أن يكون المشارك عنصرا فاعلا في تكوينه الذّاتي ومتفاعلا مع مختلف عناصر

 بقيةّ المشاركين. التكّوينيةّ بمن فيها

لأنشطة والوضعياّت التكّوينيةّ يغطّي دورة تمتدّ على ثلاثة أياّم وزّعناها اقترحنا عددا من ا   

   كما يلي: 

 :تغطيّ اليوم الأوّل أنشطة تكوينيةّ تساعد المشارك على تمثلّ العناصر التاّلية 

 مفهوم اضطرابات القراءة -

 مفهوم اضطرابات الكتابة -

 أنماط اضطرابات القراءة والكتابة -

 راءة والكتابةأسباب اضطرابات الق -

 :ّتغطيّ اليوم الثاّني جملة من الأنشطة تساعد المشارك على تبين 

 أعراض اضطرابات القراءة والكتابة. -

 .تشخيص اضطرابات القراءة والكتابة -

 دور المدرّس في الكشف عن الأطفال ذوي الاضطرابات في القراءة والكتابة. -

 درّس على تبينّ:غطيّ اليوم الثاّلث مجموعة من الأنشطة تساعد المت 

أدوار المدرّس في رعاية التلّاميذ الذين يعانون من اضطرابات في القراءة  -

 والكتابة.

بناء خطّة في رعاية التلّاميذ المعنيين في شكل مشروع تربوي إفرادي خاصّ  -

 بكلّ تلميذ يعاني من اضطرابات في القراءة والكتابة.
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لمعنيةّ بتعهدّ التلّاميذ الذين ربط علاقات تعاون وتكامل مع مختلف الأطراف ا -

: العائلة، بقيةّ المدرّسين، مدير يشكون من اضطرابات في القراءة والكتابة

 .المدرسة، الإطار الصحّي، أعوان الخدمة الاجتماعيةّ..

لمتابعة تطوّر مكتسبات التلّاميذ الذين يشكون من اضطرابات في  خطةّبناء  -

 القراءة والكتابة ونتائجهم.

ضبطنا مجموعة من الكفايات والأهداف المستهدفة بالترّكيز خلال الدّورة التكّوينيةّ  وقد    

 وذلك على النحّو الذي يبينّه الجدول التاّلي:

 هذه الوحدة: خلال من بالترّكيز المستهدفة والأهداف الكفايات 

 مكوّناتها الكفاية

يرصد المدرّس في إطار عمله 

اليومي حالات الاضطرابات 

وصيةّ في تعلمّ القراءة الخص

 والكتابة من بين متعلمّي الفصل.

* يتعرّف خطةّ وزارة الترّبية في الإحاطة بالتلّاميذ 

 الذين يعانون من اضطرابات خصوصيةّ في التعلمّ.

 

* يحدّد العلامات المميزّة لاضطرابات تعلمّ القراءة 

 والكتابة.

رابات * يحدّد صعوبات المتعلمّ الذي يعاني من اضط

 خصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة.

* يحدّد الآثار التي تحدثها اضطرابات تعلمّ القراءة 

 والكتابة على نفسيةّ المتعلمّ ومساره الدّراسي. 

يكيفّ المدرّس سلوكاته 

وممارساته البيداغوجيةّ وفق 

احتياجات التلّاميذ الذين يعانون 

من اضطرابات خصوصيةّ في 

 ءة والكتابة.تعلمّ القرا

* يحدّد بعض الحلول الملائمة لصعوبات التلّاميذ الذين 

 يعانون من اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة.

 

* يحدّد أدواره في رعاية التلّاميذ ذوي الاضطرابات 

 الخصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة.

* يحدّد التكّييفات البيداغوجيةّ الملائمة لذوي 

 ات الخصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة.الاضطراب

يتعاون المدرّس مع الأطراف 

ذوي العلاقة لمرافقة المتعلمّين 

الذين يعانون من اضطرابات 

خصوصيةّ في تعلمّ القراءة 

 والكتابة ورعايتهم.

* يتواصل مع الأطراف المعنيين قصد الإحاطة بذوي 

 ابة.الاضطرابات الخصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكت

* يساهم في بناء مشروع تربويّ إفراديّ لكلّ تلميذ 

 يعاني من اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة تنفيذه.

*يتابع تطوّر مكتسبات التلّاميذ الذين يعانون من 

 اضطرابات خصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة. 
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لمقترحة بالحذف أو الزّيادة أو لى أنّ المكوّن يمكنه التصرّف في الأنشطة اونشير إ     

وقد  التعّديل كلمّا دعت الحاجة إلى ذلك وحسب متطلبّات الوضعياّت التكّوينيةّ ومقتضياتها.

 ها إذا رآى فيها فائدة.أفكارا يمكن للمنشّط اعتمادأضفنا إلى كلّ نشاط مجلوبات وحلولا و

ل ويمكن كذلك أن يستعمل المنشّط كما أعددنا لنهاية كلّ يوم شبكة لتقييم أثر التكّوين الحاص

على أننّا  الشّبكات على الوجه الذي يراه مناسبا محدثا فيها ما يراه صالحا من التغّييرات

ن المؤشّرات العامّة إذ ربطنا كلّ المؤشّرات على أن نخرج عمليةّ التقّييم عحرصنا 

 .بمحتويات التكّوين والأهداف التي رسمت منذ البداية

ن كوّن في نهاية الوحدة مجموعة من النصّوص الصّالحة للتكوّن الذّاتي يمكن له أويجد الم    

لى قراءتها لمزيد الاستفادة. وقد ختمنا الوحدة بقائمة من يرجع إليها أو يحيل المشاركين ع

العناوين الإلكترونيةّ التي يمكن أن يعود إليها المنشّط أو المشاركون إذا المواقع والمراجع و

 تعميق البحث في المسائل المطروحة للتفّكير والمعالجة. أرادوا 
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 توطئة حول اضطرابات القراءة والكتابة:

تعتبر القراءة والكتابة من بين الأدوات الأساسيةّ والضّروريةّ لتعلمّ مختلف أنواع العلوم     

اجه التلّميذ يومياّ وضعياّت يضطرّ فيها إلى والفنون والتكّنولوجيا. ففي شتىّ مجالات التعلمّ يو

ياضيةّ أو المعطيات العلميةّ والجغرافيةّ ة كقراءة الجداول أو المسائل الرّ القراءة والكتاب

والكتابة من أكثر الوسائل استعمالا في  لوجيةّ وغيرها. كما أنّ القراءة والتكّنو والتاّريخيةّ

ختبار شفاهياّ أو كتابياّ. وبما أنّ النشّاط القرائي تقييم مكتسبات المتعلمّين سواء كان الا

والكتابي من أهمّ الأدوات المساعدة على اكتساب المعارف والتحّصيل في المجالات الأخرى 

فإنّ الصّعوبات المتصّلة باكتساب القدرة على القراءة والكتابة لها نتائج وخيمة على مختلف 

 ي.التعلمّات المدرجة في البرنامج الرّسم

ى صعوبة في الكلام هجئة أو حتّ والتّ  عندما يواجه الفرد صعوبة في القراءة والكتابة   

 اختلالاى ا يسمّ هذا الفرد يعاني ممّ  جاح في تلك المجالات، فإنّ مهما كانت محاولاته للنّ 

ك وويلير ومن بول كلّ  وقد بينّ  .(ايسلكسيم القراءة )الدّ في تعلّ  ااضطرابأو 

(2997(Weller & Pollokيسلكسياالدّ  ل من وضع مصطلحأوّ  نّ أ (Dyslexie)  هو

م القراءة به صعوبة تعلّ  ويقصد 2171في عام  Berlin عالم الأعصاب الألماني برلين

 dys أصلها اليوناني من ن الكلمة فية، حيث تتكوّ غة اليونانيّ وقد وضعها مستخدماً اللّ 

 لمكتوبة أو اللغّة.ا ومعناها الكلمة  lexie ومعناها صعوبة أو ضعف و

أو عسر القراءة أو الضّعف القرائي )وقد  ايسلكسيالدّ أوم القراءة ويشار إلى صعوبة تعلّ 

المعالجة  في عمليات اتها اضطراب: بأنّ استعملنا كلّ هذه المصطلحات في الوثيقة(

وقد ة. والمحكيّ  غة المكتوبةر مهارات اللّ مدى الحياة، وتعيق تطوّ  ة والتي تستمرّ اللغويّ 

هم يعانون لكنّ  م القراءة ذوي ذكاء حادّ تعلّ يعانون من صعوبات في  الأطفال الذين يكون

المكتوبة ماغ للمعلومات صعوبة في معالجة الدّ لهم ب اضطراب عصبي يسبّ  من

  .وتفسيرها

ه ة تعتمد على القراءة والكتابة فإنّ راسيّ الدّ أقسامنا ة في عليميّ ة التّ العمليّ  مجمل وبما أنّ     

 وضعرة وة مبكّ م القراءة في مرحلة عمريّ صعوبة تعلّ  الكشف عن  من المهمّ 

هم لنجّاح في مساروا ةعليميّ لاميذ على تجاوز صعوباتهم التّ التّ  الاستراتيجيات التي تساعد

 .الدّراسي دون عناء

 الصّعوبات في القراءة وكتابة الكلمات من بين عدّ ( ت1229حسب الموسوعة الطبيّةّ )      

وهي يمكن أن تظهر في السنّ قبل الدّراسة أي منذ بداية الأكثر تواترا؛ الصّعوبات المدرسيةّ 

القسم التحّضيري وتتواصل آثارها وتتعمّق كلمّا تقدّم المتعلمّ في السنّ والدّراسة خاصّة إذا لم 

 يحظ بالإحاطة والرّعاية اللازّمتين والشّاملتين.

( أنهّ يجب أن ندرك أنّ الأطفال الذين يعانون من 1229) ةميشال بلعجوزة ترى الأستاذ    

لكنهّم مقابل ذلك قادرون على التعلمّ  نسبياّ اضطرابات في القراءة والكتابة لهم صعوبات ثابتة

ير ناجعة في الظرّوف المدرسيةّ إذا كانت تمشّيات التعلمّ عندهم غمثل غيرهم من الأطفال. ف

ن على التعلمّ والتطوّر متى وضعوا في إطار بيداغوجي متلائم العاديةّ فإنهّم يصبحون قادري

مع تمشّياتهم وأنساقهم وإذا ما حظوا بتدخّلات علاجيةّ مناسبة. لذلك يصبح من باب 
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الأولويات الكشف المبكّر عن حالات الاضطراب القرائي والكتابي وضبط تشخيص دقيق 

 الجة خاصّة.لكلّ حالة باعتبارها وضعيةّ متفرّدة تحتاج إلى مع

( يمكن الكشف عن 1221)  Chantal Dupreyحسب العالمة النفّسيةّ شنتال ديبري     

 المتعلقةاضطرابات القراءة والكتابة منذ سنّ رياض الأطفال من خلال مشكلات الطفّل 

الرّوضة نجد من بين الأطفال من لا يميزّ بين يده مرحلة أو التوجّه في الفضاء. فمنذ بالجانبيةّ 

اليمنى ويده اليسرى أو بين الأمس واليوم أو بين فوق وتحت...وهذه العلامات تدلّ على أنّ 

والتوّجّه في  ا صلة بالجانبيةّ والزّمن والمكانالطفّل لم يكتسب بعد نقاط الاستدلال التي له

 الفضاء لأنّ السّيطرة على هذه المفاهيم ضروريةّ لتعلمّ القراءة والكتابة. 

في قلب الحروف والأصوات والمقاطع  تحّضيري فإنّ تلك الصّعوبات تبرزالقسم الأمّا في     

ويبدو الطّفل تائها شاردا كأنهّ لا يفهم ما يطلب منه. فيشعر بأنهّ مختلف عن بقيةّ الأتراب أو 

وتحاشي المهمّات  نطواء على نفسهلاأنهّ أدنى منهم بسبب الصّعوبات التي يلاقيها فيميل إلى ا

 .ة التي تتطلبّ منه القراءة أو الكتابةالمدرسيّ 

حتىّ يساهم المدرّسون من جانبهم في الوقاية من اضطرابات اكتساب اللغّة الشّفويةّ     

والدّخول إلى عالم الكتابة ينصح الباحثون بأنهّ يتعينّ عليهم تملكّ الآليات المساعدة على 

لمتدخّلة في تعلمّها؛ وهم يوصون بأن تتمّ هذه اكتساب اللغّة الشّفويةّ والكتابة وتبينّ العوامل ا

جب أن تعدّ لفائدتهم الوقاية بتعرّف الأطفال المهيئّين منذ سنوات الدّراسة الأولى والذّين ي

 علمّ الكتابة.أنشطة  تهيئّهم لاكتساب اللغّة الشّفويةّ وت

بعادها الدّلاليةّ كما يدعو الباحثون إلى ضرورة أن لا ينحصر برنامج تدريس اللغّة في أ    

البعد الميتالغوي الذي يتعلقّ بالجوانب الصّوتيةّ في نطاق  ضاف إليها/ النحّويةّ بل يوالترّكيبيةّ

أنشطة ترفيهيةّ وألعاب تحسّس الأطفال بالخصائص الشّكليةّ للغّة ويكتشفون من خلالها أنّ 

   معاني التيّ تفيدها.صرها أو المقاطع بصرف النظّر عن طولها أو ق المفردات تتكوّن من

مجموعة من الصّعوبات الثاّبتة في اكتساب عرّف اضطرابات القراءة والكتابة على أنهّا ت     

اللغّة المكتوبة لدى أطفال يتمتعّون بذكاء عاديّ وليسوا مصابين باضطرابات حسّيةّ أو 

ت في القراءة أنهّ يمكن الحديث عن طفل مصاب باضطرابا الدّراساتعاطفيةّ عميقة. وترى 

والكتابة عندما يعاني من تأخّر في النشّاط القرائي يقاس بسنتين مقارنة بالأطفال العاديين في 

 عمره رغم أنهّ لا يشكو من اضطرابات حسّيةّ أو عصبيةّ أو نفسيةّ.

أمّا ميشال حبيب المختصّ في علم الأعصاب فيرى أنّ اضطرابات القراءة والكتابة هي     

اجتماعي وتربوي من الدّرجة الأولى وهي تحظى بأولويةّ خاصّة في مجال مشكل طبيّ و

بالمائة من الأطفال المتمدرسين مصابون باضطرابات في  22البحث العلمي. كما يضيف أنّ 

القراءة والكتابة وهو ما يجعل من سنوات الدّراسة بالنسّبة لهؤلاء التلّاميذ حالة مستمرّة من 

 وغير المثمرة كما يكون مستقبلهم المهني مهدّدا. الكبت والجهود المضنية 

( أنّ " اضطرابات القراءة هي 1229) M.C Bonduelleويرى الدّكتور بونديال     

اضطرابات في القراءة تؤدّي إلى اضطرابات في الكتابة ورسم الكلمات فيؤلفّ الصّنفان 

 ة حسيةّ أو نفسيةّ أو عقليةّ".اضطرابات في تعلمّ اللغّة المكتوبة بصرف النظّر عن أيّ إصاب

القراءة واضطرابات  العلاقة العضويةّ بين اضطرابات يؤكّد بونديال في هذا التعّريف علىو

 اضطرابات في اكتساب اللغّة المكتوبة.كونهما جمعهما الكتابة إذ 

أنّ الحديثة تبينّ عصبيةّ  أنّ الدّراسات النفّس( 1229)وفي جانب آخر يفيد ميشال حبيب     

ك الصّعوبات الأطفال الذين يعرفون اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة يعوّضون غالبا تل
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لذلك فإنّ تغيير النظّرة تجاههم وإحاطتهم  ؛ة في مجالات أخرىبقدرات ومهارات عالي

بالرّعاية الملائمة من شأنه أن يغيرّ مستقبلهم بصورة جذريةّ ويخلق لهم آفاقا يستطيعون في 

 ا البرهنة عن قدراتهم واستعداداتهم. إطاره

نشير في نهاية هذه التوّطئة إلى أنّ اضطرابات التعلمّ بصورة عامّة واضطرابات القراءة     

والكتابة بصورة خاصّة تحظى اليوم باهتمام كبير على صعيد البحوث العلميةّ والميدانيةّ لذلك 

الموثقّ أو المنشور عبر الشّبكة العنكبوتيةّ يجد المكوّن والمتكوّن في الأدب الترّبوي الحديث 

 معطيات ومعارف محينّة ودقيقة حول الموضوع.
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 أنشطة اليوم الأوّل
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 : الأوّل النشّاط

 اقرإ النصّ التاّلي  وتفاعل مع النقّاط المطروحة أسفله: :1 التعّليمة

إنّ الطفّل الذي يمتلك ذكاء متوسّطا أو فوق المتوسّط، ولا يعاني من أيّ مشكلة حسّية أو    

بدنيةّ أو صحّية ولا يشكو من نقص في فرص التعلمّ أو من المشكلات الأسريةّ أو البيئيةّ  أو 

الاقتصاديةّ كظروف الفقر، ولا توجد لديه اضطرابات انفعاليةّ شديدة  ثمّ تجده لا يحققّ 

مستوى تعليمياّ يتناسب مع كونه عاديّ الذّكاء فهذا أمر يعطي الحقّ في وصف هذا الطفّل 

 بالطفّل ذي المشكلات المحيرّة أو الطفّل ذي الإعاقات الخفيةّ.
11 د. السيد عبد الحميد السيد، صعوبات التعلمّ تاريخها، مفهومها، تشخيصها، علاجها، ص  

أمثال هذا الطفّل الذي تحدّث عنه الباحث في هذا هل تعرف أو هل عرفت : 2التعّليمة 

 النصّ؟

.......................................................................................................... 

.................................................... 

ذه الفئة من الأطفال معتمدا النصّ مستعينا ملامح هفي الجدول التاّلي حدّد  :3التعّليمة 

 بتجربتك الخاصّة:

 لا ينقصهم ينقصهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أطلق الباحث على هذه الفئة صفتين، هل تراهما معبرّتين؟ ما الصّفة التي يمكن  :4التعّليمة 

 حسب رأيك إطلاقها عليهم؟

.....................................................................................................
..................................................................................................... 
.................................................................................................... 

.....................................................  
هل يمكن للمدرّس أن يقدّم علاجا ملائما لهذه الفئة؟ :5التعّليمة   

..................................................................................................... 
.....................................................................................................  

.................................................... 
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 :الثاّني النشّاط

 واستخرج منه: 1229-2-11اقرأ المنشور الوزاري  التعّليمة:

 دواعي الاهتمام بالتلّاميذ الذين يعانون من اضطرابات في التعّلمّ. -أ

............................................................................................ 

........................................................................................... 

 الأطراف المعنيةّ برعاية هذه الفئة من التلّاميذ: -ب

.................................................................................................................

................................................................................................................. 

 عناصر الخطةّ الوزاريةّ لرعاية هؤلاء التلّاميذ:

.................................................................................................................

................................................................................................................. 

 :)فقرات من المنشور الوزاري( النصّ السّند

وين الرّامية إلى تحسين مختلف مؤشّرات في إطار دعم توجّهات وزارة الترّبية والتكّ     

الجودة في مجالي التعّليم والتعلمّ بما يؤمّن تكافؤ الفرص أمام جميع المتعلمّين، حظيت الفئات 

ذات الاحتياجات الخصوصيةّ بعناية متعدّدة الجوانب والأبعاد وذلك من خلال إرساء عديد 

برنامج يخصّ اضطرابات التعلمّ بجميع البرامج لفائدتهم. ودعما لهذا المسار تقرّر تنفيذ 

 بصفة مرحليةّ متدرّجة. 2222-1229الجهات بداية من مفتتح السّنة الدّراسيةّ 

 وسعيا إلى تأمين انطلاقة موفقّة لهذا البرنامج المرجوّ:

وضع خطّة متكاملة للتحّسيس والتكّوين في هذا المجال تشمل كلّ الأطراف المتدخّلة  -2

ويةّ من مربيّن ومتفقدّين وإداريين بغرض جعلهم ملمّين بظاهرة في العمليةّ الترّب

اضطرابات التعلمّ وقادرين على تبنيّ مناهج بيداغوجيةّ مناسبة لها وتوخّي مواقف 

 وسلوكات ملائمة مع التلّامذة المعنيين.

 المبادرة بتعزيز الإحاطة بهذه الفئة داخل المؤسّسة الترّبويةّ من خلال: -1

ربيّ في استكشاف الحالات بفضل ما سيتلقاّه من تكوين حول دعم مساهمة الم -ج

 اضطرابات التعلمّ.

تدريب المربيّن على الطرّائق والأساليب البيداغوجيةّ الواجب اتبّاعها في التعّامل مع  -ح

المتعلمّين الذين يعانون من هذه الظاّهرة في إطار التعّاون والتكّامل مع الأخصّائيين 

 الفئة وإعادة تأهيلها. المعنيين بمتابعة هذه

التنّسيق عند تنفيذ هذا البرنامج ومتابعته مع مختلف الأطراف ذات العلاقة )الهياكل  -خ

 الصحيةّ والاجتماعيةّ والمنظمّات والجمعيات المختصّة(.

دعوة كلّ مؤسّسة تربويةّ يتمّ تشخيص حالات في اضطرابات التعلمّ صلبها إلى بعث  -2

ترّبوي المباشر ومختلف الأطراف ذات العلاقة، ويعمل فريق متابعة يضمّ الإطار ال

هذا الفريق على تركيز آليةّ جيدّة مختصّة في تعهدّ التلّاميذ المهدّدين باضطرابات 

 –الكتابة  –الخطّ  –القراءة  –جدّيةّ تعيق عمليةّ التعلمّ بمختلف أنواعها )النطّق 

ئيةّ البحث/الفعل، بمعنى رصد الخلل الذّاكرة...( وترتكز هذه الآليةّ على ثنا –الحساب 

 وتعهدّه بالعلاج والمتابعة.  
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 :وثيقة للمنشّط

 دواعي الاهتمام بذوي الاضطرابات في التعلمّ: -أ

 .ّتحسين مختلف مؤشّرات الجودة في مجالي التعّليم والتعلم 

 ."ّتأمين تكافؤ الفرص أمام جميع المتعلمّين: "مدرسة للجميع، لكلّ فيها حظ 

 لأطراف المعنيةّ برعاية هذه الفئة من التلّاميذ:ا -ب

  داخل المدرسة: المدرّسون، مدير المدرسة...* 

خارج المدرسة: الفريق الصحّي، أعوان التدخّل الاجتماعي، المندوبيةّ الجهويةّ للترّبية، * 

 الجمعيات والمنظمّات المختصّة....

 عناصر الخطةّ: -ج

 التحّسيس والتكّوين.* 

 اف الحالات في نطاق الفضاء المدرسي.استكش* 

 وأساليب بيداغوجيةّ داخل الفصول ملائمة لهذه الفئة من التلّاميذ. اتبّاع طرائق* 

 التنّسيق والتعّاون مع الأطراف المعنيين للإحاطة بهذه الفئة من التلّاميذ.* 

 علمّ.بعث فريق متابعة بكلّ مدرسة يتمّ فيها تشخيص حالات من اضطرابات في الت* 

 تركيز آليةّ في تعهدّ التلّامذة المهدّدين باضطرابات جدّيةّ تعيق عمليةّ التعلمّ.* 

:الثاّلثالنشّاط   

:1 عليمةالتّ   

في بالكتابة عوبات المتصّلة اذكر معتمدا تجربتك في القسم، أو خلاصة مطالعاتك، أهمّ الصّ 

 دريس.مختلف مستويات التّ 

 الي:التّ  خططّمحاول تسجيل هذه الصّعوبات في ال
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صعوبات الكتابة

 اضطرابات الكتابة
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 وثيقة للمنشّط:
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 الكتابة: اضطراباتتعريف 

ر تسلسل كتابة على تذكّ  فل القدرةيفقد الطّ  هي خلل وظيفي في المخّ اضطرابات الكتابة      

كلمة التي يرغب في يعرف الالذي يشكو اضطرابات في الكتابة فل الحروف والكلمات ، فالطّ 

اج إنتير قادر على تنظيم وه مع ذلك غكتابتها ويستطيع نطقها وتحديدها عند مشاهدته لها ولكنّ 

 اكرة.بة اللازمة لنسخ أو كتابة الكلمة من الذّ نشطة المركّ لأا

لى المجال إمن المجال البصري  اضطراب الكتابة ناتج عن عدم القدرة على الانتقال

 الحركي.

 ة:الاضطرابات الكتابيّ من مظاهر 

 الكلماتتصميم خاطئ للأحرف و 

  أحرف غير مقروءة 

 

 دراك البصري مشكلات في الإ

التمييز و ور()معرفة الأشكال والصّ 

 البصري.

  دراك العلاقات إمشكلات في

 نة تتضمّ ة البصريّ المكانيّ 

  اضطراب القدرة على معالجة

 العلاقات المكانية.

 سق الحركي اضطراب التنا

 نتاجإعادة إرسم أو  –البصري، مثل 

 دراكهإمعرفته و ما تمّ 

 خلل في الجهاز العصبي الحركي 

بين )لا يمكن ردم الفجوة بين هؤلاء و

 (رفاقهم بتكثيف التمارين

 

 صعوبات الكتابة

 اضطرابات الكتابة

فشل في اكتساب + 

 مهارات الكتابة

+ إعاقة حركية، أو 

 ، |أو سمعية ذهنية

+ وضعية الجسم أثناء 

 الكتابة.

+ وضع الكراس 

غير مناسبة ريقة بط

 للكتابة

لقلم بطريقة مسك ا+ 

 خاطئة 

طاولة ومقعد غير + 

ملائمين حيث الارتفاع 

 والبعد

......+ 
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  ّهأو تحتطر كتابة فوق الس 

  الحروف.جاه اتّ خطأ في 

 خلل في نسخ الأشكال 

  ّمةكتابه غير منظ 

 فراغ غير ثابت بين الأحرف أو الكلمات أو الأسطر 

  ير بشكل كب صاقات، ..(، اللّ ةالممحاأدوات المحو)شطيب والتّ استعمال 

 ة.نفس الخطأ أكثر من مرّ  ارتكاب 

  ّاً كتابة بطيئة جد 

  لة للكتابة.في استخدام اليد المفضّ اضطراب 

 منقوصةكلمات  كتابة. 

  ّأثناء الكتابة. اكبير اجهده بذل يشعر بأن 

:2التّعليمة   
 ما هي المعايير التي اعتمدتها في التمّييز بين الصّعوبات والاضطرابات؟:

......................................................................................................  

...................................................................................................... 

 وثيقة للمنشّط:

 يركّز المنشّط على الأفكار التاّلية:

 ء من الصّعوبات التي يمكن أن يواجهها المرء خلال عمليةّ الكتابةالاضطرابات هي جز -

 الاضطرابات ناتجة عن خلل وظيفي ثابتة نسبياّ ولا تزول بمرور الزّمن -

 الاضطرابات تحدّد بتشخيص طبيّ -

الصّعوبات أعمّ، منها ما هو اجتماعي / بيداغوجي.، منها ما هو عائد إلى الطفل، ومنه ما  -

البيئة المدرسيةّ والاجتماعيةّ، ومنه ما هو عائد إلى طرق التدريس واختيارات  هو عائد إلى

 المعلمّ..

:الرّابعالنشّاط   

 التعّليمة:

 صنف  اضطرابات التعلمّ الآتية في المخططّ المقترح:

لمّ النمّائيةّ / القراءة/ الكتابة/ صعوبات التعلمّ / صعوبات التعلمّ الأكاديميةّ / صعوبات التع

انويةّ / الأوليةّ / التفّكير / الكلام / الفهم / الانتباه/ الإدراك / الذّاكرة.الث  
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 وثيقة للمنشّط:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.......................... 

 

 

.......................... 

 

 

 

......................... 

......................... ......................... 

................................... 

 

................................... 

 

...................................  

...................................... 

 

...................................... 

 

...................................... 

.................................. 

 

.................................. 

 

.................................. 
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 إصلاح النشّاط:

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 صعوبات التعلمّ

 

ةئيّ اضطرابات التعلمّ النمّا  

 

 

 

ميةّاضطرابات التعلمّ الأكادي  

 الأوّليةّ الثاّنويةّ

الانتباه -  

الإدراك -  

الذّاكرة -  

التفّكير -  

الكلام -  

الفهم -  

القراءة -  

 

الكتابة -  
.................................. 
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 :الخامس النشّاط

  صّ:نّ ال

التعلمّ تعلمّ القراءة واضطرابات  
الغاية الأساسيةّ من القراءة هي فهم المقروء. لكن لتحقيق درجة كافية من الفهم يتعينّ      

على القارئ تملكّ آليات تعرّف الكلمات فتصبح التهّجئة عمليةّ آليةّ تيسّر الوصول إلى الفهم 

  فالقراءة فعل يجمع بين التهّجئة والفهم. المطلوب.

 بير:التهّجئة عند القارئ الخ

 يشغّل القارئ الخبير أسلوبين مختلفين يتعرّف بواسطتهما على المفردات:

 ويتمثلّ في المطابقة بين صورة الكلمة المكتوبة الأسلوب المباشر/الشّمولي :

 وصورتها في الذّاكرة وهي طريقة تستعمل لتعرّف الكلمات المألوفة.

 معلومة البصريةّ /اللفّاظم : يستوجب تحويل الالأسلوب غير المباشر/أسلوب التجّميع

إلى معلومة صوتيةّ /صواتم أي مطابقة الصّورة المكتوبة للحروف لصورتها 

في هذه الحالة هي القراءة ف المنطوقة. تستعمل هذه الطرّيقة لقراءة الكلمات الجديدة.

 .ترميز من درجة ثانية عبارة عن عمليةّ

له بذلك التهّجئة السّريعة دون الحاجة إلى  لدى القارئ الخبير يكون الأسلوبان آليين فيتسنىّ

 بذل طاقة ذهنيةّ كبيرة إذ يوجّه مثل تلك الطاّقة نحو الفهم.

  مراحل تعلمّ القراءة:

 مراحل: 2يميزّ علماء النفّس بين 

: يستعمل الطفّل عدّة علامات  phase logographiqueالمرحلة اللوّغوغرافيةّ  -2

حروف والطوّل ليتعرّف على الكلمة التي يكون قد ومؤشّرات مختلفة كاللوّن وشكل ال

 احتفظ بها في الذّاكرة ضمن مخزون من المفردات.

يتعرّف الطفّل الكلمات باعتماد المطابقة بين الصّورة الصّوتيةّ  المرحلة الهجائيةّ: -1

للحروف وصورها المكتوبة/البصريةّ. تعتمد هذه المرحلة بدرجة كبيرة على اللغّة 

تي تزوّد الطفّل بالوحدات الصّوتيةّ كالمقاطع واللفّاظم وتكون مهيمنة عند الشّفويةّ ال

بداية الدّراسة لأنهّا تمكّن المتعلمّ من قراءة المفردات الجديدة وتأليف معجم منها في 

 الذّاكرة الطوّيلة.

يحللّ الطفّل : phase orthographiqueالمرحلةالأرتوغرافيةّ/التحّليليةّ  -2

دات دون اللجّوء بالضّرورة إلى التصّويت فهو يستعمل الأسلوب المفردات إلى وح

المباشر بالاستناد إلى الوحدات المخزّنة في الذّاكرة. تمكّن هذه الطرّيقة صاحبها من 

قراءة كلّ المفردات التي لها صورة في الذّاكرة أمّا المفردات الجديدة فتبقى خاضعة 

 إلى المرحلة الهجائيةّ.

اعتبار ما سبق مراحل بالمعنى الدّقيق بل هي أساليب تتعايش وتمتزج لدى  لا يمكنملاحظة: 

 القارئ الخبير وتصبح آليات.

 العوامل المتدخّلة في تعلمّ القراءة:

عن القارئ المبتدئ بقدرة الأوّل على استعمال الوحدات الصّوتيةّ  يتميزّ القارئ الخبير    

لثاّني فهو يجد صعوبات في تحديد المقاطع أو حذفها أو للغّة بما فيها المقاطع واللفّاظم أمّا ا
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، إذ أبرزت ذاكرة العملتغيير موقعها فيفشل بذلك في قراءة المفردات. كما يختلف الاثنان في 

 الدّراسات أنّ القارئ المبتدئ يمتلك في ذاكرته رصيدا ضعيفا من المعلومات والمفردات.

 :  la dyslexieالقراءة اضطرابات القراءة/عسر القراءة/اختلالات 

يعتبر الطّفل مصابا بعسر القراءة إذا كان يشكو من تأخّر في القدرة على القراءة  التعّريف:

تقدّر بسنتين بالنسّبة إلى أنداده رغم أنهّ يتمتعّ بذكاء عاديّ وهو غير مصاب باضطرابات 

من مجموع  % 1نف حسّيةّ أو عصبيةّ أو نفسيةّ. يمثلّ الأطفال المندرجين ضمن هذا الصّ 

الأطفال المتمدرسين. ترافق عسر القراءة صعوبات جمّة ودائمة في استعمال الآليات 

 الصّالحة للتعرّف على المفردات المكتوبة.

رغم وجود صعوبات دائمة في القراءة لدى هؤلاء الأطفال فهم قادرون على العلمّ  ملاحظة:

ستراتيجياتهم الخاصّة في القراءة ونسقهم وإذا إذا توفرّ لهم المحيط البيداغوجي الملائم لا

 استفادوا من تدخّلات علاجيةّ مناسبة.

 أعراض عسر القراءة: 

صعوبة تعرّف الكلمات والبطء الشّديد في التهّجئة وتواتر الأخطاء في نطق المقاطع  -

 والتمّييز بينها بصرياّ.

 في التهّجئة. الفشل في فهم المقروء بالرّغم من توظيف شحنة ذهنيةّ كبيرة -

 الفشل في احترام قواعد الرّسم عند الكتابة. -

 فقدان الثقّة بالنفّس والشّعور بالإحباط المؤدّي إلى تحاشي القراءة. -

 القدرة على فهم الرّسالات الشّفويةّ على حساب المكتوب. -

 أداء أفضل في الأنشطة الشّفويةّ. -

 دت وضعياّت ومحامل غير كتابيةّ.القدرة على تعلمّ الموادّ الأخرى خاصّة إذا ما اعتم -

البطء الشّديد في الأنشطة المعتمدة على الكتابة وصعوبة إتمام العمل في الزّمن  -

 المحدّد.

 كتابة رديئة ومقروئيةّ ضعيفة. -

 صعوبات في تنظيم الفضاء والحاجة إلى علامات استدلال. -

 مشاكل في الذّاكرة قصيرة المدى. -

 مهمّة أو عمل.مشاكل في القدرة على التخّطيط ل -

 مشاكل في التمّوقع زمنياّ وترتيب الأحداث حسب زمن وقوعها. -

 ظهور علامات التعّب. -

 الانزعاج من الضّجيج لأنهّ يعكّر الترّكيز. -

 صعوبات في الترّكيز. -

 ما ينبغي على المدرّس فعله:

 توفير مناخ من الثقّة والأمن. -     

 قراءة التعّليمات المكتوبة. -

 م العمل الكتابي ومنح المتعلمّ وقتا أكبر ليتمّ عمله.التقّليص من حج -

 تهوئة الوثائق المكتوبة واستعمال خطّ ذي حجم كبير. -

مراقبة المتعلمّ باستمرار وخاصّة في الترّكيز والتوّاصل مع أسرته لتوفير حلول  -

 مناسبة.

 عدم الشّعور بالإحباط تجاه البطء الشّديد في التحسّن. -
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 الذّنب وعدم بخسه.عدم إشعار المتعلمّ ب -

 عدم اعتبار أخطاء الرّسم عندما لا تكون موضوعا للتقّييم. -

 وضع الطفّل قبالة السبوّرة وبالقربة منها. -

 تمكينه من غطاء عند القراءة. -

 تجنيبه القراءة والكتابة على السبوّرة. -

 (1229) ميشال بلعجوزةالنصّ مأخوذ من مداخلة للدّكتورة 

 

 استخرج منه:لنصّ السّابق إثر قراءة ا التعّليمة:

 تعريفا موجزا للفعل القرائي -أ

 آليات تعلمّ القراءة -ب

 مراحل تعلمّ القراءة -ج

 .العوامل المتدخّلة في تعلمّ القراءة -د

التعّريف: 

.................................................................................................................

............................................................... 

 ..آليات تعلمّ القراءة:.........................................................................

................................................................................................. 

............................................................ 

 ........مراحل تعلمّ القراءة:.......................................................................

....................................................................................................... 

.................................................................................... 

 ............................العوامل المتدخّلة في تعلمّ القراءة:..................................

....................................................................................................... 

.................................................................................... 

 :وثيقة للمنشّط

 القراءة هي فعل يعتمد على تعرّف الكلمات لبناء معنى للمقروء. تعريف القراءة: -أ

 آليات تعلمّ القراءة: -ب

  تين لتعرّف الكلمات المكتوبة:آليّ يستعمل القارئ 

آليةّ مباشرة وهي تمكّنه من تعرّف الكلمات المألوفة لديه تعرّفا إجمالياّ لأنهّ يملك صورة * 

 ذهنيةّ للكلمة في ذاكرته الطوّيلة.

 آليةّ غير مباشرة وهي تمكّنه من تعرّف الكلمات الجديدة أو المبتكرة وتقوم على * 

 صّورة المكتوبة للمقاطع إلى صورها المنطوقة.تهجئة الكلمات أي تحويل ال

 يتبع تعلمّ القراءة مجموعة من المراحل وهي: مراحل تعلمّ القراءة: -ج

يتعرّف خلالها القارئ الكلمات المكتوبة تعرّفا إجمالياّ مستعملا خاصّياتها المرحلة التي * 

 يع قراءتها كلمّا اعترضته.الشّكليةّ فيكوّن بهذه الكلمات رصيدا في ذاكرته الطوّيلة ليستط

المرحلة التي يتعرّف من خلالها على الكلمات الجديدة مستعملا التهّجئة ومطابقة الصّور * 

 المكتوبة بصورها المنطوقة.
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المرحلة التي يحللّ خلالها القارئ الكلمات إلى وحدات دون اللجّوء بالضّرورة إلى * 

 التصّويت.

 لقراءة:العوامل المتدخّلة في تعلمّ ا -د

تتدخّل في تعلمّ القراءة عدّة عوامل من أهمّها الإدراك البصري والقدرة على تعرّف    

المقاطع والتمّييز بينها والتصرّف فيها وكذلك القدرة على الاحتفاظ بالكلمات المقروءة في 

 الذّاكرة واستعمال الذّاكرة القصيرة أو ذاكرة العمل في تعرّف الكلمات المخزّنة.

 

:السّادسشاط النّ   

 دراسة حالة:

في الرّوضة لم تلحظ   إدراكه سليم، القراءة والكتابة، في اضطرابات يعاني طفل "م"   

ومع الوقت اكتشفت الأسرة عدم قدرته على  يتجاوب مع المُدرّسة. بل كان أسرته عليه شيئاً،

 وبدأ يتمكّن من الإجابة الشفهيةّ، كان  المدرسة: ثمّ بدأت المشاكل في مسك القلم بشكل جيدّ،

في الثاّلثة قرّر  الثانّية؛نتين الأولى والسّ  نجح في يتمكّن من مسك القلم بشكل بسيط جدّاً.

 نجاحه. ولم تنفع إجاباته الشفهيةّ في مجلس القسم رسوبه لعدم تمكّنه من الكتابة والقراءة،

 خاصّاً  يرسب فيها. أولته إحدى المدرّسات اهتماماً     كانت حالته النفسيّ ة تسوء في كلّ  مرّ ة 

يعتمد على الفهم فهو سريع الفهم  وكانحتىّ تمكّن من قراءة بعض الكلمات.  بحالته،

 .يلعب مع الأطفال زاوية ولا ينعزل في وجعلهلكنّ الرّسوب جعل نفسيتّه تتدهور والإدراك 

 وفهمت منهم من شيء، يشتكي لعدد من الأطباّء  وجميعهم أكّدوا أنهّ لامّ ابنها أخذت الأ    

يكتمل سيتمكّن من  وعندمايكتمل نموّها أنّ  المنطقة المسؤولة عن القراءة والكتابة في المخّ  لم 

 القراءة والكتابة.

ل على عمل؟ وتتساءل لماذا لا يحصس كيف يعيش، الأمّ متخوّفة من مستقبل ابنها، كيف    

 يتمّ تخصيص أقسام خاصّة لهذه الفئة؟ ولمَ لا تجُْرَى لهم امتحانات خاصّة بهم؟
، بتصرف(2711العدد )- 1222 سبتمبر 27 ، الجمعةالوطن )المصدر: جريدة  

ادُرس الحالة المقترحة محاولا:  التعّليمة:  

   ،تحديد المشكل 

 ،توضيح  المفاهيم وتحديدها 

 مساره التعّليمي، فيشخصيةّ الطّفل و فيعسر القراءة والكتابة ز أثر إبرا 

 .شرح مشروعيةّ تخوّفات الأمّ وردود أفعال بقيةّ الأطراف 

 وثيقة للمنشّط:

 :ملاحظات حول الحالة الأولى

 : مستقبل الأطفال الذين يشكون اضطرابات تعلمّ* المشكل المطروح

 لمّ: من يستطيع مساعدة هؤلاء الأطفال؟إلى من يلجأ من يشكو اضطرابا في التع

 : الصّعوبة في التعلمّ/ اضطرابات التعلمّ...* تداخل المفاهيم وعدم وضوحها

* يبرز المشاركون آثار عسر القراءة والكتابة على المتعلمّ في بعديه النفّسي والتحّصيل 

 المدرسي اعتمادا على النصّ وعلى تجربتهم الشّخصيةّ.

نون تخوّفات الأمّ ويعمّقون تساؤلاتها حول طريقة تقييم هذه الفئة من يناقش المتكوّ * 

المتعلمّين. كما يناقشون تبسيط المعلومة الذي قام به الأخصّائيون لإقناعها)المنطقة المسؤولة 
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يكتمل سيتمكّن من القراءة والكتابة(  وعندما يكتمل نموّها، عن القراءة والكتابة في المخّ لم

اب التعلمّ مسألة مؤقتّة تزول مع التقدّم في السنّ، أم تتعقدّ أم تظلّ ثابتة؟ متى يتمّ هل اضطر

 اكتشاف اضطراب التعلمّ؟
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 بطاقة تقييم أنشطة اليوم الأوّل

 

 ( أمام ما تراه مناسبا: xضع علامة ) -2

 

غير 

 موافق

موافق  موافق

 تماما

 

ابات لاهتمام بالتلّاميذ الذين يعانون من اضطرأدركت دواعي ا   

 في التعلمّ

م وتمييزها أستطيع تعريف الاضطرابات الخصوصيةّ في التعلّ    

 عن صعوبات التعلمّ

 أستطيع تعريف الفعل القرائي   

 أستطيع تحديد مراحل تعلمّ القراءة وآلياته   

ءةأستطيع تحديد العوامل المتدخّلة في تعلمّ القرا     

 أستطيع ذكر أهمّ الصّعوبات المحيطة بالفعل القرائي   

 أستطيع التمّييز بين صعوبات التعلمّ والاضطرابات   

 الخصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة

اضطرابات أستطيع التمّييز بين اضطرابات التعلمّ الأكاديميةّ و   

 التعلمّ النمّائيةّ

تعلمّ الكتابة الكتابة واضطراباتأستطيع التمّييز بين صعوبات      

راءة المميزّة لاضطرابات القأستطيع تحديد أهمّ الصّعوبات    

 والكتابة

 

اذكر المسائل التي تشعر بالحاجة إلى مزيد توضيحها والتعمّق فيها في اليوم  -1

 الموالي:

.................................................................................................................

.................................................................................................................

......................................................................... 
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شطة اليوم الثاّنيأن  
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 :الأوّل النشّاط

 عسر القراءة والكتابة: علامات الدّالةّ على( أمام ال xضع علامة ) التعّليمة:

  السّلوك ع/ر

  عدم القدرة على إنجاز العمليات الحسابيةّ. 2

  حركات غير دقيقة. 1

  أخطاء كثيرة في رسم الكلمات. 2

  الرّياضيةّ وتحليلها.صعوبات في فهم المسائل  1

  سرعة الإحساس بالتعّب. 1

  صعوبة في مقارنة كمّيات. 1

  صعوبات متواترة في تعرّف الكلمات المكتوبة. 7

  اضطرابات في البصر. 1

  النسّيان السّريع لما تعلمّه حديثا من معارف. 9

  كثير الحركة وعديم الانتباه. 22

  ثيرات الخارجيةّ.سريع الشّرود تحت تأثير الم 22

  صعوبة في هيكلة أفكاره وصوغها بالطرّيقة المناسبة. 21

  صعوبات في استظهار السّلسلة العدديةّ. 22

  بطء شديد في التهّجئة والكتابة. 21

  اضطرابات في السّمع. 21

  صعوبات حادّة وثابتة في اكتساب اللغّة المكتوبة. 21

  صعوبة في تقدير كمّيات. 27

  صعوبات في تنظيم الفضاء والتحكّم في الزّمن. 21

  كتابة غير مقروءة في شكلها ومحتواها. 12

  لا يتحكّم في انفعالاته. 12

  أداء أفضل في التوّاصل الشّفوي. 11

  صعوبات في مسك أدوات القراءة والكتابة واستعمالها. 12

  نسيان متواتر للتعّليمات. 11

  المناسبة للمقام.لا يجد الكلمات  11

  يفقد انتباهه بسرعة تحت تأثير الضّجيج 11

  يشكو من اضطرابات نفسيةّ حادّة 17
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 :وثيقة للمنشّط

  السّلوك ع/ر

  عدم القدرة على إنجاز العمليات الحسابيةّ. 2

  حركات غير دقيقة. 1

 * أخطاء كثيرة في رسم الكلمات. 2

  الرّياضيةّ وتحليلها.صعوبات في فهم المسائل  1

 * سرعة الإحساس بالتعّب. 1

  صعوبة في مقارنة كمّيات. 1

 * صعوبات متواترة في تعرّف الكلمات المكتوبة. 7

  اضطرابات في البصر. 1

 * النسّيان السّريع لما تعلمّه حديثا من معارف. 9

  كثير الحركة وعديم الانتباه. 22

  المثيرات الخارجيةّ.سريع الشّرود تحت تأثير  22

  صعوبة في هيكلة أفكاره وصوغها بالطرّيقة المناسبة. 21

  صعوبات في استظهار السّلسلة العدديةّ. 22

 * بطء شديد في التهّجئة والكتابة. 21

  اضطرابات في السّمع. 21

 * صعوبات حادّة وثابتة في اكتساب اللغّة المكتوبة. 21

  ت.صعوبة في تقدير كمّيا 27

 * صعوبات في تنظيم الفضاء والتحكّم في الزّمن. 21

 * كتابة غير مقروءة في شكلها ومحتواها. 12

  صعوبات في التحّكّم في الانفعالات. 12

 * أداء أفضل في التوّاصل الشّفوي. 11

  صعوبات في مسك أدوات القراءة والكتابة واستعمالها. 12

 * نسيان متواتر للتعّليمات. 11

  لا يجد الكلمات المناسبة للمقام. 11

 * حت تأثير الضّجيج يفقد انتباهه بسرعة ت 11

  يشكو من اضطرابات نفسيةّ حادّة 17

 

 

 :الثاّنيالنشّاط 

اعتمادا على العلامات التي احتفظت بها اعط تعريفا موجزا لاضطرابات القراءة  التعّليمة:

 .عن غيره يشكو من عسر في القراءة والكتابة اذكر ما يميزّ التلّميذ الذيو والكتابة

.................................................................................................................

.................................................................................................................

................................................ 
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 :وثيقة للمنشّط

اضطرابات القراءة والكتابة هي مجموعة من الصّعوبات الحادّة والمتواترة في اكتساب     

نجدها عند الأطفال الذين يكون ذكاؤهم عادياّ ولا يشكون من اضطرابات اللغّة المكتوبة 

 ة قويةّ.حسّيةّ أو عاطفيّ 

 يتميزّ الطفّل المصاب بعسر القراءة بالسّلوكات التاّلية:

 له صعوبات متواترة في تعرّف الكلمات المكتوبة. -

 كتابته غير مقروءة شكلا وغير مفهومة. -

 رسم الكلمات. يخطئ كثيرا في -

 يبطئ كثيرا عندما يقرأ أو يكتب ويبذل جهدا كبيرا في ذلك. -

 بسرعة.ينسى تعليمات العمل  -

 له صعوبات في تنظيم الفضاء والتحكّم في الزّمن. -

 سريع الإحساس بالتعّب. -

 ينسى بسرعة ما تعلمّه. -

 أداؤه أفصل في الأنشطة التي تعتمد على المشافهة. -

 .ليست له اضطرابات في السّمع أو البصر -

 يفقد انتباهه بسرعة تحت تأثير الضّجيج. -
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 :الثاّلث شاطالنّ 

مدرس ويظهر البعض الآخر أثناء تظهر بعض أعراض عسر القراءة قبل سنّ التّ  التعّليمة:

 :العارض جدول  حسب فترة ظهورفي ال(  xضع العلامة ) مدرس.سنّ التّ 

 

قبل سنّ  الأعراض

 التمّدرس

عند سنّ 

 التمّدرس

   صعوبة تقطيع الكلمة إلى مقاطع.

   الحاجة إلى علامات استدلال.صعوبة في تنظيم الفضاء و

   تأخّر في الكلام.

   الفشل في احترام قواعد الرّسم عند الكتابة.

   تحاشي القراءة بصوت مرتفع.

صعوبة في ارتداء الملابس وربط الحذاء واستعمال 

 الأزرار.

  

   بطء شديد في التهّجئة.

   ظهور علامات التعّب.

   لأسماء وأرقام الهاتف.صعوبة في تذكّر التوّاريخ وا

   صعوبة التنّسيق في مسك الكرة وتنطيطها ورميها.

   كتابة رديئة ومقروئيةّ ضعيفة.

   صعوبة تعلمّ الأبجديةّ.

   صعوبة في تعلمّ أغاني الأطفال.

   حذف بعض المقاطع عند قراءة الكلمة.

   الخلط بين قبل/بعد، يمين/يسار، فوق/تحت...

   طيع المقطع إلى أصوات وحروف.صعوبة في تق

   صعوبة الترّكيز عند الاستماع إلى قصّة.

   فقدان الثقّة بالنفّس والشّعور بالإحباط.

   فقدان الثقّة بالنفّس والشّعور بالإحباط.

   القدرة على فهم الرّسالات الشّفويةّ على حساب المكتوب.

   ب المكتوب.القدرة على فهم الرّسالات الشّفويةّ على حسا

   بطء في تعلمّ الكلمات الجديدة.

   صعوبة الرّبط بين الحرف والصّوت المناسب له.

   صعوبة الرّبط بين الحرف والصّوت المناسب له.

   قلب مقاطع الكلمات: دبّ        بدّ، قطّ        طقّ 

   صعوبة في النطّق الصّحيح لكلمة غير مألوفة.

   عة التعّليمات المكتوبة.صعوبة تنفيذ ومتاب
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 إصلاح النشّاط:

قبل سنّ  الأعراض

 التمّدرس

عند سنّ 

 التمّدرس

 *  صعوبة تقطيع الكلمة إلى مقاطع.

 *  صعوبة في تنظيم الفضاء والحاجة إلى علامات استدلال.

  * تأخّر في الكلام.

 *  الفشل في احترام قواعد الرّسم عند الكتابة.

 *  بصوت مرتفع. تحاشي القراءة

صعوبة في ارتداء الملابس وربط الحذاء واستعمال 

 الأزرار.

*  

 *  بطء شديد في التهّجئة.

 *  ظهور علامات التعّب.

 *  صعوبة في تذكّر التوّاريخ والأسماء وأرقام الهاتف.

  * صعوبة التنّسيق في مسك الكرة وتنطيطها ورميها.

 *  كتابة رديئة ومقروئيةّ ضعيفة.

 *  صعوبة تعلمّ الأبجديةّ.

  * صعوبة في تعلمّ أغاني الأطفال.

 *  حذف بعض المقاطع عند قراءة الكلمة.

 *  الخلط بين قبل/بعد، يمين/يسار، فوق/تحت...

 *  صعوبة في تقطيع المقطع إلى أصوات وحروف.

  * صعوبة الترّكيز عند الاستماع إلى قصّة.

 *  لشّعور بالإحباط.فقدان الثقّة بالنفّس وا

 *  القدرة على فهم الرّسالات الشّفويةّ على حساب المكتوب.

 *  بطء في تعلمّ الكلمات الجديدة.

 *  له. ين الحرف والصّوت المطابقصعوبة الرّبط ب

 *  قلب مقاطع الكلمات: دبّ        بدّ، قطّ        طقّ 

 *  صعوبة النطّق الصّحيح لكلمة غير مألوفة.

 *  صعوبة تنفيذ ومتابعة التعّليمات المكتوبة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 35  -  

 :الرّابعالنشّاط 

 أكمل تعمير الجدول التاّلي بوضع التعّريف المناسب أمام نوع عسر القراءة: التعّليمة:

في قراءة الكلمات الجديدة الناّتجة عن العجز في تحويل صورة الحرف كبيرة صعوبات * 

 يةّ المناسبة: "حافظ" يقرؤه "حفظ".صّوتالمكتوب إلى صورته ال

 لبها.طع إلى الكلمة أو الحذف منها أو قيقرأ بزيادة مقا* 

قراءة الكلمات التي لا تتطابق يتعرّف المفردات المخزّنة في ذاكرته لكنهّ يعجز عن * 

بتنوين الضمّ أو  صورتها الصّوتيةّ مع صورتها البصريةّ: يقرأ " كبيرن: عوضا عن "كبير"

 .الكسر

 يستعمل الطرّيقة الشّاملة في القراءة لأنّ صعوباته تكمن في تجميع المقاطع والتأّليف بينها.* 

 هو" عوضا عن "وجده"يكتب الكلمات كما ينطقها: "وجد* 

يجد صعوبات في قراءة الكلمات الجديدة ولا يملك صورة في الذّاكرة عن الكلمات * 

 المألوفة.

 ومتعدّدة المقاطع مرهقة. تكون قراءته للكلمات الجديدة* 

 

 المميزّة الخصائص نوع الاضطراب القرائي

 

 عسر القراءة الفونولوجي/ الصّوتي

 

 

 

 

 / التحّليلي )السّطحي(عسر القراءة الإملائي

 

 

 

 

 عسر القراءة المختلط )العميق(
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 إصلاح النشّاط:

 الخصائص نوع الاضطراب القرائي

 

 لفونولوجي/ الصّوتيعسر القراءة ا

صعوبات كبيرة في قراءة الكلمات الجديدة 

الناّتجة عن العجز في تحويل صورة الحرف 

المكتوب إلى صورته الصّوتيةّ المناسبة: 

 "حافظ" يقرؤه "حفظ".

يتعرّف المفردات المخزّنة في ذاكرته لكنهّ 

يعجز عن قراءة الكلمات التي لا تتطابق 

تها البصريةّ: صورتها الصّوتيةّ مع صور

 يقرأ " كبيرن: عوضا عن "كبير".

 

 

 

 

 / التحّليلي )السّطحي(عسر القراءة الإملائي

يستعمل الطرّيقة الشّاملة في القراءة لأنّ 

صعوباته تكمن في تجميع المقاطع والتأّليف 

 بينها.

يتعرّف المفردات المخزّنة في ذاكرته لكنهّ 

بق يعجز عن قراءة الكلمات التي لا تتطا

صورتها الصّوتيةّ مع صورتها البصريةّ: 

 يقرأ " كبيرن: عوضا عن "كبير".

يقرأ بزيادة مقاطع إلى الكلمة أو الحذف منها 

 أو قلبها.

 

 

 عسر القراءة المختلط )العميق(

تكون قراءته للكلمات الجديدة ومتعدّدة 

 المقاطع مرهقة.
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 :الخامس النشّاط

 ا تراه لا يتوافق مع آثار عسر القراءة على الطفّل:اشطب م :1 التعّليمة

 يكون موفور النشّاط. -

 يتمتعّ بمعنويات عالية. -

 يتعب بسرعة. -

 .يبدو محبطا -

 يتحفزّ للدّروس. -

 يقبل على الأنشطة التي تتطلبّ جهدا في القراءة والكتابة. -

 تتدنىّ دافعيتّه. -

 لكتابة.يتحاشى الأنشطة التي تعتمد القراءة وا -

 يشعر بالثقّة في النفّس. -

 يتدنىّ تقديره لذاته. -

 يشعر بالقلق والتوترّ والخوف. -

 يمكن أن تظهر لديه مشكلات سلوكيةّ. -

 يحبّ المدرسة. -

 يكره المدرسة. -

اعتمادا على الآثار التي احتفظت بها اذكر الآثار التي يتركها عسر القراءة في  :2التعّليمة 

 وسلوكه. نفسيةّ الطّفل

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

............................................................. 
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 إصلاح النشّاط:

 يكون موفور النشّاط. -2

 يتمتعّ بمعنويات عالية. -

 يتعب بسرعة. -

 يبدو محبطا. -

 يتحفزّ للدّروس. -

 يقبل على الأنشطة التي تتطلبّ جهدا في القراءة والكتابة. -

 تتدنىّ دافعيتّه. -

 يتحاشى الأنشطة التي تعتمد القراءة والكتابة. -

 يشعر بالثقّة في النفّس. -

 يتدنىّ تقديره لذاته. -

 يشعر بالقلق والتوترّ والخوف. -

 يمكن أن تظهر لديه مشكلات سلوكيةّ. -

 يحبّ المدرسة. -

 يكره المدرسة. -

 يعتني بنفسه. -

 ينقصه الحزم في العمل. -

 يظنّ أنهّ عديم الذّكاء. -

 يخفي ضعفه متوخّيا أساليب تعويض ذكيةّ. -

التلّميذ وسلوكه فيصبح: محبطا، فاقدا الثقّة بنفسه وتتدنىّ يؤثرّ عسر القراءة في نفسيةّ  -1

دافعيتّه للمدرسة فيكرهها ويتحاشى الأنشطة التي تعتمد القراءة والكتابة ويتدنىّ تقديره 

ويظنّ أنهّ عديم الذّكاء فيخفي ضعفه متوخّيا لذاته ويشعر بالقلق والتوترّ والخوف 

ويمكن أن تظهر لديه بعض العمل  أساليب تعويضيةّ ذكيةّ وينقصه الحزم في

 المشكلات السّلوكيةّ.
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 :السّادس النشّاط 

 صنفّ أسباب اضطرابات القراءة حسب الجدول التاّلي: التعّليمة:

 الأسباب:

 .خلل في وظائف بعض الأعصاب الدّماغيةّ -

 اضطرابات في الرّبط بين القسم الأيمن والقسم الأيسر للدّماغ. -

 مل وراثيةّ.عوا -

 ؤولة عن اللغّة المكتوبة.ساضطرابات ناتجة عن تلف دماغي في المناطق الم -

 وسط ثقافي اجتماعي واقتصادي غير ملائم. -

 طرق غير ملائمة في تدريس القراءة. -

 عدم احترام أنساق التعلمّ المختلفة. -

 اضطرابات عاطفيةّ. -

 أقسام مكتظةّ. -

 جي للمدرّسين.ضعف في التكّوين البيداغو -

 خلل في الذّاكرة القصيرة. -

 اضطراب في الاتصّال بين المراكز المسؤولة عن وظائف القراءة والكتابة. -

 نقص في نضوج بعض الآليات الدّماغيةّ المسؤولة عن معالجة اللغّة المكتوبة. -

 عوامل بيئيةّ اجتماعيةّ. -

 صعوبات في معالجة المعطيات البصريةّ. -

 . 21و 1على مستوى الصّبغييّن  تشوّهات -

التي لم تتعرّض إلى  الخلايا الدّماغيةّ ز بتكدّس ملايينميّ يت القشرة الدّماغيةّبنية خلل في  -

 . تحطيم في المرحلة الجنينيةّ

 
أسباب تعود إلى تكوين 

 الدّماغ واشتغاله

أسباب تعود إلى الوراثة 

 والعوامل الجينيةّ

أسباب تعود إلى العوامل 

 جتماعيةّالا

أسباب مدرسيةّ 

 وتعليميةّ
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 إصلاح النشّاط:

أسباب تعود إلى تكوين 

 الدّماغ واشتغاله

أسباب تعود إلى 

الوراثة والعوامل 

 الجينيةّ

أسباب تعود إلى 

 العوامل الاجتماعيةّ

أسباب مدرسيةّ 

 وتعليميةّ

خلل في وظائف بعض 

 الأعصاب الدّماغيةّ.
 .عوامل وراثيةّ

 
وسط ثقافي اجتماعي 

 واقتصادي غير ملائم.

طرق غير ملائمة في 

 تدريس القراءة.

اضطرابات في الرّبط بين 

القسم الأيمن والقسم الأيسر 

 للدّماغ.

تشوّهات على مستوى 

 . 21و 1الصّبغييّن 

 

عدم احترام أنساق التعلمّ  عوامل بيئيةّ اجتماعيةّ

 المختلفة.

 

اضطرابات ناتجة عن تلف 

اغي في المناطق دم

 المؤولة عن اللغّة المكتوبة.

 

 أقسام مكتظةّ.  

 

ضعف في التكّوين    خلل في الذّاكرة القصيرة.

 البيداغوجي للمدرّسين.

اضطراب في الاتصّال 

بين المراكز المسؤولة عن 

 وظائف القراءة والكتابة.

   

نقص في نضوج بعض 

الآليات الدّماغيةّ المسؤولة 

 غة المكتوبة.عن معالجة اللّ 

   

صعوبات في معالجة 

 المعطيات البصريةّ.
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:السّابع النشّاط  

  دراسة حالة:
  كثير الحركة، يقرأ بصعوبة، أنّ ابنهما عند اتّ صالهم بالمدرّ سين عرف الأبوان 

كما تكفلّا  ن مستواه،لذلك استنجدا بدروس التدّارك لتحسي يحبّ الاختباء.  متشتتّ الانتباه،

لإجراء فحوص. تبينّ  فأخذاه إلى أخصائيّ  لكنّ مستواه ظلّ ضعيفاً، بالاهتمام به وتدريسه،

وأنّ عمره العقلي أقلّ  التعلمّ، يشكو من اضطرابات في من التقّرير الذي كتبه الخبير أنّ ابنهما

يحبّ الذّهاب إلى المدرسة بسبب مستواه  ولا راسة،الدّ  في يعاني لذلك فهو من عمره الزّمني،

 .المتدنيّ

شراء حاجيات  نعتمد عليه في نحن يحبّ الناّس، حياة طبيعيةّ، يعيش ابنيتقول أمّه :" 

يشكو من أيّ شيء، مشكلته الوحيدة  ضعف مستواه  لا وهو نكلفّه ببعض المهامّ، المنزل،

. الدّائم له على القراءة رغم تشجيعي ن عدم تمكّنه من القراءة والكتابة وخجله م الدّراسي،

فنقلناه من  ومن عدم قدرته على القراءة، يسببّون له الإحباط بالسّخرية منه، بعض التلاميذ

يحبّ   أكثر من الجوانب النظريةّ،العمليةّ  الجوانب يحبّ ابني  إحراجه. قسمه لتفادي

 .يحبّ الحفظ الاستماع إلى المعلومات لكنهّ لا
 ، بتصرف(2711العدد )- 1222 سبتمبر 27 ، الجمعةالوطن )المصدر: جريدة

ادُرس الحالة المقترحة بـ:  التعليمة:  

  ،تحديد المشكل 

 .مناقشة الحلول المطروحة 

 اقتراح حلول بديلة 

  

 ط(ملاحظات حول الحالة )للمنشّ 

 لية: اإثارة القضايا التّ 

 دور المدرّس في تعرّف الطفل الذي يعاني من اضطراب التعلمّ* 

 الإجراءات التي ينبغي القيام بها للتحققّ من حالة الطفّل* 

مناقشة مفهوم اضطراب التعلمّ وعلاقته بالذّكاء/ العمر العقلي والعمر الزّمني : المسائل * 

 المتعلقّة بالذّكاء، روائز الذّكاء...

  :امنالثّ النشّاط 

 :دراسة حالة
 سامي تلميذ في السّنة الثاّلثة من المرحلة الابتدائيةّ يتميزّ بالسّلوكات التاّلية في الفصل:      

 ضعيف في القراءة حيث يقرأ النصّ كلمة كلمة دون أن يصحّح نفسه إذا أخطأ -

 يخلط بين بعض الحروف والأرقام المتشابهة شكلا ب ، ت ، أو ح ، خ ، ج -

 يلتزم أثناء الكتابة بقواعد الخطّ لا  -

 يكتب الحروف بأشكال غريبة -

 يرتكب أخطاء كثيرة في النسّخ -

 لا يترك مسافات مناسبة بين الحروف والكلمات -

 لا يكتب الحروف على استقامة واحدة في السّطر -

 يتثاءب أثناء القراءة -
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عن حلول بيداغوجيةّ كفيلة  ابحث لكلّ صعوبة من الصّعوبات المذكورة أعلاه التعّليمة:

 بمساعدة هذا التلّميذ على تجاوزها.

 الحلول البيداغوجيةّ المناسبة الصّعوبة

ضعيف في القراءة حيث يقرأ النصّ كلمة 

 كلمة دون أن يصحّح نفسه إذا أخطأ

 

يخلط بين بعض الحروف والأرقام المتشابهة 

 شكلا ب ، ت ، أو ح ، خ ، ج

 

   بة بقواعد الخطّ لا يلتزم أثناء الكتا

   يكتب الحروف بأشكال غريبة

  يرتكب أخطاء كثيرة في النسّخ

لا يترك مسافات مناسبة بين الحروف 

 والكلمات

 

  

لا يكتب الحروف على استقامة واحدة في 

 السّطر

 

 

   يتثاءب أثناء القراءة
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 إصلاح النشّاط: 

 يةّ المناسبةالحلول البيداغوج الصّعوبة

ضعيف في القراءة حيث 

يقرأ النصّ كلمة كلمة دون 

 أن يصحّح نفسه إذا أخطأ

 مطالبته بقراءة نصّ قصير  - -

قراءة نصّ مألوف عدّة مرّات للتدّريب على القراءة  -

 السّريعة

الاشتغال على الوعي الفونولوجي للتدّريب على  -

التعرّف البصري للمقاطع والحروف ومطابقتها 

 ات المناسبة.بالأصو

استعمال القصاصات للقيام بعمليات الترّكيب وتكوين  -

 المقاطع والكلمات

استخدام الصّور والأشكال للتدّريب على ربط المقروء  -

 بالمعنى المناسب. 

يخلط بين بعض الحروف 

والأرقام المتشابهة شكلا ب 

 ، ت ، أو ح ، خ ، ج

 إملاء كلمات تتضمّن الحروف المعنيةّ -

 اول للتمّييز بين الحروف لمتشابهةاستعمال جد -

استعمال اللوّح للتدّريب على التعرّف البصري  -

 للحروف

 استعمال علامات تبرز موقع النقّطة أو النقّطتين. -

لا يلتزم أثناء الكتابة بقواعد 

 الخطّ 

التدّريب على التخّطيط ورسم الأشكال الممهدّة  -

 للحروف العربيةّ

لسبوّرة المسطرّة قبل القيام بتدريبات على اللوّح وا -

 الكرّاس

 استعمال كرّاس ذي أسطر واضحة وكبيرة -

 وضع علامات على السّطر توجّه المتعلمّ أثناء الكتابة -

يكتب الحروف بأشكال 

 غريبة

تمكينه من نموذج للحروف العربيةّ يستعين به أثناء  -

 الكتابة

 ربط الحروف بأشكال يعرفها -

 حروفاستعمال الصّلصال والعجين لتشكيل ال -

يرتكب أخطاء كثيرة في 

 النسّخ

 استعمال كتابة ذات حجم كبير -

 وضع علامات تساعد على التوجّه في الفضاء -

 ترك فراغات كافية بين الكلمات والجمل -

 التقّليص من حجم النصّ المعدّ للنسّخ -

لا يترك مسافات مناسبة بين 

 الحروف والكلمات

كيب استعمال القصاصات والتكّثيف من ألعاب الترّ -

 والترّتيب وإعادة الترّتيب

 استعمال فضاء ورقي مسطرّ -

 استعمال علامات وأشكال توجّه الكتابة.  -

لا يكتب الحروف على 

 استقامة واحدة في السّطر

 استعمال كرّاس أسطره كبيرة واضحة -

استعمال دليل وعلامات تساعد على اتبّاع السّطر عند  -
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 الكتابة

ص قصيرة طريفة تشدّ الانتباه وإرفاقها تقديم نصو - يتثاءب أثناء القراءة

 بصور جذّابة تساعد على فهم المقروء.

 استعمال الحاسوب لأنهّ أكثر جاذبيةّ للطّفل -
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 :التاّسع النشّاط

 :1التعّليمة 

 لكتابة:القراءة واتعلمّ اذكر أدوار المدرّس إزاء التلّاميذ الذين يشكون من اضطرابات في 

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

......................................................... 

إزاء حالات عسر القراءة  دور المدرّساكتب "يتناسب" أو "لا يتناسب( أمام  :2 التعّليمة

 :بفصله

 .لا يشخّص بل يكشف

 .د الصّعوباتيلاحظ المتعلمّين لتحدي

 .تشخيصا دقيقا يقوم بتشخيص الحالة

 يساهم في المرافقة والإحاطة.

 .يترك نتائج ملاحظاته لنفسه ولا يبلغّها للمختصّين

 .يتواصل مع الأولياء بانتظام

 يتوصّل بمفرده إلى الإحاطة الشّاملة بذوي العسر القرائي.

 تعدّد الاختصاصات.يعمل ضمن فريق عمل م

 يبني مشروعا تربوياّ إفرادياّ لكلّ تلميذ مصاب بعسر القراءة ويتابع تنفيذه.

 مكتسبات التلّميذ ونتائجه. يتابع تطوّر

 :3التعّليمة 

اعتمادا على النشّاط السّابق، كوّن فقرة تذكر فيها دور المدرّس في الكشف عن حالات عسر 

 القراءة بفصله.

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.............................................................. 

 وثيقة للمنشّط:

يؤكّد المنشّط على أنّ المدرّس لا يقوم بعمليةّ التشّخيص والتقصّي لأنهّما من اختصاص     

 الأطباّء بل يتمثلّ دوره أساسا في:

 الكشف عن حالات الاضطراب من خلال ملاحظاته اليوميةّ -

 إشعار الأولياء وأعوان الطبّ المدرسي بالسّلوكات الملاحظة -

 متعلمّ وضبط احتياجاتهتحديد صعوبات ال -

إجراء تعديلات في خطّة التدّريس والسّلوكات البيداغوجيةّ تماشيا مع احتياجات  -

 المتعلمّ وخصوصياته.

 التوّاصل والتعّاون مع مختلف الأطراف -

 وضع مشروع تربوي إفرادي وتقييمه بشكل دوري وإجراء التعّديلات عند الاقتضاء. -
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 : العاشر النشّاط

يوجد  مجموعة من السّلوكات التي يستحسن توفرّها لدى المدرّس الذي هذه التعّليمة:

بفصله تلاميذ يعانون من اضطرابات في القراءة والكتابة، اكتبها مصنفّة في الجدول 

 التاّلي:

 السّلوكات:

 ار مناخيوفّ  -يوفرّ بنكا من المفردات  -يقرأ السّندات والتعّليمات الكتابيةّ بصوت مرتفع

يستعمل   -ينوّع المحامل  -يترك فضاء للإجابة بصفحة التدّريبات  - الأمانمن الثقّة و

يقدّم محامل  -عدم الشّعور بالإحباط أمام البطء الشّديد في التحسّن  -الرّسوم والصّور 

يدرّب  -المرونة في إسناد الأعداد عند التقّييم حتىّ لا تحبط عزائم الطفّل  -نصيةّ مخففّة 

يدرّب التلّميذ على  -يقدّم تعليمات دقيقة  -ص المألوفة قراءة سريعة على قراءة النصّو

يبسّط التعّليمة  –عدم إشعار المتعلمّ بالذّنب وعدم بخسه  -اكتساب طرق عمل ناجعة 

 -لا يقدّم للتلّميذ كلمات كثيرة أو متعدّدة المقاطع للقراءة أو الكتابة  –ويقدّمها متدرّجة 

لا يعتبر  –تنمية نقاط القوّة وعدم إثارة نقاط الضّعف  -ساب آليات يساعد التلّميذ على اكت 

 -لا يطالب المتعلمّ بالقراءة الجهريةّ  –أخطاء الرّسم عندما لا تكون موضوعا للتقّييم 

-يقدّم نصوصا ذات خطّ وحجم مناسبين  -يفصل بين التدّريبات في الصّفحة الواحدة  

 -والخوذة  MP3يستعمل وسائط رقميةّ مثل  -بة منها يضع الطفّل قبالة السبوّرة وبالمقر

ينجز مع التلّميذ الإنتاج الكتابي  -تقبلّ الطفّل كما هو والتقّليص من الانتظارات المستحيلة 

يجنبّه  –يقدّم محامل نصيةّ مهوّأة: فضاء بين الكلمات وبين الأسطر  -وفق مراحل 

 - يقلصّ من حجم العمل الكتابي -لميذ يضبط عقد عمل مع التّ   -الكتابة على السبوّرة

يراقب المتعلمّ باستمرار وخاصّة في الترّكيز  –يتحدّث ببطء ووضوح أمام التلّميذ 

 يمكّن التلّميذ من غطاء عند القراءة. –المتعلمّ وقتا كافيا ليتمّ عمله يمنح  – والانتباه

 الجدول:

سلوكات تتعلقّ بالسّندات 

 والتعّليمات

بالممارسات  سلوكات تتعلقّ

 البيداغوجيةّ

سلوكات تتعلقّ بالعلاقة 

 والتوّاصل
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 إصلاح النشّاط:

سلوكات تتعلقّ بالسّندات 

 والتعّليمات

سلوكات تتعلقّ بالممارسات 

 البيداغوجيةّ

سلوكات تتعلقّ بالعلاقة 

 والتوّاصل

يقرأ السّندات والتعّليمات  تيوفرّ بنكا من المفردا

 الكتابيةّ بصوت مرتفع

 من الثقّة والأمان ار مناخيوفّ 

يترك فضاء للإجابة بصفحة 

 التدّريبات

عدم الشّعور بالإحباط أمام 

 البطء الشّديد في التحسّن

المرونة في إسناد الأعداد 

عند التقّييم حتىّ لا تحبط 

 عزائم الطفّل

راءة النصّوص يدرّب على ق ينوّع المحامل

 المألوفة قراءة سريعة

عدم إشعار المتعلمّ بالذّنب 

 وعدم بخسه

يدرّب التلّميذ على اكتساب  يستعمل الرّسوم والصّور

 طرق عمل ناجعة

تنمية نقاط القوّة وعدم إثارة 

 نقاط الضّعف

لا يقدّم للتلّميذ كلمات كثيرة  يقدّم محامل نصيةّ مخففّة

ءة أو أو متعدّدة المقاطع للقرا

 الكتابة

لا يطالب المتعلمّ بالقراءة 

 الجهريةّ

يساعد التلّميذ على اكتساب  يقدّم تعليمات دقيقة

 آليات

تقبلّ الطفّل كما هو والتقّليص 

 من الانتظارات المستحيلة

يبسّط التعّليمة ويقدّمها 

 متدرّجة

لا يعتبر أخطاء الرّسم عندما 

 لا تكون موضوعا للتقّييم

وضوح أمام يتحدّث ببطء و

 التلّميذ

يفصل بين التدّريبات في 

 الصّفحة الواحدة

يضع الطفّل قبالة السبوّرة 

 وبالمقربة منها

 

يقدّم نصوصا ذات خطّ وحجم 

 مناسبين

ينجز مع التلّميذ الإنتاج 

 الكتابي وفق مراحل

 

يستعمل وسائط رقميةّ مثل 

MP3 والخوذة 

  يجنبّه الكتابة على السبوّرة

ل نصيةّ مهوّأة: يقدّم محام

فضاء بين الكلمات وبين 

 الأسطر

  يضبط عقد عمل مع التلّميذ

يمكّن التلّميذ من غطاء عند 

 القراءة

  يقلصّ من حجم العمل الكتابي

يراقب المتعلمّ باستمرار  

 وخاصّة في الترّكيز والانتباه

 

يمنح المتعلمّ وقتا كافيا ليتمّ  

 عمله
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 :الحادي عشر النشّاط 

 اسة حالة:در

الطفّل "ك" هو الأخير في أسرة مكوّنة من شقيق وشقيقة بالإضافة إلى والديه وقد 

أشارت الأمّ من خلال المقابلة أنّ الطفّل قد ولد بشكل طبيعي وأنهّا لم تلاحظ عليه مشكلات 

تأخّر جسمي حركي خلال فترة طفولته الأولى، وأنّ استعداد طفلها للتعلمّ كان في مستوى 

ط وكذلك تحصيله، وأنهّ يتكلمّ ببطء، وقدرته على الانتباه والترّكيز متوسّطة، وهو متوسّ 

هادئ ومستوى نضجه الاجتماعي متوسّط. يعاني من ضعف في تذكّر المفردات وضعف في 

التعّبير اللغّوي ويتصّف بقصر سعة الانتباه ولا يستطيع التعّبير عن نفسه، يصغي جيداً ولكنهّ 

 جيدّ لما يقال، يحتفظ بالإجراءات والأفكار إذا كرّرت عليه، غير مبال. لا يستوعب بشكل

وقد تمّت مراقبة الطّفل في المدرسة لرصد الظوّاهر والمؤشّرات الدّالة على وجود 

اضطراب لغويّ لديه وتمّ تحليل عينّة من كتاباته وإملائه وتحليل قراءته الجهريةّ وتعبيره 

 الشفوي. فتبينّ أنهّ: 

 خدم اليد اليسرى للكتابة وطريقة مسك القلم غير صحيحة.يست -

 يكتب من اليمين إلى اليسار، وبخطّ غير مقروء وغير منظّم. -

 إنجازه للمهامّ المرتبطة بالزّمن أفضل من إنجازه للمهام التي لا تحدّد بالزّمن. -

 حصيلته من المفردات اللغويةّ بسيطة ومحدودة. -

 نجاز المطلوب.بحاجة إلى حثّ كبير لإ -

 بطيء الاستجابة. -

 يحذف بعض الحروف ويضيف حروفاً إلى الكلمة. -

 فريق بين الحروف المتشابهة.يجد صعوبة في التّ  -

 بحاجة إلى المدح والتعّزيز باستمرار. -

 يستطيع تركيب جمل، أو كتابة نصّ إملائي.لا  -

  .ات اجتماعيةّالطفّل محبوب ومتعاون وهادئ ومؤدّب، ولكن ليس له علاق -

اعتمادا على الحالة المقترحة أعلاه، حدّد أهمّ التكّييفات البيداغوجيةّ التي يمكن أن  : التعّليمة

 يأتيها المدرّس لمعالجة صعوبات الطفّل.

 التكّييفات البيداغوجيةّ الممكنة:

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

............................................... 
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:العلاجبعض التكّييفات وأساليب وثيقة للمنشّط:   

 راحة بين كلّ جاح، ويعطى لتحقيق النّ  ب انتباها طويلاات قصيرة لا تتطلّ تزويده بمهمّ  -

 ة.ة ومهمّ مهمّ 

ما ازدادت معرفته بالموضوع كانت ه كلّ ى يدرك أنّ قة حتّ ة ومشوّ مهمّ  تعليمه موادّ  -

 .واستيعابه له أفضل قراءته له أسهل

 ة.واحدة اللب منه إنجاز شيء واحد في المرّ الطّ  -

 ة والمغزىتشجيعه دوماً على قراءة القصص وإعادة سردها مبرزاً الأفكار الأساسيّ  -

 ة.والحبكة في القصّ 

ة لديه لمساعدته من استغلال نقاط القوّ  في أثناء تدريسه في البيت أو المدرسة لا بدّ  -

ات لديه فتقوى ى يرتقي مستوى تقدير الذّ ات حتّ جاح في أداء المهمّ س النّ على تحسّ 

 عف.حصيل أو نقاط الضّ غرات في التّ عامل مع الثّ اتية على التّ ته الذّ دافعيّ 

 قاش.ل داخل القسم وضرورة إشراكه في النّ الأوّ  الصفّ  إجلاسه في -

 ر المعلومات مثل:اكرة التي تساعده على تذكّ استخدام بعض استراتيجيات الذّ  -

  ّف على ة بالتعرّ تجميع أو تصنيف أو تنظيم المعلومات بشكل منطقي في أصناف فرعي

 صفات مشتركة بين هذه المعلومات.

 ى مستوى الإتقان(.ات حتّ تسميع المعلومات )تكرار المعلوم 

 .)خلق صور )محاولة لتصوير المعلومة 

  ّرها(.بط )مزاوجة المعلومات مع معلومات أخرى يسهل تذكّ الر 

  ّة.اتيّ صياغة المعلومات بلغته الذ 

 زيادتها بشكل تدريجي. المطلوب حفظها في البداية ثمّ  تقليص الموادّ  -

 راسي عنه ما أمكن.تخفيف العبء الدّ  -

 .ي المختصّ ة مع استشارة المربّ ي في المدرسة العاديّ مج الكلّ الدّ  -

 م.ة التعلّ خلال عمليّ  وجيه المستمرّ ة له بالإضافة إلى التّ توفير تغذية راجعة وفوريّ  -

 ة ما أمكن.ة والبصريّ معيّ تات السّ راسة خالية من المشتّ توفير بيئة ملائمة أثناء الدّ  -

ة برسم دائرة مركزيّ  ابصريّ  مثيل النصّ ة من خلال: تاستخدام خارطة العلاقات الدلاليّ  -

ة ع منها دوائر صغرى تشتمل على الأفكار الفرعيّ ة ثم تتفرّ ل الفكرة الرئيسيّ تمثّ 

 ة.انويّ والمعلومات الثّ 

عليمات المطلوبة وأسئلة الاختبارات بشكل قرأ التّ قد الب الطّ  ه أنّ وسد مدرّ أن يتأكّ  -

 سليم.

يرغب في  اة حيث يختار قصصسلسليّ التّ  ذاكرتهرد لتحسين استخدام أسلوب إعادة السّ  -

يطلب منه أن يعيد الأحداث بشكل متسلسل  قراءتها ويقوم بالقراءة أو تقرأ له والدته ثمّ 

 خصيات فيها.ة وأسماء الشّ حبكة القصّ حول مناقشته  ثمّ 

رس وعدم الاعتماد على تقديم المعلومة بطريقة ة عند شرح الدّ استخدام معينات بصريّ  -

 ة.سمعيّ 

حيث يسمع الكلمة ويرى  ال أن يتابع الكلمات بصريّ رس يفضّ عندما يقرأ له الدّ  -

 صورتها بنفس الوقت.
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ة الاستيعاب القرائي ة عمليّ ستراتيجيّ ات، تسهل هذه الاة مساءلة الذّ ستراتيجيّ ااستخدام  -

واردة في ة الة الجانبيّ الب تكوين أسئلة أثناء القراءة وتحويل العناوين الفرعيّ بتعليم الطّ 

إلى أسئلة يجيب بنفسه عليها بعد قراءة المحتوى لهذا العنوان الفرعي ليبقى  النصّ 

 ر.بالموضوع ولتزداد قدرته على التذكّ  امهتمّ 

ة الاستيعاب ل عمليّ ة تسهّ ستراتيجيّ فهذه الا ،ةورة البصريّ ة الصّ ستراتيجيّ ااستخدام  -

ل ة تمثّ تكوين صورة بصريّ  ثمّ ن معيّ  الب بقراءة نصّ القرائي من خلال تكليف الطّ 

 .محتوى النصّ 

ة ة والبصريّ ة والحركيّ يّ عة تعتمد المدخلات الحسّ تقديم المعلومات بطرق متنوّ  -

 ة.والسمعيّ 

راسة سواء في البيت أو ة في أثناء الدّ ة والبصريّ تات السمعيّ خفيف من المشتّ التّ  -

 ى تتابع انتباههمة حتّ من المعلّ  االمدرسة وأن يكون قريب
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 تقييم أنشطة اليوم الثاّني

 

 ( أمام ما تراه مناسبا:xضع العلامة ) -1

موافق  

 تماما

غير  موافق

 موافق

أستطيع تعديد أهمّ العلامات الدّالةّ على اضطرابات تعلمّ 

 القراءة والكتابة

   

    أستطيع تقديم تعريف لاضطرابات القراءة والكتابة

يف أعراض العسر القرائي حسب فترات أستطيع تصن

 ظهورها

   

    أستطيع التمّييز بين أنواع العسر القرائي

    أستطيع تحديد أسباب اضطرابات القراءة والكتابة

    أستطيع تحديد آثار العسر القرائي في نفسيةّ المتعلمّ

أستطيع تقديم بعض الحلول البيداغوجيةّ للصّعوبات المميزّة 

 ت القراءة والكتابةلاضطرابا

   

أستطيع ذكر أدوار المدرّس إزاء المتعلمّين الذين يشكون من 

 اضطرابات خصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة

   

أستطيع ذكر بعض التكّييفات البيداغوجيةّ الملائمة لمن يعاني 

 من اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة

   

إلى مزيد توضيحها والتعمّق فيها في اليوم  اذكر المسائل التي تشعر بالحاجة -2

 الموالي:

.................................................................................................................

.................................................................................................................

............................................................. 
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 أنشطة اليوم الثاّلث
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:الأوّلالنشّاط   

المعروضة أعلاه، حدّد في جدول: بالرّجوع إلى الحالةالتعّليمة:   

 ثل هذه الوضعيةّالأطراف المعنيةّ بالتدخّل في م -

 والمهامّ المطلوبة من كلّ طرف الأدوار -

 المهامّ والأدوار الأطراف

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 :الثاّنيالنشّاط 

تلميذ يشكو اضطرابا في تعلمّ اللغّة  خاصّ باستقباللبناء مشروع تربوي إفرادي التعّليمة: 

 البنود الآتية:المكتوبة، حاول تحديد المعطيات الضروريةّ لتوضيح كلّ بند من 

 البند الأوّل : تشخيص الوضعيةّ
 ما يتعلقّ بالبيئة المدرسيةّ ما يتعلقّ بالطفّل

 
 
 

 

 
البند الثاّني: الأهداف المزمع تحقيقها   

 مجالات أخرى)حسّ حركي، الكتابة القراءة

...(النطّق  
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 آليات التنّفيذ البند الثاّلث:
لأعمالا القائمون بها  

 
 
 
 

 

 
قييم والمتابعة:التّ بند الراّبع: ال  

 أداة التقّييم/ المؤشّرات/ نوعيةّ الأسئلة مجال التقّييم/ القائم به/ المكان / الزّمان

 
 
 
 

 

 

 وثيقة للمنشّط:

 البند الأول : تشخيص الوضعية 

 ما يتعلقّ بالبيئة المدرسيةّ ما يتعلقّ بالطفّل

ملاحظات عامّة حول  صحّته الجسديةّ  -

،مة حواسّه ومداركه العقليةّوسلا  

 ،الاجتماعيالوسط ملاحظات حول  -

المعلومات الخاصّة التي يحويها ملفهّ  -

الصحّي إن كان مرفقا بملفّ صحّي وتمّ 

لة التفطنّ إلى اضطرابه اللغّوي في المرح

،ةقبل المدرسيّ   

 معلومات عن الأولياء أو الأشقاّء إن كانوا -

،يشكون اضطرابات لغويةّ  

طفل في لسّلوكات التي تبدو غير طبيعيةّ لا -

 مثل سنهّ،

الأشياء التي يرغب في القيام بها..... -  

وجود معلمّين لهم خبرة في التعّامل مع  -

،ةتلاميذ ذوي صعوبات لغويّ   

ق وجود طبيب/ أخصّائي نفسي / مقوّم نط -

ت تتعامل معه المدرسة وتعرض عليه الحالا

،التي تستوجب التدخّل  

جمعياّت قريبة ذات صلة  وجود -

،باضطرابات التعلمّ  

عة وجود وسائل ومعينات بيداغوجيةّ متنوّ  -

من  تراعي خصوصيات واحتياجات هذه الفئة

،مينالمتعلّ   

  وجود فضاء للموارد... -
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الثاني: الأهداف المزمع تحقيقها البند   

 حركي، مجالات أخرى)حسّ  التواصل الكتابة القراءة

...(نطق  

ةة بدقّ ضبط الأهداف الممكن تحقيقها في المادّ  -  

تدريج الأهداف -  

ع بلوغهمستوى التملك المتوقّ ضبط  -  

لتحقيق الأهداف ع اعتمادهاالمراحل المتوقّ تحديد  -  

 

آليات التنفيذالبند الثاّلث:   
 الإجراء القائم بها

سيقوم بتحقيق هذه الأهداف  من

  طق+م النّ بيب + مقوّ م+ الطّ )المعلّ 

د لنّ االمختصّ في العلاج الطّبيعي + 

 الخبير +....(

ذي ال )الإجراء الخصوصي / الإضافي؟سيفعل ماذا

اليب ة، أس، كتب خاصّ يمكن القيام به: وقت إضافي

فة، ج مخفّ تعليم مختلفة، وسائل تعليم مختلفة، برام

ة...(برامج خاصّ   

 

  

المتابعةقييم والتّ البند الرّابع:   
مانالقائم به/ المكان / الزّ قييم/ مجال التّ  ة الأسئلةرات/ نوعيّ قييم/ المؤشّ أداة التّ    

 متى؟ أين ؟ من؟ 

 

 

 

 

 

ها نفسهي كيف؟ الأدوات )شفوي/ كتابي، 

أ على فة..تقرة التلاميذ/ مختلفة/ مخفّ لبقيّ 

 التلميذ/ يكتب له تلميذ آخر...(
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 وثيقة للمنشّط:

 وي الاضطرابات الخصوصيةّ في القراءة والكتابة:نموذج لمشروع تربوي إفرادي لذ

 

 مشروع استقبال إفرادي لذوي اضطرابات التعلمّ في القراءة والكتابة باللغّة العربيةّ:

  

 السّنة الدّراسيةّ:................

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 مكتسبات التلّميذ:

 

 التلّميذ المعني بالمشروع:

 .............الاسم:...........................اللقّب:..................

 

 تاريخ الولادة:.........................الجنس:   ذكر               أنثى    

 المؤسّسة الترّبويةّ:

 المدرسة:...........................

 القسم:...............................

 ة/ رسوب...(ملاحظات حول المسار التعّليمي للتلّميذ: )نجاح بالاستحقاق/ نجاح بالتوّصي

......................................................................................................... 

 معطيات حول الوالدين:

 اسم الأمّ ولقبها:.................................................

 .................مهنة الأمّ:......................................

 رقم الهاتف:..................................

 اسم الأب ولقبه:...............................................

 مهنة الأب:....................................................

 رقم الهاتف:..................................

 ...........................................................................عنوان مقرّ السّكنى:.

............................................................... 
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 الصّعوبات الملاحظة:

................................................... 

................................................... 

................................................... 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

 

 المهارات المتوفرّة والتي يمكن اعتبارها:

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

 دات التي يتمتعّ بها:المساع

 

 داخل المدرسة:

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

 

 خارج المدرسة:

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

 الأهداف المزمع تحقيقها:

 

 داخل الفصل:

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

.................................................... 

 

 في حصص التقّويم والمعالجة:

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

...................................................... 

..................................................... 
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 احتياجات التلّميذ الخصوصيةّ:
 تكييف زمن التعلمّ:

................................................... 

................................................... 

 

 تكييف الامتحانات:

................................................... 

.................................................. 

 التكّييفات البيداغوجيةّ:

 ...............................................................................................موقع جلوس التلّميذ:

 

 مساعدات تتعلقّ بالتنقلّ في الفضاء:

.......................................................................................................................... 

 

 مساعدات تتعلقّ بالتصرّف في الزّمن:

.......................................................................................................................... 

 

 مساعدات تتعلقّ بالترّكيز والانتباه والتذكّر:

............................................................................................................................ 

 

 تكييفات تخصّ القراءة والكتابة:

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

 

 تكييفات تتعلقّ بالمحتويات التعّليميةّ:

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 

 

 تكييفات تتعلقّ السّندات والمحامل:

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 تكييفات تتعلقّ بالتعّليمات:

............................................................................................................................. 

 

 تكييفات تتعلقّ بالاختبارات التقّييميةّ:

............................................................................................................................. 

 

 وسائل وأجهزة بيداغوجيةّ ملائمة:

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

 

 تكييفات أخرى:

............................................................................................................................. 
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 الأطراف المتدخّلون في المشروع الأفرادي:
 الإمضاء نوع التدخّل الاسم واللقّب الصّفة

 والدا التلّميذ

 

........................... 

........................... 

........................... 

........................... 

 

......................... 

........................ 

 .......................... .......................... :2معلمّ 

.......................... 

......................... 

 ........................... .......................... :1معلمّ 

........................... 

......................... 

 ........................... .......................... مدير المدرسة

........................... 

......................... 

 ........................... ........................... الأخصّائي النفّسي

........................... 

......................... 

 ........................... ........................... العون الاجتماعي

........................... 

 

......................... 

اختصاصي العلاج 

 الطبّيعي

............................ ........................... ......................... 

 اختصاصي النطّق

 

........................... ........................... ......................... 

 تقييم المشروع )مدى تحققّ الأهداف(:
 ملاحظات الثلّاثي الأوّل:

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

...................................................... 

 

 ملاحظات الثلّاثي الثاّني:

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

...................................................... 

 ملاحظات نهاية السّنة:

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

...................................................... 

 توصيات للسّنة الدّراسيةّ المقبلة:

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

........................................................................... 
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 : الثاّلث النشّاط

 دراسة حالة:

من العمر ثمانية سنوات يزاول دراسته في السّنة الثاّنية من التعّليم الأساسي  وسيم يبلغ    

خمسة أفراد وترتيبه بين إخوته وقد التحق برياض الأطفال. يعيش مع أسرته المكوّنة من 

الثاّلث مستوى والديه التعّليمي ثانوي. كما أنّ مستوى دخل العائلة متوسّط. بناء على 

دراسة الحالة التي أجريت مع الأمّ تبينّ أنّ فترة الحمل كانت طبيعيةّ إلاّ أنهّا واجهت 

لضّعف القرائي عند مشكلة أثناء الولادة حيث كانت الولادة قيصريةّ. وقد تعزى مشكلة ا

هذا الطفّل لهذه المشكلة. كما أشارت الدّراسة إلى سلامة حواسّ الطفّل حيث كان نموّه في 

جميع الجوانب طبيعياّ )سمعي، بصري، حركي، جسمي(. وهو يتمتعّ بشخصيةّ اجتماعيةّ 

وهو محبوب من قبل زملائه غير أنهّ يتصّف بتقلبّ المزاج ولا يستطيع أن يكمل ما 

 ب منه في الوقت المحدّد.يطل

يعاني وسيم من صعوبات كبيرة في قراءة الكلمات الجديدة ويسيء فهم بعض     

الكلمات. وهو يحتاج دائما إلى مساعدة على فهم التعّليمات. يصغي ولكنهّ نادرا ما 

يستوعب بشكل جيدّ، مفرداته محدودة، تكثر في كلامه الجمل الناّقصة والأخطاء في 

خلط بين الحروف المتشابهة ولا يستطيع أن يتعرّف الكلمات والترّاكيب القواعد. ي

المقروءة إلاّ من خلال الصّور والأشكال التي تدلّ عليها ويجد صعوبة في سرد أفكاره 

 بشكل منطقي. كما لوحظ لديه قصور في مجال الإدراك البصري. 
رحلة الابتدائيةّصعوبات التعلمّ لدى تلاميذ الم(، 2991عن أحمد أحمد عوّاد )  

 

 ه محدّدا:حاول بناء مشروع تربويّ إفراديّ يتوافق مع الحالة المعروضة أعلا التعّليمة:

 صعوبات الطفّل. -

 أهداف المشروع الترّبوي الإفرادي -

 الأطراف المتدخّلون فيه. -

 التي تهدف إلى معالجة الحالة. التكّييفات البيداغوجيةّ -

 للمنشّط:ملاحظات 

ط إلى تدريب المشاركين على بناء مشروع تربوي إفرادي لحالة اضطراب يهدف هذا النشّا

 اتبّاع المراحل التاّلية:ب ذلك  في تعلمّ القراءة والكتابة. لذا يجدر بالمنشّط مساعدتهم على

 ضبط ملامح الطفّل "س" -

 تحديد حاجياته وتصنيفها -

 صياغة الأهداف البيداغوجيةّ -

 ضبط الحلول الملائمة للوضعيةّ -

 د الإجراءات والتكّييفات البيداغوجيةّ الملائمةتحدي -

 ضبط قائمة في الأطراف المتدخّلين ومهامّ كلّ طرف -

 تحديد فترات التقّييم والتعّديل على ضوء الأهداف المرسومة -
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 النشّاط الرّابع:

 دراسة حالة:

من  ولا بدّ  م، لا يستوعب بسرعةركيز وصعوبة في التعلّ فل"س" لديه نقص في التّ الطّ 

تكرار المعلومة عدّة مرّات حتيّ يحفظها. ويعاني صعوبة في القراءة والكتابة، ولا بدّ من 

وأن يعُامل  ،لفت انتباهه في الفصل باستمرار. ونصح الأطباّء بأن يجلس في الصفّ الأمامي

وأن تكون المناهج والامتحانات مخففّة وفي لجان خاصّة لأنّ  معاملة خاصّة داخل القسم،

 .للجّان العاديةّ لا تناسبها
 1121  العدد  221 2122من شعبان21، الأربعاء الأهرامالمصدر، شادية منصور ، جريدة 

 السنة 1222يوليو  28  هـــ 
ابن خطةّ شهريةّ أو ثلاثيةّ لمرافقة هذا المتعلمّ ومساعدته على تخطيّ صعوبات التعّليمة: 

 التاّلية:راءة والكتابة لديه متبّعا الخطوات الق

 تحديد صعوبات التعلمّ بكلّ دقةّ -

 ضبط الاحتياجات  -

 صوغ الأهداف -

 تحديد أشكال التدخّل -

 ضبط الوسائل والمحامل الملائمة للحالة -

  ضبط روزنامة تتضمّن فترات التقّييم والتعّديل. -
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 بطاقة تقييم أنشطة اليوم الثاّلث

 

 سبا:( أمام ما تراه مناxضع العلامة ) -2

موافق  

 تماما

غير  موافق

 موافق

أستطيع جمع المعطيات الخاصّة بالمتعلمّين الذين يعانون 

 من اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة وتنظيمها

   

أستطيع تحديد احتياجات المتعلمّين الذين يعانون من 

 اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة

   

تعلمّ يشكو من أستطيع صوغ أهداف خاصّة بكلّ م

 اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة

   

أستطيع تحديد الأطراف المعنيين بإحاطة ذوي 

 الاضطرابات الخصوصيةّ في تعلمّ القراءة والكتابة

   

أستطيع تقييم المشروع الترّبوي الإفرادي الخاصّ بكلّ 

 متعلمّ يشكو من اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة 

   

    ع إجراء التعّديلات اللازّمة عند الضّرورة أستطي

أستطيع بناء خطةّ لمتابعة تطوّر مكتسبات متعلمّ يعاني من 

 اضطرابات في تعلمّ القراءة والكتابة

   

 

 اذكر المسائل التي تشعر بالحاجة إلى توضيحها والتعمّق فيها: -1

.................................................................................................................

.................................................................................................................

..................................................... 

 دّورة:اذكر الجوانب التي نالت رضاك في ال -2

.................................................................................................................

.................................................................................................................

..................................................... 

 اذكر الجوانب التي لم تنل رضاك في الدّورة: -1

.................................................................................................................

.................................................................................................................

...................................................... 
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 باب الملاحق
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  :نصّ للتكّوّن الذّاتي

 عسر القراءةعلامات 

Ronald D. Davis (2991) 

أو أعراض من بين الأعراض علامات  22تتوفرّ لدى أغلب المصابين بعسر القراءة 

التي سنأتي على ذكرها. وهذه الأعراض يمكن لها أن تتغيرّ في الفرد الواحد من يوم 

 لآخر ومن دقيقة لأخرى.

 الأعراض العامّة:

 ذكاء عادي أو أعلى من المعدّل* 

 ينجح في التعّبير الشّفوي* 

رنة بالأطفال الذين هم لا يقدر على القراءة والكتابة ورسم الكلمات رسما صحيحا مقا* 

 في مثل مستواه الدّراسي.

 يبدو كسولا* 

 لا يعتني بعمله المدرسي* 

 ينقصه الحزم في العمل* 

 يحصل على نتائج ضعيفة في التقّييم المدرسي.* 

 ينجح في الموادّ الشّفويةّ أكثر من الموادّ التي تتطلبّ القراءة والكتابة.* 

 يظنّ أنهّ عديم الذّكاء* 

 قدير ضعيف عن ذاته.له ت* 

 يخفي ضعفه متوخّيا أساليب تعويضيةّ ذكيةّ.* 

 يكون تحت ضغط أكبر أمام الوضعيات التي تتطلبّ منه القراءة والكتابة.* 

 يحتاج إلى رعاية خاصّة.* 

يكون بارعا في الفنون والموسيقى والرّياضة والميكانيكا وقصّ الحكايات وألعاب * 

 الترّكيب.

 ه بسرعة  ويحلم كثيرا.يتشتتّ انتباه* 

 لا يقدّر الزّمن الذي مضى.* 

 يجد صعوبة في الترّكيز والانتباه ويمكن أن يبدو فائض الحركة أو خاملا.* 

يتعلمّ بسرعة بواسطة الممارسة والتجّريب والملاحظة الحيةّ وباستعمال المحامل * 

 البصريةّ.

 الرّؤية والقراءة ورسم الكلمات:

 م الرّأس أو المعدة عندما يقرأ.يحسّ بالدّوار وآلا* 

 يضيع الترّكيز أمام الحروف والأرقام والكلمات.* 

عندما يقرأ أو يكتب يقوم بتكرارات أو تعويض مقاطع أو حذفها أو زيادتها أو تغيير * 

 مواقعها أو قلبها.

 يحسّ بحركات وهميةّ عندما يقرأ أو يكتب.* 

 يوهم بأنهّ يعاني من مشاكل بصريةّ.* 

 ؤيته سليمة فهو دقيق الملاحظة لكنهّ ضعيف في الرّؤية الجانبيةّ.ر* 

 يعيد قراءة ما قد قرأه لأنهّ يجد صعوبة في فهم ما يقرأ.* 

 يخطئ كثيرا في رسم الكلمات رسما صحيحا.* 



 - 65  -  

 السّمع والكلام:

 له حساسيةّ سمعيةّ مفرطة، يمكنه سماع كلام لم يتلفظّ به أحد أو لم يسمعه غيره. يضيع* 

 الترّكيز تحت تأثير الأصوات.

يتأتئ  -لا ينهي الجمل -يجد صعوبة في صوغ أفكاره وهيكلته. يعبرّ بجمل قصيرة* 

عندما يكون في حالة ضغط. يجد صعوبة في التلفظّ بالمفردات المركّبة وذات مقاطع 

 يخلط الجمل والكلمات والمقاطع عندما يتكلمّ. -عديدة

 الكتابة والحركيةّ العضليةّ:

كتابته رديئة وغير  -يمسك القلم بطريقة غير مألوفة  -يجد صعوبات في الكتابة والنسّخ* 

 مقروءة.

له  -غير ماهر في لعب الكرة والرّياضات الجماعيةّ -له صعوبات في التنّسيق الحركي* 

 يتعب عند استعمال وسائل النقّل. -صعوبات في الحركيةّ الدّقيقة

 يسار وبين الأعلى والأسفل.يخلط غالبا بين اليمين وال* 

 الرّياضيات والتحكّم في الزّمن:

 يجد صعوبة في قراءة السّاعة وتقدير الزّمن واحترام المواعيد.* 

 يعرف الإجابة لكنهّ لا يستطيع التعّبير عنها كتابياّ. -يحتاج لأصابعه ليقوم بالعدّ * 

 يجد صعوبات في عدّ الأشياء والنقّود.* 

 حسابيةّ لكنهّ يعجز عن حلّ المسائل الرّياضيةّ.يجيد العمليات ال* 

 الذّاكرة والعمليات العرفانيةّ:

 ذاكرته الطوّيلة جيدّة في تذكّر التجّارب الشّخصيةّ والأماكن ووجوه الأشخاص.* 

 ذاكرته ضعيفة في استحضار الأحداث والمعلومات التي لم يختبرها بنفسه.* 

 يفكّر باستعمال الصّور الذّهنيةّ.* 

 السّلوك والصحّةّ ونموّ الشّخصيةّ:

 شديد الفوضى أو شديد الحرص على التنّظيم.* 

 يمكن أن يقود الشّغب أو أن يكون شديد الاستقامة.* 

عاش تقدّما أو تأخّرا في مرحلة من مراحل نموّه )المشي، الكلام، ربط خيوط * 

 الحذاء...(

 عرضة للالتهابات المرضيةّ والحساسيةّ.* 

 نوّم أو خفيف النوّم.كثير ال* 

 تكون كبيرة جدّا أو ضعيفة جدّا.على تحمّل الألم  قدرته * 

 شديد الحرص على الدقةّ والجودة. –له إحساس مرهف وقويّ بالعدالة * 

الصّعوبات والعلامات تتزايد بصورة دالةّ بمرور الزّمن وتحت وطأة الضّغوط والقلق * 

 والتعّب...
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:نصّ للتكوّن الذّاتي  

 عسر القراءة

( طبيب أعصاب2002ميشال حبيب )  

Michel Habib 

كذلك       هو  لى و من الدّرجة الأو اّ  اّ وتربوي اّ واجتماعي يعتبر عسر القراءة اليوم مشكلا طبيّ

في  قراءة  سر ال عدد الأطفال المصابين بع قدّر  مي. وي حث العل جال الب يحظى بالأولويةّ في م

حوالي  مدرس ب ئ 22سنّ التّ هؤلاء بالما لى  سبة إ سة بالنّ كون الدّرا يذ فت موع التلّام من مج ة 

ستقبلهم  كون م ما ي ية ك ير المجد ضنية وغ هود الم بت والج من الك لة  ستمرارا لحا يذ ا التلّام

 المهني محلّ تهديد.

مّ       في تعل ئي  سر القرا جدها ذوو الع تي ي عوبات ال لنفّس عصبيةّ أنّ الصّ سات ا نت الدّرا بيّ

بــة تعــوّض غالبــا بقــدرات ومهــارات عاليــة فــي مجــالات أخــرى وتؤكّــد تلــك القــراءة والكتا

 الدّراسات أنّ الإحاطة الملائمة بهؤلاء التلّاميذ يمكن أن تغيرّ مستقبلهم بصورة جذريةّ.

من   عادي  كائهم ال عانون رغم ذ منذ أكثر من قرن يعرف المدرّسون والأطباّء بوجود أطفال ي

قرا مّ ال في تعل حادّة  بة.صعوبات  بين  ءة والكتا صرف  1و 1ف فال ب لب الأط يتعلمّ أغ سنوات 

لك  النظّر الطرّيقة الترّبويةّ التي تتبّع استعمال اللغّة المكتوبة مثلما تعلمّوا المشي والكلام قبل ذ

ضعة  خلال ب هّ  لى درجة أن يات إ شكل آل في  صبح  تدريجياّ ت كن  ية ل في البدا بطريقة متعثرّة 

بة أشهر يكونون قد اكتسبوا  مات المكتو ئات الكل عرّف م لى ت بة ع قدرة عجي ير  ناء كب بدون ع

سبة  عرّض ن ماذا تت خر. فل شخص آ ملاء  حت إ اّ أو ت ها تلقائي ها وكتابت هم معاني ها وف والنطّق ب

قليلــة مــن الأطفــال بصــرف النظّــر عــن البلــد أو الثقّافــة أو اللغّــة أو الوســط الاجتمــاعي إلــى 

هؤلاء صعوبات ضخمة تجعل من النشّاط الق كون  هل ي صعبة التحمّل؟  رائي والكتابي محنة 

الأطفـال مـن بـين الكسـالى أو متبلـّدي الــذّهن أو ذوي الهشاشـة النفّسـيةّ والعاطفيـّة أكثـر مــن 

 غيرهم؟

عض الوظائف       في نضج ب قص  من ن أصبحنا ندرك اليوم أنّ تلك الفئة من الأطفال تعاني 

فس والآليات الدّماغيةّ المسؤولة عن معالج ة اللغّة المكتوبة. وقد مكّن التقدّم الحاصل في علم ن

عن  سؤولة  ةّ الم يين الأنظمة الدّماغي بل وتع لل  هذا الخ عة  الأعصاب من التحّديد الدّقيق لطبي

 الظاّهرة وتوظيف أساليب في التقّويم والعلاج تتوافق مع كلّ حالة على حدة.

 تعريف عسر القراءة:

تين. تنسب المنظمّة العالم       لى مجموعتين مختلف بة إ قراءة والكتا ضطرابات ال صحّة ا يةّ لل

غم لذين ر فال ا كلّ الأط لى  عة الأو ضمّ المجمو ساط  ت لى أو مائهم إ غم انت عادي ور كائهم ال ذ

قدرات اجتماعيةّ ملائمة فهم يكتسبون قدرات في القراءة والكتابة  أدنى بصورة دالةّ من معدّل 

فس م. وتضمّ المجموعة الثاّنية الأطفال الذين هم في مثل سنهّ هم ن نت ل لذين كا هول ا جميع الك

عدّل أداء  من م نى  مات رسمها أد قراءة الكل في  هم  كون أداؤ المميزّات عند طفولتهم والذين ي

 بقيةّ الكهول.

 مراحل تعلمّ القراءة حسب الدّراسات النفّس عصبيةّ:

 مرّ بثلاث مراحل وهي على التوّالي:أبرزت تلك الدّراسات أنّ تعلمّ القراءة والكتابة ي    

غة  الأولى وتدعى المرحلة اللغّوغرافيةّ:المرحلة  فل باللّ صال الأوّل للطّ مع الاتّ وهي تتوافق 

من  يد  لى العد عرّف ع هّ يت بارة لكن لدّقيق للع بالمعنى ا قراءة  عد ال عرف ب هو لا ي بة ف المكتو

هذ ال صريةّ. و ناء الكلمات معتمدا على مؤشّرات وعلامات ب مدارس أث في ال ستعمل  قة ت طرّي
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عض  لى ب عرّف ع يف يت مه ك قرأ وتعلّ هّ ي فل بأن توحي للطّ قراءة ف ليم ال من تع لى  الأشهر الأو

 الكلمات بصورة شموليةّ.

وهــي تعتمــد فــي القــراءة علــى المطابقــة بــين وتةةدعى المرحلةةة الهجائيةّةة: المرحلةةة الثاّنيةةة 

ها. و سبة ل بة والأصوات المنا حروف المكتو طوير ال في ت ضل  تابي الف شاط الك لى النّ عود إ ي

صريةّ  ورة الب بين الصّ لرّبط  لى ا ضيري ع القدرة على القراءة إذ يدرّب الطفّل منذ القسم التحّ

 للحروف والمقاطع وصورها الصّوتيةّ: ر = ر

أصـبحنا نــدرك اليــوم وجـود نظــام مــن الخلايـا العصــبيةّ بالــدّماغ الإنسـاني تخــتصّ بهــذه     

فيســتعمله الطفّــل ليعطــي صــوتا لكــلّ حــرف مكتــوب ثــمّ يســتعمله بســرعة لتحويــل الوظيفــة 

 مجموعة من الحروف إلى سلسلة من الأصوات المناسبة لها فيقرأ بذلك الكلمات.

يةالمرحلة الثاّلثة وتدعى المرحلة  مات: المعتمدة على بن لة  الكل هذه المرح في  فل  كون الطّ ي

من قادرا على تعرّف الكلمة باعتبارها  جم  من مع تدريجياّ  يه  كوّن لد ما ت لك بفضل  وحدة وذ

سيةّ المفردات يعود إليه كلمّا  ورة الشّم شبه الصّ وجد نفسه أمام كلمة مألوفة فيأخذ لها صورة ت

   ويطابقها مع الكلمات المتوفرّة في معجمه ليبلغ معناها بصورة سريعة ومباشرة.

ستعمل هذه الطرّيقة هي التي تتطوّر وتتزايد فع      اليتّها بتزايد الحاجة إلى القراءة بحيث لا ي

في الجهد رغم  صاد  ستوى السّرعة والاقت القارئ الكهل سواها لما لها من فوائد ومزايا في م

نى أو  يدة أو غير ذات مع مات جد قارئ كل جه ال ندما يوا مة ع قى قائ أنّ الحاجة إلى التهّجئة تب

 تنتمي إلى لغة أجنبيةّ.

 

 

 

 الي باستعمالتعرّف إجم

 تساعد على تركيز                علامات بصريةّ مثل:                                          

 الطرّيقة الهجائيةّ                  كوكاكولا                                                      

 

 

 

 

 

 تعلمّ أسماء الحروف            

 والأشكال الصّوتيةّ            

 للمقاطع والكلمات             

 المكتوبة            

 تكوين تدريجي لمعجم من الكلمات                                                

 

 

 

 

 

 المرحلة اللوّغوغرافيةّ

 المرحلة الهجائيةّ

 الكتابة

رسم المرحلة المعتمدة على 

 الكلمة
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 الوراثة أم البيئة؟

حالات       من  لة  ةّ أي حا ظاهرة بيولوجي قراءة  سر ال بار ع لى اعت اّ ع فاق حالي يحصل الاتّ

تمّ رصد تركي قد  فل. ف ضلهّا الطّ في  مو  تي ين ئة ال عن البي جة  ست نات بة الجهاز العصبي ولي

 خمسين بالمائة من حالات عسر القراءة لدى الأطفال الذين توجد بعائلتهم حالات مشابهة.

 الأصوات:مييز تّ الحقيقة المشكل: 

حروف      وتي لل بالتمّييز الصّ قراءة  مات أي  تتصّل الميزة الأساسيةّ لعسر ال قاطع والكل والم

ــل س/ش ، ت/ط ، ن/م،  ــا مث ــابهة نطق ــوجي. فالأصــوات المتش ــالوعي الفونول ــرف ب ــا يع بم

لى  قدرة ع لى ضعف ال عود إ صعوبة ت ها. وهي  يق بين في التفّر ف/ق...يجد الطفّل صعوبات 

لدّماغي أ شريح ا لوم التّ نت ع قد بيّ وتي. و لوعي الصّ لى ا اّ أو إ ليلا مقطعي مة تح يل الكل نّ تحل

التدّريب المبكّر على تحليل الكلمات إلى مقاطعها يحسّن إلى درجة كبيرة من القدرات القرائيةّ 

ضطرابات  سبقة بوجود ا فة الم ةّ المعر برز أهمّي نا ت قا. ومن ه فل لاح ستعملها الطّ تي ي في ال

 تحليل المكوّنات الصّوتيةّ للكلمات بما يساعد على التوقيّ من حصول عسر القراءة.

ما  سر قرائـي يجـد كـذلك ك لذي يشـكو مـن ع لنفّس عصـبيةّ أنّ الطفّـل ا أبـرزت الدّراسـات ا

سر  فإنّ أغلب الأطفال المصابين بع لذلك  جة  صريةّ؛ نتي جة المعطيات الب صعوبات في معال

ستوى  في م القراءة يعانون من الصّنفين من الاختلالات: التمّييز الصّوتي والتمّييز البصري )

 س في مستوى اشتغال العين(.الإدراك البصري ولي

خزن       في  لل  من خ شكون  قراءة ي سر ال صابين بع فال الم عض الأط كذلك أنّ ب بينّ  قد ت و

مات صريةّ للكل لذّاكرة الصّور الب صيرة أو  في ا لذّاكرة الق في ا ها  فاظ ب في الاحت ومن عجز 

حداث الاضطرابات ا في إ يرة  صيب ذاكرة العمل وهذا العجز هو الذي يسهم بدرجة كب تي ت ل

 الوعي الصّوتي.

 امتيازات عسر القراءة:   

يه المعطيات       د ف ّ لذي تؤك قت ا في الو عن الاضطرابات والقصور  قط  حدّث ف ما نت غالبا 

ما  يازات قلّ ئد وامت هؤلاء فوا توفرّ ل قراءة  صحاب عسر ال لدى أ لدّماغ  بة ا سيةّ أنّ تركي الدّرا

ل ستعدادات أع كون ا كذلك نجدها لدى غيرهم. فهم يمل يه و ضاء والسّيطرة عل في إدراك الف ى 

من  ينهم  في الانتباه وكلّ ذلك يعود إلى حسن اشتغال النصّف الأيمن من الدّماغ. كما نجد من ب

لــه أداء أعلــى مــن المتوسّــط فــي الاختبــارات التــي تقــيس القــدرة علــى الــتحكّم فــي الفضــاء 

يرو واستعماله. ستقبال المث لى ا من غيرهم ع طراف هم عادة أقدر  في أ عة  صريةّ الواق ات الب

قراءة  المجال البصري سر ال بين المصابين بع من  يرة  سبة كب جد ن يازات ن . وبفضل تلك الامت

 مهندسين معماريين ومختصّين في رياضة المبارزة بالسّيف ورياضة التنسّ.

 أسباب عسر القراءة:

ةّ أبرزت عديد الأعمال التي أقيمت منذ عقد ونصف العقد وجود ف      مادّة الرّمادي في ال ائض 

لك  شفت ت ما ك جة. ك عن الحا ئدة  للدّماغ بما يسببّ في وجود ملايين من الخلايا العصبيةّ الزّا

شكل أورام  ضة في كدّس الخلايا الفائ الدّراسات عن وجود خلل في القشرة الدّماغيةّ يتمثلّ في ت

ق المسؤولة عن وظائف الكلام. واقعة خاصّة في النصّف الأيسر من الدّماغ أين تتركّز المناط

لدّماغ حيث  من ا فلى  ناطق السّ في الم لل  عن خ سات  شفت الدّرا لدّماغي ك إلى جانب الحلل ا

 المناطق المسؤولة عن إدراك المعطيات البصريةّ والسّمعيةّ.توجد 

كمــا أظهــرت الأبحــاث الأخيــرة التــي اســتعملت الصّــورة بالصّــدى المغناطيســي  وجــود      

في اختلافات ب ة  برز الاختلافات خاصّ عادي وت ماغ  ئي ود سر القرا ماغ ذوي الع ارزة بين د
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في  كذلك  ئي و سر القرا لدى ذوي الع لدّماغ  سر ل سم الأي من والق سم الأي بين الق ناظر  عدم التّ

تضخّم حجم الجسم الأبيض الواقع بين الشّطرين من الدّماغ وذلك بسبب تكدّس ملايين الخلايا 

 التي لم تتمّ عمليةّ التخلصّ منها إلى النهّاية.الفائضة عن الحاجة و

 الخلاصة:

طه  كذلك محي قراءة و سر ال فل المصاب بع من الطّ من الواضح أنّ العبء النفّسيّ الذي يعاني 

عائلي لذين  ال سين ا بل المدرّ من ق مام  عدم الاهت شل ول ضعياّت الف ةّ لو هة اليومي جة للمواج نتي

مؤهلّاتهم وك جاوز  ظاهرة تت يد يواجهون  في عد عالج  توترّات وصراعات لا ت نتج  ياتهم، ي فا

عب  الحالات إلاّ من قبل أخصّائيين نفسانيين. كما بات من الجلي أنّ الوسط العائلي يمكن أن يل

لذي ناء ا هة الع ية لمجاب ةّ الكاف ية الدّافعي للازّم وتقو شجيع ا قديم التّ سببّه ت دورا حاسما وذلك بت

 عوام لدى بعض الأطفال.حصص تقويم النطّق التي تدوم لأ

تامونريد     عدّ  في الخ ية ي جال الترّب لوم الأعصاب م خول ع لى أنّ د قارئ إ باه ال فت انت أن نل

ما  سهم. ك لذين يواجهون مصيرهم بأنف من الأطفال ا ةّ  في تحسين أوضاع أقليّ أملا متعاظما 

لتعلمّ  اّبع الخصوصي لاضطرابات ا د أنّ الط ّ كلّ نؤك لّ ب نا التكف فرض علي حده  ي لى  لة ع حا

لى  كون أع كن أن ت تي يم ليمة ال نب السّ براز الجوا لى إ بالطرّيقة الأكثر نجاعة مع الحرص ع

     لدى تلك الفئة من الأطفال.
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:نصّ للتكوّن الذّاتي  

 طرائق تعليم القراءة، مقارنة بين الطرّيقة الصّوتيةّ والطرّيقة الكليّةّ

 د. ناصر خطاب
صعوبات يؤدّيها الإنسان القراءة من أعقد الوظائف الإنسانيةّ التي      طلابّ ذوي  ، ومعظم ال

باقي   12التعلمّ )حوالي  في  خرى  ( يواجهون صعوبات في القراءة ممّا يترتبّ عليه مشاكل أ

بين  من  لب  خروج طا لى  سات إ شير الدّرا قراءة. وت الموادّ الدّراسيةّ التي تعتمد أصلا على ال

 لاثة طلابّ من المدرسة الثاّنويةّ في الولايات المتحّدة بسبب ضعف تحصيلهم الدّراسي. كلّ ث

, LEARNER (2000)  

       مبنيةّ على إتقان عمليتّين رئيسيتّين هما: ونظرا لكون القراءة مهارة معقدّة فهي

 مــع يتطلّــب طرقــا معرفيّــة وتفــاعلا الترّميــز أي التعــرّف علــى الحــروف والاســتيعاب الــذي

جاد العلاقات لنصّ وإي خلال ا من  تائج  ستخلاص النّ قّ الخبرات الذّاتيةّ للقارئ وا ما يتعل . وفي

شكلة  بالطلّبة ذوي صعوبات القراءة لك الم عد ذ تأتي ب ثمّ  فإنّ مشكلتهم الأوّليةّ تتعلقّ بالترّميز 

لى )  HOIEN ,2000 الثاّنية وهي الاستيعاب والذي غالبا ما يكون مترتبّا على المشكلة الأو

 هناك فلسفتان رئيسيتّان في تعليم القراءة بشكل عامّ هما: 

 التعّليم بالطرّيقة الكليّةّ

 التعّليم بالطرّيقة الصّوتيةّ

قرن  الطرّيقة الكليّةّ: -أ من ال ستيّنات  نذ ال ةّ م لقد وجدت الدّراسات والمقالات حول اللغّة الكليّ

 ,GOODMAN 1965 ,1967المنصــرم ومــن خــلال أعمــال كنــث وجودمــان 

KENNETH    كتابات    ومن  خلال  كتابات فرانك سميثFRANK-SMITH  ها كان ل

ناظرا  اّ م التي كان لها أثر في دعم اللغّة الكليّةّ في السّبعينات. وكان  تعليم  القراءة أمرا طبيعي

ر الــذي تــأثّ  CHOMSKYلــتعلمّ الكــلام أي تعلّــم القــراءة أمــر فطــريّ كمــا قــال شومســكي 

   بالجانب النفّسلغوي.

بة      مّ الكتا جزء لا العكس وتعل لى ال كلّ إ من ال ليم  كون التعّ وتركّز الطرّيقة الكليّةّ على أن ي

لى  يز ع يتمّ الترّك نى حيث  يجب أن يحدث من خلال الاستمتاع بالنشّاطات الوظيفيةّ ذات المع

قة ّز الطرّي سيةّ. وترك جذور الأسا فظ ال من ح بدلا  ةّ  كز  الأولوي متعلمّ مر كون ال لى  ةّ ع الكليّ

 التعّليم بدلا من المنهاج حيث يكون التعّليم معتمدا على التفّاعل الفردي.

ــذلك فهــم      ــتعلمّ ل ــة ال ــل عمليّ ــة تعطّ ــة أنّ التجّزئ ــي اللغّ ــة ف ــة الكليّّ ويــرى أصــحاب النظّريّ

لى  غة إ جزّأ اللّ ها ت بالترّميز لأنّ خاصّ  قاطع يعارضون التعّليم المباشر ال صلة وم هارات منف م

قراءة  تجعل اللغّة غير مستخدمة. وأمّا اللغّة الكليّةّ فإنهّا تعطي معنى عامّا للنصّوص وتركّز ال

 والكتابة ككلّ إذ أنّ تعلمّ قواعد اللغّة يتمّ دون الحاجة للتدّريس الصّوتي.

ندم      ضل ع صبح أف لتعلمّ ي قة أنّ ا لى حقي باحثون ع يون وال د الترّبو ّ لتعلمّ يؤك ئة ا كون بي ا ت

بين  ةّ  فروق الفردي لتعلمّ ال عي ا ليم يرا ةّ التعّ في عملي الا  ّ شاركا فع متعلمّ م كون ال عة وي ممت

فرد  قوم ال قراءة، حيث ي مّ ال في تعل الطلابّ. هذه المبادئ الرّئيسيةّ تركّز عليها الطريقة الكليّةّ 

مات وا لى الكل بالتعرّف ع بدأ  ثمّ ي من  كلّ و لنصّ ك قراءة ا ةّ ب فرد بالدّافعي شعر ال حروف وي ل

صعوبات  بة ذوي  قدرة الطلّ من  يد  تي تز جات ال همّ الحا من أ هي  عندما يقوم بالقراءة والتي 

غة التعلمّ على تعلمّ القراءة.  ةّ للّ سفة كليّ هي فل بل  قراءة  فالطرّيقة الكليّةّ ليست مجرّد طريقة لل

نّ  والمنهاج والتعّليم؛ إنهّا مجموعة من المعتقدات عن كن أن يلق ها يم من خلال اّس ق عالم والن ال

 (FUHLER ,1995 )التعّليم الطبّيعي.
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 الطرّيقة الصّوتيةّ:-ب

كما ذكر سابقا فإنّ عمليةّ القراءة تتكوّن من عنصرين هما: الترّميز والاستيعاب. والترّميز     

شكلها بين  بط  حروف ور من ال سل  ية سلا بّ رؤ قراءة يتطل ني لل نب التقّ قة  هو الجا وطري

لذي  قراءة والسّؤال ا صعوبات ال ها  حدث في تي ت ناطق ال ثر الم من أك قراءتها. وهذه المنطقة 

 يطرح نفسه: لماذا يفشل الطلابّ في ترميز الكلمات؟

ــة أو القــراءة      لا بــدّ أوّلا أن نفهــم الاســتراتيجيات التــي تســتخدم فــي الترّميــز، فاللغّــة الكليّّ

قة المصوّرة هي إحدى هذه الاست هذه الطرّي مة ب قرأ الكل لب أن ي ستطيع الطاّ راتيجيات حيث ي

مدى؛ لأنهّ رآها من قبل عدّة مرّات لة ال لذّاكرة طوي في ا ها صورة  كوّن ل . فهو بذلك يكون قد 

ستخدم  ىّ ي جرّدة. وحت والصّورة هنا لا يشترط أن تخزّن بنفس الشّكل والخطّ ولكنهّا صورة م

أن يكتســب معرفــة الحــروف الهجائيّــة وكيــف تتــرابط هــذه القــارئ هــذه الاســتراتيجيةّ يجــب 

فوا  قد أل نون  هم يكو عادة لأنّ ستراتيجيةّ  هذه الا ستخدمون  ماهرون ي عا.والقرّاء ال حروف م ال

مات  ليهم كل عرض ع ندما ت الكلمات واستخدموها آلاف المرّات فيسهل عليهم تذكّرها. ولكن ع

هذه جديدة لم يألفوها من قبل فإنهّم يلجؤون لاستخ يل  دام الطرّيقة الصّوتيةّ حيث يقومون بتحل

 الكلمات وقراءتها.

لى      تدريب ع ما لل شرا ومنظّ ما مبا تاجون تعلي ما يح عادة  لتعلمّ  صعوبات ا طلابّ ذوو  وال

ةّ  ة الأوّلي ّ هذه المهم همّ لأنّ  وتيةّ م قراءة الصّ هارات ال لى م شر ع دّريب المبا قراءة لأنّ الت ال

قراءة دقيق يس عبارة عن جزء مون ال لذين يتعلّ تخدم في الاستيعاب القرائي فيما بعد؛ والقرّاء ا

عادات ببطء يصبحون قرّاء أقوياء فيما بعد، والطرّيقة الصّوتيةّ فعّالة في تع لى  قارئ ع يد ال و

قراءة الو سةال في المدر سعة  تب  ا سيةّ وأيّ ك تب المدر قرأ الك ستطيع أن ي هّ ي ها، لأن وخارج

مة فلا توجد كل ةّ  أخرى  فاهيم اللفّظي موّ الم سعة تعطي الفرصة لن قراءة الوا يه. وال بة عل غري

 والمعرفيةّ في كيفيةّ  كتابة النصّ.

لى      يؤدّي إ سلوب  هذا الأ قراءة، إنّ  ليم ال سهلّ تع وتيةّ ي قة الصّ شر بالطرّي ليم المبا إنّ التعّ

لب الطلّاقة في قراءة الكلمات لأنّ عمليةّ التهّجئة ستصبح أوتوماتيك قدرة الطاّ يةّ عندما تصبح 

مات  شفون الكل اّس يكت وتيةّ تجعل الن قة الصّ على التحّليل والترّكيب كبيرة ومتقنة. إذن فالطرّي

بة ذوي  تدريب الطلّ ةّ  الجديدة عن طريق الجمع بين الأصوات، وقد أشار كوتشمان إلى إمكاني

وتيةّ قة الصّ ة بالطرّي ستراتيجيات خاصّ لى ا لتعلمّ ع لي صعوبات ا شار بريز أنّ ( 2991). وأ

قة  الطلّبة ذوي صعوبات التعلمّ وصعوبات القراءة بحاجة إلى التعّليم المبني على أساس الطرّي

شر 2991. كم أشار مواتز )الصّوتيةّ الواضحة لتعليم مهارات القراءة دّريب المبا (  إلى أنّ الت

قراءة بالأسس  ضروري لتدريب الأطفال على البناء اللغّوي ولتزويد الطلّبة ذوي صعوبات ال

 الضّروريةّ ليكونوا قرّاء ناجحين.

هارة  وقد ركّزت نتائج البحوث على أنّ الأطفال ذوي     لديهم الم قراءة لا يوجد  صعوبات ال

جة  ناسبة لقراءة المقاطع الحرفيةّ أنّ الم قراءة. نتي منهم ال ندما يطلب  ةّ ع موز القرائي تذكّر الرّ

فةلذلك يصبحون غير قادر مات غير المألو ئة الكل ( 2911لديهم. ووجد جيول ) ين على تهج

ني أنّ  هذا يع مة و لى الكل عرّف ع أنّ التدّريس المباشر على المقاطع الصّوتيةّ يحسّن مهارة الت

 القدرة على تحليل بناء الكلمات ضروري للقراءة والنجّاح.

تأث     له  وتيةّ  هارات الصّ في الم جز  لك أنّ الع من ذ ستنتج  هارات ن طوير م في ت شر  ير مبا

سبب وجود علاقة  قراءة ب خلال ال من  هارات  هذه الم سبون  الترّميز، وإنّ بعض الطلابّ يكت

وتي.  لوعي الصّ طوير ا متينة بين المعرفة الصّوتيةّ وتعلمّ القراءة وبعضهم الآخر يحتاج إلى ت
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طلابّ إ يأتي ال عي أو  شكل طبي وتيةّ ب هارات الصّ طوّر الم ندما لا تت لديهم وع سة و لى المدر

لدّاخلي  ناء ا هم الب جل ف من أ سياّ  با رئي شر متطلّ ليم المبا صبح التعّ غة ي في اللّ خلفيات محدودة 

 للكلمات وبالتاّلي فهم النصّوص.

 مناقشة النتّائج:

لتعلمّ نلاحظ      صعوبات ا طلابّ ذوي  قراءة لل ليم ال خاصّ بتع للأدب ال نا  خلال مراجعت من 

طر بين  تراوح  ها ت وتيةّّ أنّ قة الصّ ةّ والطرّي قة الكليّ سيتّين: الطري كة يقتين أسا ناك حر ،وكأنّ ه

ةّ،  قة الكلي جم الطرّي بندوليةّ، أي أنهّ في فترة ما يسطع نجم الطرّيقة الصّوتيةّ ثمّ يغيب ليسطع ن

ليم  في تع ها  نؤمن ب تي  قة ال عن الطرّي نا  نا إذا تجرّد يك. إلاّ أنّ كذا دوال كس وه حدث الع ثمّ ي

قر ليم ال هم أنّ تع ستطيع أن نف ضوعيةّ ن ظرة مو نا ن لتعلمّ، ونظر صعوبات ا بة ذوي  اءة للطلّ

ليم  في تع ةّ  لديها الفاعلي رّيقتين  كلا الط لتعلمّ. ف ها ا تمّ ب القراءة هو المهمّ وليست الطرّيقة التي 

 . القراءة وإلاّ كيف نفسّر نتائج الدّراسات حيث اتضّح أنّ لكليهما أثر في تعليم القراءة

لتعلمّ،      صعوبات ا بة ذوي  ة الطلّ إذا آمناّ بأنّ الأطفال يتنوّعون فيما بينهم تنوّعا كبيرا خاصّ

شاكل  يه م با لد إذ أنكّ قد لا تجد طالبين يعانيان من نفس المشكلة ضمن هذه الفئة، فقد تجد طال

م قة  جة لطري مّ في الاستيعاب القرائي...وهكذا فإنّ هذا يعني أنّ كلاّ منهم بحا في تعل فة  ا مختل

لتعلمّ رّيقتين أفضل، القراءة تطابق نموذجه الفردي في ا جزم أنّ أيّ الط كن أن ن فلا يم لذلك   .

كلّ شـيء لجميـع الأطفـال لأنّ جميـع الأطفـال لا  فلا يوجـد طريقـة واحـدة أو برنـامج يفعـل 

   يتعلمّون بنفس الطرّيقة.
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 :نصّ للتكوّن الذّاتي

 أعراضها وأسبابها وطرائق علاجها –وبات القرائيةّ الشّائعة الصّع

 مفهوم الضّعف القرائي:

شمل      هو ي ثمّ ف من  يعني الضّعف القرائي القصور في تحقيق الأهداف المقصودة بالقراءة و

مة أو  خاطئ للكل لتلفظّ ال قراءة أو ا في ال لبطء  نه أو ا ير ع قروء أو التعّب هم الم في ف صور  الق

 ضبط الألفاظ وشكلها...إلى آخر ما يتصّل بأهداف القراءة. الخطأ في

 مظاهر الضّعف في القراءة: 

 إضافة أصوات غير موجودة أساسا ونطقها )رأيت بدلا من رأت(.* 

 انتقال العين بشكل خاطئ على السّطر الواحد.* 

 حذف بعض الأصوات من الكلمة )فتان بدلا من فستان(.* 

 يز بين الأصوات المتشابهة للحروف )س،ص(، )ص، ض(.عدم القدرة على التمّي* 

 عدم القدرة على التمّييز بين الهاء والتاّء المربوطة والتاّء المفتوحة.* 

 عدم القدرة على التمّييز بين اللامّ الشّمسيةّ واللامّ القمريةّ.* 

 استبدال كلمة بأخرى.* 

 قة الصّحيحة أو الخاطئة.تكرار الكلمات بعد قراءتها لأوّل مرّة سواء بالطرّي* 

 إضافة كلمة أو أكثر في الجملة.* 

 حذف كلمة أو أكثر من الجملة.* 

 قراءة الجملة كلمة كلمة.* 

 عدم الالتزام بمتطلبّات علامات الترّقيم.* 

 التوقفّ الخاطئ قبل نهاية الجملة.* 

 الخطأ فينطق الحركات المتعلقّة ببنية الكلمة.* 

 الخطأ في الإعراب.* 

 الضّعف في فهم المقروء أو التعّبير عنه. *

 البطء في القراءة...* 

 حلول مقترحة لعلاج الضّعف القرائي:

 حلول متعلقّة بالطاّلب: -أ

 تشجيع الطاّلب على المشاركة في الأنشطة اللغّويةّ غير الصفيّةّ. -

 تشجيع الطاّلب على القراءة الحرّة بصفة مستمرّة. -

 قرائياّ ووضع خطط علاجيةّ خاصّة بهم.تصنيف الطلابّ الضّعاف  -

 استخدام أسلوب التعلمّ الفردي للتغلبّ على مشكلة كلّ طالب. -

 لبة لتقويم مدى اكتسابهم لمهارات القراءة.إجراء عمليات تقويم مستمرّة للطّ  -

عة  - لى طبي قوف ع لب للو كلّ طا لة ل سات حا جراء درا شتهظروف إ مدى  معي و

 .تأقلمه في أجواء المدرسة

 الاهتمام بالجانب الصحّي والنفّسي للطاّلب ومتابعة ظروفه أوّلا بأوّل. -

علاج  - في  ساهمة  سة للم خل المدر بة دا ماعي للطلّ سي واجت شد نف تخصيص مر

 مشكلات الطاّلب المؤثرّة على تحصيله.
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 حلول متعلقّة بالكتاب المدرسي: -ب

قراءة ب - تب ال عداد ك بل تكوين لجان تربويةّ متخصّصة في إ ما يق تنظمّ تنظي حيث 

 الدّراسة بواسطة التعلمّ الذّاتي.

 اختيار موضوعات قرائيةّ تراعي اهتمامات الطاّلب وميوله. -

 الاهتمام بالجانب الفنيّ للكتاب. -

 إشراك المتخصّصين في علم النفّس في تأليف كتب القراءة. -

 ان.تطوير كتب القراءة باستمرار بالاستفادة من ملاحظات الميد -

 الإكثار من الأنشطة والتدّريبات القرائيةّ داخل الكتاب الواحد. -

 حلول متعلقّة بالمعلمّ: -ج    

 * إعداد التقّويم التشّخيصي للتلّاميذ للتعرّف على أوجه القصور لديهم.

 * تحديد المهارات المطلوب تقويتها ونوع الضّعف المطلوب علاجه لكلّ تلميذ.

 يها قراءة وكتابة.* تدريب التلّاميذ عل

الحرص على وجود مذكّرة صغيرة خاصّة بكلّ تلميذ يكتب فيها الصّور الصّحيحة للكلمات * 

 التي يخطئ فيها.

 * تدريب التلّاميذ على ربط التحّليل الصّوتي للكلمة بالتحّليل الكتابي في نفس الوقت.

ات بها سمة مشتركة مثل * الحرص على إعداد قوائم للكلمات المتماثلة وتدوينها في مجموع

 التماثل السّمعي أو البصري أو التجّانس في الحروف أو الحروف السّاكنة من المشتركة.

 * الحرص على وجود تدريبات إثرائيةّ وعلاجيةّ من خلال الواجبات الصفيةّ والمنزليةّ.

 اءة.* الحرص على إعداد تقويمات أسبوعيةّ لقياس مدى تحسّن التلّميذ في مهارات القر

* تعزيز مبادرات التلاميذ وتشجيعهم من خلال طابور الصّباح والإذاعة المدرسيةّ أو من 

 خلال أساليب أخرى كإلصاق صور على كرّاسته أو وضع بطاقة تشجيعيةّ له.

إنشاء ركن للتعلمّ داخل الصفّ يتمّ فيه التعلمّ على شكل مجموعات وتدريب التلّميذ  *

 من خل مهامّ وأنشطة تخدم المهارات المطلوبة.طلوبة الضّعيف على المهارات الم

* توظيف السّطر الإملائي بكرّاسة صغيرة يتمّ فيها إملاء التلّاميذ مجموعة كلمات تخدم 

 مهارة واحدة أو عدّة مهارات أو كلمات تشتمل على نمط واحد.

 * الحرص على تصويب أخطاء التلّاميذ مباشرة في حصص الإملاء.

إشراك التلّميذ في عمليةّ التصّويب والبحث عن خطئه وعن الصّورة * الحرص على 

 الصّحيحة للكلمة التي أخطأ فيها.

* توظيف التسّجيلات الصّوتيةّ في معالجة الضّعف في القراءة بتسجيل صوت التلّميذ أثناء 

 القراءة في الصفّ أو المنزل لتشجيعه على القراءة وتعلمّها.

 التلّاميذ وجذب اهتمامهم للقراءة بأساليب متنوّعة.* الحرص على إثارة ميول 

 * الحرص على اختيار موادّ تعليميةّ بسيطة تعين على التدّريبات القرائيةّ والكتابيةّ المطلوبة.

 تعزيز ثقة التلّميذ بنفسه وتشجيعه باستمرار على إحراز النجّاح في قراءة الكلمات وكتابتها.* 

 ضّعف مع تنويع أساليب المعالجة )فرديةّ وجماعيةّ(.البدء مبكّرا في معالجة ال* 

 حلول متعلقّة بالبيئة المدرسيةّ: -د

 * اختيار مشرفي اللغّة العربيةّ ضمن أسس ومعايير تكفل الدّعم المهني للمعلمّ.

* تعيين معلمّ متخصّص في الترّبية الخاصّة في كلّ مدرسة للمساعدة في علاج حالات 

 الضّعف القرائي.
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 عيل دور مجالس الآباء والأمّهات في دعم برامج معالجة الضّعف القرائي.* تف

 * تخصيص حصّة للقراءة الحرّة لكلّ صفّ.

 * تخصيص مكتبة خاصّة بكلّ مدرسة.

 الترّفيع الآلي. * إعادة النظّر في نظام 

 يواجهها. * تطوير أساليب التعلمّ الذّاتي لدى الطاّلب للتغلبّ على الصّعوبات القرائيةّ التي

 تنظيم العديد من الأنشطة اللغّويةّ غير الصفيةّ والتي تهتمّ بهذا الجانب.* 

توزيع الطلّبة على الصّفوف بحسب مستوياتهم تلافي التجمّع الضّعاف قرائياّ في صفّ * 

 واحد.

 اءة.توفير الوسائل التعّليميةّ التعلمّيةّ المختلفة والخاصّة بتدريب الطاّلب على مهارات القر* 

 (2997أحمد، محمّد رياض )

 نصّ للتكوّن الذّاتي:

 :أو اضطرابات تعلمّ القراءة والكتابة ايسلكسيالدّ معلومات حول 
ب صعوبة في القراءة ة والتي تسبّ اللغويّ  اضطراب في المعالجةإلى  ايسلكسيالدّ تشير   *

 .ةئهجوالكتابة والتّ 

م شيوعاً وتصل إلى حوالي ت التعلّ بمختلف أنماطها أكثر صعوبا ال الديسلكسيتمثّ   *

 .مصعوبات التعلّ  من مجموع ذوي 12%- 71%

  .راسةبالبحث والدّ  ة التي تناولها الباحثونعوبات التعليميّ من أكثر الصّ  االديسلكسي *

 .البلادة كاء المحدود أومن مظاهر الذّ  امظهر اتعتبر الديسلكسي لا*

والتنظيم  ركيزياضيات والتّ الأمد والرّ  اكرة القصيرةعلى الذّ  ار الديسلكسيتؤثّ  *

 .خصيالشّ 

المحيطة في  ةذات منشأ عصبي وراثي لكن قد تسهم العوامل البيئيّ  االديسلكسي *

 .اظهوره

كاء والوضع الذّ  ظر عن مستوىالنّ  أنوع البشر بغضّ  على كلّ  ار الديسلكسيتؤثّ  *

 .الاجتماعي

 .مر أساسي لذوي صعوبات التعلّ العلاج المبكّ  *

من  %71 ر يمكن تجاوزه مع العمر حيث أنّ راً في التطوّ ليست تأخّ  ايسلكسيالدّ  *

السنة الأولى من التعليم الأساسي م القراءة في الذين يعانون من صعوبات في تعلّ  التلاميذ

تدريبهم وفق برامج  وما بعد ذلك إذا لم يتمّ نهاية نفس المرحلة  وا يعانون منها إلىاستمرّ 

 .ةخاصّ إفراديةّ 

على  خصوصي يتمّ من خلاله الترّكيز  عليمت بفضل ايسلكسيالدّ  ب علىيمكن التغلّ  *

 .ةلاستراتيجيات التعويضيّ اة ولمهارات القرائيّ ا

 الديسلكسيا: نسبة شيوع 
من عدد سكان الولايات  %51أكثر من  ة فانّ ة العالميّ مة الصحّ وفقا لإحصائيات منظّ 

منهم يعانون  %01إلى  %08وحوالي  مت في التعلّ ة لديهم صعوباالمتحدة الأمريكيّ 

يا منذ مرحلة ما قبل الولادة  مختلف يسلكسالدّ تصيب م القراءة. حيث من صعوبة في تعلّ 
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 للمصاب . حيث غالبا ما يكونوالاجتماعيةّ  ةمهما كانت مستوياتهم الاقتصاديّ الفئات 

 .ايسلكسيالدّ  في عائلته يعانون من ونأفراد آخر
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 نصّ للتكوّن الذّاتي:

 مقياس صعوبات التعلمّ
ينطبق  العبارة ع/ر

بدرجة 

عالية 

 جدّا

ينطبق 

بدرجة 

 عالية

ينطبق 

بدرجة 

 متوسّطة

ينطبق 

بدرجة 

 منخفضة

ينطبق 

بدرجة 

منخفضة 

 جدّا

 البعد الأوّل: الصّعوبات الأكادميةّ 

      تنقصه القدرة على الاستمرار في العمل 2
من قبـل يح 1 ستمرّ  بة بشـكل م لى المراق تاج إ

 الآخرين
     

      غير قادر على الترّكيز 2
      يجد صعوبة في تنفيذ التعّليمات 1
      يجد صعوبة في القراءة بشكل عامّ  1
      يجد صعوبة في إجراء العمليات الحسابيةّ 1
      يجد صعوبة في كتابة الكلمات بشكل صحيح 7
      ير مقروءخطّه غ 1
التذّبــذب فــي أدائــه مــن يــوم لآخــر أو ســاعة  9

 لأخرى
     

      بطيء في إنجاز العمل 22
      غير قادر على اتبّاع التعّليمات المعطاة له 22
      مفرداته اللغّويةّ محدودة جدّا 21
      قدرته على الفهم متدنيّة جدّا 22
يه غير قادر على سرد قصّة بشكل مف 21 هوم، لد

 صعوبة في ترتيب أفكاره بتسلسل منطقي
     

سه  21 عن نف سب  ير المنا في التعّب صعوبة  جد  ي

 بطريقة لفظيةّ
     

      قدرته على تنظيم العمل منخفضة 21
      غير قادر على متابعة النقّاش الصفيّ 27
من  21 سواء  صحيحة  صورة  يراه ب ما  قل  لا ين

 الكتاب أو السبوّرة
     

حدة ولا  29 مة وا لى السّؤال بكل تقتصر إجابته ع

 يقدر على الإجابة بجملة كاملة
     

      يجد صعوبة في تطبيق ما تعلمّه 12
بل أن  12 كاره ق ظيم أف يل لتن يحتاج إلى وقت طو

 يستجيب
     

ند  11 قراءة وع ند ال قام ع حروف والأر كس ال يع

 الكتابة
     

ـــ 12 ة بالأخطـــاء يســـتخدم جمـــلا ناقصـــة ومليئ

 القواعديةّ
     

      يتأخّر باستمرار في تسليم واجباته المدرسيةّ 11
     يحتــاج لوقــت أطــول لــتعلمّ المهمّــات الجديــدة  11
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 مقارنة بزملائه

 البعد الثاّني: الخصائص السّلوكيةّ 

      يتشتتّ انتباهه بسهولة  11
      اندفاعيّ  17
      متهوّر إلى درجة الحماقة 11
      يصعب التنبؤّ بسلوكه 19
يتكلمّ دون إذن،  22 سه ) في نف لتحكّم  لا يستطيع ا

 يقفز من مقعده...(
     

      عنيد 22
      غير مهذّب مع الآخرين دوما 21
      كثير الحركة بحيث لا يقدر على الاستقرار 22
يســتثار بســهولة كبيــرة مــن قبــل الأطفــال  21

 الآخرين
     

مع  21 سب  يان لا يتنا من الأح ير  في كث سلوكه 

 الموقف
     

      سريع الغضب والانفعال 21
      متقلبّ المزاج 27
 البعد الثاّلث: الصّعوبات الإدراكيةّ الحركيّة 

      غير قادر على تذكّر الكلمة المطبوعة 21
      يصعب عليه التعرّف على الحروف والأعداد 29
      درة على تمييز الأحجامتنقصه الق 12
ــز )يمــين، يســار،   12 ــى تميي ــدرة عل تنقصــه الق

 فوق، تحت(
     

      قدرته على التوّازن ضعيفة جدّا 11
      لديه ضعف في الذّاكرة السّمعيةّ 12
      يجد صعوبة في تمييز المثيرات السّمعيةّ 11
      جدّا تناسقه الحركي بشكل عامّ ضعيف 11
      لديه ضعف في الذّاكرة البصريةّ 11
      قدرته على استخدام يديه ضعيفة جدّا 17
تعــوزه البراعــة فــي أداء المهــارات الحركيّــة  11

 بشكل عامّ 
     

      قادر على الاستماع ولكنهّ لا يفهم ما يسمعه 19
سيةّ  12 سترجاع الأشكال الهند في ا لديه قصور 

 البسيطة
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 تكوّن الذّاتي:نصّ لل

 :المختلفة ةم القراءة في المراحل العمريّ بات تعلّ اضطراالة على ات الدّ علامال

القراءة لدى الأفراد  مالة على وجود صعوبات تعلّ ات الدّ علامسنذكر فيما يلي العديد من ال

  :ة متتالية وهيمة وفق أربع مراحل عمريّ مقسّ 

 :رةفولة المبكّ القراءة في مرحلة الطّ م بات تعلّ اضطراالة على الدّ  اتعلامال  -1

 .الكلام مقارنة بالأطفال اللذين في عمرهم فيالتأّخر  -

 ."يقول "باما" بدلا من "ماما صعوبة نطق الكلمات كأن -

 .الجديدة ةفي اكتساب المفردات اللغويّ بطء  -

 .المناسب قامالم على استدعاء الكلمة الصحيحة ليستعملها فيانعدام القدرة  -

ام والألوان وأسماء الأيّ  ة والأرقامم الأحرف الأبجديّ صعوبات ومشاكل في تعلّ مواجهة  -

  .ة تهجئة وكتابة أسمائهموالأشكال وكيفيّ 

 .ة خطواتفة من عدّ إتباع التوجيهات والتعليمات المؤلّ انعدام القدرة على -

 .ة بشكل أبطء من الأطفال اللذين في عمرهمالحركيّ  ر مهاراتهمتتطوّ - 

حيح ة ما وإعادة سردها وفق التسلسل الصّ قصّ عن  خبارالإفي  صعوباتمواجهة - 

 .للأحداث

الأصوات لتكوين  تجميعنة لها وفي لأصوات المكوّ إلى االكلمات  تقطيعصعوبة في إيجاد -

 .كلمات جديدة

  ة الواقعة بينم القراءة في المرحلة العمريّ بات تعلّ اضطراالة على ات الدّ علامال -2

 :ة من التعليم الأساسي ابعالرّ السنة س سنوات إلى خم

 .بين الأحرف وأصواتها رّبطم المن بطء في تعلّ معاناة  -

 .نة لهاالمكوّ  ةالكلمة إلى المقاطع الصوتيّ  طيعمن صعوبة في تق معاناة  -

 .ةمن صعوبة في التهجئة الصوتيّ معاناة  -

 :القراءة والتهجئة مثل أخطاء فيارتكاب  -

  ."ركب" إلى "برك" مثل "،  "تبت"إلى  "بيت"س الحروف ت إلى ب مثل عك  -2

 إلى "tip" مثلالفرنسية  من "صف"، وفي اللغة  عكس الكلمات "فص" بدلاً   -1

"pit".. 

 "u"و "w" إلى " m الفرنسية ""، وفي اللغة 1إلى " "7" قلب الأحرف والأرقام  -2

 ."1" إلى "1و" "n" إلى

روف "سوريا" إلى "روسيا"و "درب" إلى "برد"، وفي اللغة إبدال مواضع الح -1

 left".1" إلى "felt" مثل الإنكليزية

  ."home" إلى "house" استبدال "توت" إلى "دود" في اللغة الإنكليزية مثل  -1

 .هااكتسابو ة الجديدةم المفردات اللغويّ في تعلّ  من صعوبةمعاناة  -

 .ةائق العامّ الحق رمن صعوبة في تذكّ معاناة   -

إشارات العمليات  بشكل متسلسل، كما أنهم يخلطون بين معاني العدّ عدم القدرة على  -

 ( .=، x، -، +) ة الأربعةالحسابيّ 



 - 80  -  

 .ها بدون فهمونحفظيهم نّ أحيث  وفهمها،  م المهارات الجديدةبطء في تعلّ  -

 .اتوالمهمّ  خطيط وتنظيم وإدارة الوقت والموادّ صعوبة في التّ  -

 .همسكو عدم وجود براعة في استعمال القلم  منمعاناة   -

أخطاء عند الانتقال من نهاية  ارتكاب مكان الوصول في القراءة، و عصعوبة في تتبّ  -

 .طر الذي يليه أثناء القراءةالسّ  طر إلى بدايةالسّ 

 .ضعف في التناسق الحركي  -

 تقريبا  ة الواقعةمرحلة العمريّ م القراءة في البات تعلّ اضطراالة على ات الدّ علامال -3

 :عليم الأساسيامنة من التّ السّنة الخامسة والثّ  بين

 .العمر حسببع من المستوى المتوقّ  قلّ أ ئيقراالأداء ال -

 إلى "felt" ة مثلغة الإنكليزيّ زر(، وفي اللّ ) )رز( إلى هاوتعاقب ترتيب الأحرفعكس  -

"left".. 

 .ةمرّ  بأشكال مختلفة كلّ  تهجّأ نفس الكلمةنّ أالكلمات، حيث  صعوبة في تهجئه -

 ها.وجذور ها ولواحقالكلمات م سوابق صعوبة في فهم وتعلّ   -

 .استراتيجيات القراءة والتهجئة م وتعلّ  صعوبة في فهم -

 .القراءة بصوت مرتفعتجنبّ  -

 .ةيّ لفّظة الصعوبة في المشكلات الحسابيّ  -

  .مسك القلم بشكل صحيحب القدرة على بسب، ةمقروءالكتابة  صعوبة في جعل -

 .الكتابةتجنبّ  -

 .الكتابي نتاج صعوبة في الإ -

 المعارف المكتسبة تحضاراس فيبطء  -

 .صعوبة في الفهم القرائي -

حتاج إلى تفسير مثل ت تي الوالمختصرة  العبارات والرّسائل الموجزة  صعوبة في فهم -

 .المصطلحات والأقوال المأثورة والأمثال

إلى اليمين  شكل متعاقب )اذهب إلى اليسار ثمّ بباعها تّ او جاهاتصعوبة في معرفة الاتّ  -

 لى اليسار( إ ثمّ 

 .صعوبة في الحساب  - 

 .اتوالمواد والمهمّ  صعوبة في التخطيط وتنظيم وإدارة الوقت  -

بين ة الواقعة م القراءة في المرحلة العمريّ بات تعلّ اضطراالة على ات الدّ علامال -4

 :ثانوي الثة الثّ  إلىأساسي  ةاسعالتّ 

  .الأخطاء خلالها كثرة و اً بطيئة جدّ  ةقراء  -

  .نفس الكلمات بطريقة خاطئة تهجئة التهجئة بشكل غير صحيح،   -

  ةة والكتابيّ القرائيّ  نشطة والمهمّات  الأتجنب  -

 .صوصة في النّ المهمّ  صعوبة في التلخيص وتحديد النقاط والأفكار  -

 .ذات نهايات مفتوحة ن أسئلةصعوبة في الإجابة على الاختبارات التي تتضمّ   -

 .ةغات الأجنبيّ صعوبة في تعلم اللّ   -
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 .اكرةضعف في مهارات الذّ  -

 في إنجاز المهمّات  بطء  -

 .زومزيادة عن اللّ  التركيز عليهاأو  نتباه للتفاصيلعدم الا  -

 المقروء اني النصمعلفهم سوء   -

 .ة قليلةمفردات لغويّ ملكّ ت  -

 .ابقةالسّ  ئيةّ قراال الأنشطة  اتج عنمعرفي النّ المخزون ضعف في مستوى ال  - 

 .والمهمات صعوبة في التخطيط وتنظيم وإدارة الوقت والمواد - 

رورة يعني بالضّ  نة قد تكون قصيرة لاات لدى الفرد لفترة معيّ علاموجود بعض هذه ال إنّ 

من مشاكل في  العديد من الأطفال يعانون نّ أم القراءة حيث بة في تعلّ ه يعاني من صعونّ أ

القليل من  بواسطةالعديد منهم يتجاوزون هذه المشكلات  لكنّ  ، همم خلال فترة نموّ التعلّ 

يمكن أن  هور لدى الفرد لفترة طويلةات بالظّ علامت هذه الالتدريب، لكن فيما لو استمرّ 

رات المؤشّ  تلاحظ هذه ُ  وعندما. ة في القراءةصعوبة تعليميّ الفرد قد يعاني من  نقول أنّ 

 سيين أو الأهل يجب أن تجرىة وعلى المدى الطويل من قبل المدرّ بصورة مستمرّ 

ة ون بوضع خطط علاجيّ يقوم المختصّ  ثمّ  .م القراءةة لصعوبات تعلّ اختبارات تشخيصيّ 

  .عوباتهذه الصّ  يدريس من خلال الاستراتيجيات وذلك لتخطّ على التّ  تعتمد

 نصّ للتكوّن الذّاتي:

 :م القراءة على الأفرادبات تعلّ اضطرا انعكاسات
آثاراً مختلفة وفقاً للأفراد، ويعتمد الأثر الذي  ا(يسلكسيالدّ ) م القراءةتترك صعوبة تعلّ    

جل أة المبذولة من تها، وعلى مدى نجاح الجهود التربويّ مدى شدّ  عوبة علىتتركه الصّ 

هجئة وهذه م القراءة مشاكل في القراءة والكتابة والتّ صعوبة تعلّ  بحيث تسبّ  .اتجاوزه

ها تتفاقم مع اكتساب مهارات رة لكنّ بسيط في مرحلة الطفولة المبكّ  المشاكل تظهر بشكل

 نّ أة. كما ة والفهم القرائي والكتابة الأدبيّ مثل القواعد اللغويّ  غة الأكثر صعوبةاللّ 

عبير عن أنفسهم وعن م القراءة يعانون من صعوبة في التّ علّ ت الأشخاص ذوي صعوبة

عبير عن ة والكلمات في التّ يستطيعون استعمال المفردات اللغويّ  أفكارهم بوضوح، ولا

هم لا يستطيعون فهم الأفكار التي يشرحها كما أنّ  .المحادثات أفكارهم وشرحها من خلال

الأفكار بل هو عدم قدرتهم على  ليس عدم سماعهم لتلك بب هون لهم، والسّ والآخر

هم غير قادرين على استيعاب الأفكار ة. كما أنّ اللفظيّ  معالجة واستيعاب المعلومات

 .المصطلحات والأقوال المأثورة والأمثال ة مثلمزيّ دة واللغة الرّ المجرّ 

م القراءة على الأشخاص الذين يعانون تتركها صعوبة تعلّ  ة والتيومن أكثر الآثار أهميّ 

هؤلاء الأفراد يصبحون محبطين ويائسين من  نّ أحيث  ات المنخفضالذّ  تقديرمنها، هو 

حباطات المتتالية التي يواجهونها تجعلهم والإ رالفشل المتكرّ  نّ أم، حيث ة التعلّ عمليّ 

 .ب على العقبات التي تواجههموالتغلّ  مة لمتابعة التعلّ افعيّ يفقدون الدّ 
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 نصّ للتكوّن الذّاتي:

 :القراءة مبات تعلّ اضطرافي تعليم التلاميذ ذوي تعتمد ة طرق علاجيّ ج من نماذ

ة التعليميّ  رق والمداخلم القراءة إلى العديد من الطّ صعوبات تعلّ  ويحتاج التلاميذ ذو   

صعوباتهم  لتفعيل تجاربهم في مجال القراءة وجعلها ناجحة كي يستطيعوا بالتالي تجاوز

لكن  .التلاميذ توجد طريقة واحدة تعتبر الأفضل في تعليم هؤلاءه لا نّ أة، حيث التعليميّ 

ويتوجب على  .هناك العديد من الطرق التي تساعد التلاميذ على تجاوز صعوباتهم

وفيما يلي شرح  ة كي يستطيع اختيار الطريقة الأفضل،س أن يفهم التلميذ والمهمّ المدرّ 

م صعوبات تعلّ  مة مع التلاميذ ذوية المستخدط وموجز لبعض هذه الطرق التعليميّ مبسّ 

  :القراءة

 :ةالطريقة الصوتيّ   -1

ف على الكلمات، وتعتمد هذه عرّ التّ  علىالتلاميذ  وهي طريقة تعمل على تحسين قدرة    

بط بين الرّ  ، ثمّ موافق لهوت الالصّ و  الحرف بط بينالطريقة بشكل أساسي على الرّ 

ريقة تعتمد على هذه الطّ  الكلمة. أي أنّ  إلىنة للكلمة للوصول أصوات الحروف المكوّ 

 يتمّ  حرف على حدة ثمّ  تدريس كلّ  تدريس التلاميذ الحروف بشكل منفصل، أي يتمّ 

بط بين الأصوات ة الرّ كيفيّ  يدرس التلاميذ ومن ثمّ  ؛حرف بكلّ  وت الخاصّ تدريس الصّ 

 .لتكوين الكلمة

  = راء فتحة تصبح را ر

 تصبح با = باء فتحة ب

  كاف كسرة تصبح كي=  ك  

 = ركب ر ك  ب

 :ةغويّ ريقة اللّ الطّ  -  2

م الكلمات، حيث يتعلّ  ف علىالتعرّ  علىلاميذ وهي طريقة تعمل على تحسين قدرة التّ     

مون تهجئتها، ومن يتعلّ  دةلميذ قراءة الكلمات بشكل كامل من خلال نماذج لكلمات محدّ التّ 

يطلب منهم قراءتها،  ضمن الكلمات الجديدة التي موه في هذه النماذجما تعلّ  نفويوظّ  ثمّ 

 .ف الأولى فقطوبالحر الكلمات الجديدة تختلف عن الكلمة المستخدمة كنموذج نّ أعلما ب

نة من ثلاث حروف مكوّ  ماذج من الكلمات بعناية، كأن نختار كلماتاختيار هذه النّ  ويتمّ 

ذات المقطع  هذه الكلماتة مثل حرف الألف، ويمكن اختيار ثاني حرف منها حرف علّ 

ابقة السّ  وت الواحد، بحيث يمكن دمجها في جمل حيث تربط بين الكلماتالواحد والصّ 

 .ة محدودةكلمات بصريّ 

  .صام مازن ونام

 .نام باسم في البيت

  .ورباب قام باسم

  .عام باسم ومازن في البحيرة

 :د الحواسّ الأسلوب متعدّ  -3

هي  م، وهذه الحواسّ لّ عة التّ عمليّ  لتعزيز ة حواسّ خدام عدّ ريقة على استتعتمد هذه الطّ    
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 Visual-Auditory-Kinesthetic-Tactile) مع والحركةمس والبصر والسّ اللّ 

teaching method) وتعرف بالاختصار (VAKT) ّريقة أنّ ، وتفترض هذه الط 

ة لتوصيل ميّ ة طرق تعليبدمج عدّ  ممون بشكل أفضل عندما يقوم المعلّ بعض الأطفال يتعلّ 

  .المعلومات إليهم

  :طريقة الأثر العصبي -4

م التلاميذ ذوي صعوبات تعلّ  لاقة في القراءة لدىوهي طريقة تستخدم لتحسين الطّ     

والإصغاء من قبل التلاميذ، ،إذ  مريقة على القراءة من قبل المعلّ القراءة، وتعتمد هذه الطّ 

الكتاب بحيث يكون صوت  ن معا من نفسس ويقرأ الاثنايجلس التلميذ أمام المدرّ 

أو المدرس يشيران  له أثناء القراءة، والتلميذ اهلميذ وموجّ من أذن التّ  اس قريبالمدرّ 

أعلى وأسرع  سبإصبعيهما إلى الكلمات المقروءة. في بعض الأحيان يكون صوت المدرّ 

  .من صوت التلميذ وأحيانا أخرى يحصل العكس

هم لا ة القراءة لكنّ الأطفال اللذين يعرفون آليات عمليّ  قةويستفيد من هذه الطري    

ها تفيد الأطفال ن هم في مثل أعمارهم، كما أنّ ممّ  يقرؤون بمستوى الطلاقة المطلوب

يعرفون  د في قراءة بعض الكلمات في نصّ التردّ  اللذين يقرؤون ببطء ويعانون من

ة قبل ة القرائيّ ميذ تحضير المادّ ب على التلايتوجّ  معظم كلماته، لكن في هذه الطريقة لا

فحات ضمن الوقت المتاح عدد ممكن من الصّ  كبرأقراءتها والهدف من هذا هو قراءة 

التلميذ من الحصول على تغذية راجعة من  ن هذه الطريقةوتمُكّ  .لاميذدون إجهاد التّ 

 .ةة القرائيّ ون نفس المادّ ؤيقر نيس أو بصوت آخرة بصوت المدرّ تسجيلات صوتيّ 
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 :نصّ للتكوّن الذّاتي

 النظّريات المفسّرة لاضطرابات تعلمّ القراءة

 النظّريةّ الفونولوجيةّ/الصّوتيةّ: -1

من بين النظّريات المفسّرة لاضطرابات تعلمّ القراءة تبدو النظّريةّ الفونولوجيةّ أو     

ثيةّ تأييدا كبيرا. وهي تقوم على الصّوتيةّ كواحدة من النظّريات التي أيدّتها الأعمال البح

اعتبار القراءة نشاطا لغوياّ وترتكز على الملاحظة التي مفادها أنّ اللغّة المكتوبة قد ظهرت 

على إثر اللغّة الشّفويةّ في إطار تاريخ البشريةّ وهي تنشأ كذلك على إثر اللغّة الشّفويةّ في 

. حتىّ وإن كانت القراءة باللغّة الشّفويةّ إطار تطوّر الفرد لتصبح بذلك نظاما ثانيا مقارنة

تعتمد على الإدراك البصري وإن كانت اللغّة الشّفويةّ تعتمد على السّمع فإنّ القارئ يستطيع 

استحضار الصّورة الصّوتيةّ للمفردات التي يقرأها. لذلك ترتكز النظّريةّ الفونولوجيةّ على 

صوصيةّ في تعلمّ القراءة غير ناتجة عن اعتبار اضطرابات تعلمّ القراءة كاضطرابات خ

 قصور حسّي لدى القارئ.

بصرف النظّر عن نظام الكتابة الذّي تختصّ به لغة ما فإنّ الكلمة هي الوحدة الأساسيةّ     

للكتابة وهذا ما يفسّر تمحور كفايات القراءة حول كيفيةّ تعرّف الكلمات المكتوبة. فتطوّر 

ة التعرّف تلك يمكّن الطفّل من بلوغ درجة من فهم المقروء الآليات المساعدة على عمليّ 

تضاهي درجة فهمه للخطاب الشّفوي لأنّ حذق تلك الآليات يجنبّه عبء التهّجئة المكلفة من 

قوم على يحيث الجهد والوقت. ويتمكّن القارئ من تعرّف الكلمات بفضل فكّ الترّميز الذي 

قوم على تعرّف يالذي لموافق له أو بفضل الأسلوب المطابقة بين الحرف المكتوب والصّوت ا

. وبفضل وهو الأسلوب المعجمي الكلمة برمّتها دون اللجّوء إلى تحليلها إلى مقاطع وأصوات

هذين الأسلوبين يتوصّل القارئ الخبير إلى تعرّف كلمات لم يتعرّض لها من قبل في غضون 

 أجزاء من الثاّنية.

وجيةّ من الملاحظة التي مفادها أنّ أداء الأطفال ذوي الاضطرابات تنطلق النظّريةّ الفونول    

في القراءة ضعيف خاصّة عندما يواجهون مهمّة التعرّف على كلمات نادرة أو كلمات عديمة 

 المعنى.

 :الفرضيةّ المتعلقّة بالمخيخّ -2

احل جلب انتباه بعض الباحثين وجود أعراض لدى مضطربي القراءة منها التأخّر في مر    

النموّ الحركي واختلالات في الإدراك الزّمني )قراءة السّاعة، تذكّر أشهر السّنة...( وكذلك 

اضطرابات في التنّسيق الحركي والتوّازن وهذه الأعراض تشير إلى وجود سوء اشتغال في 

وقد  مستوى المخيخّ الذي يتدخّل في الكثير من العمليات العرفانيةّ والتعلمّات بشكل عامّ.

جّلت العديد من الأبحاث التي استعمل فيها أصحابها تصوير الدّماغ بالرّنين المغناطيسي س

كتابة تتجلىّ وجود عيوب في مستوى المخيخّ لدى من يشكو من اضطرابات في القراءة وال

يمكن للمخيخّ  ذلكام بالأعمال الحركيةّ البحتة. وبهذا العضو أثناء القي خاصّة في ضعف نشاط

عمليةّ القراءة بطرق عديدة. فهو يلعب دورا كبيرا في التحكّم في  في اختلالاتأن يتسببّ 

يةّ ...وهذه كلهّا مكوّنات أساسيةّ ه البصري الفضائي والرّؤية الجانبحركات العينين والانتبا

وبما أنّ المخيخّ هو العضو المسؤول بدرجة أولى عن معالجة المعطيات  للفعل القرائي.

ن فهو يساهم في إحداث مشاكل وصعوبات في التنّسيق الحسّي الحركي لدى المتعلقّة بالزّم

 المصاب باضطرابات القراءة.
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يفترض أصحاب الفرضيةّ الدّماغيةّ أنّ قصور المخيخّ يكون منذ ولادة الشّخص ويتفاعل     

يضا مع لاحقا مع ظهور الاستعدادات السّمعيةّ والنطّقيةّ الضّروريةّ لتكوّن الجهاز الصّوتي وأ

الاستعدادات البصريةّ مثل حركات العينين وتعرّف الحروف ولذلك فهذا العضو يساهم في 

ظهور صعوبات تتعلقّ بالتلفظّ بالأصوات وتعرّف الكلمات وهذه الصّعوبات هي التي تميزّ 

 الطفّل أو الكهل المصاب باضطرابات القراءة. 

 الفرضيةّ السّمعيةّ:  -3

ة أنّ القصور الفونولوجي لدى المصابين باضطرابات القراءة يرى أصحاب هذه الفرضيّ     

ناجم عن قصور في الإدراك السّمعي الذي يصيب القدرة على معالجة الأصوات القصيرة 

وتتابعها الزّمني السّريع. ويذهب آخرون إلى أنّ المصابين باضطرابات القراءة يعانون من 

إلى الملاحظة التي مفادها أنّ القارئ يبدأ  صعوبات في التمّييز بين الأصوات وهم يستندون

 بالتمّييز بين الأصوات قبل الجمع بينها وبين الحروف المكتوبة الموافقة لها.

 الأبعاد البصريةّ لاضطرابات القراءة: -4

هناك فرضيةّ تفسيريةّ أخرى تحوم حول الأبعاد البصريةّ للقراءة. ذلك أنّ تعلمّ القراءة      

معلومات متأتيّة من التحّليل البصري للمفردة المكتوبة ومعلومات  يستوجب الرّبط بين

صوتيةّ ناتجة عن المعالجة السّمعيةّ للمقاطع الشّفويةّ المناسبة للأولى. وقد افترضت عديد 

الدّراسات أنّ الاختلالات التي تصيب المعالجة البصريةّ للمعلومات تؤدّي إلى اضطرابات 

ي أصحاب تلك الدّراسات بالتأكّد من عدم وجود اختلالات في في تعلمّ القراءة لذلك يناد

الإدراك البصري قبل الشّروع في تشخيص اضطرابات القراءة ويتمّ ذلك عن طريق الفحص 

 الذي يمكّن من تقدير حدّة البصر لدى الطّفل.الطبيّ 

 العوامل الوراثيةّ: -5

مرّات  22و 1اءة تتضاعف بين أبرزت الدّراسات أنّ إمكانيةّ الإصابة باضطرابات القر    

لدى الأطفال المنتمين إلى عائلات أحد أفرادها يعاني من نفس الاضطرابات )الوالدان، 

الإخوة والأخوات(. كما لاحظت لدى التوّائم المتماثلين أنهّ إذا كان أحد التوّأمين مصابا 

نما لا يتجاوز هذا بي % 72باضطرابات القراءة فإنّ احتمال إصابة الآخر بنفس المرض يبلغ 

 إذا كان التوّأمان غير متماثلين. % 11الاحتمال 

وكشفت دراسات مخبريةّ عديدة عن وجود علاقة بين اضطرابات القراءة وعدد من     

أ وهي الكروموزومات التي تحتوي على 21و 21و 1و 2و 1و 2الكروموزومات وهي: 

 صبغيات تتدخّل في إحداث اضطرابات القراءة.

 :الخلاصة

ته يحمل كلّ شخص مصاب باضطرابات القراءة ملامحه الذّهنيةّ المميزّة وخصوصيا    

الدّماغيةّ التي تمثلّ نتاجا لانصهار العوامل الجسميةّ التي تنشأ معه والعوامل البيئيةّ التي 

يكون عرضة لها. وفيما يلي نقدّم رسما بيانياّ يحوصل التفّاعل الحاصل بين مجموعة العوامل 

 تدخّلة في اضطرابات القراءة:الم
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 الأعراض
 رسم بياني لمختلف العوامل المتدخّلة في اضطرابات القراءة.

والبحث الطبيّ، اضطرابات القراءة، اضطرابات الرّسم، اضطرابات  المعهد الوطني الفرنسي للصحّةعن 

 1227، باريس Insermالحساب: نتائج البحوث العلميةّ، منشورات 

 نصّ للتكوّن الذّاتي:

 اضطرابات القراءة: الكشف، التقصّي، التشّخيص والوقاية في الوسط المدرسي

 الرّصد والتقصّي والتشّخيص: -4

شف عن اضطرابات القراءة وتقصّيها وتشخيصها باختلاف الأجهزة كلّ من الك يختلف     

لا على خلاف كلّ من التقصّي والتشّخيص ووالأدوات المستعملة والأشخاص المعنيين. 

يحتاج الرّصد أو الكشف عن تلك الاضطرابات إلى مختصينّ بل يعتبر المدرّس بفضل 

ف عن طفل يعاني من صعوبات في تواصله المستمرّ مع الأولياء أقدر الأشخاص على الكش

تمثلّ عوامل  أن يلاحظ اضطرابات في الكلام التعلمّ. فمنذ سنّ رياض الأطفال يمكن للمدرّس 

ممهدّة للصّعوبات اللاحّقة التي يمكن أن تعترض الطفّل في تعلمّ اللغّة المكتوبة أو الكتابة أو 

ات تعلمّ القراءة والرّسم والكتابة الحساب. وانطلاقا من السّنة التحّضيريةّ يمكن رصد صعوب

نقائصه بحكم والحساب. فالمدرّس هو القادر على الوصف الدّقيق لمكتسبات الطّفل و

نهّ لا يستطيع شرح ما يلاحظه أو تفسيره تفسيرا علمياّ. كما يمكن ملاحظاته اليوميةّ رغم أ

 تي يسجّلونها لدى الطّفل.للأولياء وطبيب العائلة جلب انتباه الأخصّائيين نحو الصّعوبات ال

يستهدف التقصّي شريحة عمريةّ أو مجموعة محدّدة لذلك فإنّ المدرسة تعتبر فضاء      

مميزّا لتدخّل المختصّين الذين يستعملون أدوات خاصّة تساعدهم على تقصّي مشكلات 

 الاكتساب والتعلمّ والتي من بينها اضطرابات الكلام.

يةّلافات وراثتاخ  

اختلالات في 

 مستوى الدّماغ

إدراك حسّي 

 عادي

قصور 

 فونولوجي
 ذكاء عادي

 مستوى القراءة

 المؤمّل
راءةمستوى الق  

 الملاحظ 
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تعاون عديد الكفاءات في إطار  ة تستوجب في أغلب الحالاتفهو عمليّ أمّا التشّخيص     

فريق متعدّد الاختصاصات بحكم الطبّيعة المعقدّة لاضطرابات التعلمّ التي أحيانا ما تكون 

 مضاعفة باضطرابات أخرى مثل اضطرابات السّلوك أو الشّخصيةّ.

 الوقاية في الوسط المدرسي: -5

لمدرسي ثلاث فئات من الأطفال: الأطفال المهدّدين يمكن أن تشمل الوقاية في الوسط ا    

بصعوبات تعلمّ القراءة مباشرة قبل السّنة التحّضيريةّ ثمّ الأطفال الذين يعانون من صعوبات 

في القراءة ضمن القسم التحّضيري وأخيرا الأطفال المصابين باضطرابات القراءة الذين 

ة تساعدهم على تحسين مكتسباتهم في المجال يفترض أن يكونوا متمتعّين بتكييفات بيداغوجيّ 

المحدّد. وهؤلاء هم فئة من الأطفال الذين يخضعون إلى تدريبات منتظمة ومكثفّة تجنبّهم 

اتسّاع الهوّة في تعلمّ القراءة بينهم وبين الأطفال العاديين وتخرجهم تدريجياّ من بوتقة 

 ي يمزج بين الإدراك البصريذولوجي الّ اختلالات القراءة. ويعتبر التدّريب على الوعي الفون

والسّمعي من أهمّ التدّريبات التي لها الأثر الإيجابي على تحسّن كفايات قراءة الكلمات 

وكتابتها وكذلك من حيث فهم المقروء؛ لذلك فإنّ التدّريب على الوعي الفونولوجي والتدّريب 

لكتابة خاصّة إذا ما أجريا بصفة منتظمة على التهّجئة وتجميع المقاطع ييسّران تعلمّ القراءة وا

 على مجموعات صغيرة العدد من الأطفال.

لأنهّا التي يقوم بها المدرّسون تتأكّد أهميةّ التكّييفات البيداغوجيةّ كذلك وفي مجال الوقاية      

تمكّن الأطفال من تجاوز صعوباتهم في الحقل المعرفي المحدّد؛ ومن بين تلك التكّييفات 

قراءة السّندات والتعّليمات، منح المتعلمّين وقتا إضافياّ أثناء إنجاز العمل المدرسي،  نذكر:

التقّليص من حجم المهمّة الكتابيةّ، التدّريب على القراءة السّريعة لنصوص قصيرة... كما 

يؤكّد الباحثون أنّ الوقاية الناّجعة هي التي تبدأ مبكّرا لأنّ الأعراض الأولى لاضطرابات 

قراءة تظهر منذ السّنة التحّضيريةّ عندما يلاحظ على الطفّل في هذه المرحلة صعوبات في ال

هذه الفترة في تدريبات  الشّروع منذالمطابقة بين الحرف والصّوت الموافق له. ويمكن 

بيداغوجيةّ مناسبة تحوم خاصّة حول الرّبط بين الصّوت والحرف وتحليل الكلمة إلى مقاطع 

الأصوات والحروف والمقاطع والجمع بينها لتكوين مقاطع أو كلمات جديدة. ثمّ  والتمّييز بين

يتواصل العمل بمثل تلك التدّريبات إلى أن يبلغ الطفّل درجة التحكّم في آليات القراءة 

ويتوصّل إلى معرفة الكلمات والتمّييز بينها وكتابتها بسرعة متنامية. ويوصي الباحثون أيضا 

نصف ساعة مع ذوي الاضطرابات في القراءة  دريبات بشكل يوميّ لمدّةتنجز تلك التّ بأن 

في نفس الاحتياجات وينادون أفرادها شترك صغيرة يوالكتابة فرادى أو في نطاق مجموعات 

    بأن تقيمّ المكاسب الحاصلة إثر بضعة أشهر.أيضا 
لي سارنيكال، المجلةّ الفرنسيةّ ، ليليان سبرنجل شارول ووي"اكتساب القراءة والكتابة واضطرابهماعن "

 المجلدّ الثاّمن 1222/2للسانيات التطّبيقيةّ، 
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