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 مقدمة

 انطلاقا من الم�سئولية الملقاة على عاتق كل م�صرى فى �سبيل الرقى والارتقاء  فى هذه 

اأجل  اللحظة التاريخية  التى ينبغى على الجميع  ا�ستثمارها، وا�ستثمار فكر التغيير من 

والاأخلاقى  الروحى   ال�سياق  فى  النف�سى  والتقدير  الذات  اإطار تحقيق  فى  والم�ساواة  العدل 

هذه  عبور  فى  اليقين  بهما  �سانعة  الحكمة  تتحقق  معا  وبان�سهارهما  للمعرفة  الجالبان 

المرحلة الحا�سمة  موؤكدين على اأن م�صر اأم البلاد  وغوث العباد . 

 اإن المحاولات الجادة والمخل�سة فى تطوير التعليم بجميع مراحله تهدف اإلى اإعداد جيل 

الحرية  على  قائما  اإعدادا   .. وال�صراع  بالت�سارع  يموج   فى ع�صر  التحدى  مواجهة  على  قادر 

والاإبداع من خلال التركيز على الكيف ولي�س الكم ، والاهتمام بتنمية قدرات الفهم، والربط 

والتحليل، والتركيب، والابتكار و�سولا لاإتخاذ القرار بدلا من الحفظ والتلقين .

النف�س  علم  كتاب  جديد  تم  الله  بف�سل  المرحلة  لهذه  الحالية  الاحتياجات  �سوء  وفى 

الحالى المقرر على المرحلة الثانوية حتى يفى بتحقيق اأهداف المادة كا�سلوب حياة حيث جاء 

الكتاب فى جزءين اأولهما : علم النف�س ، وثانيهما علم الاجتماع فقد جاء علم النف�س فى 

ثلاثة  اأبواب ليعطى �سورة مخت�صرة عن مفهوم  الذاكرة واأدوارها والتفكير وقبعات التفكير 

مفهوم  فى  جاردنر  يد  على  تطورت  والتى  الخا�سة  والقدرات  الذكاء  م�ستعر�سا  ال�ست،  

الذكاءات المتعددة وهذا ما احتواه الباب  الاأول والمعنون بعلم النف�س المعرفى واحتوى الباب 

ون من اأربعة ف�سول اأحتوت مفهوم النمو وخ�سائ�سه  الثانى  على علم نف�س النمو حيث تكِّ

، والمرحلة الجينية والطفولة المبكرة والمتاأخرة ثم مرحلة المراهقة . 

احتوى الباب الثالث على ال�سخ�سية وال�سحة النف�سية م�ستعر�سا ذلك فى خم�سة 

 ، النف�سى  التوافق   ، والقيم  والاتجاهات  والميول   ، الفردية  الفروق  على  ا�ستملت  ف�سول 

وميكانيزمات الدفاع، ثم الدوجماتية و�سيكولوجيات ال�سائعات والاإعاقة ، و ال�سعادة، جعل 

الله اأيام م�صر كلها �سعادة وهناء ل�سبابها باأر�سها وخيراتها . 

وقد احتوى الجزء الثانى من الكتاب الجديد علم الاجتماع والذى ا�ستمل على ثلاثة اأبواب 

حيث تطرق الباب الاأول اإلى التطور التاريخى لعلم الاجتماع ب�سورة مب�سطة وكذلك الظاهرة 

الاجتماعية وخ�سائ�سها واأنماطها - التفاعل الاجتماعى والعمليات الاجتماعية. 
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وتاأثير   ، ؟؟  والهوية  العولمة  بين  والعلاقة  القومية   الهوية  الثانى مفهوم  الباب  وتناول 

العولمة عليها ثم تناول علم الاجتماع ال�سياحى لما لهذا الف�سل من اأهمية ق�سوى لم�صر 

وعوامل  ال�سياحة  مو�سحا   ، وال�سفر  والانتقال  وال�سائح  ال�سياحة  بين  مفرقا  ال�سياحة 

تطويرها ، واأنواعها والاآثار الاجتماعية والنتائج المترتبة عليها .  

ثم جاء ف�سل علم اجتماع الثورة فى نظرية علمية جديدة فى عر�س المفهوم وتو�سيح 

الفروق بين الثورة والانقلاب والانتفا�سة والحركة الاجتماعية ، واأ�سكال الثورات، وخ�سائ�سها 

واأ�سبابها ومراحلها ثم تناولنا مفهوم الاأزمة واأ�سبابها، كفانا الله �صر الاأزمات وحفظ م�صر 

�سامخة مرموقة عزيزة اأبيه . 

يوؤثر  اإلى مو�سوع هام  والتطرق  المجتمعية  الق�سايا  الثالث متناولا لبع�س  الباب  وجاء 

فى ا�ستمرارية جودة الحياة وهو التغير المناخى واأ�سبابه وعواقبه ثم الاحتبا�س الحرارى الذى 

قد يوؤدى اإلى فناء الب�صرية وتاأثير ذلك وكيفية مواجهة التغيرات المناخية فى م�صر ثم تناول 

ق�سية المياه الم�صرية والاأطماع ال�سيونية والتغلل الاإ�صرائيلى فى م�سكلة المياه الاأفريقية.

وجاءت ق�سية البطالة والتميز بين اأنواعها وتاأثيرها ودور الموؤ�س�سات الاجتماعية فى الحد 

من ظاهرة  البطالة . 

ونعتقد باأن مو�سوعات هذا الكتاب تناولت الاأمور الحياتية  وتدور فى الدائرة العالمية لبناء 

فكر ثاقب ينه�س بالاإرادة لي�سيع الوفاء والرخاء ل�سعب عانى طويلا وحان الاآن جنى الثمار فى 

ظل جو الازدهار الذى تعي�سه م�صر فى هذه الاآونة  على يد رجال مخل�سين اأ�سافوا لنا ثقافة 

التحدى فى ال�سياق القيمى والاأخلاقى فبحكمتهم واأتزانهم تنه�س م�صر باأمر الله.

ننفرد  اأن  اإلا  اآثرنا  فقد  التعليمى  الحقل  فى  العاملين  لجميع  الم�ساركة  منطلق  ومن 

اختيار  فى  والمدر�سين  الموجهين  ال�سادة  من  نخبة  باإ�صراك  وقمنا  الكتاب  هذا  بمو�سوعات 

لاأبناءنا  يخرج  حتى  واللغوية  العلمية  الناحيتين  من  ومراجعته  الكتاب  هذا  مو�سوعات 

والتعاون  الم�ساركة  باأهمية  اإيمانا منا  الطلاب ب�سورة م�صرفة وهذه �سابقة تحدث لاأول مرة 

وعدم الا�ستبداد بالراأى وهى دعوة علمية ليحتذى بها الجميع فى عالم متغير ت�سوده الحرية 

والراأى البناء وحفظ الله م�صر نبرا�سا للب�صرية.
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المــــحــــــتـــــــــــــــــوى
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أولًا: علم النفس

الباب  الأول

علم النفس المعرفى

أول : الذاكرة الف�سل الا

الف�سل الثاني : التفكير، والقبعات ال�ست

الف�سل الثالث : الذكاء والقدرات الخا�سة والذكاء المتعدد
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نواتج التعلم الم�صتهدفة 

فى نهاية هذا الباب ينبغى اأن ي�صبح الطالب قادرا على اأن:

1- يعرف معنى الذاكرة.

2- ي�صنف الذاكرة طبقا للمدى الزمنى.

3- يحدد خ�صائ�ص الذاكرة الح�صية.

4- يتعرف على خ�صائ�ص الذاكرة ق�صيرة المدى.

5- يحدد خ�صائ�ص الذاكرة طويلة المدى.

6- يتجنب عوامل الن�صيان.

7- يعرف التفكير.

8- يميز من التفكير وكل من الذكاء والتذكير.

9- يحلل العمليات العقلية المو�صحة فى التفكير.

10- ي�صنف التفكير وفقا لعدد من الأبعاد.

11- يميز بين اأنماط التفكير طبقا لنظرية القبعات.

12- ينمى داخله التفكير الإبداعى.

13- يعرف الذكاء.

14- ي�صتطيع قيا�ص ن�صبة الذكاء.

15- يميز بين المقايي�ص اللفظية والعملية للذكاء.

16- يفرق بين العبقرية وال�صعف العقلى.

17- يحدد اأهم اأهداف ال�صعف العقلى.

18- يفرق بين القدرات الخا�صة.

19- يعرف الذكاءات المتعددة.

20- ي�صنف الذكاءات المتعددة.
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الباب الأول علم النف�س المعرفى

الف�صل الأول الذاكرة

تعريف الذاكرة

الذاكرة عملية معرفية تعنى تخزين ما تم اكت�صابه من معلومات لفترة من الوقت بهدف ا�صترجاعها 

عند الحاجة اإليها بعد انق�صاء فترة من الوقت قد تطول وقد تق�صر.

اأنواع الذاكرة

 

طويلة المدى       ح�صية        ق�صيرة المدى  

اأول: الذاكرة الح�صية )ال�صجل الح�صي( 

تمثل الم�صتقبِل الأول للمدخلات الح�صية من العالم الخارجي ومن خلالها يتم ا�صتقبال مقدار 

كبير من المعلومات عن خ�صائ�ص المثيرات التي تتفاعل معها وذلك عبر الم�صتقبلات الح�صية 

المختلفة)الب�صرية_ال�صمعية_ال�صمية_الذوقية_اللم�صية( 

خ�صائ�س الذاكرة الح�صية:

-  �صعتها للمعلومات غير محددة.

-  الدقة تتميز بدقة المعلومات الداخلة اإليها.

-  تحتفظ بالمعلومات لفترة ق�صيرة جدا تتراوح من ثانية اإلى ثلاث اأو خم�ص ثوان.

-  يخزن المعلومات على �صكل �صور ح�صية.

-  ال�صرعة الفائقة على نقل �صورة العالم الخارجي وتكوين ال�صور النهائية لمثيراته 

-  قدرتها الكبيرة على ا�صتقبال كميات هائلة من المدخلات الح�صية في اأية لحظة من اللحظات ورغم 

ذلك �صرعان ما تختفى منها لن قدرتها محدودة في الحتفاظ. 
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ثانيا: الذاكرة ق�صيرة المدى  اأو العاملة

- اإن المرحلة الثانية في عملية تخزين المعلومات هي قيام الفرد بنقل بع�ص من هذه  المعلومات التي 

دخلت عن طريق الحوا�ص الخم�ص اإلى الذاكرة ق�صيرة المدى والحتفاظ  بها  لفترة ق�صيرة من الزمن. 

- وتعرف الذاكرة ق�صيرة المدى بالذاكرة العاملة لأنها تحتوى  معلومات ن�صطة )هو ما تفكر به في تلك 

اللحظة(.

- وتعد ذاكرة المدى الق�صير مرحلة موؤقتة من تخزين المعلومات ت�صمح بالتعامل مع المثيرات التى ل 

تحتاج لتخزين طويل تعاملا فعال.

خ�صائ�س الذاكرة ق�صيرة المدى )العاملة(

- مدة بقاء المعلومات في الذاكرة ق�صيرة المدى ق�صيرة جدا تتراوح بين 20 اإلى 30 ثانية في معظم الأوقات.

- �صعتها للمعلومات محدودة تقدر بخم�ص اإلى ت�صع وحدات م�صتقلة في الوقت نف�صه اأي بمتو�صط �صبع وحدات. 

- تخزن المعلومات باأنماط اإدراكية: لفظية اأو ب�صرية .

 Long term memoryثالثا: الذاكرة طويلة المدى

- تحتفظ الذاكرة طويلة المدى بالمعلومات التي �صبق تعلمها جيدا، ويحدث التعلم عندما تنتقل المعلومات من 

الذاكرة ق�صيرة المدى وت�صتقر في مخزن الذاكرة طويلة المدى. فهي عبارة عن مكان تجمع خبرات الفرد طيلة حياته، 

ومن اأهم وظائفها القيام بتف�صير المعلومات واإعطائها معان، وتنظيمها، وربطها بغيرها، وتحليلها لكي يحتفظ بها.

خ�صائ�س الذاكرة طويلة المدى

- �صعتها للمعلومات غير محدودة.

-  تحتفظ بالمعلومات لأطول فترة ممكنة من الزمن، والبع�ص يقول اإنها تبقى مدى الحياة.

- تدخل المعلومات اإليها على �صكل �صور ذهنية ورموز.

- تفقد المعلومات في هذه الذاكرة نتيجة الن�صيان، ولكن يمكن ا�صترجاعها اإذا حاول الفرد عمل �صيئ 

ل�صتعادة ما تم الحتفاظ به داخل هذه الذاكرة.
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الحتفاظ بالمعلومات في الذاكرة:

 

يمكن الحتفاظ بالمعلومات فى الذاكرة عن طريق:

فيمكننا  المعلومات  بتكرار  نقوم  فطالما  أذهاننا،  في ا المعلومات  إعادة  أو ا تكرار ا  : الآلى  ميع  الت�ص  -

الحتفاظ بالمعلومات في الذاكرة ق�صيرة المدى ب�صكل )غير متناه(.

- الت�صميع المو�صح: يتطلب ربط المعلومات المراد تذكرها مع �صيء معروف �صابقا ومخزون في الذاكرة 

طويلة المدى.

أ�صا�ص العنا�صر الم�صتركة التي تجمع بينها.  -  التنظيم:يقوم الفرد بتنظيم المعلومات على ا

جدول مقارنة للطلاب بين الذاكرة الق�صيرة المدى والطويلة المدى

الاستدعاءالمكتوباتالمدةالسعةالمدخلاتنوع الذاكرة

كلمات صورقصيرة جدا )20- 30 ثانية(محدودةسريعة جداقصيرة المدى
فوريأفكار جمل

شبكات افتراضية غير محدودةغير محدودةبطيئة نسبياطويلة المدى
مخططات نتاجات

تعتمد على التمثيل 
والتنظيم
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الن�صيان

الن�صيان:  هو فقدان دائم اأو موؤقت للقدرة على ال�صتدعاء اأو التعرف علي ما تم التعر�ص له من قبل 

من منبهات اأو خبرات.

اأهم عوامل الن�صيان

وهناك عدة نظريات تحاول تف�صير  الن�صيان ت�صتند اإلى القوانين والمبادىء التالية : 

لعدم  نتيجة  وت�صمر  اآثارها  ت�صعف  ال�صابقة  والخبرات  الذكريات  اأن  ترى  وال�صمور:  الترك   -

ا�صتعمالها كما ت�صمر الع�صلة اإن تركت مدة طويلة من الزمن دون ا�صتعمال.

- التداخل: ويعنى ق�صر المدة اللازمة للتخزين وينق�صم اإلى )الكف الراجع والكف اللاحق( كما 

يظهر فى المثال الآتى: نفر�ص اأنك قراأت لأول مرة الكلمة الإنجليزية School وبعدها بثوان قليلة الكلمة 

تجيب  قد  فاإنك  الأولى  الكلمة  ت�صتدعى  اأن  دقيقة  ن�صف  انق�صاء  بعد  منك  طلب  فاإذا   Ecole الفرن�صية 

Echool اأى اأن الكلمة الجديدة جعلت من ال�صعب تذكر الكملة القديمة تذكرا �صحيحا، وي�صمى ذلك 

الكف الراجع، اأما اإ ذا طلب منك ا�صتدعاء الكلمة الثانية فاإنك قد تجيب Scoole اأى اأن الكلمة القديمة 

اعتر�صت ا�صتدعاء الكلمة الجديدة تذكرا �صحيحا وي�صمى هذا بالكف اللاحقة.

- التلف: كما تتلا�صى المعومات من الذاكرة ق�صيرة المدى عن طريق التلف اأي بمرور الزمن اأو الحوادث 

والإ�صابات وتعاطى المخدرات .

- الكبت: وهو ن�صيان مدفوع وراءه دوافع ل�صعورية نتيجة رغبة ال�صخ�ص من عدم تذكر مواقف موؤلمة 

�صبق اأن تعر�ص لها.
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الف�صل الثانى  

التفكير والقبعات ال�صتة

مقدمة

اإن الأحداث التي يتوقع اأن تواجهها المجتمعات الب�صرية في القرن الحادي والع�صرين تتطلب مزيداً من 

الأفكار الإبداعية التي تولد حلول للم�صكلات يوفر فيها الفرد الوقت والجهد في ع�صر اأ�صبح �صمته التغير 

المت�صارع. 

وهنا يت�صاءل رجال الفكر وال�صيا�صة والقت�صاد والإدارة والتربية وغيرهم من قادة هذه المجتمعات عن 

طريق تربية الإبداع من اأجل تطوير قدرات الإن�صان واأفكاره الإبداعية.

التفكير

• التفكير هو »مجموعة العمليات العقلية التي ينظم بها الإن�صان خبراته بطريقه ت�صاعده على حل الم�صكلات« . 
فالتفكير يمكن تدريبه، ولذا كان من بين   ، واإن كان مختلفا عنه  الذكاء  التفكير مظهر من مظاهر   •
اأهداف التربية تدريب المتعلم على التفكير العلمي بدل من التفكير الخرافي ، واإك�صاب المتعلم عادات تفكير 

�صحيحة. 

• ويختلف التفكير عن مجرد التذكر ، فالتذكر عملية ا�صترجاع للمعلومات والأحداث الما�صية معتمدا 
على الحفظ ، بينما التفكير عملية معالجة لهذه المعلومات بما يتنا�صب مع الموقف الجديد الذى يواجهه.

• ويختلف التفكير عن التخيل ، فالتخيل ا�صتدعاء لخبرات �صابقة فى �صورة جديدة اأو تركيب لعنا�صر 
الخبرات ال�صابقة فى �صورة لم ي�صبق ان مرت بخبرة الفرد . اأما التفكير فعملية اأكبر ي�صتعين بالتخيل لحل 

م�صكلة م�صتعملا النظام الرمزي للغة فنتمكن من التفكير فى الأ�صياء وهى غائبة .

ت�صنيفات التفكير واأ�صكاله:

ن�صتطيع اأن ن�صف ذلك الن�صاط المركب الذى ن�صميه تفكيرا باأنه ممار�صة للتمثيل الرمزي للعالم – وقد 

تحول فى اأذهاننا على اإ�صكال و�صور ورموز - ، وقد تكون الرموز كلمات ت�صف مفاهيم اأو معانى ، وقد تكون 

اأ�صاليب فنية تنظم خبرات الفرد : كما يمكن ت�صنيف التفكير اإلى عدة اأ�صكال منها :

ظاهر فى مقابل خفي : 

واأنت تت�صرف م�صاهدة لتفكير ظاهر ، كذلك حلك  ، وم�صاهدتك  تفكيرك فى �صمت تفكير خفى 

لم�صاألة مكتوبة تفكير ظاهر . 

خرافـى فى مقابل علمي: 

هل تفاءلت بقمي�ص معين ترتديه فى المتحانات ، او قلم معين تكتب به ،هذا نوع من التفكير الخرافي، 
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كلما كان المجتمع اأكثر بدائية زادت الم�صاحة المظلمة من تف�صير الظواهر ولجاأ النا�ص اإلى �صد الفراغ النا�صئ 

عن الجهل بالتفكير الخرافي. 

الإحباط  معدل  ازداد  كلما  الواقع  من  الهروب  اإلى  الإن�صان  يلجا   : خيالي  مقابل  فى  واقعي 

وحا�صره الف�صل كنوع من الحيل التعوي�صية اللا�صعورية .

كلما حقق الفرد ذاته واأثبت وجوده ، ووجد نف�صه فى العمل ، ووجد عائد عمله ، ووجد اآماله واأحلامه 

تتحقق ازداد ارتباطا بالواقع يتغير معه ويغير فيه . 

ورغم ذلك يحتاج المبدعون والمبتكرون على وجه الخ�صو�ص اإلى دخول عالم خيالهم ليح�صلوا على 

الجديد المبتكر ويعودون اإلى العمل الواقعي مجددين ومطورين له . 

تقاربي فى مقابل تباعدي : عندما تواجهك م�صكلات عادية ، ويكون حلها من خلال خبراتك 

ال�صابقة وما �صبق لك تعلمه ، وعندما يكون من الممكن الحكم على ما اأنتجت من اأفكار باأنها �صحيحة اأو 

خاطئة – لها مفتاح ت�صحيح اأو اإجابة نموذجية – فاإنك حينئذ تفكر تقاربيا وتفكيرك ي�صمى مغلق النهاية، اأما 

عندما تفكر فى م�صكلة جديدة عليك ، ول يوجد لديك حل �صابق لها فيما تعلمت ، فاإنك تنزع بتفكيرك 

ب�صكل ت�صعبي – افتراقي – تاأتى بفكرة من هنا وفكرة من هناك اأنت الآن كعد�صة مفرقة )بمعنى اأن تاأتى 

تاأتى بعدد محدد من  اأن  ال�صابق كالعد�صة المجمعة )بمعنى  النوع  بينما كنت فى  بعدد كبير من الحلول( 

الحلول( وتاأتى فى النهاية باأفكار ل يمكن الحكم عليها من خلال نموذج اإجابة اأو مفتاح ت�صحيح : خذ مثال 

: ماذا يمكنك ان ت�صنع من علب الكنز الفارغة ، اأذكر اأكبر عدد من الأفكار.

وبراهين  �صواهد   ، ونتائج  مقدمات  اأ�صا�ص  على  فكرت  اإذا   : منطقي  ل  مقابل  فى  منطقي 

وا�صتدلل ، على اأ�صا�ص قواعد ونظريات فاإن تفكيرك حينئذ ي�صمى منطقي ، والعك�ص بالعك�ص . 

هناك اأي�صا اأ�صكال عديدة . نتناول بع�صها باإيجاز : 

القبعات ال�صت و اأنماط التفكير

في ثمانينيات القرن الما�صي خرج اإدوارد دي بونو بنظريته المبتكرة عن القبعات … قبعات التفكير ال�صت 

، و في الواقع الحياتي تك�صف نظرية القبعات عن م�صكلات حلقات النقا�ص والتفكير ، والتي تتلخ�ص في معظم 

الأحيان في اتخاذ نمط تفكير واحد اأو وجود �صدامات ، ب�صبب اختلاف اأنماط التفكير في حالة وجود اأكثر من 

م�صارك،، قد تطغى على جل�صة الع�صف الذهني روح التفاوؤل والتي تجعل من القرار ال�صادر حلماً ع�صير المنال، 

ب�صبب  الجل�صة خلافات حادة  ت�صود  وقد   ، متهوراً  القرار  فيخرج  ؛  العاطفي  التفكير  الح�صور  ي�صيطر على  اأو 

اختلاف التوجهات ، فتخرج بلا �صيء.
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اأ�صلوب القبعات ال�صت هو تمثيل وتقم�ص لدور ما ؛ فبمجرد اأن ترتدي قبعة ما فاإنّك تتقيد بالدور المطلوب 

منك ومنها ، ولذلك فالقيمة الأولى لقبعات التفكير هي تحديد الأدوار ، خا�صةً واأنَّ من اأهم معوقات التفكير: 

الدفاع عن الأنا الم�صئولة عن معظم الأخطاء العملية للتفكير.

القبعات ال�صت واأنماط التفكير ) المفكر ادوار دى بونو(

�صكل )1(  يلون الطالب القبعات ال�صت ح�صب نمط التفكير

• القبعة البي�صاء وترمز اإلى المو�صوعية والحيادية .. الحقائق والأرقام .. ، هي قبعة العقل والعقلانية، 
قبعة الحقائق والمعلومات فح�صب ، وبناءً على ما تحوز من معلومات ت�صتطيع اأن تخرج باأفكار

• القبعة الحمراء وترمز اإلى التفكير العاطفي ، لون الغ�صب والغيظ والعواطف

• القبعة ال�صوداء وترمز اإلى التفكير ال�صلبي ، هو لون الحزن وال�صلبية

• القبعة ال�صفراء وترمز اإلى التفكير الإيجابي ، لون يرمز للاإ�صراق والإيجابية والتفاوؤل - القباعتان 
الأ�صود والأ�صفر هما قبعتا الت�صاوؤم والتفاوؤل  ،اأو ال�صلبيات والإيجابيات ، حيث تكملان بع�صهما البع�ص 

ما بين النقد البناء والمخاطرة الكاملة .

• القبعة الخ�صراء و ترمز اإلى التفكير الإبداعي ، لون يعبر عن النمو والخ�صوبة والبتكار والإبداع

• القبعة الزرقاء و ترمز اإلى التفكير الموجه ، هو لون التحكم المنظم لعملية التفكيرهو لون ال�صماء 
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التي تعلو كل �صيء. هي قبعة التخطيط، والتحكم في المدخلات والنتائج، وا�صتخلا�ص الأفكار المفلترة..، 

و�صنقوم ب�صرح مب�صط عن هذه القبعات علي النحو التالي :

 1- القبعة البي�صاء :

و ترمز اإلى التفكير الحيادي، هذا التفكير قائم على اأ�صا�ص الت�صاوؤل من اأجل الح�صول على حقائق اأو 

اأرقام، فالحقائق اأو الأرقام قد تكون موؤكدة اأو غير موؤكدة ،ما هو موؤكد يعطي اتجاهاً لفكرة، و ي�صع خطا على 

خريطة التفكير، وير�صي اأ�صا�صاً للاتفاق مع الآخرين، اأما غير الموؤكد من تلك الحقائق اأو الأرقم فيثار حوله 

النقا�ص وتكون المواجهة. القبعة البي�صاء تمار�ص دور الكومبيوتر من حيث ا�صتخدام الأرقام والحقائق مجردة 

دون جدال. لكن خطورة ا�صتخدام هذه القبعة يكمن في اإمكانية الح�صول على كم كبير من المعلومات ربما 

ي�صعب ح�صرها وتحليلها، وبالتالي يجب تحديد المتطلبات في اأ�صئلة محددة. ت�صتخدم هذه القبعة في المحكمة، 

حيث يهتم المحامي بالتاأكد من المعلومات الحا�صل عليها من ال�صهود.

2- القبعة الحمراء:و ترمز اإلى التفكير العاطفي:

العمق من عواطف  ما يكمن في  قائم على  فهو  بالمو�صوعية،  يتميز  الذي  التفكير الحيادي  اإنه عك�ص 

وم�صاعر، ويقوم على الحد�ص من حيث هو روؤية مفاجئة اأو فهم خاطف لموقف معين. واإن تاأثير كل ذلك على 

التفكير يتم بطريقة خفية ويعتبر جزءاً من خريطة التفكير، ولي�صت هناك حاجة لتبرير، حيث لم يتم التو�صل 

اإلى نتيجة، و غالباً ما يتعدى الفكرة اإلى ال�صلوك. تلعب دور المفكر العاطفي؛ حيث تفتح المجال للعواطف 

والأحا�صي�ص، وتظل العواطف مهمة في اتخاذ القرارات في النهاية:

- خلفية قوية: مثل الخوف والغ�صب والكره وال�صك والغيرة والحب.

- الحد�ص اأو الإح�صا�ص، وهو نوعان:

- ال�صتب�صار المفاجئ )القادة والعلماء والم�صتثمرون الذين ي�صت�صعرون المواقف(.

- الفهم ال�صريع لموقف ما اعتماداً على الخبرة.

من مميزات هذه القبعة: القدرة على الختفاء خلفها عند الحاجة لرف�ص تعيين �صخ�ص ما، ب�صبب الغيرة 

مثلًا، دون الت�صريح بال�صبب الرئي�صي. 

اإن هذا التفكير قائم على الإح�صا�ص وال�صعور والذي ل قد تكون هناك كلمات للتعبير عنه، ولكن كلما 

حقق هذا النوع من التفكير نجاحاً، كلما ازداد العتماد عليه والثقة فيه.
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3- القبعة ال�صوداء

و ترمز اإلى التفكير ال�صلبي

ت�صوره  في  �صواء  واحد،  �صلبي  خط  في  دائماً  اأنه  والت�صاوؤم،  والناقد  المنطق  التفكير:  هذا  اأ�صا�ص  اإن 

للاأو�صاع الم�صتقبلية، اأو تقييمه لأو�صاع ما�صيه، و رغم اأنه يبدو منطقياً فاإنه لي�ص عادلً با�صتمرار، اإنه غالباً ما 

يقدم منطقاً ي�صعب ك�صره وغالباً ما يركز على اأ�صياء فرعية اأو �صغيرة .

اإن كيميائية المخ التي ت�صكل هذا النوع من التفكير قد تكون هي كيميائية الخوف اأو عدم الر�صا، اإنه �صهل 

ال�صتعمال و يعطي قناعة لدى البع�ص باأنهم في دائرة ال�صوء، و يعطيهم الإح�صا�ص بالتميز عن مقدمي اأي فكرة اأو 

اقتراح . هي الم�صئولة عن مناق�صة المنطق ال�صلبي والنظرة الت�صاوؤمية، الجميع ي�صعرون بارتياح عند ارتداء هذه القبعة، 

فدور هذه القبعة دائماً منطقي �صلبي ولي�ص عاطفياً، حيث ل تنظر للجانب المظلم .. بل ال�صواد المنطقي )المخاطرة(

 

هذه القبعة قبعة منطقية لكنها غير عادلة ، وهي لي�صت جدلً ول نزاعاً، واإنما تحدٍّ للاأرقام والحقائق )حقائق 

خاطئة اأو ل يمكن تطبيقها( والتركيز على نقاط ال�صعف )اأرى خطورة في كذا وكذا(.

م�صكلة هذه القبعة اأنها جذابة وي�صهل النغما�ص فيها، فهي ل تحتاج اإلى مجهود كبير، واإنما فقط تحتاج 

“تفكير طفولي”؛ فكله  “�صاذج” اأو  “هذا كلام معقد” اأو  النقد من نوعية:  اأما  “مو�صوعي”،  اإلى نقد 

يندرج تحت مظلة القبعة الحمراء.

اإن المنطق الإيجابي مطلوب لإيجاد البدائل والردود على هذا النوع من التفكير و لهذا ل بد من التاأكد 

من اأ�صا�صيات المنطق و تبريراته، و اأن تكون القواعد الم�صتنبطة مبا�صرة و �صليمة، و اأن تكون هناك محاولة 

ل�صتنباط قواعد اأخرى .

اإن لهذا النوع من التفكير له جوانبه الإيجابية، فهو يحدد المخاطر التي يمكن اأن تحدث عند الأخذ باأي 

اقتراح.

4- القبعة ال�صفراء :

و ترمز اإلى التفكير الإيجابي :

التفاوؤل  اإنه خليط من  الإيجابي،  التقييم  يعتمد على  و  ال�صلبي،  للتفكير  تماماً  التفكير معاك�ص  اإن هذا 

والرغبة في روؤية الأ�صياء تتحقق والح�صول على المنافع، و قليل من النا�ص يتبعون هذا التفكير، ويتزايد عددهم 

اإذا كانت الأفكار المطروحة تتم�صى مع اأفكارهم. و هناك نوع من النا�ص المتفائلين لدرجة التهور اأحياناً و يتخذون 

بع�ص القرارات على اأ�صا�ص نظرة تفاوؤلية مبالغ فيها. هي قبعة ال�صم�ص والتفاوؤل والإيجابية وروح المخاطرة.

و هذا النوع من التفكير يحتاج اإلى حجج قوية حتى ل ينقلب اإلى نوع من التخمين، و رغم اأهميته في 
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طريقة التفكير، اإل اأنه لي�ص كافياً و يحتاج اإلى النقد ال�صلبي ليح�صل التوازن.

ومجالته الأ�صا�صية هي حل الم�صكلات واقتراح التح�صينات وا�صتغلال الفر�ص وعمل الت�صميمات 

اللازمة للتغيرات الإيجابية. 

العوامل  بين  الجمع  على  القدرة  يتطلب  ما  بقدر  العالية  المهارة  اأو  الدقيق  التخ�ص�ص  يتطلب  ل  اإنه 

والمكونات للم�صكلات و القدرة اأي�صاً على ف�صلها بع�صها عن البع�ص لكي يقدم حلًا اأو ت�صور اأو ت�صميماً

 5- القبعة الخ�صراء

و ترمز اإلى التفكير الإبداعي :

لقد اختار دي بونو اللون الأخ�صر ليكون مركزاً للاإبداع و البتكار اإنه مثل نمو النبات الكبير من الغر�صة 

ال�صغيرة ، اإنه النمو ، اإنه التغير ، و الخروج من الأفكار القديمة.

هناك اأوقات نحتاج فيها اأن ندخل في التفكير المبدع عن ق�صد، تماماً كما قلنا عن الدخول في تفكير 

القبعة الحمراء و عن التفكير ال�صلبي، و قد تكون اأهمية التفكير الإبداعي اأكثر من غيره من التفكير. فحينما 

ن�صرع في هذا التفكير عن ق�صد فنحن ن�صتخرج اأفكاراً تتجاوز التفكير الموجود عادة ، و نحمي الغر�صات 

ال�صغيرة التي هي الأفكار الجديدة من التفكير الذي يحاول تجفيفها ، و هو تفكير القبعة ال�صوداء. 

القبعة الخ�صراء قبعة الخ�صب والنماء. حيث التدريب على توليد اأفكار جديدة ومبتكرة، وعلى الرغم 

واأن  القبعة الخ�صراء،  يرتدوا  اأن  الطلب منهم  ال�صهل  ليكونوا مبدعين؛ يظل من  النا�ص  من �صعوبة تحفيز 

يطرحوا مدخلات تبدو خ�صراء، وقد تكون هذه المدخلات بداية لنقطة اإثارة اأو عبور لفكرة اأخرى.

القبعة الخ�صراء تحمل بع�ص الح�صانة من القبعة ال�صوداء، وذلك حتى ت�صتطيع الفكرة اأن تنمو بما يكفي 

لتتحول اإلى فكرة مبدعة. فحرية التحرك بع�صوائية هو اأهم ما يميز القبعة الخ�صراء، وربما تكون الفكرة وليدة 

الخطاأ )مثل اكت�صاف كولومب�ص لأمريكا)

في الريا�صيات نكتفي دوماً بالحل الأول، بينما في الحياة ينبغي البحث عن كل الحلول لختيار اأف�صلها، 

ول يتم ذلك اإل با�صتعمال قبعة الأفكار الجديدة اأو غير التقليدية.

وتبقى حقيقة اأن الإبداع موهبة و�صخ�صية، ولكن يمكن تنميتها كمهارة بالإ�صرار على ا�صتخدام القبعة 

الخ�صراء دوماً، والعمل في بيئة ت�صمح بالبتكار ومناق�صة كل الأفكار حتى واإن كانت �صاذجة )حمايةً من 

القبعة الحمراء وال�صوداء.
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إ�صدار الأحكام العقلية  إن تفكير القبعة الخ�صراء يم�صي بعيداً خلف التقويم الإيجابي و يتغا�صى عن ا ا

ؤدي  أن يو إلى ما يمكن ا أفقها ا إنها تعني بالحركة و تمد ا إيجاد ال�صيء الجديد ،ا حتى ل تكبله تلك الأحكام عن ا

إلى ال�صيء المطلوب بلا قيود. ا

6-  القبعة الزرقاء

نرتديها  حينما  التحكم،  قبعة  هي  القبعة  هذه   : ال�صمولي(   ( الموجه  التفكير  إلى  ترمز ا و 

حد  إلى  م�صابهة ا فهي  ونفلترها،  ننقيها  وكيف  نف�صها  المطروحة  الأفكار  في  ونركز  التفكير،  عن  نكف  إننا  فا

ختيار الأف�صل فيها. ل(؛ حيث يتم التعامل مع كافة الأفكار المطروحة ل أف�ص  ما لنظرية دراوين )البقاء للا

تخدام القبعات الأخرى، وهي المتحكم الأول في قرار ارتداء  أي�صاً هي الم�صئولة عن تنظيم ا�ص هذه القبعة ا

إلى بر الأمان، وتنظيم تدفق الأفكار، وعدم  أخرى، وهي الم�صئولة عن الخروج بالجتماع ا أو خلع قبعة ا قبعة ما ا

أو ا�صتعمال قبعة غير م�صموح بها. الخروج عن النظام ا

أن ال�صماء زرقاء و هي تغطي كل �صيء و ت�صمل  بب في اختيار اللون الأزرق هو ا إنه تفكير النظرة العامة، وال�ص ا

إننا حين نلب�ص القبعة الزرقاء فنحن ل  تحتها كل �صيء، و ثانياً لأن اللون الأزرق يوحي بالإحاطة و القوة كالبحر ا

أح�صن نتيجة. إلى ا إنما نفكر بالتفكير، نفكر كيف نوجه التفكير اللازم للو�صول ا  نفكر بالمو�صوع المطروح للبحث، و ا

ومتى  �صيدخلون،  متى  و  الممثلين،  أدوار  يقرر ا إنه  ا

 

الم�صرحية،  مخرج  ي�صبه  الزرقاء  القبعة  تفكير  عمل  إن  ا

�صيقفون، والدور المنا�صب لكل منهم.

عملها. يكون  متى  و  تن�صط  أن  ا يجب  القبعات  أي  ا بتقرير  الزرقاء  القبعة  �صاحب   يقوم 

النظرة تختلف  إن هذه  التعليمات في ن�صق معين. ا إعطاء  يتابع ا القبعات المختلفة و  إنه ي�صع الخطة لتفكير  ا

اختلافاً �صديداً عن النظرة التقليدية التي تجعل التفكير عملية تلقائية تن�صاب ان�صياباً بلا تحكم.

التركيز  على  القدرة  في  هو  عنده  الفرق  و  الجيد،  غير  المفكر  و  الجيد  المفكر  بين  يفرق  بونو  دي  إن  ا

القدرة  هو  الجيد  التفكير  إنما  و ا الجيد،  التفكير  هو  هذا  ولي�ص  العام،  الوا�صع  بالمعنى  التفكير  فهناك 

الأجوبة.  ن  أح�ص إلى ا الو�صول ا و  للبحث  المطروحة  ألة  الم�صا نحو  محدد  ب�صكل  التفكير  توجيه   على 

أي انزلق  إلى ا أن ينتبه ا أو �صمن مجموعة –ا أكان الفرد يفكر وحده ا و مهمة تفكير القبعة الزرقاء – �صواء ا

أو ابتعاد عن المو�صوع الذي يدور حوله البحث و التفكير. ا
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الف�صل الثالث

الذكاء - القدرات الخا�صة - الذكاء المتعددة          

                       Intelligence اأول: الذكاء

مقدمة  :

 الذكاء العام هو القدرة العقلية العامة لدي الإن�صان . ومعني عمومية الذكاء اأنه عامل م�صترك في جميع نواحي 

الن�صاط المعرفي للاإن�صان ، وهو بذلك يعد من اأهم مكونات ال�صخ�صية،لأنه يلعب دورا رئي�صيا في قدرة الفرد علي الت�صرف 

في المواقف المختلفة والتكيف مع البيئة وظروفها المتغيرة والإ�صتفادة من الإمكانيات التي توفرها هذه البيئة له.

وذكاء الفرد يقارن بمرحلة عمرية من حياتة فاإن قام بحل م�صكلة �صعبت علي من هو اأكبر منه �صنا اأو 

خبرة و�صف باأنه ذكي. ويعرف العالم “وك�صلر” الذكاء وال�صلوك الهادف باأنه) القدرة الكلية على التفكير 

العاقل وال�صلوك الهادف ذى التاأثير الفعال فى البيئه (

مقايي�س الذكاء : 

مقايي�س لفظية : 

اأى اختبارات تعتمد علي الألفاظ في الأ�صئلة والإجابة عنها.

مقايي�س عملية : حيث يطلب من الفرد القيام بعمل كالخروج من متاهة اأو تركيب مكعبات اأو 

ترتيب اأ�صكال.

اختبارات موقف : 

كاأن يهئ الباحث موقف من مواقف الحياة العملية ويطلب من مجموعة من الأفراد الت�صرف علي �صوء 

ظروف هذا الموقف.

ن�صبة الذكاء.

العمر العقلي والعمر الزمني:

- العمر العقلي : هو الم�صتوي العقلي للفرد في �صن معينة .وهو يختلف من �صن لأخري تبعا ل�صتمرار 

النمو العقلي الوراثي والبيئي.

- العمر الزمني : فهو �صن الفرد منذ لحظة الميلاد حتي الوقت الذي يح�صب فيه ال�صن.

فاإذا كان طفل عمره الزمني ت�صع �صنوات، وكان عمره العقلي ت�صع �صنوات :

فتكون ن�صبة الذكاء لهذا الطفل =    9   × 100 = 100

9                                                     
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اأما من كان عمره الزمني  �صت �صنوات وعمره العقلي ت�صع �صنوات:

فاإن ن�صبة ذكائه تكون   =       9   ×100    = 125

6                                        

• اأثبتت البحوث ان الأفراد يختلفون فى ن�صب ذكائهم, بمعنى ان ال�صواد الأعظم 
اأن العباقرة و�صعاف العقول قلة قليلة .وقد  منهم متو�صطون فى الذكاء فى حين 

اتفق العلماء على اأن:

- من تزيد ن�صبة ذكائه على 140 يعد عبقرياً

- من تكون ن�صبة ذكائه من 120الى 140 يعد ذكياً جداً

- من تكون ن�صبة ذكائه من 110 الى 120 يعد فوق المتو�صط

- من تكون ن�صبة ذكائه من 90الى110 يعد متو�صط الذكاء

 - من تكون ن�صبة ذكائه من 80 الى90 يعد دون المتو�صط

-  من تكون ن�صبة ذكائه من 70 الى80 يعد غبياً جداً

- من تكون ن�صبة ذكائه اأقل من 70 فهو �صعيف العقل

- من تكون ن�صبة ذكائه من 25 الى 50 فهو اأبله

 من تكون ن�صبة ذكائه اأقل من 25 فهو معتوه.

العبقرية وال�صعف العقلي:

العبقرية :

 �صمة تدل علي م�صتوي عال للذكاء لمن تزيد ن�صبة ذكائه عن 140

 واأهم ما يميز العبقري ان الرتباط بين الم�صتويات العليا للن�صج الج�صمي والعقلي والمزاجي والجتماعي 

يكون ارتباط مرتفعا ويطلق عليه الموهوب 

ومن �صفات العبقري انه اأ�صلم ج�صمياً ممن هم دونه واأكثر اتزانا ويتمتع بميول خ�صبة وارادة قوية ، مثابر 

يرغب في التفوق ، �صديد الثقة بالنف�ص وتفاعله الجتماعي حيوي و�صامل.

والطالب العبقري يمكنه ان يح�صل المنهج الدرا�صي في زمن اأقل من غيره لهذا خ�ص�صت لهم وزارة 

التربية والتعليم الف�صول والمدار�ص الخا�صة بهم ، لنهم دعامة البداع والبتكار ،واحداث التغير الثقافي 

والجتماعي ،كما اأنهم م�صتقبلًا قادة الآمة ومفكروها في �صتي المجالت.
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ال�صعف العقلي:

يعبر عن الم�صتويات الدنيا للذكاء ويمكننا ان نميز بين نمطين لل�صف العقلي من حيث الأ�صباب :

- ال�سعف العقلي الاأولي : ويرجع اإلي الوراثة.

-  ال�سعف العقلي الثانوي: الناتج عن الأمرا�ص الع�صوية التي ت�صيب المخ بعد الحمل.

ويتحدد ال�صعف العقلي بن�صبة الذكاء التي ت�صاوي اأو تقل عن 70 وينق�صم اإلي ثلاث م�صتويات :

- الم�ستوي الاأول )المورون( : وهم اأف�صل م�صتويات ال�صعف العقلي ، ويتراوح ن�صب ذكائهم بين 

51 : 70 ورغم ان اأ�صحاب هذه الفئة لديهم درجة من الألفة ، ويمكنهم ا�صتيعاب م�صتوي التعليم البتدائي 

ال انه يلزم توجيههم حيث لي�صتطيعون تحمل الم�صئولية ، واإذا ما توافرات لهم الرعاية الخا�صة واأ�صاليب 

التدريب الم�صتمرة يمكنهم اللتحاق بالأعمال التركيبية الب�صيطة.

50 وي�صعب تعليمهم   -26 - الم�ستوي المتو�سط )البلهاء( : تتراوح ن�صبة الذكاء لديهم بين 

القراءة والكتابةوان كانت لديهم قدرة معتدلة علي التحكم في الألفاظ وبع�صهم ي�صل ن�صجه الجتماعي 

لما يعادل �صن التا�صعة من العاديين.

- الم�ستوي الثالث ) المعتوهون ( : يعتبر العته اأق�صي درجات ال�صعف العقلي اإذ ت�صل ن�صبة 

لعجزهم  العمال  باأ�صهل  القيام  عليهم  وي�صعب  الجتماعي  نموهم  �صعاف جدا في  وهم   25 اإلي  الذكاء 

الحركي والح�صي.

لذا تولي الدول عنايتها في رعاية �صعاف العقول عن طريق ، اأن�صاء مدار�ص التربية الفكرية ، وعلاج 

حالت ال�صعف العقلي ن ورعاية الأمومة والطفولة منذ الحمل والرعاية الطبية الم�صتمرة اأثناء الحمل وخلال 

ال�صنوات الأولي من حياة الطفل.

ثانيا : القدرات الخا�صة

من  معينة  اأنواع  لديه  يتوفر  فاإنة  العام  الذكاء  من  معينة  ن�صبة  من  الفرد  لدي  يوجد  ما  جانب  اإلي    

الإ�صتعدادات في نواحي عقلية معينة تظهر قدرته فيها ، وهذا ما ي�صمي القدرات المتخ�ص�صة ، واأهم هذه 

القدرات التي حددها علم النف�ص الحديث ما يلي:

1- القدرات اللغوية :

وهي اأكثر العوامل م�صئولية عن الفروق الفردية في الن�صاط العقلي ، بعد الذكاء العام ،فقد ظهرت في 
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الختبارات الجماعية والفردية �صواء كانت نف�صية اأو تح�صيلية،وتت�صمن القدرات اللغوية معرفة وفهم اللغة 

يتعدي ذلك  قد  الأمر  اأن  ،اإل  اأ�صا�صيا في ذلك  دورا  المفردات  وتلعب  ثقافتنا(،  العربية في  اللغة  القومية) 

لي�صمل فهم الجمل اأو الفقرات كما هو الحال في اختبارات القراءة. 

2- القدرات الريا�صية:

لل�صخ�صية  المعرفي  الجانب  في  الفردية  الفروق  بحوث  من  وافر  بن�صيب  الريا�صية  القدرات  حظيت 

والجبر  .الح�صاب  المعرفية  الريا�صيات  بفروع  المرتبطة  الثلاث  القدرات  وجود  البحوث  هذه  اأكدت  وقد   .

والهند�صة.

     وتتطلب القدرة الح�صابية قدرات اأب�صط هي التعبير اللغوي والقدرة العددية والقدرة ال�صتدللية 

بنوعيها ال�صتقراء وال�صتنباط.

القدرة  العددية.وفى  القدرة  اإلي  بال�صافة  ال�صتدلليتين  القدرتين  فتتطلب  الجبرية  القدرة  اأما     

الهند�صية تلعب القدرة المكانية )اأي القدرة علي اإدراك العلاقات بين الأ�صكال من بعدين في حالة الأ�صكال 

الم�صتوية اأو ثلاثة اأبعاد في حالة الأ�صكال المج�صمة( دورا حا�صما في القدرة الهند�صية بال�صافة اإلي القدرتين 

ال�صتدلليتين والقدرة العددية .وتلعب القدرتان اللغوية والريا�صية دورا هاما في توجية الطلاب في التعلم 

الأكاديمي.

3-  القدرات الحركية:

فترة  منذ  والدقة  والتاآزر  كال�صرعة  الحركية  الإ�صتجابات  تقي�ص خ�صائ�ص  التي  الإختبارات    ظهرت 

) كقيادة  والأعمال  المهن  بع�ص  تتطلبها  التي  والقدم  اليد  اليدوية وحركات  المهارة  .وت�صمل ذلك  طويلة 

ال�صيارة اأو العزف علي البيانو(.

تتوافر في  والتي  قيا�صها  اأجهزة خا�صة في  الحركية  القدرات  اإختبارات  تتطلب  الأحوال  اأغلب  وفي    

معامل علم النف�ص الحديث مثل الدينامومتر الذي يقي�ص قوة قب�صة اليد ،وجهاز قيا�ص زمن الرجع الذي 

يقي�ص الزمن المنق�صي بين المثير و�صدور الإ�صتجابة.
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4- القدرات الميكانيكية:

واكت�صاب  المكانية،  العلاقات  اإدراك  اإلي  بالإ�صافة  وحركية  واإدراكية  ح�صية  قدرات  من  مركبة  وهي 

المعلومات الميكانيكية .ولذلك فاإن الإختبارات التي تقي�ص القدرة الميكانيكية تهتم بم�صتوي من الأداء اأعلي 

مما تت�صمنه الإختبارات الح�صية والإدراكية .ويتحدد بال�صرعة والدقة في الأداء وتلعب هذه القدرة دورا هاما 

في التعليم الهند�صي والتكنولوجي.

5- القدرة الكتابية:

  القدرة الكتابية –كالقدرة الميكانيكية –لي�صت قدرة ب�صيطة ، اإنما هي علي درجة من التركيب وت�صمل 

علي �صبيل المثال ما يلي:

اإكت�صاف الأخطاء في الأ�صماء والأعداد.

اإجراء العمليات الح�صابية ب�صرعة ودقة.

  معرفة معاني الكلمات وفهم القراءة

معرفة القواعد النحوية واإ�صتخدامها ال�صحيح.

ال�صرعة والدقة في الت�صنيف.

وتلعب هذه القدرة دورا هاما في المهن والأعمال التجارية والإدارية.

6- القدرات المو�صيقية: 

وهي من اأكثر القدرات و�صوحاً وتميزاً، وهذه القدرة لها جانبان: احدهما يت�صل بتذوق الجمال المو�صيقى 

والتلحين  المو�صيقية  الألت  وا�صتعمال  المو�صيقى  النتاج  على  بالقدرة  يت�صل  والأخر  وتقديره،  والغناء 

اليدوية ل�صتعمال الألت المو�صيقية والمثابرة والن�صاط  القدرة المهارة  والبتكار. ويتطلب النجاح فى هذه 

للتمرين المتوا�صل الم�صتمر، والخيال البتكارى اللازم لكتابة  وتف�صير وفهم المو�صيقى.

7- القدرة الفنية: 

الفني وتذوق العمال  الإبداع  تت�صمن قدرات  ،وهي  الب�صرية  الفنون  الأداء في ميدان  القدرة علي 

وال�صحف  والدعاية  العلان  بطرق  كبيرة  ذات علاقة  انها  الى  الفنية  القدرة  درا�صة  اهمية  وترجع  الفنية. 

والمجلات واعمال الديكور وال�صينما والتليفزيون. 



علم النفس والاجتماع     24

الصف الثالث الثانوى   علم النفس والاجتماع       

الذكاءات المتعددة 

تقييمها  تم  والثاني  الأوّل  النوع   ، الذكاءات  من  اأنواع  �صبعة  من  المتعدّدة  الذكاءات  جاردنر في  نظرية  تتاألّف 

كنموذج في المدار�ص ، والثلاث التالية ذكاءات تتعلّق بالفنون ، والنوعين الأخيرين تعدّ من الذكاءات ال�صخ�صية . 

المتعددة  عام)1983)   الذكاءات  نظريته عن  النف�ص الأمريكى-   Gardner - عالم  ن�صر جاردنر  

وفيها يرف�ص فكرة الذكاء الواحد ويوؤكد على وجود العديد من القدرات العقلية الم�صتقلة ن�صبيا لدى كل 

فرد اأطلق عليها “ الذكاءات الب�صرية “ لكل منها خ�صائ�صه و�صماته الخا�صة به 

ويرى اأن المتعلمين لديهم خ�صائ�ص منفردة ومواهب م�صتقلة كما  لديهم تف�صيلات مختلفة لكيفية تعلمهم 

وكيفية ا�صتجاباتهم لمواقف التعلم وبذلك فهم يختلفون فى تف�صيلاتهم ل�صتراتيجيات واأ�صاليب التعلم

وهذه هى الذكاءات المتعددة كما حددها العالم جاردنر: 

1- الذكاء الريا�صي المنطقي: 

وهو ما يطلق عليه التفكير العلمي ويظهر في موهبة الفرد على التعامل على التفكير المجرد وا�صتخدام 

الأرقام والرموز في مجال الريا�صيات والفيزياء.

2- الذكاء اللغوي: 

يت�صمن تكوين وتركيب الجمل ومعرفة وفهم المعاني، والقدرة على التعبير بطلاقة ويت�صح هذا النوع من 

الموهبة لدى الكتَّاب وال�صعراء والذين يعملون بالخطابة والإلقاء والمحا�صرين.  

3- الذكاء المكاني: 

على  والقدرة  والألوان  والأحجام  الأ�صكال  ومعرفة  والت�صوير  الملاحظة  فى  الفرد  موهبة  فى  ويت�صح 

الر�صم، وتت�صح هذه القدرة لدى المهند�صين، وم�صتخدمي الخرائط، والملاحين في البحر والجو.

4- الذكاء الحركي الج�صدي:

والحركات  الإ�صارات،  ويت�صمن  منه،  جزءٍ  اأو  كله  اإما  الج�صد  ا�صتخدام  تتطلب  التي  القدرات  وهي   

الج�صدية، وقد يترافق الذكاء الحركي الج�صدي مع قدرة اأخرى كالمو�صيقى وغيرها.

5- الذكاء المو�صيقي: 

الإح�صا�ص  والقدرة على  بالمو�صيقى،  الإح�صا�ص  �صدة  وي�صمل  للذكاء  م�صتقلًا  نمطاً  ي�صكل  باأنه  يوؤكد 

بنغمات وطبقات ال�صوت، ويظهر لدى العازفين والمو�صيقيين ويتداخل مع القدرة اللغوية.

6- الذكاء داخل ال�صخ�ص اأو ما يطلق عليه )) الذكاء ال�صخ�صي (( : 
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وانفعالته،  لم�صاعره  الفرد  اإدراك  في  ويظهر  للفرد  ال�صخ�صية  للجوانب  الداخلية  المعرفة  على  ويعتمد 

وتّميزها وت�صنيفها وفهم �صلوكه وتوجهه. 

7- الذكاء بين الأفراد وهو ما يطلق عليه )) الذكاء الجتماعي((: 

الوجدانية  وحالتهم  ومقا�صدهم  دوافعهم  ومعرفة  الآخرين  بين  الفروق  الفرد  اإدراك  على  ويعتمد 

رجال  لدى  ويظهر  معهم.  التوا�صل  عملية  وفهم  الآخرين  ومقا�صد  رغبات  وقراءة  والمزاجية،  والنفعالية 

هذين  على   )  1995  ،Goleman  ( جولمان  ويوؤكد  النف�صيين،  والمعالجين  ال�صيا�صيين،  والقادة  الدين، 

النوعين من المواهب، والمتعلق بالقدرات داخل الفرد )) الذكاء ال�صخ�صي (( والقدرات بين الأ�صخا�ص  

))الذكاء الجتماعي(( وذلك لأهمية ال�صعور بالتعاطف والتوا�صل مع الآخرين بناءً على معرفتنا لذواتنا. 

)جمع هذين النوعين ال�صخ�صى وبين الفراد ما عرف با�صم الذكاء النفعالى(.

ومع انتهاء الألفية الثانية  قام جاردنر بتو�صيع نظريته في الذكاءات  باإ�صافة ثلاثة ذكاءات اأخرى في عام 

) 1999م، 2000م ( هى:

الطبيعة وت�صنيف الأ�صياء  المواهب في درا�صة  الطبيعية ويتعلق هذا المجال من  التعرف على  1- ذكاء 

المحيطة بكل دقة في �صكل مجموعات �صواء كان ما يتعلق بالنباتات كالزهور والثمار، اأو الحيوانات .... األخ.

2- ذكاء الروحانية اأو الإلهامية  وهو يرتبط بقوة العتقاد والإيمان، وتاأثيرها على الأحداث والرتباط 

بالخالق والأديان والعبادات.

3- الذكاء الوجودي وهو درا�صة علم الوجود والتفكير والتاأمل في الوجود و الإعجاز في خلق الكون 

والهتمام بق�صايا الحياة والقيم والمبادئ واأبعاد الكون غير المتناهية. 

وجدير بالذكر اأن هناك اأي�صا ذكاءات متعددة ت�صمل الذكاء اللغوى والمو�صيقى.

دور الأ�صرة فى تنمية الذكاءات

- يمكن اأن ننمى الذكاء الريا�صى من خلال اإتاحة فر�صة للاأبناء بالتجريب وا�صتخدام الآلة لحا�صبة 

كما يمكن تنمية الذكاء المكانى.

- من خلال ال�صماح للطفل بالإبداع فى اأنواع مختلفة من الفنون وتزويد الطفل باأدوات الر�صم.

- كما يمكن تنمية الذكاء الحركى الج�صدى من خلال ا�صتراك الطفل فى ن�صاطات ريا�صية.

الن�صاطات  على  الطفل  ت�صجيع  من خلال  الأطفال  بن  الجتماعى  الذكاء  تنمية  يمكن  وكذلك    -

الجتماعية والمناق�صة وحل الم�صكلات.
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التقويم

 1- عرف كل من )الذاكرة - الن�سيان - الذكاء(

2- �سنف الذاكرة طبقا للمدى الزمنى؟

أهم خ�سائ�ص الذاكرة الح�سية؟ 3- حدد ا

4- الذاكرة ق�سيرة المدى ذاكرة عاملة. ف�سر فى �سوء ما در�ست؟

أ�سرح؟ 5- ممكن تف�سير الن�سيان وفقا لعدة عوامل. ا

6- �سنف العمليات العقلية المت�سمنة فى التفكير.

7- حلل الرموز التى تحدد تفكير القبعات ال�ست؟

إلى التفكير العاطفى - ناق�ص ذلك فى �سوء ما در�ست؟ 8- القبعة الحمراء ترمز ا

رح )التركيز فى الأفكار المطروح  9- اختر القبعة المنا�سبة لهذا النوع من التفكير مع ال�س

أف�سل نتيجة(. إلى ا ختيار الأف�سل منها للو�سول ا ل

أى؟ ؤيد هذا الرا أى مدى تو إلى ا 10- للأ�سرة دور هام فى تنمية الذكاءات المتعددة ا

أكد على تنوع الذكاءات الب�سرة. 11- رف�ص جاردنر فكرة الذكاء الواحد وا

أ�سرح ثلثة منها  ا
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