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 (يختلف الأفراد فى الشكل و الحجم و الذكاء و قوة الدافع و القدرة على التعلم و القابلية للتعب و إحتمال الشدائد و احتمال الحرمان ........ أضف إلى معلوماتك أن مدى الفروق الفردية يزاد فى مرحلة المراهقة و لكنها تقل فى مرحلة الطفولة ، بمعنى لو كان الطفل متوسط فى قدرة معينة يكون فى الغالب متوسط فى باقى القدرات ، هذا على عكس مرحلة المراهقة ، فيمكن أن تجد مراهقاً متميز فى الموسيقى و لكنه ضعيف جدا فى مهاراته الحركية مثلاً  .
الفروق الفردية عبارة عن ظاهرة توجد بين معظم الناس ، فمن ناحية الذكاء يوجد الذكى والعبقرى و محدود الذكاء ، و من ناحية الجسم يوجد الطويل و القصير و غيرها من الصفات ، و من ناحية سمات الشخصية يوجد الانطوائى و الاجتماعى . وهذه الإختلافات هى التى تجعلهم يسلكون بطرق مختلفة تبعاً لقدراتهم و ميولهم و استعدادتهم .
تعريف الفروق الفردية " هى الاختلافات التى توجد بين الأفراد فى مختلف النواحى الجسمية والعقلية والنفسية  "

1. الفروق الفرية تختلف فى الدرجة و ليس النوع ، بمعنى أن كل فرد يمتلك نفس الخصائص و القدرات الجسمية و النفسية و العقلية و لكن بنسب مختلفة . فكل فرد عنده الذكاء و القدرات العقلية ، و لكنه يختلف عن باقى الأفراد فى درجة ذكاؤه ، و فى قدراته العقلية التى يمتلكها .
2. لا توجد علاقة ترابط كبيرة بين جميع القدرات وصفات الشخصية . فلا يشترط ان يكون الفرد لدية درجة مرتفعة من الذكاء ودرجة مرتفعة من القدرات الخاصة ، وفى نفس الوقت درجة مرتفعة فى سماته الوجدانية . فمقدار القدرات تختلف بين الأفراد بل و داخل الفرد الواحد .
3. عند قياس الذكاء و القدرات الخاصة عند جماعة كبيرة من الأفراد نجد أن الشكل يأخذ المنحنى الإعتدالى ، بمعنى أن معظم الافراد تقع فى المنتصف بينما يمثل ضعاف العقول و الممتازين قلة قليلة  .


 ( الفروق الفردية لا توجد بين الافراد فقط بل و داخل الفر الواحد ، قد يكون الفرد عالى الذكاء و لكنه ضعيف الإراة ، ماهر فى الرسم و غير ماهر فى الخطابة . لديه قدرة كبيرة على إحتمال المرض الجسمى و غير قادر على إحتمال المرض النفسى  ، و بناء على ذلك فمن يصلح لدراسة أو مهنة معينة ، قد لا يصلح لدراسة أو مهنة أخرى .    
· القدرات المختلفه لا توجد عند الفرد الواحد بنفس النسبة ، بل توجد بدرجات متفاوته.
· تتنوع و تختلف مقدار ما يمتلكه الفرد من مكونات القدرة والسمات النفسية ، و تقل الفروق الفردية عند الفرد مع استمرار التدريب .
· تزيد الفروق الفرية داخل الفرد مع التقدم فى العمر.


	وجه المقارنة
	الذكــــــور
	البنـــات

	الذكاء العام
	لا يوجد فروق تذكر بين الجنسين فى الذكاء العام

	الخصائص الجسمية
	يتميز الذكور عن الأناث فى بعض الخصائص الجسمية
	تتفوق الإناث على الذكور فى الجلد و النضج و القدرة على تمييز الألوان

	الاستعدادات المعرفية
	يتميز الذكور عن الأناث فى الإستدلال الحسابى و القدرة المكانية و التأزر العضلى الغليظ
	تتميز الأناث على الذكور فى الذاكرة و الطلاقة اللفظية ، و التأزر العضلى الدقيق .

	التحصيل الدراسى
	يتفوق الذكور فى الرياضيات والعلوم
	تتفوق الإناث فى اللغات والفنون والأشغال اليدوية

	الميول
	يميل الذكور أكثر الى الميول النظرية والعملية والميكانيكية
	يميل الإناث أكثر الى الميول الجمالية والأدبية والخدمة الاجتماعية والمنزلية



1. الوراثـــــة :
 أكدت الدراسات التى أجريت على التوائم و الاخوة أن الوراثة لها دور هام فى إحداث الفروق الفردية .
التوائم المتماثلة الناتجة عن إنقسام بويضة ملقحة إلى نصفين ، و كل منهما يمثل جنين مستقل تكون درجة تشابهما الوراثية كبيرة ، أما التوائم الغير متماثلة (الاخوية) الناتجة عن بويضتين مستقلتين تكون درجة تشابهما أقل فى الخصائص الوراثية . أى أن درجة التشابهه بين التوائم أكبر من الأخوة الأشقاء ، و بين الأخوة الأشقاء أكبر بين الاخوة الغير أشقاء . 
( لكى تصف القدرة انها وراثية يجب ان تتصف بصفتين ، الأولى انها لا تحتاج لتدريب ( الإبصار ) و الثانية أن البيئة لا تستطيع تغييرها إلا فى أضيق الحدود ( الذكاء ).

2. البيئــــــــة :
 يتأثر الفرد قبل الميلاد بالبيئة الرحمية ( رحم الام ) . وبعد الميلاد بالبيئة الخارجية كالأسرة والمدرسة الأصدقاء ، مما يجعل الفرد يكتسب شخصيته المميزة ، و يكتسب الإتجاهات و الميول و القيم .  الدليل الأقوى على تأثير البيئة على الفرد هو الاطفال الذين وجدوا فى الغابات و ربتهم الحيوانات وجدناهم يمشون على أربع ، و يأكلون مثل الحيوانات ، و لا يخجلون من التعرى .
3. التفاعل بين الوراثة و البيئة :-
يعتبر التفاعل بين الوراثة و البيئة من العوامل الهامة فى إحداث الفروق الفردية ، فالوراثة تأتى بالإستعدادات بما يساعد الفرد على التفاعل مع بيئته ، و لكن البيئة قد تمكنه من استخدام هذه الاستعدادات أو لا ، فقد يرث الطفل درجة ذكاء مرتفعه من أسرته و لكن بيئته تحرمه من استخدامها ، أو قد يرث الطفل الاستعداد للمرض العقلى ، و لكن بيئته توفر له العلاج المناسب لذلك .
( من اسباب الفروق الوراثة و البيئة ، و لكن يوجد سبب أخر مهم و هو مدى قدرة و رغبة الفرد للتزود و التعلم من البيئة .

                              يميز علماء النفس بين نوعين من الفروق الفرية :-

1- الفرق فى النوع :-

يوجد فروق فى نوع الصفة ، كالفرق فى الطول والوزن و لا يمكن المقارنة بينهم لعدم وجود وحدة قياس مشتركة لأن النوع مختلف . وهناك فرق بين الذكاء والاتزان الانفعالي و ليس بينهم وحده قياس واحدة ، وهذا يدل علي الفرق في النوع .
2 – الفرق فى الدرجة :-

تعنى الفرق في درجة الصفة عند الفرد ، الفرق بين الأفراد فى نفس الصفة ، مثل الفرق بين الافراد في الطول هناك طويل وقصير ( تقاس بدرجة الطول) ، ، الفرق بين العبقرى والضعيف عقليا الفرق بينهم فى ( درجة الذكاء ) . وهذا يدل علي الفرق في الدرجة

الأسئلة     التطبيقية 
السؤال الأول : اجب كما هو موضح أمام كل سؤال :
1. حدد المقصود بـ ( الفروق الفردية) ؟

2. يرجع علماء النفس الفروق الفردية الي البيئة . دلل علي صحة ذلك بمثال من عندك ؟

3. يمكن تصنيف الفروق الفردية من حيث النوع والدرجة . برهن علي صحة ذلك بأمثلة ؟

4. دلل بأمثلة علي وجود فروق فردية داخل الفرد .
السؤال الثانى : علل صحة أو خطأ كل مما يلى :
5. قياس قدرات الفرد تاخذ منحني اعتدالي .
6. القدرات موجود عند جميع الافراد بنسب متساوية .
7. التفاعل بين الوراثة والبيئة له دور كبير علي وجود فروق فردية بين الافراد.
السؤال الثالث : أختر مما يلى مع التعليل : :
8. درجة التشابهة فى الخصائص الوراثية تكون اعلى بين ...
            ( الاخوة الاشقاء – الاخوة الغير أشقاء – التوائم المتماثلة – التوائم الغير متماثلة  )
9. تأثير البيئة على الفرد ....................           ( غير هام – ثانوى – قليل - هام )
10. ترجع الفروق الفردية بين الافراد الي.( الوراثة – البيئة – التفاعل بينهما– كل ما سبق )
رجل واحد لديه الشجاعة ، يمثل أغلبية.
قد يجد الجبان ألف حل لمشكلته ، و لكنه لا يفضل إلا حل واحد و هو الفرار  !!

الفــروق الفــرديـــة
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