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س44) عرف النمو مع ما يتميز تعريف النمو العديد من الخصائص . حلل هذه العبارة

.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
س45) ميز بين التغيرات العضوية الكمية – التغيرات الوظيفية الكيفية ؟

	أولا: التغيرات العضوية أو الكمية

(المرئية)
	ثانيا : التغيرات الوظيفية أو الكيفية

( غير المرئية )

	
	


س46) اذكر باختصار اهم مبادئ النمو والارتقاء الانساني ؟
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
س47) النمو عملية تغير مستمر .  فسر ذلك

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
س48) توجد فروق فردية في معدلات النمو . علل صحة او خطا العبارة 

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
س49) تميل جوانب النمو المختلفة في الارتباط ببعضها البعض . علل صحة او خطا العبارة

.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
 س50) تختلف سرعة النمو من مرحلة لاخري . فسر ذلك
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
س51) النمو يسير في اتجاهات طويلة وعرضية .   هل تؤيد اذكر مبرراتك

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................
س52) يستجيب الوليد للمواقف بشكل عام ثم تبدأ اعضاء معينة بالاستجابة . دلل علي صحة ذلك بامثلة 

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................
س53) اذكراهم العوامل المؤثرة علي النمو باختصار .

................................................................................................................
س54) الوراثة من العوامل المؤثرة علي النمو . دلل علي صحة ذلك بمثال.

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................س55) البيئة لها تاثير كبير علي النمو والارتقاء الانساني . حلل هذه العبارة-
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................س56)  الذكاء والاستعدات العقلية تؤثر علي نمو الفرد . وضح ذلك

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................ ................................................................................................................
................................................................................................................س57) افرازات الغدد الصماء تؤثر علي النمو والارتقاء الانساني .  علل صحة او خطا العبارة

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................  

س58) للغذاء دور مهم واساسي في عملية النمو . برهن علي صحة ذلك.

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................
س59) يتأثر النمو بالجنس ( ذكر او انثي ) . دلل علي صحة ذلك بمثال
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................س60) النمو عملية مستمرة لا توجد بينها فواصل . هل تؤيد اذكر مبرراتك ؟

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................
س61) البناء السكني يعتمد قوته علي قوة اساس وكذلك نمو الفرد . هل تؤيد ذلك اذكر مبرراتك 

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................. ................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................
س62) لمرحلة الجنين اهمية كبيرة للفرد . وضح ذلك 

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................
س63) يتوقف نمو الجنين نموآ سليمآ علي عدة عوامل . اذكر ست منها .

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

س64) يرجع جنس المولود الي الام .  علل صحة او خطا العبارة

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

س65) بم تفسر - بم تفسر : ضرورة الفحص الطبي للزوجين قبل الزواج .
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

س66) وضح اهمية مرحلة الطفولة ؟

.................................................................................................................س67) ميز بين اهم مظاهر النمو الجسمي في مرحلة الطفولة المبكرة والمتأخرة .
	النمو الجسمي فى الطفولة المبكرة
من 2 ـــــ 6 سنوات
	النمو الجسمي فى الطفولة المتأخرة
من 6  ـــــ  12 سنة

	
	 


س68) تتبع الارتقاء العقلى فى مرحلة الطفولة المتأخرة

س) يتسم التفكير في مرحلة الطفولة المتأخرة بالتخيل البصري .  علل صحة او خطا العبارة
س) يعد التخيل بمرحلة الطفولة المبكرة مقيداً بقوانين الطبيعة.     علل صحة او خطا العبارة
	النمو العقلى فى الطفولة المبكرة 
	النمو العقلى فى الطفولة المتأخرة 

	
	


س69) حدد اهم مظاهر النمو الاجتماعي في مرحلة الطفولة ( المبكرة  - المتاخرة ) .

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................. ................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
 س70) حدد اهم مظاهر النمو الانفعالي في مرحلة الطفولة ( المبكرة  - المتاخرة ) .

	النمو الانفعالي فى الطفولة المبكرة 
	النمو الانفعالي فى الطفولة المتأخرة 

	1- فى المهد: 

2- فى الطفولة المبكرة : 

 مظاهر(اشكال) الثورة الانفعالية : 

والسبب فى هذه الثورة


	1- تتميز بالهدوء والثبات الانفعالي 




س71) حدد المقصود بكلآ من ( المراهقة لغويآ – المراهقة – البلوغ ) .

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

س) مرحلة المرهقة هى محصلة التفاعل بين العوامل البيولوجية (العضوية) والثقافية و الاقتصادية التى يتأثر بها المراهق). حلل هذه العبارة

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................
س72) لمرحلة المراهقة العديد من الخصائص العامة .  اشرح ثلاثة منها .

الخصائص العامة لمرحلة المراهقة  
 بداية ونهاية المرحلة : ................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................
المراهقة هي مدخل لمرحلة ................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................
طول المرحلة  ................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................
 مرحلة الصراعات الداخلية : ................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

صدام مع السلطة :  ................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................
س73) يقاس تقدم اي مجتمع ما يمكله ثروة بشرية تتمثل في الشباب في سن المراهقة لانها . في ضوء هذه العبارة حدد اهمية المراهقة .

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

	بالنسبة للفرد
	بالنسبة للمجتمع

	
	


س74) اعرض ثلاثة من  مظاهر النمو الجسمي في مرحلة المراهقة .

س) ما المقصود بالذات الجسمية ؟

س) ما النتيجة المترتبة علي تكوين : ( ذات جسمية ايجابية / ذات جسمية سلبية ) للمراهق .

	مظاهر النمو الجسمي فى المراهقة
	الذات الجسمية

	
	

	
	


س75) اعرض ثلاثة من  مظاهر وارتقاء النمو العقلي في مرحلة المراهقة .

يتمثل فى ارتقاء القدرة على القيام بالعمليات العقلية كالتالي

	1- التفكير
	2- الانتباة
	3- التذكر
	4- التخيل

	
	
	
	


س76) اذكر اثنين من مظاهر النمو الانفعالي والاجتماعي للمراهقة .

1- انفعالات المراهقة تتميز بالشدة والحدة والسطحية :
................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................
2- انفعالات المراهقة متقلبة :
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

3- انفعالات المراهقة تمييز بالتذبذب :
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

4- التمرد ( الموقف السلبي) :(مظاهر النمو الاجتماعي)
................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

5- الشعور بالخجل والانطواء:(مظاهر النمو الاجتماعي)
................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................
.............................................................................................................

س77) هناك مجموعة من العوامل  الكامنة وراء اضطراب انفعالات المراهق .  دلل علي صحة ذلك بثلاث امثلة

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

س78) اعرض دور الاباء  تجاه المراهقين لعبور هذه المرحلة. 

س) متي يتحقق الاتزان الانفعالي عند المراهق ؟
المناخ الأسري للمراهق 

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................

يتحقق الاتزان الاجتماعي والانفعالي للمراهق في أواخر المراهقة حيث :

................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................. 
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