
 

 

 
 

 
   الغدة النخامیة    -          د      الغدة الجاردرقیة      -ج              الغدة الكظریة     -  ب                  المبیض  -أ

 
   نقص ھرمون الغدة الدرقیة بعد البلوغ -ب                    زیادة ھرمون الغدة الدرقیة بالنشاط اثناء فترة الطفولة -أ

  وغ   نقص ھرمون الغدة الدرقیة بعد البل- د                                      زیادة ھرمون الغدة الدرقیة بعد البلوغ  -ج

 
   تنبیھ الكبد لتحویل الجلوكوز الى جلیكوجین -ب                   تنبیھ الجسم للقیام بالنشاط اللازم لمواجھة الخطر -أ

  ت  زیادة مقاومة الجسم للعدوى والمیكروبا-د                                         اظھار بعض الصفات الجنسیة -ج

 
   الباراثرمون - د                الكورتیزون-ج                      النمو      - ب                        الثیروكسین     -أ

 
   الكالسیتونین -د         الاستروجین -ج            الكورتیزون -ب           وعیة الدمویة     الھرمون القابض للا-أ

 

   مطھر للامعاء -ب                                                     یساعد على منع تسوس الاسنان -أ

    D یحتاجھ الجسم لانتاج فیتامین - د                                 یة تكوین ھرمون الثیروكسین  یدخل فى عمل-ج

 

   الادرینالین  -د              الكالسیتونین - ج           الثیروكسین - ب                            الباراثرمون  -أ

 

   الجاردرقیة - د            الكظریة   -ج                   النخامیة   - ب                              الدرقیة   -أ

 

          قشرة الغدة الكظریة -  ب                                          الفص الامامى من الغدة النخامیة    -أ

   نخاع الغدة الكظریة -د                                               الفص الخلفى للغدة النخامیة  - ج 

 

   جمیع ماسبق-د           الالدوستیرون -ج              الكورتیكوستیرون - ب                   الكورتیزون -أ

 

  كسین  الثیرو- د               الكالسیتونین  - ج                   الالدوستیرون -ب                    الباراثرمون -أ

 

   الاستروجین والبروجسترون - ب                یرون                            الكورتیزون والكورتیكوست-أ

   الادرینالین والنورادرینالین -د                 التستوستیرون والاندروستیرون                          -ج



 

 



 

   القزامة - د                   البلاھة-ج                         التضخم  -ب                         البول السكرى  -أ

 

   یتحكم فى مستوى سكر الجلوكوز فى الدم -ب             ینتج عن قلة افرازه الاصابة بمرض البول السكرى   -أ

   ینتج فقط فى الافراد البالغین -د                                      ینتج من خلایا معینة فى البنكریاس -ج

  ھ تأثیر معاكس لتأثیر ھرمون الجلوكاجون ل-ھـ

 

   الالدوستیرون - د                    الكالسیتونین  -ج               البروجسترون - ب                  الثیروكسین    -أ

  

   الالدوستیرون  -د                 الكالسیتونین  -ج           الثیروكسین   - ب                        الباراثرمون   -أ

 

   زیادة سكر الدم - د           قرح المعدة والاثنى عشر - ج      ظخم الكبد والطحال  ت- ب                  لین العظام -أ

 

         انخفاض الحركة الدودیة للامعاء  -ب                                                   ارتفاع معدل ضربات القلب  -أ

        انخفاض مستوى سكر الدم -د                                     ارتفاع معدل التنفس                       -ج



 

      ADH - د                      FSH + LH - ج                        ACTH - ب                   TSH -أ

 

   الدرقیة -د        النخامیة             -ج        البنكریاس            - ب                           الكظریة             -أ

 

    تنظیم عملیات الایض    - ب                                                                التحكم فى نمو الجسم     -أ

    تنظیم نسبة الكالسیوم فى الدم -د   كمیة الیود                                                         ى  التحكم ف-ج    

 

  زداد سریان الدم الى الجل ی- ب                                                      افراز الادرینالین        ل یق- أ 

    یزداد افراز الانسولین من البنكریاس -دلجلوكوز بالدم                                                یزداد مستوى ا-  ج
  

  



 

 

 
 

  

  من  یفرز ھرمون الادرینالین -أ

   یفرز ھرمون الانسولین من -ب

   یفرز ھرمون الثیروكسین من -ج

   یفرز ھرمون النمو من -د

   الغدة الدرقیة-١

   قشرة الغدة الدرقیة-٢

   الغدة الجاردرقیة -٣

   الغدة النخامیة -٤

   نخاع الغدة الكظریة -٥

   الخصیة -٦

   البنكریاس -٧

  

  

  

  ون  الكورتیكوستیر-أ

   الریلاكسین -ب

   الالدوستیرون -ج

   الكالسیتونین -د

   الجلوكاجون -ھـ

   الكولیسیستوكینین - و

   یحول الجلیكوجین المخزن بالكبد الى جلوكوز -١

   یفرز من الامعاء الدقیقة -٢

   مسئول عن نمو البروستاتا والحویصلات المنویة -٣

   تنظیم ایض النشویات بالجسم -٤

  ضغط الدم  یعمل على رفع -٥

   یعمل على توازن الاملاح فى الجسم -٦

  الكالسیوم فى الدم  یقلل من نسبة -٧

   یسبب ارتخاء الارتفاق العانى عند الولادة -٨

  

  

   تعرف الغدة الدرقیة -أ

   تعرف غدة البنكریاس -ب

   تعرف الغدة الجاردرقیة -ج

   تعرف الغدة الكظریة -د

  ة الانفعال  بغد-١

   برئیسة الغدد -٢

   بغدة العظام -٣

   بغدة النشاط -٤

   بالغدة منظمة السكر  -٥

  



 

 

 

 

 

  

  

٢
     

........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................  

٣-  
 

   موقع الغدة الدرقیة فى جسم الانسان -أ

   وظیفة الغدة الدرقیة للجسم -ب

   قلتھ فى الجسم  اثر زیادة افرازھا او-ج

 

  :......................................................................................................................................................الميكسوديما 

  ..................................................................................................................:.............................. التضخم الجحوظ  

      ...................................................:..............................................................................................................العملقة  

 ................................................:............................................................................................................... البلاهة    

___________________________________________________________________  

  
   موقع الغدة النخامیة فى جسم الانسان -أ

   اھم ھرمونات الفص الامامى للغدة النخامیة ووظائفھا  -ب

   ھرمونات الفص الخلفى واھمیتھا -ج

 
 

  


 
 



 

 

– 
   ما الغدد التى تتحدث عنھا العبارة السابقة ؟ -أ

   ما الوظائف التى تؤدیھا للجسم ؟ -ب
   ما تأثیر الزیادة او النقص فى افرازاتھا ؟ -ج
– 

   ما الغدد التى تتحدث عنھا العبارة السابقة ؟ -أ
   مم تتركب غدد الانفعال ؟ -ب
   ما الوظائف التى تؤدیھا للجسم ؟-ج
 

   للغدة النخامیة  الفص الامامىیفرز ھرمون الثیروكسین من -أ

   الاكسیتوسین الھرمون الذى ینظم التوازن الملحى للصودیود والبوتاسیوم فى جسم الانسان ھو -ب

   اھم غدة فى جسم الانسان الجاردرقیة تعتبر الغدة -ج

   تضخم الاطراف نقص افراز ھرمون الانسولین یسبب -د

  . عملیة التمثیل الغذائى والنمو فى الانسان تفرزه الغدة الجاردرقیة والذى ینظم الكورتیزون -ھـ

 

   التضخم البسیط والتضخم الجحوظى -أ
   ھرمونات القشرة وھرمونات النخاع فى الغدة الكظریة -ب
  دور الانسولین والادرینالین فى ایض الجلوكوزداخل الجسم  -ج
 

   فى المبیض ویسبب نضج حویصلة جراف FSH یتكون ھرمون -أ
   فى الغدة النخامیة ویسبب التبویض LH یتكون ھرمون -ب
   یتكون ھرمون الاستروجین فى الفص الامامى للغدة النخامیة ویسبب زیادة فى سمك جدار الرحم -ج
  دة  فى سمك جدار الرحم  یتكون ھرمون البروجسترون فى الفص الخلفى للغدة النخامیة ویسبب زیا-د

   لاتوجد عبارة صحیحة فى اى من العبارات السابقة -ھـ
 

   عدم زیادة طول الانسان اذا حدث زیادة فى افراز ھرمون النمو بعد البلوغ-أ
..................................................................................................................................................   

   یطلق على الغدة النخامیة اسم الغدة رئیسة الغدد -ب
.................................................................................................................................................  

  ة البنكریاس غدة مزدوجة الوظیفة  غد-ج
.................................................................................................................................................  

   ظھور مرض البلاھة فى حالة نقص الافراز الھرمونى للغدة الدرقیة -د
..................................................................................................................................................  

   یعتبر الفص الامامى للغدة النخامیة فى الانسان أھم من فصھا الخلفى -ھـ
..................................................................................................................................................  

  
  
  



 

 

 
   ازالة الفص الخلفى من الغدة النخامیة فى إمراة حامل -أ

   حقن امراة حامل فى شھرھا الخامس بخلاصة الفص الخلفى للغدة النخامیة -ب
   تناقص خلایا بیتا فى لانجر ھانز فى البنكریاس -ج
   حقن إمراة بالغة بھرمون التستوستیرون -د

   غیاب ھرمون التستوستیرون فى مرحلة الطفولة -ھـ
   حقن شخص بالھرمون القابض للاوعیة الدمویة - و
 

   ؟ وما موقعھا فى جسم الانسان ؟ ما الغدة الصماء التى حدث بھا الاختلال-أ
   ما الھرمون الذى تفرزه ھذه الغدة ؟ وما وظائفھ ؟-ب
 
    *نقص افراز هذه الغدة بعد البلوغ   

..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................  

  نقص افراز هذه الغدة بمرحلة الطفولة المبكرة.  
.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................  
  

  

  

 

 

   غدة تفرز ھرمون یتحكم فى عملیات الایض خاصة احتراق الغذاء وتولید الطاقة -أ

   ھرمون یعمل بطریقة عكس ھرمون الانسولین -ب

  كالسیوم بالجسم  ھرمون ینظم نسبة ال-ج

 

   قد یصعب مشاھدة الغدد جارات الدرقیة -ا

   شحوب لون الوجھ فى حالات الخوف الشدید -ب

   یعمل الانسولین على خفض نسبة سكر الجلوكوز فى الدم -ج

 

   التضخم البسیط والتضخم الجحوظى -أ

   نقص ھرمون النمو قبل البلوغ وزیادة ھرمون النمو قبل البلوغ -ب

   الغدد الصماء والغدد القنویة -ج

   اثر ھرمون النمو وھرمون الكورتیزون فى ایض المواد الغذائیة -د

  



 

 

 

   انخفاض ضغط الدم عند العملیات الجراحیة والولادة المتعسرة -أ

   ارتفاع سكر الجلوكوز فى الدم -ب

   زیادة افراز الثیروكسین -ج

 

   اذكر امثلة توضح كیفیة ذلك التناسق -أ

  ا اشرح الفرق بین التنظیم الھرمونى والتحكم العصبى وایضا التماثل بینھ-ب

 

  : یفرز المبیض كل الھرمونات التالیة عدا -١
   الاستروجین  - د            البروجسترون   -   ج             الریلاكسین-  ب                       FSH -       أ

  :  یفرز ھرمون التستوستیرون فى الانسان من -٢
   الخلایا البینیة فى الخصیة   -   د       خلایا سرتولى       - ج      الحویصلات المنویة    -    ب بر           غدة كو-أ

   :  الھرمون الذى یفرز من الفص الامامى للغدة النخامیة وینبھ الغدة الدرقیة ھو-٣

                                        TSH -       ج                                         ACTH -    ب                       FSH -  أ

  : نقص ھرمون الباراثرمون یسبب -٤
   زیادة ضربات الفلب  -ب                                                                         سیوم بالدم  الكالنسبة ارتفاع -أ

   ھشاشة العظام -د                                                                     حدوث تشنجات عضلیة مؤلمة  -ج

  :ن من ز ھرمون السكلاتین والكولیسیستوكینی یفر-٥
   الغدة الكظریة - ب                                               الغشاء المخاطى المبطن للامعاء -أ

   الغدد جارات الدرقیة -د                                               الغشاء المخاطى المبطن للمعدة-ج

  : یعانى مریض البول السكرى من ارتفاع نسبة الجلوكوز فى الدم عن المعدل الطبیعى وذلك نتسجة -٦
  الجلوكوز الى جلیكوجین  لتحویل -ب                                         زیادة اكسدة الجلوكوز فى خلایا وانسجة الجسم -أ

   لخلل فى ایض البروتینات -د                                              نقص افراز ھرمون الانسولین -ج

  :  یعمل ھرمون الباراثرمون والكالسیتونین على -٧
   نقص نسبة الكالسیوم بالعظام-  ارتفاع نسبة الكالسیوم بالدم                     ب-أ

  بالدم  الحفاظ على مستوى الكالسیوم -قص نسبة الكالسیوم بالدم                   د ن-ج

   یمثل الجزء العصبى من الغدة النخامیة -٨
   الفص الامامى والخلفى -   ب                                                                          الفص الامامى فقط          -أ

   الفص الخلفى فقط -د                                               الخلفى والجزء المعروف بالقمع من المخ  الفص -ج



 

 

  : اى مما یاتى لایحتوى على غدد صماء -٩
   الكبد -        د الامعاء الدقیقة                              - البنكریاس                          ج-  المعدة                   ب-أ

  : قد یتسبب فى مرض البول السكرى -١٠
        قلة مستقبلاتھ من الخلایا والانسجة المختلفة -  ب                                              عدم كفایة الانسولین  -أ

  میع ماسبق  ج-  د                                                      البدانة            -ج

  : الھرمون المنبھ لعضلات الرحم -١١
   یفرز من الفص الخلفى للغدة النخامیة - ب             یفرز من الجسم الاصفر فى المبیض والمشیمة -أ

   یسبب ارتخاء الارتفاق العانى عند نھایة فترة الحمل -د                                  یعمل على انتظام دورة الرحم -ج

  : ینظم معدل الایض بالجسم بواسطة -٢١
   الغدة الصنوبریة  -    د   غدة تحت المھاد      -ج            الغدة الدرقیة  -   ب        العدة الجاردرقیة        -أ

  : قد یلجأ الطبیب اثناء الازمة القلبیة الى الحقن بھرمون -١٣
   الادرینالین - د              البرولاكتین         -ج              سولین      الان-ب                  الثیروكسین          -أ

 

   ما أوجھ التشابھ والاختلاف بین الجھاز العصبى والتنسیق الھرمونى ؟ وما العلاقة بینھما ؟ -١

  :الانسان الغدد اللاقنویة مواد كیمیائیة تغیر من نشاط بعض الاعضاء الھامة لجسم  تنتج -٢

 

  

  

  


 



 

   

 

  

 ١ -   

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

٢-   

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 



 

 

 







 

:  

   یلعب ھرمون الالدوستیرون دورا مھما فى الحفاظ على توازن المعادن بالجسم -أ

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................  

   . قد تظھر مظاھر الرجولة على الاناث ومظاھر الانوثة على الرجال-ب

.................................................................................................................................................  

  . تفرز الھرمونات بكمیات قلیلة تقدر بالمیكروجرامات -ج

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................  
  

 

 
 

 
 


 

 


