الفصل السادس : التنسيق الهرموني   ( 3.5 ) درجة
أولا : أسئـــلة التكمـــــــــلة:-
1- تفرز الغدة الجاردرقية هرمون ....... الذي يتحكم في نسبة...... مع هرمون ......
2- من الهرمونات التي تفرزها قشرة الغدة الكظرية ..........و............و........... ومن الهرمونات التي يفرزها  نخاع هذه الغدة .............. و.............
3- تفرز الغدة النخامية مجموعة هرمونات مثل هرموني LH , FSH  المنبهان لـ ...... وهرمون TSH المنبه للغدة  .......... وهرمون ................ المنبه للغدة الكظرية
4- تقع الغدة ...........أسفل الحنجرة  وتتكون من فصين يرتكزان على  جانبي ......   وتفرز هرموني ............ و............
5- إذا زاد إفراز هرمون النمو أثناء الطفولة يؤدي إلى .........  وزيادته بعد البلوغ تسبب ................  
6- يفرز الفص الخلفي للغدة النخامية  هرمونات  مسئولة عن  ............و.........
7- الميكسوديما  ناتج عن نقص هرمون ...............  الذي تفرزه الغدة ............. ومن أعراضه ........... و...................و.............
8- تستخدم خلاصة ............... أثناء الولادة المتعسرة لتسهيل خروج الجنين وذلك لاحتوائه على  ...................
9- يسيطر هرمون .......... الذي تفرزه ............ على عمليات التحول الغذائي 
10- يعتبر البنكرياس غدة  قنوية حيث يفرز ........... وغدة صماء حيث يفرز .......
11- معظم تأثير الهرمونات من النوع ........... حيث تقوم بـ ....... أعضاء أو غدد 
12- درس ............ وظائف الكبد  واعتبر السكر  المدخر فيه إفراز ......... والصفراء ................
13- تسمى الغدة ........... بسيدة الغدد حيث تتحكم في .................... وهي موجودة  أسفل  المخ  وتتصل  به عن طريق ...............
14- تحدث ظاهرة الاكروميجالي  نتيجة .......... بينما القماءة  تحدث بسبب .........
15- الهرمون المضاد لإدرار البول يفرز من ...........  ويعمل على تقليل كمية البول عن طريق ............. ويعمل كذلك على رفع ...................
16- يدخل اليود في تركيب هرمون ................. الذي تفرزه الغدة .............
17- تؤدي زيادة إفراز  هرمون .............إلى زيادة نسبة  الكالسيوم في الدم مما يترتب عليه الإصابة ................
18- الهرمونات السكرية تفرزها ............ومنها ......... وتعمل على ............
19- تفرز خلايا بيتا هرمون  ............ بينما تفرز خلايا ألفا هرمون ............ وهذه الخلايا جميعا تكون  .......... بالبنكرياس 
20- تعالج حالات التضخم البسيط للغدة الدرقية بإضافة ............. للغذاء 
21- تفرز الخلايا ....... في الخصية هرمونات ........... مثل هرموني ........و..... وهي مسئولة عن ...............
22- من الهرمونات الهضمية .......... الذي يفرز من المعدة  وهرموني .......و...... اللذين يفرزان من جدار ..............
23- يفرز هرمون الريلاكسين من ....... و.....  ويعمل على ........ لتسهيل ........
24- يفزر نخاع الغدة ............ هرمون الأدرينالين  وهرمون .......... ويعتبرا 
جهاز  الطوارئ بتهيئة الجسم لـ ............
25- تتركب الغدة .............. من 4 غدد صغيرة  تفرز هرمون ..... الذي ينظم نسبة ............. في الدم مع هرمون ................
26- يقوم الأنسولين بضبط نسبة ........... في الدم لتصبح ...........مجم/100سم3
27- يتكون الجزء الغدي من الغدة .......... من الفصين .........و.......... والجزء العصبي يتكون من .............و.............
28- يعمل الهرمون القابض للأوعية الدموية على رفع............. وتقليل ............
29- تؤدي الزيادة في إفراز هرمون ............ إلى انحناء وكسر العظام 
ثانيا : أسئلة التعليل :- 
1- ظهور علامات الذكورة على الإناث والعكس في بعض الأحيان 
2- ظهور حالة من  البلاهة والتخلف العقلي لدى الأطفال 
3- ندرة حالات تضخم الغدة الدرقية عند سكان المناطق الساحلية 
4- الجزء الغدي للغدة النخامية أكثر أهمية من الجزء العصبي 
5- تستخدم خلاصة الفص الخلفي للغدة النخامية في حالات الولادة المتعسرة وبعد إجراء العمليات الجراحية 
6- زيادة حجم الغدد الثديية للإناث بعد فترة البلوغ 
7- زيادة إفراز هرمون الباراثورمون تجعل العظام لينة قابلة للكسر 
8- شعور مرضى السكر دائما بالعطش 
9- تعتبر الغدة النخامية سيدة الغدد الصماء بالجسم 
10- إفراز العصارات الهاضمة من البنكرياس لا يحتاج إلى تنبيه عصبي 
11- زيادة هرمون النمو بعد سن البلوغ لا يؤدي إلى زيادة الطول في الإنسان 
12- يعرف هرمون الأدرينالين بهرمون النجدة أو الطوارئ 
13- يعتبر البنكرياس غدة مختلطة 
14- قدرة هرمون الريلاكسين على تسهيل حالات الولادة المتعسرة 
15- تذبذب نسبة الجليكوجين دائما في الكبد 
16- يعمل الأنسولين على خفض نسبة السكر في الدم 
ثالثا : أسئلة  المصطلح العلمي   
1- مواد كيميائية تتحكم في مواعيد تفتح الأزهار وتساقط الأوراق 
2- حالة تنشأ من زيادة إفراز هرمون النمو بعد البلوغ 
3- مادة تستخدم في علاج تضخم الغدة الدرقية البسيط 
4- أربعة غدد توجد على جانبي القصبة الهوائية 
5- الهرمون المنبه للغدة الدرقية 
6- حالة مرضية تؤدي إلى تساقط الشعر وتشقق الجلد والأظافر 
7- هرمون يحدث أثر عكس ما يحدثه الجلوكاجون 
8- مجموعات من الخلايا تتخلل نسيج البنكرياس تفرز الهرمونات 
9- جزء من المخ يفرز هرمونات الجزء العصبي للغدة النخامية 
10- مجموعة هرمونات منظمة لأيض النشويات 
11- جزء من القناة الهضمية المفرز لهرموني السكريتين وكوليسستوكينين
12- مادة كربوهيدراتية تخزن في الأنسجة الحيوانية مثل الكبد والعضلات 
13- أعضاء مفرزة يتوارد إليها دم وفير لتصب فيه إفرازاتها مباشرة 
14- الهرمونات الجنسية الأنثوية التي تضم البروجسترون  و الاستروجين
15- الهرمون المسبب لتكوين الأنابيب المنوية والبروستاتا في الذكر  
رابعا : أسئلة الاختيار من متعدد
1- العالم الذي اعتبر السكر المدخر في الكبد افراز داخلي هو 
                                                 ( لانجرهانز – كلود برنارد – ستارلنج )
2- الغدة الصماء التي تقع فوق الكلية هي 
                                         ( النخامية – الدرقية – الكظرية – الجاردرقية  )
3- يسبب الهرمون القابض لعضلات الرحم ما يلي 
( تسهيل الولادة – تنظيم انقباضات الرحم – افراز اللبن من الثديين – جميع ما سبق )
4- يقل النشاط العقلي  والجسمي وضربات القلب نتيجة الاصابة بمرض 
                                ( الميكسيديما – القزامة – القماءة – التضخم الجحوظي )
5- هرمون  LHالمصفر مسئول عن 
                       (نمو البروستاتا – النضج الجنسي للذكر – تكوين الخلايا البينية )
6- كل هذه الهرمونات أنثوية ماعدا 
                     ( الريلاكسين – الاندروستيرون – الاستراديول – البروجسترون )
7- هرمون ACTH هو المنبه لـ
                       ( افراز اللبن – المناسل – قشرة الغدة الكظرية – الغدة الدرقية )
8- الهرمون الذي يقلل كمية البول هو 
                                                             ( TSH – FSH- ADH –LH)
9- هرمون الجاسترين من هرمونات 
                        (الغدة النخامية – قشرة الكظرية – جدار المعدة – البنكرياس )
10- المسئول عن توازن نسبة الصوديوم والبوتاسيوم هرمون 
                        ( الالدوستيرون – التستوستيرون – الثيروكسين – الانسولين )
11- الغدة التي تنبه الغدد الثديية لافراز اللبن بعد الولادة  هي 
                                       ( المبيض – الكظرية – النخامية – الجاردرقية )
12- الغدد العرقية في الانسان من الغدد
                                                        (القنوية – اللاقنوية – المختلطة )
خامسا : ماذا يحدث في الحالات التالية 
1- نقص إفراز هرمون FSH بالذكر 
2- حقن شخص بالهرمون القابض للأوعية الدموية 
3- حقن امرأة في الشهر الخامس للحمل بخلاصة الفص الخلفي للغدة النخامية 
4-  نقص هرمون النمو قبل البلوغ 
5- زاد افراز هرمون الباراثورمون 
6- نقصت نسبة اليود في الطعام ومياه الشرب 
7- تعرض الانسان لموقف طارئ يتطلب الهجوم أو الدفاع 
8-  اعطي مريض البول السكري جرعة زائدة من هرمون ADH
سادسا : أسئلة متنوعة  
1- ما أهمية الهرمونات النباتية ؟ 
2- ما المقصود بالهرمون ولماذا سمي بهذا الاسم ؟
3- قسم الغدد التي في جسم الانسان حسب طريقة افرازها 
4- يمكن اعتبار القناة الهضمية  غدة مختلطة فسر ذلك 
5- ما العلاقة بين هرمون الانسولين ومرض السكر 
6- ماذا ينتج عن نقص افراز الغدة الدرقية قبل وبعد البلوغ 
