
  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ١

  
  
 

      

)  × أو =(   ز ااة ا ل ا ا  / ١س

   -:خصائص الذاكرة الحسية   ) ×/ ( ج

١-ا  : د   ة.      

٢-ا   :ا   تاا إ  

٣- واا :   ت ) ٥ - ١ ام(    

 ٤-ت : ان ا      ر   

٥-ا   :  ةا را ا م   و
 رة اا  .  

٦- ا   رة:     ت لا      ت اا     
ن ر   ور ذ ن   .... أى

  ).ام  ٥ ( ودةت اظ 

)  × أو =( ااة ا م ااة ا / ٢س

   - :الذاكرة قصيرة المدى    ) ×/ ( ج

  م  ) ا  اة (  اى  ف ااة ة      --)١ (
  ) ا  ه ان )   ات  اي 

)٢(-   ا ما     ا           ت و
       تا   دا ) ة ااا (ة  إاا

  . ة  ا ة واظ  اىة 
      ااة ة اى -)٣(

   ج إ  ت اا   م تا 
   ذ ..  أماع ااة ى أااة ط ا/ ٣س

)١(-        ا   ت ا.    )  ر
  ) أر - ك  -دك  

 و إ    ات  ا ث   -)٢(
  ) رة  ا  الد طات ا . (   

)٣(- اا وظ ىة طا:  

                                         إء-)٢             ات   -)١
٣(-              ٤(-   ٥         ر(-     
دت طق اظ ت  ااة ط          / ٤س

   أ ق ارة ........ اى  

 لالـات من خم بالمعلوحتفظن :  
)١(-  ا ا: ار ات  مأذ  
  ت ظةاا ى  طا  
)٢(-   ا ا:              ادت اا ر 

 وف  نة واا ى طا   
)٣(- ا :    دا      تا سأ   ا 

ت ا ظا     ا .  
  ....  ة اى  -ااة ط اى  : رن   / ٥س

  )   ا-  واا   -  ا    (    

  

  

  ا  اوا  ا  ااة 

  ة اى
 - ٥( ة ود

  وات ) ٩
 ٢٠ إ 
٣٠م   

 إدرا أ  
 )  -  (  

  ر ذ و رز   ودة   ودة  ط اى

 اا    )   ا     -اؤل     :(          / ٦س

  أ ق ارة  ........ اد ن 

ا ات   ث ور ا  ا    :   اؤل    -)١
  .ة ط ث  من ام  ااة  

٢(- ا   :              ا ر ن مث ا 
         و ،  ضا   ا   عن ا 

   مر  ددواي ا  

 اة      م ا ا و م     / ٧س

  ذ (ج                                                    ) × أو =(را /=(       

اا:                    ت اا ا
مم دي إ ا. 

 School      إذا  ا  ا :        ل   

ما ا   Ecole  ا  أ   :  
 )١( -          وا و ما ا   )    ةا ا

ا    ( ذ واا . 
)٢ (-          ما و وا ا   )    ا ا

  . ا وا ذ  (  اة 
       ارة...  مت ا   اء  أ/ ٨س

  في  رئيسياًيلعب دوراًلأنه  :  
)١( -  ا اا  فا  درة ا          
  ا  ا وظو اة  - )٢(
 .  امت ا  ه ا  ادة-)٣(

      و ..دة  س اء  ل  / ٩س

      ا راتا  

 راتا 
  اظ   
 ا 

 وا.  
 ال     : ل

    ا  
،  (اء

و(  ة ، ب  
  إذا ذ ا

 ء اا.  

     
     د اا

  .  
  
  
  

 اوج :     ل
   أو 

   ت أو 
  أل

  ن    ا 
    ا  

ة اا  .  
  
  
  

وج ا:    ل
    ا 
 إ د ءأ

ا ا  

 و  ١٠ا  م ذء ا إذا ن ه ا           / ١٠س

  ١٠ا..   

   ١٠٠  ×  اا ÷    اا =  م اء / ج
           =                        ١٠٠          ×  ١٠         ÷         ١٠  

  ا ا : اب اول 



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٢

  
     أ  ؟ ..... ي ت  / ١١س

.                        ن ام -)٢(  .       ا  ه - )١(
)٣( - ا   .          )٤( -   ي ا   
)٥(- إرادة و   .    )ق -)٦ا  ر  . 

)٧(-  ا راا  ز أ  ه.  
  و ذ ....  ة أ ة  / ١٢س

 . وار  ا ااع ماة - )١(
)٢( - دور  ا  اثإ  ا و  اا  

)٣( -  و دة ا.  
    د أماع ا ا   اب / ١٣س

لي لأ لعقلي  لثانو  لضعف  لعقلي    لضعف 

راا إ .  
 اض اا  ا

ا  ا  ا.  

     ااى اول  و ا  :   / ١٤س

ل
ى او


ا

 
 

)١(-      ا ت ا أ  ؛  اوح م 
 ٥١ ( ذ٧٠  إ .(  

)٢(-  در   ا      و ،    با 
اا ي ا.  

)٣(-   :            ن
 .و  ا

   أم :   تإذا        وأ ا ا  
       ل ا قا  ةا را

ا  




ى ا


ا
 

 )١( -   ءا اوح م)  إ ٢٦ ٥٠ .( 
)٢( -    اءة واأنا ر  

 .  اظ رة   ا
 دل     م ا  و - )٣(

دا  ا .  


ى ا


ا

 
 )١(-   أدم   ا ت ادر      م  إذ  

ء إ٢٥ ( ا .(   
)٢(-    ا ف وا و 

  ا لاا   وا.  

  و دور او  ر ف ال    / ١٥س

١(- ا ارس ا ءأم.                    

٢(-  ا ءأما ت ا ج. 
  . ا وا  ا  ر-)٣

    ارات ا و ارات / ١٦س

  ما..... .. ذ  د      

لحركيـــة   -)١   : لقد 
١(-         وا ت او ورة اا   )   دة

  )  ة   -  اف  ام  -ارة  

  
٢(-     ةأ رة اا  :   
         اة اي    : ا  -)أ

اي  ا  ا:       ز س ز ا    -)ب
و ور ا.  

لميكانيكيــلق -)٢   : ة  ـــــد 

  إدراك -   -  إدرا - ( رات      ةر -)١

ت اام - م ت با .(  
 ارة  أداء أى     اارات   -)٢

  .ا وادرا و  وا  اداء 
٣(-  رة دوره ا   وا ا ا    

  و     .......  ارة ا أ ارات ا/ ١٧س

 رات وا أ ان  وم  ؛  و : 

                   . و اء و ه وق ال ا :  اول - )أ(
 ارة  امج ا وال ات  : ام -)ب(
٢(-  حا  رة إه ا  :  

١(-                     ورة ا٢  ا(-   را    ا وا  
    اة     - )٤ و  ا         ىارال  -)٣

        ) × أو =( اء اي  ا     / ١٨س

          )=/ (ج

  و  ا و ام  )   : اء اي
 وا   (   و ) ءاء  و اا (   

   اء ا- ء ا  ا  : / ١٩س

لشخصي لاجتماعي  لذكا    لذكا 

  :  اما 
         د ؛ و ا

 ده إدراك ا
   و و وام

 .  
     :      أي-   ر  

  ا   .. .  -أل  

  :  دا   )
 -د  ااد     اوق ا 

  - دوا و و
 اوا وا(  

  : ل ار- 
 دة اا-  ا

ا  

 اء ا و ا (         ن   (   / ٢٠س

..    .  

ا  ا ء    ار ط و ا
ا     ؛ و ا   )     ء او ا ء اا (

 مء اا  
ءات إ ة  أماع ) ردم ( أف / ٢١س

 ا م  مما  .......  م  .  

)١(- ذ       ا  فء ا:        درا  ا 
ا و ات وامت وم  ء ا  

)٢(-  أو ا موء ان  :ذد واة ا 
   .   ؛ و ار  و ادات و  ااث

  



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٣

)٣(- ا   ديء ا :        وا د واا  درا 
 زد واا نا  وا   ة و اا    

  و ذ ...  ة دورا   ً  اءات / ٢٢س

  يمكن تنميته من خلال  ذكاءالــ

ا  
       اوا  ء ا إ

ا ا.  

ما  
  ؛    ان   اح  اع    

 دوات ا ا وو.  

 ا   اك اا ت رطم .  

ا  
        ت اطا  ا 

  .وا و ات 

  ا  ارات و ات ا          / ٢٣س

   دوق اا )= ( ج       ) × أو /× (    

  ية لفر لفر    : خصائص 
)١(-       د     راتا  )    و امو ا ا

ا ا (  و تر  و  
 د  طل  ؛ و    ط  ه : ١ل 

  .   ااد 
    ا   ارات و ت    -)٢ (

 ؛   اوري أن ن ى اد در        ا د 
         امت او ا رات اء و اا   ......

اد ن  ى    رات و ت   ؛ و  
 اد اا   .  

)٣(-     اا    راتا     )     
  زف و اا   ؛ ا . (  

 ود وق د دا اد          :   د  / ٢٤س

 اا .  

)١(-     اد اا    ةارة ا دةا اما 
 ار   رت و ؛  ع ارات            

 اد اا  ت او ا ا .  
 ارت   ) و    أو م روم  )        : ١ل

  .  اى  

)٢(- اد إا وق داا   :  
   زدة ار واار               :  ا-)أ(
  .  ا  ا   :   اا-)ب(

) ام ( و ا ) ا (  ا     أم ان     :١ل
و   ا ....    ق   و  ار ن ا  

  و  درا  ا ا ن اق                
  .  

 وق د  ار و امث  ا            / ٢٥س

ا ادات او ا را ... . ذ  د.  

  

  
  

 و

رما  
  تا  ار

 ا

ا  
  ق ار

  ا ن
      رةوا

ان واا  

اادات 

ا  

   ن
   ل اا
وار اي 
 زر اوا

 ا  

   ثمق ا
 ا ا
وااة وازر 

ا ا  

 ا

راا  

  رق ا
ت واا  

   ثمق ا
ات وان 

 ول اوا  

  .   ذ ... ارا  أب مة اوق اد /٢٦س

١(- راا   :  

  دوق اا   دور را أ  

راة ا        :اا  أن ا          أ ا ا
  اا  ا وأ  اة اء

٢(-    ا   :            ا  دا  دا 

      را  دا و           ا أ  ل : 
اطل ا ا  ات و اامت  ون          

و  ن ؛ و  ن  اى  ؛  أ  أر ؛   
  ك اامت

 ٣(- و ا  راا  ا   :  

راا :           م  ا دا  ادات ا 
 ؛ و وا  : إ    أو   .  

د ذء  وا و        ث ا:١ل 
  ه  

 ث اد  أ اادا ض ا أو              :٢ل
  .  ا ؛ و  ا ا  ه 

    و ذ  ..ء ا  م  اوق /٢٧س

  اق  ار  اق  اع

)١(-      وق  
 ع ام :  

 اق  ال  :١ل
   رما   زنوا
  ود وة  

  س ... ل
س  أو ا ؛ 

  اأو ا  زنا أ.  

)١(-         ادا  قا  
 ا م:  

 اي و     اق     :١ل
 ق  .....    اء   

 را  
  

  



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٤

  
  
  

  

          )=/ (ج    ) × أو =(  ا   و ا/ ١س

١(-       ا :    ا  أ ) ا ( 
اا  ا   و ا ا     

٢(-         ا : )  ا (         
   ؛ و  ا    

٣(-      ا و        : ا و ا ا اما  
  مو ا ا   .  

٤(-         ا :            ا  ءا
   ؛ا    ة

     اداتود ا  ا ا   
 ا  ات او ا روا  

 ى ا   ك  ا ك:  ) ١(ل  
ا  ا .    

         اات ا و ا  :   / ٢س

 أو :  أو ات اا

ا   ) ا(  

 م  : ظات اا

  أو ا ) (  

١(-   ا  
ا و اء اة 

 و .  
   اات -)٢

     و اا ا
اات ا د و 
     ا  اة اا
          ى و إ  و ا 

 رآ رؤ  

١(-        ات اا   
 ظ ا و      
         ن وم ا
     ا ا م ر 

 .  
٢(-       ا ا و 

      ظات اه ا 
        إ   ات

ا.   

           ذ  .....  وق د  ا / ٣س

١(- دوق اا  :  و ا و ا ا ا  
ا (     ( ر  ا ا :            ل

 مأو ا أو ا ا .  
  و  دة م : اة  ا  اان  -)٢

:  ل أأط ن أم أنط ا  و   
 .....  ام ا  ر   ا / ٤س

           .د  ذ ل 

  .  ذؤه   ا و ا :  ل

ا ا ا  ن   ا  :               أن    -♥
 مو ا ا  

           ) ×/ ( ج     ) × وأ =(  ت ا  / ٥س

١( -  ا ن ا :   
   اا( -  ( ا اة    -)ب( ا ا      -)أ(

   
٢( -    ا ن ا :  
   اب و ا-)ب  (                         ا اة    -)أ(

    ...         ت ط و   ا  ا/ ٦س

١(-  ر ها   ا  :  

  .     أ  أ اأس و  إ ا -:ط :  اول 
  ما :  :-         ا   إ  ر وا    

  .ا و ا اى 
                   ) ×/ ( ج   ) × أو =( إ اا  اص  / ٧س

    ءأ أ     ا  
ا و  أو وظ ا   .....  

   ول أن ك     أ   :١ل
   ك  ذ    

                 م..  را  أ اا اة  ا ا/ ٨س

 ام ان  ا د   :  أ ة اد   -)١
  .   اي

 ى ا ا  ت اف  ات -)٢
 ا  ت     رت أو ات  ا ا ا ف     

ء  ا ادء و ا   و و ا ا اا 
ما.     

 أ....  ا  ا  اا اة / ٩س

                     . ق ارة 

  دا   ا   أ......   

١(-  ا ب       : اا  ا  ا     
    اض ات و اما  

٢(- ا ن  : ا ا ل اط
  ة و ط لأط ا ا .  

٣(-  ا ؛        : ا ء و اة و اا 
ا ا     و  

٤(- ا ا :  دل ا   أ   

  :  ا ا  / ١٠س

)١(-        رة ااز اإ م   

)٢(-ا ة ار ا                       

)١( -رة اا   
 اة ا و - )٢(

ا  

     رة ااز اإ م
  :  دى إ   اغ

)١(-  و  ا
. ا   ال     

  و       ضا   
ا دى إ.  

   ر  اغ     
د اا     
ن :   ذا   -)أ(

 ا غا  
  :  وإذا  ر  -)ب(

ا غن ا   
  

 مب اا : ا ا  



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٥

ا اء :  ا ا   / ١١س

 ات ا ءازن أا  

  أ اا اة  ا : ااء    م:    
     ء  ا و ض ا           -)أ(
    ا  از  -)ب(
)(-ا  ا  تا م  اض ا  

   -:      ؟؟ ...why أن ع ااء -)٢ 
  .  ا ا ا  -)٢      (  ط  اد     -)١(

    ... ا ا ت أ  ا / ١٢س

١(- ) : أ(-  ا ز  .  
 ا ا   ا أو ا ل اات  -)ب(

   ق ر وا.  
٢(-                  غا   را  تأن ا .. 

 ذ وق اد  ؛   ا إ اغ             
  ١٢ أو ١١   ا   ١٣ أو ١٢.   

  )  × أو = (ا  ا ا  اا / ٣١س

           )=/ (ج                                                                                                  

  ا ا               ا اي    ن    -)١

      ؛ و ا ة ا  ط         ا  أ  
 ا..... اا  ل أا  ي مس ا.   

  ا أو ه ة         اوف ا ا    أن    -)٢
              و   را ء ارو ا ت ا 

 ى ا و ا ا ت امإ.  
   و ذ ....  ا أ ة  / ٤١س

١.  ا  ن ا راا اس اأ.  

٢.   او ا و ا ا  . 

٣. أ ا   اا . 

٤.  ه ا ات اا  ن  

٥.    و ا ة اا   
   د اا ا    ا  / ٥١س

    ا و ا-)٣(    ا   -)٢      ( مع ااء -)١(
  .ارا  -)٥(         .   د ا و اب-)٤ (
) ٦(- ا ا  )ا دو  . (                             
   )د أو (  ادة  ط- )٨(              امت -)٧(

   ات ا ااء  ا  ...  / ٦١س

    ..واجا  و ا ورة ا      

            و ت ام أن أ راء ا ا )rh (     ن إذا
 و ا   ا  دى إ ن ذ :    

 ااب  ز او                                               -)أ(
    م  ا -)ب(
)(- اءا ات ا   ا   .  

   ات ا ااء :  ا ا  / ٧١س

)١( -                              ا   وث  
      ض ا ض أو ات - )٢(

   ا ا  اة  / ٨١س
          ز ا ا  ا اة           -)١

      م  وزن ا   ما ل     اث أ    
   .اد 

   داد ال و وات-)٢
 و اده و    رة ا   ات    -)٣

 را ا  اردةات اا .  
  ا ا   ا اة     ز  / ٩١س

  )= ( ج          ) × أو /× (           
١(- ا ل ا   طز   اج ا و

 ء اا  ا ) ت ا....(  

■                و  ل اا  ا ر  
  .اوراق و ا ل

٢(-            طم  ا   ح أن  ه ا  
 ر   ا و  ا ا ون ة ة              

 ا ا ب ذات اا.  
  :  ةا  را   ؛   ا و   

 ا   ا اة م         / ٢٠س

 ة اا  ...... ذ  د           
١(-     )   ن (            مت اا   )

 ا( ة اا   ا    

لمرحلة بأنـــه -)٢ لطفل في هذ    :  يوصف تفكير 

  :  دي -)أ(

              لو ا   دةا ر اا  ا  
ا أ و ا ر اا  .  

  ل ذا و   أي إدراك اء    : ا ل اات     -)ب(
 ا م ن إدراك وإ .  

٣(-   ا         م ه ا     )  ا
ا  (  م ا    

 ا  ا اة  ا ام          / ٢١س

 ( ج                                                             ) × أو =(...ا /× (                   

  أم      ي     : ا  ا اة         -)١(
     ر اا     ؛     م     أ

اه ا  إ   و  ) ......ى ر (  
 أر م وى    إذا رأى رة   و :    ل 

  ذا   رة رأى أم  اءا    
 و      ا   : ا  ا اة        -)٢(

  نما  أن  و ا ام.  
                      ارء ا   ا اة / ٢٢س

١(-           ا ا   ا داد ا  ....   م
 را و د أ إدراك ا و ز اوا ا.  



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٦

٢(- رات اف ار اا ا ت   :  

   م   ا وا :  ا -)أ(

 ذاة ة وإدراك  أ إ : ا اة-)ب(
ا  .   

  :    ا اة -)ج(

١(-                 إ ت اا   ر يا ا
  دةا ت اا )ل ا؛ ا ل  ؛ ا .. ا (  

٢(-       أن ه ا  ا   ادا و 
  ) ال وا)  رك  ا ؛ رة ودة 

٣(-      ا ا  ف :          دة   
  ت أو  ا ) قوا ما . (  

٤(-   ا       ...           ا 
 مو و  .  

ا  ا اة   ا       / ٢٣س

                     ) ×/ ( ج                                                                              ) × أو =(...

  :   ا اول  ه ا-)أ( 

 آ        ىأ ه ا  ةاأن ا         ا   
 اطل   ا  ا أن              : ل  

  و   دة وا أي.   

  :   ا ام  ه ا -)ب(

 ا   ا اا   ا  أ  
                      ارة... ر  ا ا ا / ٢٤س

    ا :  
)١(- ا :  اام                            .   
 أم ....             د  : ا اة    -)٢(

               و ا  دل  ه و ن  ا
       ذ  و       رك أن  و 

    ه.  
 أم  أن       .      : ا اة    -)٣(

         ب اا  رك....    ر  ا

ا ا ا   

   ا اة   ا            / ٢٥س

  ا...رةا                      
       ت اة ام      ا مرة اا م  

اا را   ط   

   مرة اه ا  :  
 امل ه   ؛     :  اة  امت   -)أ(

  . و      ح ج ة
  اإ ا ا  اح :  ا ا -)ب(

و أب ارة ام    ار         / ٦٢س

 اا                     
 

  
)١(-ذا   ر   .       )  ٢(-  ط  م   

    ا   ا  ود ر ات-)٣(
 ا اا د  ارة ام            / ٢٧س

   .........  ل    .                     
)١(-     ا  درا  )٢(- و ا ه ا    
)٣(-   )ا ما )  (٤(- و ا اطا    

د اا ا ت  إمء ا ر           / ٢٨س

                       ام  ا اة 

 اا  مرة اء اإم  :  
١(-                دا  ن أن  را ا إ ه اا

    م  
٢(- ا را ل اد ما ر و ا .  
 اط        و امت ا   دات         -)٣

 ا     و ا اأ .  
   او ار ا      ات -)٤

                      اغ    -اا  :   / ٢٩س

اا  غا  

   ا ا  
ث  امل  
    ما ا  را

 وا وا وا  

       ء اا م 
      ا  ل وظوا

 موا  
            وا م 

   و اا  

ا اا   ا  ا / ٣٠س

 اا   ا دو ا ا  ....                        

 ا ا اا  :  
)١(-   ا :       وا اا م  و  ك  )

  )  واخ  
ة  أطل اط ارة ن  اا  :            ل

  . ن اط اردة  
)٢(-     ع اد :  ما   ق  .....  ا ك

  .  اغ  ا و اد 
)٣(-       ا أو ا ض ات ا :  دى إ 

 و ا ا ا.  

                                                                                               ) × أو =(..    ا و م  اا / ٣١س

                                            ) ×/ ( ج

    إذا ن  ا   ا اا ؛ إ أم    
 ا م :-   

)١(-    اا :  دة ت  .   غ وا  
  ا ت اد  

)٢(-   دة       : ا ت       ا  
    و ا مو ا ك         ؛   ا   ا  



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٧

  د و طا .  
..... ة اا  ظوف ا           طل   / ٣٢س

  أ ق ارة 

           ا در ل إا ا  ءت ام  ن
  ) أى أم ل م ( وأ إ ال ادي  

)٢(- او ا ت اا  اة ا   
ت اا  ل مو ا .. .. ذا ؟ دن ا 

 ا   اد  ا اي    ؛ و          
 م  ات ا  ل

 اء  اا م  اات        / ٣٣س

  اا .......... را ؟ اذ    

 ات ااب اأ    :-   
ر اا  ال  وا و  م ا ج  -)١

 إ . 
٢(-            يا ا  إ  ا ا واا )

أو  ا ا ما  . (  
٣(-   ا و م    ر وا  اا ر 
ا ذ ارات     ع             ا  -)٤

 وأو ا أو ا ا. 
  و ذ ... ا أ ة د و ا / ٣٤س

  ا  اد

١(-         ة أ 
   د .  

م  اات  -)٢
 وا 

٣(-       ا  أ 
ا ة ا 

 )            
 ا  ة ة(  

 اة ا أ  اد      -)
  ءا  

٢(-  أ اوات  ا
 ا  ا ا 

٣(-  ل طا  
       إ  دى إ  با
ط ة  و   

    .  

  اا اة ام          / ٣٥س

  رة .......... اه ا                                             

١(-   ا  ةث ط )مة اا (   

  ا  ات

١(-  ة اأ ط 
 ا  تات ١٠( ا  (

    ١٤( و   . (   
٢(-      ا ذروة ا  

   )١٢  (  أي
  اغ  

١(-  ة اأ ط 
    ا  ١٢( ا    (  و 

     )١٥ أو ١٤   (  
٢(-      ا ذروة ا  

     )١٤    (    ة  أى
 غ  ما .  

اد  (          ا أ وزم      ا    : ازن   -)٢
  (        داد وزن و ا  ؛وزن    ا   ا      )

 اا    دد   ) ..ا ا وزم أ 
  ة أى 

  

 اا ن  و د  ا    / ٦٣س

  ا( ج                                                          ) × أو =(.....ا /× (                       

  : ن   د ه :   أول ا - )أ(
  .  أء ه  اث - )١(
)٢( -  ن  ء م  د    
  .  ن   رق  د - )٣(

   :   م  ا-)ب ( 
  ا ا  زر اار و اا إ   

 ات ا : د اد / ٧٣س
 ة اُ    ن اا      ل          -)١

   و ا     .  
٢(-      ن ا  م و   ر          ص ر 

  )ات اا. (   

ا    

         ك ن 
 أاء ا  ؛ 
      ة ان اُ

    

    ن 
   اة  
    ي و ا
م ؛   مات      

ه ا وام    

  ) ن    اا / ٨٣س

  ه ارة  ) ...... ات ادة 

١(-     ا )   أو را ت اا

    -:  اا أن  ت   )   ادة

ة      و  ا      : ال ا    -)أ(
  و  )لا إ ا  لام . (    

 و  ا  اا اد إ ة           : ااء   -)ب(
 نم أو   )ا ص إا  لما (   

٢(-    يو ا ا ا    :-    

   اد                 رة اا  ا .١

٢.             سأ  دة ات اا ..    )
 ا- اا  - اطا - را  (  

٣.        و   ري ظا ا )       أ 
أ دون م أو   اا (    

٤. ر ا اط و ا اط فا     
  أ ق ارة..  رة اا  ا / ٣٨س

١(-   ذ  و ا  ارة ا   ..
 ) :  أو  ت ا (    

 اد أب       : ا  ارى        -)٢
  ن  ررات ارة ااا   

٣(-   ا    ا أ  ق أم ر 
 اا  ا)  وج م   ..ا (   

٤(- ا أ:   ح ذو ...  ن   



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٨

  

رة  م  

إذا م ا  ا و        
       دا   را

ا   

 ق  ت      
       ا  ف ؛ و ط

  و   ... و ااة   
 اا   

  )                                           × أو =(ا ى اا  آ   / ٣٩س

                                           ) ×/ ( ج

 ة اذا  ذااة ا  

 اع   :  ا   ذاة -)١
  . اى  

٢(-     ا    عا
 ا. )    يا

ورة  دة 
  ) اظ أو اة 

 اع   :  اا   ذاة -)١
   .ط اى  

٢(-    اا       
  ا. )       

ة      أو اء د  
(  

و أ  ا ام و ا            / ٤٠س

 اا   .                                           

لمر-)١ ( نفعالا  لعنف تتسم    : هق بالشـــد 
                لما     ام  ا 

    ؛   ح و   .  

هق متقلب-)٢ ( لمر نفعالا      -:ة ـــ 
   ن    اح إ ان -)١
٢(-   إ ذ :        ا  ان ذات ا ب داأ 

   أ ر وا  ا  

   -: سلوكه متذبذ -)٣ (
          أو ا اام م و            أو   ؛  

      ه و     ف م 
اا ما ) ............... .ط  ن    (   

لمجتمع -)٤  (     -: موقفه سلبي من 
١(- ا    : ةا  رةد  واا 

   د ؛  و روا ر ا  
م اء و ا      اا أن -)٢

 ا م ؛  وا    أ   ه  

لانطو -)٥ (    -: شعو  بالخجل 
               م   ؛ و ا ات اا م

  ر ات أو اا   . 
                                            اض دور اة ه اا ر ه ا / ٤١س

 ا     خ أى آ اا  وز ه          ) ١
 ا .  

إاد اء  ر ؛  دى      :  و  ذ  ل     -)٢
دة از إاى ا امان ا  

  

  

 ل اا    اان        ور ا / ٢٤س

  ما ....... ذ   ا اا د أ                                     

  ا اامان اا     

هق في نفس  -)١ لمر   ط     :ه  تعزيز ثقة 
   ااك   ام ؛ و أم  اق

لاسـتغر        -)٢  لتخلص من  هق على  لمر مساعد 

ليقظة      حلا  لخيا   ئـد في  و ذ  ط     .. لـز
  وا  أن . 

لاسـتقلا          -)٣ هـق علـى تحقيـق  لمر مساعد 

  اد  م   ط  :لنفسي 
أن    ء  و أ :             ل 

 ا    أ  . 

لمرحلـة         -)٤ لثاني من  لنصف  هق في  لمر معاملة 

ن لكبير  لشخص  هــمعاملة   : ة ــــل ثقــه 
رأ       (  أ رأ  أء  اة           :ل  

  )  أ ؛ أو  درات ال أو اث 

  
  
  

                                                                                                                                 ) × أو =(ى اء أم  ا  ا / ١س

                                                                                       ) ×/ ( ج

  دي    أى ي      : (  ا  د   -)١(
    ( وحا ..  

)٢(-اا    :  ك اا   لم  
)٣(-   امدة ا ا  :        مك ا )     و ا

 ما ( ا     و  
 ا  ع   اد                 / ٢س

 ا ....... أ  

  ع   اد    ا   :لشخصية كمثير

أها ا ب :   
١(- ا ٢   م(- ت د   دة  
٣(- اا ا    

  ات اد ات         ا  / ٣س

 رة  .... اه ا  

ات اد اة ات         :  لشخصية كاسـتجابة  
 و آ  ا ا  ا .   

   :أ ب ا اه
١(- ره  ا   ءأ  أم  د  
٢(- ا اا  ا  دا د ا    . 

   ا ا : ااب 



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ٩

٣(-  تا    ا    .  

 ا:   ةا دا  ه.  

   .ف ا  أرت  ا / ٤س

         و ا ة ا دا دا ا ا 
   اا  ا د أ ا  

 ا   :  
)١(-     و ا دا :             و ا ا  د  

 ا..  ) و ا ا ط ( ....  

)٢(-  ا :  دا أم    ؛ و   و 
  م   أم ؛ إ   إ  .  

)٣(-  ا  :  

  ت اد  در  ات واار ا ؛             -)١
  اا    ا ) ة  ؛ اا (  

     ع ه ات ؛  ا ا-)٢
د اب اد أ اءا    

                                                                                                                                   ) × أو =(  ا ا    / ٥س

                                                                                        ) ×/ ( ج

لمـ  لشخصية  لخ�لق   زلشخصية  

١(-   ادات   :  اا 
ا   اف 
ر  م ه   

 ا اا.  
٢(- ا  :     وا م

   و ا  .  
٣(-   ك ا 

         ا و  اب أو م
ت ا  ؛ أ اؤل و    
 ت ا  اءما  

  ات   :  ااج   -)١
  دت اام  ا

  . ه 
 م واا  :  ااج-)٢

   و  .  
إ ا  :    ااج  -)٣

 ا و    ورا  از  
  ادي

أن  ) أوت(  ى -)٤
         ات اا

 ت اwhy   ؟ ..
     ا  ت ا ن
 اد أء ه  

   و .   

  إ ود   اء ا و           / ٦س

 اما ام(ج                      ) × أو =(...ا /=(          

)١(-و ) (   ءون      

)٢(-                امو ا ء اا  ا ا ر إأ 
  اما .  

)٣(-  )  (   اعأم  س إا: -   
)١(-   ا :      ما  انا      نض وماح وا

ا  ؛ ا  ن ؛ا   
)٢(-   ا :          ب ؛ وماء و اما إ   

   ا ا ا ط اطاف

  

)٣(-     ا  )  ا: (           ؛ وأ امن و
م ا  تى ا و  

ت م ا ا  ادات ا  ر/ ٧س

          )=/ (ج                                                            ) × أو =(...ك 

 )١(-  :           د ؛ د وا  ا 
   دك ا  

اي أ  دور    ) موراأت (   أمر ا اه      -)٢(
   : اد   ل ا  ء ا ؛ 

١.    و ك ا دا  . 

 . إدراك اد  ا  اك  .٢

٣.   ه ا قام مإ 
؛  )أ و   ا )               ا :   ل  

          و ذ  ا ا رك ا )  و ا ا
؛ ول أن  إذا ن  ا أن   (        اه   

  .  م ا    اك 
) ٣(-           ة أو  أ ا  ه ا 

 ن م  بأ ر   رة أو   
 اع   ث       ) و   ( ا    / ٨س

          ه ارة ................ ى  

١(-   ) و ( اإ ث م  :   

له-)١(   : و ـــ 
)١(- م :       م  ) را (        ادع ا  ؛

   )  وو ا ا  ل         ) اما د إا  ا
  اع اات و إا .  

 دا     ) اة(  اأ ا اي  :        أه
ي ط ةا     

   : لأنـــا -)٢(
)١(- م  :   م  )را (          ؛  ز اا 

ات اا م .  
   ) .اا(   اأ ا اي   : أه-)٢(

)٣(-ت   : وظع رإ) دون ) ا ا  

    أو اد اض 

لأعلــــى -)٣(    : لأنـــا 
)١(-  م  :    م )  را (     ؛ و )  و  واا

اا و ا ا  (  
    إ ال ) (  وا  :   أه-)٢(
)٣(- وظ :       )ما (             و

و ا ا ا .   
          أ ... ا  دور ارا  ال  / ٩س

)١(-طأن ا م    ؛ و   ن   ل
               ون؛ وآ وا  ن ةا ط



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ١٠

 ل اا ...  ذ )ا  ( ا ادره  يا .  
)٢(-     و )ا  (            أو إ ا  

  س ؛ ؛ ؛ ر ا ط ؛  ... .ا  
)٣(-   رادور ا  ا  و )لا..(    

           ل اى أط ن ذا ؛ و ا ا راس ا
 ل ط.......؟ ا أ راا  ذ   

 )  اه - ا  -اان  ( ا  و : رن  / ١٠س

لوجد   لميل  لشعو 

 ا  
ا ما  

 ل أو ر م دى 
ر  إ  

  لميل  لرغبة  

  م ا وأى  
  )   ر-  ر (  

أو ى و   اوا ؛        
   د  

 فا  

  لميل  لاتجا

 ام ث  ) : -  
  -   (  

         ةوا م إ  
   نم ب ؛ا

   إ  

  ف اه  م / ١١س

 ت دة   اد وأره وم  : اه
  اه ا ف  ا  

لاتجـا من ثـلاثـة مكونا    : هي يتكو 
)١(- ا مع:  اا    

)٢(- طا مع:  اا او  إ  

)٣(- ما ا :   ك اه ا 
   .....  ت ا   / ١٢س

   ا  - )٢               اغ   -)١
٣(-  طا         ٤(-   و  
٥( -   رة ٦         ذات( -  ت ا  

  د او اا ا   اه  / ١٣س

  إطر وا ر  ا :     اة  -)١(
 ا وا  

.. ن اه إ إذا رت اات         :   ار اة    -)٢(
  ار ا  اي ن اه :  ل

 اة ام ا :                ة اة      -)٣(
  اه  

  اات و  ؛ د اه        :   اة    -)٤(
 ذا  ه  و   و ا  و 

  اة  ط ار وا    : امل اة    -)٥(
  ل...وا :          ل  أ  ا  ا

 ة و اا . 
     وظ ات  أاذ/ ١٤س

 
١(-  او  دا إ   د  
٢(- ا دا   يا ا  م 
 . د ا و اك  -)٣
٤(-  دوا  د و طا ا   
 .     ك ااد  - )٥
   ا   ات اب  -)٦

  )       ا  -ا  (  اا : رن  / ١٥س

لشخص فـق  لاجتماعي  يلتو فـق    لتو

ا اء  

وذا ا .  
       د ران ا أن 
      م 
ار ا  اات     
         ا

   اات 

)٢(-   اا 

ع   : اى إ
 و وا دا

ا اأ و     

       و ا  اءا 

   ه  اس
و  ات  
    رة وا ا

 وا  
)٢(-  اا 

ا  :    و ار
ع اوا ات 
ا و ااف    

ا  
  

  .  اا ار و اا ا اذ/ ١٦س

  جيـــة لخا مل     -:لعو
)١(-      ا  دوف اا  :     ت اما  

 اأ و ع دواإ  دا   ا .  

     ارة ا  إ    اح:ل 
)٢(-   ا اد وات        :   ا   ا

ا و اوا واا ا ض  ك امن            
 دات واا و 

)٣(-   وا  دت اد  :   اا 
  ا   م   

  مل خليــــةلعو    -: لد
)١(-     ب  اف        : اوا رات واا م 

 ا  تاض واوا   
)٢(- ظا  را  :  

   أو  لا  أو ا ا  ن أ
 دى إ  م    )ظا ا (    

        ا إ ا  را ذ  ب
  ن ا ؛ ا   را  ء . 

)٣(-      ا ا     :         اأ  دد ا إذا
  م رو مق إ  

 اا-            ث اع اا      / ١٧س

                       ) ×/ ( ج                                                                           ) × أو =(....



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ١١

  لصـــر   :  نــو 
أو   :  ااع ا-  اا  :-    

  ث  ول اد ار    اب 
        ار  وظ  و :    ل

   ااع د ار
م   :  ااع ا-  ا  :-    

 ا م  او ا اف ان ا  ث  
   اد ول اى  و  أ ان  : ل

)٢(-       ك  )      ااع ا-      دوجا ي   ا ) ا
  ود  ى ا   ام ا و             

 ل. ....... ا :   آةر اا )  د  (
  غء ( أو اا . (   

)٣(-      ا  اعما أ  عا ا.. why ن ؟؟   
       ا  با إ   ا       د إ  رات ؛

   ر را .  
   :  اع ا-  ا  :-   

  .  ث      و اب 
   ة ا  ول اواء ا أو اار اض : ل

 ا   ا  ا ا اا       / ١٨س

  ا:-   

  )١(-              ةا ا  ا ا  

    ا   أو اامت

)٢(-   ه    

)٣(- ض ا م      

   أ ا -)٣( ا          -)٢(  ا         -)١(/ ج
)١(--      ا  :      ر  د          دا إ  

 ة ا ا  ا و   ر             
    ل :           لطا  ة   ا ا

 ار أو اامت  
)٢(-  ا :       أو    دا إ  

  )  ) و و مر اب  
  ن  ا  ال   أ : ل  

) ٣(-      ا أ :           ع و دا إ   
 اا    إم ل طا  و اأ.  

ليقظـة  -)٢( حـــــلا    :نــو 
١(- ا أ:   و   أو   
   اد وث اذى ص :أ اوان  -)٢

اأ  ط  ن ا . 
  .  م ا ض  :أ اد  -)٣

 -  اف ا   :      / ٩١س

 ف اا  

٢-          وظ  لا     ن 

   ذ   ..... ن  

)١( -ف اا     )٢( -ف اا    

    )ا ا 
 (   يا  م

    ا  لا 
    

   وظ :     ل
   م   

   )ان ا ( 
    ي دا  م
   إ ان       

    
   وظ :     ل

 م ا  

     ا  ا   -ا ا  :   / ٢٠س

)١( -  ا ا  )٢( - ا ا  

 دى ط     
    فا  .. 

  ان   فر أو ( ا
  أو اض) ر 

  ان  : ل 
 اة و اب     
ا زاد ا رة  
     ة ؛ وا أ 
   ا ا  إذا زاد

  . ك ااة 

     ف  
            ؛ و أ 

 ا ه ؛ ودى       اوف
  دا ا إ إ

  . اة 
ر اط :        ل  

        ف ا إذا و 
    ض م ا ر  

 ج ج إ  

  د اا ا   امر ا  / ٢١س

دة      د ؛ و ز  : ا ا اه   -)١
  اءء أأو إ ا   س إا  

    ا  رؤى  أ  :  ر اس  -)٢
  دت دوا إطق ات / ٢٢س

 )١(-واما   :    فه ا  
)٢(-ا  : م      أ   
)٣(-     ا :             تا إ ا  

 سا  ؛ و ب توج ا. 
 م ار س ا اس  ذا          :  ار -)٤(

  ل . ) زاريا  لا(  
 و وج ات أم :           ب امه -)٥(

  در  ر وأنا   
  و ذ ..... دت أماع ات / ٣٢س

١(-اا  :   ء و  ا  
٢(- ا  : ام  ة إ    
٣(-اا  :  و    وفظ   ود

  وفظ  را 
٤(-ا  :  ه ا   ا وا   
٥(- ا  :  وف ؛ ةا اء اأ  

 ا إ ا. 
٦(-ا  :  أو ط      ا 
٧(-دأ :  ا   و ت ازب وات او

ت ادة و اا  دة  
  



  )                                       -      - افا       ( 

                                                                                                                                      ١٢

 

  . و  ف   ا :  ارد اق-)٨
 ات دورا ا  ااث  اى        / ٤٢س

   أ .......  أو ا ادي

  تا  :  

١(-   ا ا س و روت ا. 
٢(-  ا  و أي اا  . 
٣(-  ج و اماث و ارات ا  ا .  

 ذ  ه أ ل -:و  )١ : ( ا:-   

أ  أم  ل اب     ؤت           
أي اا  إ أدى ذ و ه و اإ  

أع أان مون أم  ق رو وإ            - :مون) : ٢(ل  
                  دا  أدى إ  ا   يا

رو    

  اح أ ا ات / ٥٢س

   ا ت  أوت ازت واوب واادث  -)١(
)٢( -ا ا  ع أى  دوا ت ا  
)٣( -  ل  س ا  ا  
    اطل   ا اي -)٤(
)٥(- ا  قا  م  

  
  
  

      ا             :   ااة  -)١(
       ف ا ت ؛ ا  إ     ة ءام  

 ا    .  
 ان دا أو   رة  اف أو             :  ان    -)٢(

  اء    اض     ات أو ات

)٣(-    و  ءا :      ا  رة اا    ا
  ا  ا ال ذيواك ادف 

)٤(-    ا ا   :                 د ى اا 
                  وا ا ار ا      و

راوا  

)٥(-   ا ا   :          ا  دا   دا  
    ا اي

)٦(- ا  :   ذ م    ل  ١٤٠   
)٧(-   ا ا   :           أ ذ ن م   ل 

   ٧٠أو وى  
)٨(-   رة اا   :           ام  اداتا

  رات اد
)٩(-   دوق اا   :           ادا   ت اا 

وا وا ا اا   
)١٠(-ا   ا   :    أ دة اا   

  ا ا   أن إ ا ر   أ.  

  

)١١(-    ا   ات           : اا  تا  
      ل و اوا   ا ا     إ  و 

 ل اا   
)٢١(-  اا   :           غ وا  أ ة اا 

ل اا  
)١٣(-  ا   :        ا دا م  اد دا ق 

   م    ك اد 
 ت دة   اد وأره  :   اه  -)١٤(

   ه اا  وم ا  ف
)١٥(-  ا   :            و م    رة 

 م  وم  
)١٦(-ا اوف  :   اد واا  ا در 

  ا ا     اء
)١٧(-  ث    :ا  دا       و اأ  

  د أو ا م     
)١٨(-  ا  اع :      اوأ د وا دوا ر إذا 

 ة واا  و در ا م   نو  
)١٩(-  ا   :                ا ا ا   

 ا و ا داأو ر وا  
)٢٠(-  س دون            :   اا  ث أو   رة 

 ا     نو   ا  
)٢١(- ا   :  

         افأو ا واا  ا ا ا  
 ا م إ و ا لا  

)٢٢(-  د            :   اا إ  ر  د  
             عم  ا  ا ة ا 

  ااف
)٢٣(-  ا   :      و بء أ ر  و 

  أو ا  
)٢٤(-  ا : ا إ  د     د

  أو   و و مر اب  
)٢٥(-ا ع   :   أ دا إ  

اا    إم ل طا  و اأ و  
)٢٦(-    ا   :              دا   ع

ا  
)٢٧(-  ا     :        ات ةد ات اا

 و آ  ا ا  ا  
)٢٨(-دا  ا   :   ً يا ا

ر  ات و اار  اد و  اي د           
ا  ا  

 ا دا      ا   :   ا  ارت        -)٢٩(
            ا د أ ا و ا ة ا دا

   اا  

تأت و اا  


