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نموذج (1) ( نظام قديم )

أولا: علم النفس            أ . سامي الكردي
السؤال الأول : أجب عن الآتي :   ( إجباري)                                                                                            

1ـ ما المقصود بالاستبطان . 
2ـ حدد خاصتى الذاكرة قصيرة المدى . ثم وضح 
     باختصار مراحل عمل الذاكرة .    
3ـ   قارن بين النمو التكويني والنمو الوظيفي 

      .. موضحا ذلك بالأمثلة  .

4ـ ميز بالأمثلة بين الدراسة النظرية والدراسة
    العلمية للشخصية .     
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ أ. سامي الكردي
السؤال الثاني : اجب عن ثلاثة فقط  .                                                               

1ـ يمكن التمييز بين الانفعالات وفق عدد  من
   الأبعاد .  اثبت بالأمثلة .
2ـ تختلف نظرة علم النفس عن نظرة علم
    الفسيولوجي للإحساس . هل توافق , برر لما
     تقول .
3ـ تؤثر سمات وصفات الفرد الشخصية في تغيير

    اتجاهاته . اشرح اثنين منها .
4ـ التعلم له عدة شروط . وضحها .
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ أ. سامي الكردي
السؤال الثالث : اجب عن ثلاثة فقط مما يلي : 
               اختر الإجابة الصحيحة ثم علق عليها  :

1ـ يشير مفهوم السلوك إلي الاستجابة ( الحركية 
   ـ الجزئية ـ الكلية ـ العشوائية) التي تصدر 
   عن الفرد في المواقف المختلفة . 
2ـ التطور العام للنمو والارتقاء ( يتغير باختلاف  

    الأفراد ـ يتسم بالعشوائية ـ لا يتغير باختلاف
    الأفراد  ـ  غير ذلك ) .
3ـ    يتكون الانا الاعلي لدي فرويد من ( نظامين
     ـ ثلاثة أنظمة  ـ نظام واحد  ـ أربعة أنظمة ) .
4ـ مدي الانتباه يكون أدق في نطاق يمتد حول الرقم
    ( 7 ± 2  ,   5 ± 2  ,  9 ± 2 , 11 ± 2 ) .  
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ أ. سامي الكردي

الإجابة النموذجية

إجابة السؤال الأول:

1ـ : أحد المناهج الذاتية المبكرة في دراسة

    الظواهر النفسية ويعنى أن الشخص يتأمل

    تفكيره الذاتي و يقرر حالته بحريه تامة 

    وقد استخدمه فونت في تجاربه .
2ـ الخصائص :
 * الاتساع المحدود : تحتفظ بعدد من المثيرات
     يتراوح بين ( 5،9 ) وحدات .     
  *  الدوام المحدود  : تحتفظ بالمعلومات لفترة
         لا تزيد عن (30 ) ثانية
    و المراحل هي   # مــرحــلــه الاكـتـساب .
                           # مــرحــلــه التخزين .

                            # مــرحــلــه الاسترجاع .






3ـ

	النمو التكويني ( كمي ــ مرئي )
	النمو الوظيفي ( كيفي ــ غير مرئي ) 

	يحدث في الحجم والشكل ويمكن ملاحظة مباشرة   مثل :  الطول والوزن والأسنان .  
	يحدث في الوظائف الجسمية والعقلية ولا يلاحظ
 مباشرة  ولكن يستدل عليه من سلوك الإنسان 
وأدائه  مثل : تعلم اللغة وضبط الانفعال  .


4ـ  

	الدراسة النظرية للشخصية
	الدراسة العلمية للشخصية

	   بعيدة عن المنهج والتجربة ولا تتعامل مع الواقع
  وتقتصر علي أسئلة لها إجابات متصورة ويصعب 
  الحكم عليها بالصواب أو الخطأ . 
   مثال : ( نظرية فرويد ) .
	تبدأ بتحديد ظاهرة معترف بوجودها وقابلة للملاحظة – وتستخدم أدوات معينه وإجراء تجارب والوصول إلي حقائق علمية .
مثال : دراسة أيزنك .



إجابة السؤال الثاني :                                                                       01147720025     
 1ـ يمكن التمييز من خلال * الطابع الوجداني ( سرور أو حزن)* الشدة أو الحدة (منخفض ـ متوسط ـ شديد)
      * المدة أو الاستمرار ( الفترة التي يستغرقها الانفعال)   *البساطة أو التعقيد: انفعال بسيط أو معقد .      

2ـ أوافق  : لأن عالم الفسيولوجي يهتم بنشاط أعضاء الحس أما نظرة عالم النفس فيهتم بخصائص

                الإحساس: وهي شدة الإحساس ودرجته (العتبات الثلاثة : مطلقة وفارقة وقصوي ) 
                ونوع الإحساس (حاد وغليظ  مثل صوت المرأة وصوت الرجل ).

3ـ  الفرد ليس متلقي سلبي للاتجاهات ولكن له دور إيجابي يرجع إلي سماته وهى : 

  د وغليظلثلاثة
















































































































    ( القابلية للإقناع ) يختلف الأفراد حسب قابليتهم للإقناع بالبراهين .

    (الذكاء) يلعب دورا ايجابيا و مزدوجا في تغيير الاتجاه .فالذكاء المرتفع يجعل صاحبه يفحص
    البراهين ويعدل اتجاهه وفي حالة تبنى اتجاهات صحيحة يصعب تغييرها ... مثال التدخين .

    ( المرونة في مقابل الجمود) حيث أن  التفكير الجامد يقاوم أي محاولة لتغيير الاتجاه لأنه يتعامل 

       معها علي أنها معتقدات ثابتة علي عكس التفكير الذي يتصف بالمرونة . 
4ـ شروط التعلم هي :   * النضج العضوي .      * النمو العقلي .      * الدافع والممارسة .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ أ. سامي الكردي
إجابة السؤال الثالث :                                                                        01003275912 
1ـ يشير مفهوم السلوك إلي الاستجابة الكلية التي تصدر عن الفرد في المواقف المختلفة .سواء كانت 

   المنبهات داخليـه( تصدر من داخلنا ) مثل : الحب ـ الكراهية أو منبهات خارجية( تصدر
   من البيئة الخارجية ) : مثل :  جرس الباب وسواء كانت الاستجابة فورية او مؤجلة
   وسواء كان السلوك ملاحظ وقابل للقياس مثل : رؤية شخص منفعل أو الهروب من

   سيارة مسرعة.أو سلوك لا نلاحظه مباشرة ولكن نستدل عليه من خلال آثاره : مثل التفكير
   والإحساس بالقلق والإحساس بالخوف .
2ـ التطور العام للنمو والارتقاء لا يتغير باختلاف الأفراد فكل إنسان يمر بنفس المراحل مع اختلاف السرعة
     والبطء وقد أوضحت الدراسات أن أي محاولة لتدريب الطفل لتخطى مرحلة من المراحل قبل أوانها 
      يمكن أن يؤدى إلى تشويه الفرد .
3ـ    يتكون الانا  الاعلي لدي فرويد من نظامين  

          أ ـ  الأنا المثالي : يجعل الشخص يعمل وفق المثل العليا والقيم السامية ( ما يجب ) 0                              
          ب .  الضميــر : هو الشعور المعاقب أو المؤنب  الذي يلومنا عندما نرتكب الأخطاء والذي
                ( يقف لنا بالمرصاد ) .                 إذن  :   الأنـا الأعلى معارض للهو ومراقب للأنـا .
4ـ مدي الانتباه يكون أدق في نطاق يمتد حول الرقم ( 7 ± 2  ) فقد قام أحد العلماء بإجراء تجارب في القرن 
    (  19 ) أثبت فيها أن مدى الانتباه  يكون دقيق مع عدد مثيرات يتراوح بين ( 5 ، 9 ) وحدات.. واستنتج 
    القانون ( 7 ± 2 ) السحري وكان يستخدم في تجاربه ( صينية و حبات البقول ) 0
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ أ. سامي الكردي



          







