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Abstract 
 

This study investigated the effectiveness of a proposed program in 

developing the nonverbal communication skills of a sample of autistic children in 

Riyadh and its subsequent effects on their social behavior. The study sample 

consisted of (38) autistic the age of whom ranged from (4-6) years, The sample 

was divided in to an expermental group consisting of (18) children and a control 

group consisting of (20) children. To achive the purpose of the study, the 

researcher develop a scale to rate the following nonverbal communication skills: 

joint attention, visual communication, imitayion, listining and understanding, 

pointing to desired objects, and understanding facial expressions. The researcher 

also develop a scale to measure social behavior and the program aimed at 

developing  nonverbal communication skills. 

The finding of this study could be summarized as follows: There were 

statistically significant differences in nonverbal communication skills between 

the  expermental group and the control group favoring the expermental group. 

And tere were no statistically significant differences in appropriate social 

behavior between the  expermental group and the control group, but there were 

statistically significant differences in inappropriate social behavior between the  

expermental group and the control group favoring the expermental group.  
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 ��������	 ����
�(Autism) ����
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            1�����:	 %��2��	 ��"� ���" %��� ;.�	 �1<2 �	 ��)� 1<2 �	 � &	�� ��&�� ��������:	
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        �� !
�	 ��"	�*(?� ="	��	 1
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 ������@	 1#2��	 8*�	 (American Psychiatric Association)  �������	 8	�*(	 ��

    1A ��#�#� B
�&0 C?� ��(�� :        ��7 �	 16 ��&!�	� �1�����:	 %&	���	 16 ��&!�	
 -� #�	 �� ��"��� +����� *���� ����� ��������	�(Keen, 2003) .  

            E���� F�
��� �%2*��" ��*����	 %�� ����4$ %�,� B
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               *����@	� ���7 � �"�#��	� �'�
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 ���	.�	 +����	� ��	��
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� : '5�� J:$ ����7 �	 '5�	��5� ����*�

    +������	 �� �	>������)������1999 .(           %�&	���	 '	�0��#	 ��� ���� ��4�
� '5�� ���
 ;�&"�	)�H���1986.(  

          5�� � � %&	���	 16 ��#�#@	 �?�,��	 �����"�	 �� ��� K��� ���    4��
�	 %��� �
                ������	 E.�5� ��������	 ��&��
�	 ���� #�	 �?��,��	 %��� ��� 16 �������	 16 1#�#@	

)Tager-flusberg, 1999( . 4��"�A� ���� '�� �!6)Lord & Hopkins, 1986( %� ��" 
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&�	.        ���) ��� ;�����	 %2*�	 ��"� �� �"��76

      : �A� �%&	���	 ���� '56 � � ����    �� &	���	 �	��"
��	 '56 =�*�#�  .     ���� �5<� �� 	����6
��)� ���
�� ��) ��" # ����� # ��� H���6 �"���#?� %"�� ) ������"� ��A��2000 .(  16�

 %��# ��,� ���&�	 	.A(Siegel, 2003)   ��5�� 1���
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            �����(�	 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ������ ������ �#	���	 E.A ���� �!6 	.5��
         ��# :� ����!�� %�	�� 16 ;�7 �	 %&	���	 �	��5� %2*�	 8�#��:     - � ���*�" '�5� �5�� �

                 *����� 9�
" ��#��� � � �(�� ��G� ;.�	 %�,��" ��#����	 %"� �� � ��� 16 �	��5��	
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  �5�6 �#	���	 �	>	��$       #	���	 �	�6@ �� ��"��	� T�&�	 ���
� >	�# ������	 � ,  F����!��	 E.A� 
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�	 � ����	 16 �7 �	 ;����� ������	 %�2*� '	�0�#	 ��� �� )4Z6 (  �	��5�� �	��#
 %&	���	1�����:	 '5�� # � � 1<2 �	 ��)[  

  

        هدف الدراسةهدف الدراسةهدف الدراسةهدف الدراسة
��$ ������	 �#	���	 L�5�:  

1.     H����" ����
6 ��"�0	    %��2*@	 ��� ���� /�� 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���*��
1�����:	 '5�� # � � -�. ���� �9����	 �����" ���������	.  

2.  1�����:	 -� #�	 ���!�� '
	��� �1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���!�� '
	�� ��6��
��5�� %� � � H����"�	 ��� �6�
�� -�.� ������	 %�2*� /�� .  

  
  
  
  
  
  
  
  



  

        مية الدراسةمية الدراسةمية الدراسةمية الدراسةأهأهأهأه
1Z                �������	 ;�.�� ���"��	 %0���	 ���AS" �! 
���	 ���<��	 �*\� >	��$ �#	���	 E.A �
� 

�#����	 %"� �� � ��� 16 �&�0�	.  

2Z              � � �� &	���	� ���7 �	 1�	����" T 
���	 ;�"���	 C	���	 ��$ �6�($  �#	���	 E.A %��� 
�&0�	 ��� � � ������	 %�2*� /��� �'��
�	 ���B.  

3Z                1�6 ��"
 � ;.�	 ����	� %&	���	 ���AS" �! 
���	 ���<��	 �*\� >	��$ �#	���	 E.A �
� 
�������:	 1�	���	 .  

  

        حدود الدراسة ومحدداتهاحدود الدراسة ومحدداتهاحدود الدراسة ومحدداتهاحدود الدراسة ومحدداتها
   � � ������	 �#	���	 ��&��	         ����
��	 F�	���" ��!�� ��	 ���������	 %�2*@	 =��� 

       ��������� ����� � �56 �" %&�6 ���@	 +��	� 4����       ���"�
�	 ��������@	� ��&�0�	 ��"���	 
        ��" �� 'A����� ���	�� ��.�	� ��&�0�	 ��"�� �)4Z6 (  ����!��	 '
	�!" ����� ��� ��	��#

           1"������	 H����"��"� ����������	 %�2*\� 1�����:	 -� #�	� 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5��
  �#	���	 E.5� P��!��	 .     "�
�& 16 �#	���	 �	���� � ����         1�6 ��#	���	 �	��6� G6���� �

      ���
�� ���
	�,�� 'A�����0	 �"�
& -�.�� ��*"�(�	 �������	 16� ��"�����	 �������	
  L?�0	 ��$ 8"#�	 ����0�	 �����  ����!��	 H�	�"�	    ���"���	 4��	�� 16 ���������	 %�2*\�

9����	 �����" �&�0�	.  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

        الإطار النظريالإطار النظريالإطار النظريالإطار النظري

�� ��,��� (Kanner, 1943) -� #�	 *���� 9
" �� +��"� �A ������	 �� ��$
 4��� �'?��	 8�#��	 16 �0S�� ����0O	 =� ���?� ���*� � � +��!�	 '�� 16 � �����	

 ��*���	 � � <�2��	� �%� ���	 L
(� �1*���	 8
 �	� �+	��&��	� �%&	���	 16) 16
 ���!��4�	2004.( -��A �� R(�� C�"�	 �� �	��# �
"� �������	 �� V	��� +�� ��� ��$ 

 �" �����	 ���#�"�����	 L�* 8	�*(	  " (Autistic Spectrum Disorder) ��$ +��,$
� ������ 16 =#	��	 T�*��	�" ��"�&��	 B�0,@	 �5<�� ���,". 16 �����	 ��$ �<�� C�� 

 � ��,�	 ��
����	 ��"	�*(:	 �� ��� � � �(���	 ����	(Pervasive Developmental 

Disorders) 8	�*(	 �� V	��� �#�0 ����� '� ��� �������	 ��� �� �# 16 �5<� 1��	 
1A� ������	 L�*:  

1Z  ����"#	 ��4?��Asperger Syndrome :���" ��", 8	�*(	 �A� *�#"�	 ��� �"��)�
�5<� ��" �"��&� 0S�<�� � ��7 �	� �6�
��	 16 .  

2Z  ��� 8	�*(	Disorder Rett  :*(	 �A� 1
�"*�	 ��*��	 %�	�� 16 C��� 8	�
�� !� ����N" �"��&� �	��# ="�� ��$ ��5, F�0 ��. 

3Z  1��2��	 ���2*�	 8	�*(	Childhood Disintegrative Disorder : ��*� �A�
�	��5� � <�� � �	�!2" ���"�� �	��# �,� ���� ����# �� %�@	 � � 1
�"*. 

4Z   �����	 ��) '�
�	 1
����	 8	�*(:	 Pervasive Developmental Disorder 

Not Otherwise Specified :  ���
� ;� 16 ����� ��) ����	 16 '�� �0S� �A�
1&�0,�. 

5Z  �����	 8	�*(	Autistic Disorder : 1�����:	 %��2��	 16 ����� ����$ �A�
 +���� ���	���� ��*�� ���� # *���S" 4���� ��� �%&	���	�) �1��,�	2004.(  

 L�
�� ����
��	 �	�6@	 '� 
�� 1����@	 ����!�	(IndIvidual With Disabilities 

Education Act) ��� � � ������	  " 1<2 �	 %&	���	 � � <�� � %�," ��G� ����*� ����$
1�����:	 %��2��	� 1<2 �	 ��)� . ������	 �# %"� <�� � %�," �� � ��	��	 9	��@	 �5<��

��" # ��G�� ��
�	 ��;�"���	 %2*�	 >	�� � � ) ���!��4�	 2004 .(  
   �A�<��	 �� ���
�	 -��A� �	�  B
�&0   4��� 1��	        ��� 'A���) ��� ������	 %�2*�

    &0 �� ��&�0�	 ������	 ;�. %�2*@	�5   X	�6 )1996 (4�	�  ��!��)2004 (   +��� '�� 16
         ��	 �������:	 L��<�	 ����� ;.�	 1
�	��	 ���2��	 � � ;������	 %2*�	      �$ .$ ���" ��*��

            "��	 �2 � �� %� �@ ���&0,�	 ������� ���")� ���� 16 	��&�� ���� ��	��$    ��A ��A�
  " �
	4�	 %�7,�:	             B0, ;� %��� 	.$ ���� ��� ����0O�" +:�"� �� C	���	 ��� �� ��?�0�

      �
(� ��7� �� ���4� �� � =*!� ��.    1��
� �56         �� �#	�� �S�� ��"� C�� 1#� ��&� ��
&�            �	���� � 8���#� �!6 �1"&
�	 E4�5� ��$ 1���0 ���� ;� %!� �� E4��� ��" ��#��	  
*"�5� 8���#� : �� �� �+.�,� �"��) �!��.  

     16 ;�����	 %2*�	 K�
��   �5<� ��2*�� ��4�     �"���� '�� 16      ������ �����	� =�
             �" �����A	 ��� �	��� : .$ ���"�	�� �� � �"!� �� ��( �� � �� �:����   ��5"��) �� ��A��(

      ��56�
� : ��S�� %2*�	 ��"� ����@	 �� ���� 16� ��� .     %�2*�	 4���� ��� '�A� �� %
��
  ;�����	              ������ >	�S�" � ��* �	��2� ���#� �!6 ����� 1*�� -� # 16 %��*�	 ������	

   %�� ��*��� +����� ���
�             �� ��� ��� ��#2� %�� �	����	 �� ���#� �� �#�� �� �� �� 4A 



   ;� C	��$ ��� 8(7�	     1����	 1������	 ��� # 16 ���7�          ���$� >���"�	 ��$ -�. �
6�� ��� �
1�	��
�	 -� #�	 .  

                1���	 ���� #��	 *����@	 �� ���
�	 >	�� 16 ��&� �� ;�����	 %2*�	 1��
� ���
       'A ��� �����
�	 %�2*@	 �5" '�!� �� =�*�#�       1�����:	 E	��#�� 1��4�	 E��� /��#� 16 

:	�       ��" �� ����
�	 � ����	 126 �;��&��)5Z10 (        '�!� �� %2*�	 	.A =�*�#� : �� ��	��#
� �#2� �����"	 '52�� :� �
,� : �56 ��5����� ��� 9�
�� �� ;.�	 �*0� .  

1��
� �� &	���	 ������	 ��� ��"� ���7 �	 ��"�
&�	 �� � �� �� ���������	 %�2*@	 
    �!�	 '�� 16 ��(	� �A���W           �/��0@ ����� �� ���2�� �����#�� %��,S" %&	���	 � � +�

    �2 �0��	 ����
�	 %�	���	 �"� -�.� .    � ������	 %�2*� ��� %&	����6    %&	���	 �� L �0 /��
 ��
�	 �� ������	 ��#�	 16 �&�&0� ������
�	 %�2*@	)Frith, 1993( . ���������	 %�2*@�6

      �� '5��� �C����	 =�*�#� : �� '5��            �� ���$ ��,�� 	.A� �+��5��	 - � ���*� 16 �0S�� 
                 ����@	 %��	���	 .��� %�2* � �� �&	���	 -� #�	 *���� %� � � ��G� ������	 8	�*(	

)Jordan, 1993( .  
  ���5<� �� +��
6             '	�0��#	 1�6 ?� 0 ��(�� %�&�:	 ��*� �� �"�*(� �*�� 

�5�56� %&	�� � ��<2 �	 ��) %��,@	  )Stone et al., 1997(. C��  ����52� : 8����#�  
               '�5�@ -��. =��� ��� �����	 �	��"
�� ��&�	 ��7�� ��#��	 �7 � �,�"��	 ��) %&	���	

 ��<2 �	 ��) %
�#��	 ��#2� 16 �"�
& �����)Olney , 2002( .'5�� ��� ���5<�  �" '5�S
          �4�� 16� ��5� � ��:��	 �� >��,@	 ��5<N"� �;�&"�	 %&	�� � ��	�0�#	 %��    ���" '5A�"��	 =

 �5
� �� ��
�� 1��	 �	�����	� B�0,@	)Stone et al., 1997( .  
 '5�� ���            '5���S" ���� � :� 1�����:	 �� !��	 �	��5� �� �����	 ��5<$ 16 ��!20� 

               ����0O	 %�2*@	 �*,�� V�"�	 �� �� !� 16 �")� %�� '5�� ��� �'5����7� ��� ���0^�  ����
 ��	>����	 '5&!��    ��")�� �� ��$ +��,�	�  .        ���$ '5�������	 � � %�&��	 16 �� ��� '56

              ����0�#� :� ������� �� ��$ �5����� _��"�	 B0,�	 �� _#� -#�" +���!�	 8� #� '	�0�#	
 ���� � �!6	�� +>���$ '	�0�#	� ��"�"#�	 ="&$ ��)Rutter , 1979(.  

  ���: �����	 %�2*� �N6 �������:	 ������	 ��   ��������:	 ����?
�	 V	��� ���*� 
         �"�
& 16 '5��� 1�����:	 ��&!�	 �5<� .$ �1��4�	 'A��
� �!6�     *���� �� ���
�	 '	�0�#	 

       �����	 �	���"
�� �	>�����	 '	�0��#	� ��� !��	� ;�&"�	 %&	����� ��<2 �	 ��) -� #�	
       �������:	 �?��2��	 �� �2 �0��	 %��,@	 '�<�� 16 ���0�#��	     -�. ��$ �6�($� ��� &	���	� 

            ��<6����	� ����� �������	 ���?� ����$ �� �>���&@	 ����� 16 ��"�
& �� ����
� '56
'5�	��� =� %�
2�	 X����:	� �����	 %��"�� �+���"��	 16� ��5� �)  ������"� ��A��2000( .  

           	 %��2*� ��� +��� �5<� 8#����	 ��) 1�����:	 -� #�	 *���� �$    %�,�" �������
   �#��0�	 �# %"� <�� �   .$ �         '��� ���5<�� �+������	 �*,�@	 16 �*	�0�	 %�� ���"&�

              ����* ����0�#�� '5�N6 �������: +��� � '��(�:	 16 �")� 	��5<� 	.$� ����0O�" +:�"�
 ���0O	 =� %&	�� � ��
?� ��)� ���
6 ��))wing, 1979(.  'A� %���� �#��0�	 �# �
"�

��	              %��2*@	 =�� 1���
��	 1�����	 8
 �	 '5����,� '�� 16 ���������	 %�2*@	 /�� �?�,
             ��2*�
�	 ���,��	 '56 16 T�20�	 -�.�� ��������	 ���?� ����$ 16 T�20�	 16� ����0O	

�5�	��$� �5� '5�"���#	� ���0^� .(Rutter, 1979)   
6��� %��� �!(Keen, 2003)� ���� � �,� �#2� � %�2*@	 �A�5<� 1��	 -� #�	 *

 ����������	 ���� �� 16 �������:	 �� ��"
��	 16 T�20�	 �� X����:	 �� ?�, 
 ���#� %�&��� �	��
�	 �� �	.�	 >	.�$ -� # ���������	 %�2*@	 �5<� C�� ���")��	�

� #�	 �� *���@	 E.A ��A�" ��� ����
�'5�������	 ��" � 16 �5����
6 - .6� �?�,��	 �� ���
�



 �5�� 1��
� 1��	 ���� #�	�����	 %�2*� �1�����:	 8��#�:	� �8��0��	 �5��( ��� 
 ����
� �� ����� -� #�	 16 ������ �?�,� :$ 1A �� ���	��
�	� �*�2��	 1����	 *�,��	�

>:GA %&	���	 16 ��"	�*(	 �� %�2*@	 )Charlop & Trasowech, 1990(. 	.5"� 
����	 �� %�!�	 �� �� �"��) ��N6 �������	 =� T6	����	� L�����	 1�����:	� 1 &	���	 -� #�

 '5��� �7 �	 ��*� 16 ��"	�*(	 �� ����� ����)Wilner, 2001( .  
  

        الدراسات السابقةالدراسات السابقةالدراسات السابقةالدراسات السابقة

            ����7 �	 1�	����	 ��#	�� 1�6 1�"�����	 H5����" �!"�#�	 ��#	���	 '<
� ���A	
   16 �A��*� ���� �� &	���	�          1���	� �����������	 %�2*@	 /�� 1�����:	 %��2��	� -� #�	 

              ���( �� �&	���	 '5�	���5� ���*�� �2��� ���� #� ����,�$� ��"���� H�	�" � � ����	
������	 +����	 �*,��� ���#����	 �*,�@	.  

            1�<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���*� �6�5�#	 1��	 ��#	���	 �� ���
�	 �5< C��
 %�2*� /��   �����	     1�6 -� #��	 %��
� ������	��#	 '�0�#� ��"���� H�	�" '��&� %?0 ��

 EG?�4� 	����� �#	��� �'5"����(Mirenda et al., 1983)  H
���� �5�6 	�(�
�#	 1��	� 
   ��" 1��	 ��#	���	 9
"�          �������
�	 ��7��"�	� %�2*@	 /�� �����"� ��
��" T�����	 ���#" 

   ��	 - � H
��� ����!��             �	���� 8�#�� ��$ �6�A 1��	� �5" 	���� 1��	 �#	���	 H
���" ��#	�
       ������	 %�2*� �A�5<� 1��	 ����	� ��
��" T�����	 +��� .       ��� �#	���	 ���� ����� �!6)4 (

       ��" �� 'A����� ���	�� ������ %�2*�)6Z12 (  � ����#)4 (    ����	�� �������� %��2*�
    ��" �� 'A�����)6Z15 (   =(� '� C�� ���#          L��5" _���" B0, =� �#	���	 ���� �	�6� 

     ����6 �������� ���?� �	�	��" �
� '5�	��,	 .        ���" T���6 ���� ��$ �#	���	 ���,��
            �5<� �!6 �����	� ��
��" T�����	 16 ���������	 ��7��"�	� %�2*@	� �����
�	 ��7��"�	� %�2*@	

      " T�����	 -� #" �*	�0�	 �����
�	 ��7��"�	� %�2*@	   >����� 16 +������ � ��* �	��2� ��
��
            ��7���"�	� %��2*@	 �5<� ��� 16 ����������	 ��7��"�	� %�2*@�" ����!� ���?��	 �	�	���	
       C�����@	 >����� 1�6 +������ � ��* �	��2� ��
��" T�����	 -� # 16 �*	�0�	 ���������	

�����
�	 ��7��"�	� %�2*@�" ����!� ����2�	.  
���# '���  EG?�4�  (Stone et al., 1997)  %���,� ��$ L�
��	 �6�A  �#	��" 

         ��7&�	 ���������	 %�2*@	 �5��0�#� 1��	 1<2 �	 ��) %&	���	)   +��,�	� ���
��" T�������
      ��
����	 ������	� ���6 8�)�� �A �� ��$ .(   �� �#	���	 ���� ������)14 (  �"�&�� ?2*

 � �������")14 (  " �"�&� ?2*         ���" ��� 'A����� ���	�� ��
��� ����N)2Z3,5 (  ��	���#
            �	���2��	� �����7 �	 8�	���	 ��&�� �F���	� �1��4�	 ��
�	 16 ���������	 �#�����

����"
��	 .              ������ ��
�� '��&�" �#	���	 ���� ��� 1<2 �	 ��) %&	���	 %��,� F��� '� ���
  ��)16 (      ��� 1<2 �	 ��) -� #�	 *���� L&� +��"�      '�5� %�@	 �����#� ���(� 1��	� �'5

               ����
� L��	�� � � T� 
��	 � � %2*�	 +��!" '�5� 1����	� 8 *�	 � � %2*�	 +��� -� #" .
              ��$ +��,�	 16 �(20�� ����� 	�4���  ���������	 %�2*@	 �� ��$ �#	���	 H
��� ��2#��

           ��
����	 ������	� � ��
��" T�����	 16� ���6 8�)�� �A ��     ��"�&���	 %��2*@�" ����!�
              ������� ��� B0,�	 �� -#� -� #" �
2��� ����� 	�4��� ��� 16 �/�0� ��
��� �����N"

/�0� ��
��� �����N" ��"�&��	 %�2*@�" ����!� .  
 �����6�" ���(Buffington, 1998)   �����
6 � � L�
��	 ��$ �6�A �#	��" '�� �!6

    ��	 �	��5� ������ 1"���� H����"          ���$ �6��($ �	��,�	� �	>����	 � � ���
� 1��	 %&	�
4�4
��	� ��! ��	� ��.����� -� #�	 %��
� ������	��#	 9
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%&	�� � ��
?� �!��* ����0	 .  
2-    1A� -� #�	 %��
� ������	��#	: �����	��#	     �%��,���	 �   ����! ��	�   ���� !��	  -�.���

 �����	��#	+��5��	 %� ��)  �8�*0�	2001.( 

3-    '	�0�#	    1A� +���#��	 ���&"�	 %
�#��	 9
" :        %��2*@ ����� ����" H����" ��&
�����	 Boardmaker Picture Index) (  ����"�� E���* ;.�	 (Lipuma,2000) ,  ��&��	

2�	 ���6	�)���2�	1�O	 8#���	 '	�0�#	 ��$ �6�(��" �����. 

                 =���� ��� %��@	 �� � +���	� �����	���#	 '	�0�#	 '��# ��� ��.��" �����	�
          	� �# ��	 L�A =� 8#���� ��" -�.� ��!"�# +���.��	 C?��	 ������	��#:	   1#��
��	 *�,��

�5�6 T"*��	. 

  
  

G���� E�
�
	�� :  
1Z  �9�&��� ��(�� :   �*,�@	 1A�        '�� 1��	� ���"�����	 ��# ��	 �5" ��"� 1��	    1�6 ��5!�"*�

      ��# ��	 �� ���@	 T
����	 �,
�	  S�5� �5�?0 ��6         1�6 ��5� 
� �	����	 +��5� � %2*�	 
       � ��
�"*�	 �
�"�	 �	�����	 '	�0�#	 T��* �� ��# ��	      �� �L&��	 +��� %0	� +�6����	

�"#����	 ��#����	 �*,�@	 9
" �#���� T��* ��.  
2Z  ����9
�� ��(� �:            �	���5� � � 8�����	 16 ����"�	 �5� � ����#	 1��	 �*,�@	 1A� 



     P	���	 '� C�� �1<2 �	 ��) %&	���	) 4 (         L	��A� ��� L�A %� T�!��� �� �� �*,��
     1��	� H����"�	  *,�@	 16 %����     ��!��#���	� �������	� ����2�	� ���6�
��	 �. T�7�#�� 

 ��	 16 ��#�
��	 �*,�@	 T�"*��!��� ���,� �#. 

  
E�
�
	�� %
��6:   

    16 H����"�	 T"*�)30 (       ��#� ��	 �� ����� � � �5��#!� '� ��# � :  ��#� �
               ��#� �� �V�"�#@	 1�6 '��� �
"�� ��"�����	 �������	 �	�6� �� ��6 %�� '�!� ����6 

 ��" �# ��	 +�� P�	���� �V�"#@	 16 +��	� +�� �
� �	�6� ��?�� '�!� ������)25Z35 (
�!��� .1 � �� �# ��	 ��(���:  
1Z  ���6�� F�0 :           �1�<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� �� �5� 
� �	���	 +��5��	 �" �&!��

            :	 �	��5� ����� 16 %���� ��	� L�A T�!��� ���@	 �,
�	 ��# ��	 ���� ��� E�"��
   �� !��	� �;�&"�	 %&	���	� -��,��	 .         1�6 �������	 ��# ��	 �,
�	 ���� ��� 16

             ����6 8�)�� �A �� ��$ +��,�	 '	�0�#	� �'52�	� V���#:	� E�"��:	 �	��5� �����
           �;�&"�	 %&	���	� ��� !��	 �	��5� ����� �6�5�#	 �!6 +��0@	 +�,
�	 ��# ��	 ���

	>����	 '	�0�#	� '56�����	 �	��"
�� �. 

2Z  ���6�� 3�� :             T��"*� >���� L�5�	 T�!�� 16 %2*�	 �5��7�#� 1��	 +���	 �5" �&!�� 
������ �� ����6 �# ��	 ���� >	�# ��#�
��	 �*,�@	� �
�5��	 �*,��. 

3Z ��������� ��(� �:  V�� L&�� ������ ��# ��	 16 �!"*��	 �
�5��	 �*,�@ L&�
  '�0�#��	 1#�
��	 *�,��	            ��( �!�!�� ���� L�A %� �� ' 
�	 =� L�5�	 T�!�� 16 

    �
"�@	 ��#�
��	 �*,�@	)        ��!��#���	 �� ��������	 �� ���6�
��	 �� ����2�	(   '���� �
%2*�	 %���� ��")�� �!6� �A����0	. 

4Z ��������� ������ :*�,��	 T�"*� >���� �5�	�0�#	 '��# 1��	 �	���	 �&� �5" �&!�� . 

5Z 
�6���
��*� �������� %:           %���
�� %�&	���	 ������	���#	 V�� ����� �5" �&!�� 
L�A %� T�!�� 16 �5�	�0�#	 '��# 1��	 -� #�	 . 

6Z    ���6�� ��	�� ���H :        � � %2*�	 8���� 16 �5��"�	 '��# 1��	 �	�*0�	 ��(�� �A�
�# ��	 16 '�0�#��	 *�,��	 %?0 �� +��5��	 . 

7Z  F�&�� �����:    ��	 ����� -�." �&!��    L�A T!�� /�� '��!� �5�?0 �� '��# 1��	 ����

�# ��	.   

  
E�
�
	�� ��	�� 3��� ����� :  

 �" ���� ����4 +�� H����"�	 T�"*� T�7�#	)5 (F�0 ���(� ���5, 1A �	��6 :  
1Z  �<�?��	 +��6 :�5����  =�"�#� ��?�           ��� �����" =��� %2*�	 � � L�
��	 �5�6 '� �

� ���� # �� %&	���	 �	��5����� 1<2 �	 ��). 

2Z   1 "!�	 '��!��	 +��6 :�5����  =�"�#� ��?�           -� #��	 ����!� ��
�� T�"*� �5�?0 �� '� �
 ��
��� 1�����:	1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���!� . 

3Z   H����"�	 T�"*� +��6 :  �5����)6 (=�"�#�      ���5� 
� �	����	 �	��5� � �
"� �5
�4�� '� 
     ��# ��	 ��� �7 " C��)30 (# �   '5�� �)26 (  � ����6 �# �)6 ( ������ ��# � 

�5��� %2* %�� ����"#� ������ �# �� ����6 ��# � ="�� =�	�" -�.� 30�!��� .  
4Z ;�
"�	 '��!��	 +��6 :�5����=�"�#� ��?�  ���� # �"�	��� %2* %� '��!� �5�?0 �� '� �

�        ��5� ���!� ��
��� 1�����:	 -� #�	 ���!� ��
�� T�"*� +���$     ���) %�&	���	 �	
1<2 �	 . 



5Z  ��� #���ك ا����� ا*(�)��'� وا#��b$ا�^                   : ��	ة ا�)��������� ����D  5�� +ت� 	و��$ت�� ش��
� ا�)�$��� ��^ �K)5 ($و��^ ا�$را#��                �Y�:ا u��b� ��
	 ا����� � �
, �)��رات ا���ا

  .وذ�- ��$ ا���?u ش�	ا آ��D '5 ت��
Q ا��	����

  

�*��* :�)��
�� ��

� ,�!�� ��-��.'���
�#��� /�.
 :  
1Z ��) %&	���	 �	��5� ���!� ��
��� �1�����:	 -� #�	 ���!� ��
�� �	��$ 1<2 �	

5��"�� �5��& �� T!���	� �5������� .  
2Z������� P��!��	 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ����� H����" �	��$ .  
3Z��	� ��5�6 H����"�	 T�"*� '��# 1��	 F�	���	� 4�	���	 ����0	 ��� �"�� �5" ��	��� 1

1A 4�	�� �
"�� ����0	 '� ��� �������	 %�2*� �� ���� : ������ � %&�6 ���@	 +��	� 4���
� ��&�0�	 ��"�� � ��"�
�	 �������@	 ��&�0�	 ��"���	 �������� ����
��	 F�	�� ����"�	 ����

������	 %�2*@ �5�	. ����0�	 '�!� 1��	 4�	���	 ����0�" , ��� 9�
� '�� ����"�	 ��(�
�2 �0� H�	�"� �#	���	 ���� �	�6� ,E?�� +���.��	 4�	���	 �� ���
�	 ����0	 '� 	.��. 

4Z C�� �� ���
6���� �������� 16 �5
�4��� ��#	���	 ���� ����0	 )��
�	 �F���	, V��
���!��	 ����0�	(0 �� ��5�#���� �
" -�.� ���"���� /�0@	� �*"�( ��A��� � T�"*��	 %?

 '� ��� �1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���!� ��
��� 1�����:	 -� #�	 ���!� ��
�!� 1 "!�	
6 %�2*� ��?� �� �����# 1��	� �������	 ��# ��	 ��( %�2*@	 ����0	!*  .  

5Z %"� -�.� =�"�#� ��?� %?0 ��"�����	� �*"�(�	 ���������	 �<�?�� %��� =(� 
T�"*�" >�"�	�2 �0� V�(�� 16 %2* %� �<�?� '�� �� � � �H����"�	  : � ;��2�	 ������

 �	����#	 16 ��<�?��	 %��#�� �P�"&�	 ��"�* �� ����	 8
 �	 �� � '<���	 8
 �	�
 �&�0�	 �<�?��	 '� ��� �-�."����2��" 'A���&�.  

6ZT�"*�  #�	 ���!� ��
��� 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���!� ��
�� 1�����:	 -�
)1 "!�	 F��!�	 (��"�����	� �*"�(�	 ���������	 �	�6� � � . 

7Z�������	 �	�6� � � 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ������ P��!��	 H����"�	 T�"*�  
��"�����	 ��# ��	 16 �#	���	 ���� ���&�� ���"�����	 .  

8ZT�"*� +���$   1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���!� ��
�� -� #�	 ���!� ��
���
 �1�����:	);�
"�	 F��!�	 (���������	 �	�6� � � �� T!�� � ��"�����	� �*"�(�	 

�#	���	 E.A 16 P��!��	 H����"�	 ����
6. 

9Z +���$� ��#	���	 ���� �	�6� �
"��� '� ��� �5, +��� H����"�	 T�"*� �� L����	
'
	�� T�"*� <2 �	 ��) %&	���	 �	��5� ���!�1�  �1�����:	 -� #�	)�
"����	 F���(. 
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11����
��� �� ���� #�
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���
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��� 
�
()
��� #�
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7	�
<���
��� ". ��������� ��9
��4� /��
� �:  
�"��Y� �����
��	 ��6	���:	� ��"�#��	 ��*#����	 8�#� '� �#	���	 ���(�6 � � 

 -��,��	 ���"��	 %� ��� ���"�����	� �*"�(�	 ���������	 �	�6@(Analysis of 

Coveriance) (ANCOVA)���
��	 ��*#����	� ، �#	���	 9��6 ����
� '� ��� 
�	 *"( L�5" ���.��	 1
�&��	 8� #@	 '	�0�#�" �	�6� ��" ������	 16 T��2



 �#	���	 ;��7�� 16 �*"�(�	� ��"�����	 ���������	) �1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5�
1�����:	 -� #�	�( ������	 16 T��2�	 *"(� -�.�� � 16 +��	��	 �������	 �	�6� ��"

����7���	 ?�.  
  

        نتائج الدراسة نتائج الدراسة نتائج الدراسة نتائج الدراسة 
�� � I
���:  
 "       ��9
��2 ��*� %�� ��
. �6��    ��*� G���� ��� )0.05 (   ������� %�

&� ".

            +�7	�� 

	��*� 1�� ��	
A�� ����6��� ��
.�� ��	�
6��� ����6��� ��
.� ��	 "#���� 
�$
��	�
6��� ����6��� ��
.� @�
��."   

            �	��6@ ������
��	 ��6	���:	� ��"�#��	 ��*#����	 8�#� '� 9�2�	 �� T!�� �
  �	� ��"�����	 ���������	��*"�(            -��,���	 ����"��	 %�� �� 8� �#� �����"�	 ���0�#	�

(ANCOVA)� �� �:����	 R(�)3(�)4 (-�. .  
  

 ���6)3 ( ��	�
6��� ������6��� ��
.� K��  ��

�7��� %
.�
��*�� ��	
���� %
�������
 �7	
���� 

	���� +�7	��� "�	��� 

	��*� 1�� ��	
A���)������� %�

&� 
���� ��9
:"#���� 
�$ (  
   

�� ����6�����	�
6�  
)�=18(  

�� ����6�����	
A  
)�=20(  



	��*� ,��  

�����  *�+

�7��� F�
��  �����  
*� F�
��
��+

�7�  

"�	��� 

	��*�  21.67  3.65  28.65  7.57  

+�7	�� 

	��*�  30.75  8.86  28.61 7.48  

�7	
���� 

	���  29.91  7.95 28.35  7.28  

  
 5� 5
�� ا�I$ول ��� �RK�(ا� �N��4ا�)3( �'�(I(اد ا�	�، أن ���#~ ا* ���ر ا����� :
  ����� $��? ���
��	Iي  )21.67(ا��$����  . )30.75(، و����� ���#��~ ا* �����ر ا����'�(I(أ���� ���#��~ ا�

��$ ��� '�! ا* ����ر ا������          ����fي               )28.65(ا�$���7
5 ���� ���#���� '��! ا* ����ر ا�� ��� ،

	 إ�  ) 28.61(Y� اsي              ه$��� '��! ا* ����ر ا��
��HR5 ا�)��#��ت ا�
� �! أن ه�4ك �	و?� �cه	�

    ����fوا� �
��	I5 ا��
�'�(I(اد ا�	�� ���)���رات    . �
5 أ
��	Iا�� �'�(I(5 ا���7ظ ا�� Q�Rو���
 ��
	 ا����� � �
� ���رات ا���ا
ا��� ت+ ت$ر���+ '�
�� أ/�4ء ��	ة ت��
Q ا��	���� ا�)��	ح ��4)


5    ا�$را#��� ا��'���(I(اد ا�	���: �
�ر����� وا*�R	ا����ت ا�)
��H��Rب ا�)��#����ت ا��H��7 +ت�� ،���
��R
� '�! ا ���ر 
��	Iا�� �'�(I(اد ا�	�7
| ��� ���#~ أ ��� '�! ا ���ر ا�)������fوا� �
��	Iا��

  ��� ���   ) )29.91ا����(���fا� �'�(I(اد ا�	�وذ�- ���4 أن ه��4ك �	و?��   . )28.35(و���#~ أ
 
� ��                   �cه	��
��	I5 ا��
�'��(I(اد ا�	��
5 أ�� ���� '��! ا* ����ر ��� ا�)���
��H�R5 ا�)��#��ت ا�


��� ا�������5 ا�)���Y	ك          �Rام ت$b���#ت��+ ا �
N�W��7إ ��، و���Q���R ���5 أن ه��Zs ا����	وق دا������fوا���
(ANCOVA)��  .ذ�-) 4(، و��gK ($ول  '�! ا* ���ر ا���$ي وا ���ر ا�)���

  
  
  



 ���6)4 (�(��� ��
	��� ����� 1�� ��	
A��� ��	�
6��� ������6��� ��
. K��� %
����� ��	 ��
��� '

 �7	
���� 

	���� +�7	�� 

	��*�)"#���� 
�$ ������� %�
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���� ��9
:)�=38(  
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%
7	
��� ,��6�  
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6
�
��
���  

%
7	
��� �����   ���:"F"  
 G����
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	��*�
"�	���  904.84  1  904.84 23.35 0.00 

%
���6���  278.71 1 278.71  7.19 0.01 

L����  1356.21  35 387.75    

"����  76,2539  37        
 

	��*�
+�7	��  219.26  1  219.26 4.54 0.04 

%
���6���  93.222 1 222.93  4.61 0.03 

L����  1690.99  35 48.30    

"����  2133.18  38        

  
    %����	 �� R(��)4 (  ��6 -��A ��       ��"�����	 ���������	 ��" ��
�&�$ ��:� �	. T

              ��� "!�	 T��2�	 ��"��:	 ��
" .0@	 �
" -�.� �1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� 16 �*"�(�	�
  !�	 ��"�0:	 � �     ���� �7 " C�� ����7� ��7��� 1 "" L "    ����� �����")23.35(�)7.19 (

 /��#� ��� ��
�&�$ ��	� ���!�	 E.A�)0.05 .(�� ��� R( ��
�&�$ ��:� �	. T��6 -��A ��
 ��
" .0@	 �
" -�.� �1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� 16 �*"�(�	� ��"�����	 ���������	 ��"

     "�	 ��"�0:	 � � ���
"�	 T��2�	 ��"��:	     ���� �7 " C�� ����7� ��7��� ;�
" L "  ������"
  ����)4.54(�)4.61 (          /��#�� ���� ��
�&��$ ��	� ���!�	 E.A�)0.05 .(    ���$ �<����"�

  %��� 16 +��	��	� ����
��	 ��*#����	)5( ��"�����	 �������	 R��&� ���� T��2�	 E.A �N6 
      ��"�����	 �������	 *#��� _ " C��)32.64(         �*"�(��	 ��������	 *�#��� _ " ����" �

)27.31.(  
  

 ���6)5 (���7��� ���7	�� %
������  �� K���	�
6��� ������6��� ��
.���	
A��� �   
"#���� 
�$ ������� %�

&� 
���� ��9
: 1��  

  
����6���  ���7��� +�7	�� �������  +

�7��� L����  

��	�
6���  
)�=18(  32.64  1.48  

��	
A��  
)�=20(  27.31  1.48  
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���:  

��� ��� ����ى د��� " ��'. ا��-�ك ) 0.05((�)� '&وق ذات د��� إ�
د ا�2;���2 ا��;&ی��5 وأ'&اد ا�2;���2 ا�:��91 �-8 ا�5�7�ر ا��45ي ا�)�2��. 0�1 أ'&ا

��= أ'&اد ا�2;���2 ا��;&ی��5�� ."    
             ������
��	 ���6	���:	� ��"�#���	 ��*#����	 8�#� '� 9�2�	 	.A � � �"��Y�
              -��,���	 ����"��	 %�� �� �	>	���$ 8��� ��$ ��*"�(�	� ��"�����	 ���������	 �	�6@

(ANCOVA)�������	� )6 (�)7 (-�. ���(��.  



  
 %���)6( ��"�����	 ���������	 �	�6� >	�@ �����
��	 ��6	���:	� ��"�#��	 ��*#����	 

 ;�
"�	 ��"�0:	� 1 "!�	 ��"�0:	 � �  �*"�(�	�)1�����:	 -� #�	 ���!� ��
��(  
  


6��� ����6�����	�  
)�=18(  

�� ����6�����	
A  
)�=20(   
���� ��9
: �
7	�

"�
��6*� '�����  
 ,��


	��*�  

�����  
 F�
���
+

�7���  

�����  
 F�
���
+

�7�  

"�	:  20.95 8.069  28.65 6.29   "�
��6*� '�����
/�
����  +�7	  23.50 8.918  28.35 5.80  

"�	:  34.70  5052 33.15  7.095  "�
��6*� '�����
/�
���� 
�$  +�7	  29.30 6.17 32.85 6.643  

   
      ���'�(I(اد ا�	���
5 ���#����ت أ��� �����gf ���5 ا���I$ول ا���Q��H أن ه���4ك ���	وق �cه	���
� ت�$�	 ا���Hك ا*(�)�'� '�! ا* ����ر ا����$ي،            (N�? د��� '�! أ����fا� �'�(I(وا� �
��	Iا��

 ����fوا��� ���
��	I5 ا��
�'���(I(اد ا�	���
5 أ��� ����� ت���$�	 ا�����Hك   '���! وا �����ر ا�)�����(N�? د����أ�
�(ا*(�)�'�  �  $      h�#�4(ا� 	�
و���Q��R  ). ا���Hك ا*(�)�'� ا�)h#�4، و��$ ا���Hك ا*(�)�'� �


��� ا�������5 ا�)���Y	ك   �Rام ت$b���#ت��+ ا �
N�W��7إ �، و����
5���(ANCOVA) 5 أن ه��Zs ا����	وق دا���
  .����N ذ�-) 7(($ول 

  
 ���6)7 (�� ��	�
6��� ������6��� ��
.� K��� %
����� ��	 ��
��� '
�(��� ��
	��� ����� 1�� ��	
A�

 +�7	�� 

	��*�)"�
��6*� '����� 
���� ��9
:) (�=38(  

  

  

 '����� ��9
: �
7	�
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��6*�  
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	���  

 ,��6�

%
7	
���  

 %
6
�

��
���  

 �����

%
7	
���  

 ���:

"F"  

 G����

��*���  

 

	��*�

"�	���  
1440.688 1  1440.688 

75.20

4 
0.00 

��%
���6�  23.660 1 23.660 1.24 0.27 

L����  708.812 37 19.157   

 �7	 '�����

 "�
��6*�

/�
����  

"����  2173.16  39        

 

	��*�

"�	���  
1138.483 1 1138.483 99.29 00,0 

%
���6���  210.906 1 210.906 18.39 00,0 

L����  424.267  37 11.467   

 �7	 '�����

 
�$ "�
��6*�

/�
����  

"����  1773.656  39        



� ) gf��)7 �5 ($ول 
��	Iا�� �'�(I(اد ا�	�أ�^ * ت�($ �	وق �
5 ���#��ت أ
 5
�� s :ا $��$ ا���Hك ا*(�)�'� ا�)h#�4 وذ�- �� !�' ����fا� �'�(I(اد ا�	�و���#~ أ

 �(
? %p�� إذ ،	��pت 	
p�(آ ���ر ا����ا* � !�' �
 �$ر(�ت 7	��" ف"ا*'���ر ا��	وق ا����
)37.1(:)1.24( �� '��H� $4ى د*�
N�W7إ �
H% ذات د*�� �(
� ). 0.05(، وه� ?�H4��� أ��

 ��
� ا�����5 ا�)�Y	ك وا��اردة �Rت �N��� أش�رت $�� h#�4(ا� 	
�$ ا���Hك ا*(�)�'� ���
� ) 7(ا�I$ول '�(I(اد ا�	�� و���#~ أ
��	Iا�� �'�(I(اد ا�	�إ�! أن ه�4ك �	و?� �
5 ���#~ أ

� '�! هsا���fا� ���ر ا����ا* � !�' �

5 ا*'���ر ا��	وق ا������ s :ا $� ا���$، وذ�- �
،	��pت 	
p�(آ �(
? %p�� $?ف" و  " �� ذات د*�� )18.39(:)37.1(�$ر(�ت 7	�(
، وهZs ا��

 �� '��H� $4ى د*�
N�W7و?$ . )0.05(إ�
��	Iا�� �'�(I(ا� g��W� وق	ا�� Zsول آ��% ه$)و 
  .��gK ذ�-) 8(

  
��6 �)8 (���7��� ���7	�� %
������  �� K����	
A��� ��	�
6��� ������6��� ��
.�   

)/�
���� 
�$ "�
��6*� '����� �7	(  
  

����6���  
 +�7	�� �������

���7���  
+

�7��� L����  

��	�
6���  
)�=18(  22.50  0.761  

��	
A��  
)�=20(  30.65  0.761  

  
���7D �5 ا�I$ول ا�Q��H أن ا�)��#~ ا '�(I(اد ا�	��$ي ا�)�ّ$ل :داء أ���
��	Iا��   
 !�'$��h#�4(ا� 	
�  ،)22.50 ( ?$ ��� ا���Hك ا*(�)�'� �'�(I(4)� ��� ���#~ ا�
�

 ����fأن )30.65(ا� 	آs��� 	�$Iوا� ،�
��	Iا�� �'�(I(ا� g��W� وق	أن ا�� gK�� اsوه ،

	 إ�Y� !�':�4ا�)��#~ ا� 	
  .#h! و(�د #��ك ا*(�)�'� �

  
 +��6 >���� �5� � '5"���� '� 1��	 �	��5���" ��"�����	 �������	 <�2��	 �� T!�� ��
 ���������	 �	�6@ �����
��	 ��6	���:	� ��"�#��	 ��*#����	 8�#� '� �H����"�	 T�"*�

�
�� ��
"� � � �
"����	� ;�
"�	 ��"�0:	 � � �*"�(�	� ��"�����	�1�����:	 -� #�	 ���!� � 
%���)9 (�)10 (�(����-�. .  

  
 ���6)9 (  ��

�7��� %
.�
��*�� ��	
���� %
�������� K�� ��	�
6��� ������6��� ��
.
��	
A��� � +�7	�� 

	��*� 1��

	��� �7	
����) �
7	�"�
��6*� '����� 
���� ��9
:(  

   
�� ����6���6���	�
  

)�=18(  
�� ����6�����	
A  

)�=20(   
���� ��9
: �
7	�
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��6*� '�����  

 ,��


	��*�  

�����  
 F�
���
+

�7���  

�����  
 F�
���
+

�7�  

+�7	  23.50 8.92  28.35 5.80  "�
��6*� '�����
/�
����  �7	
��  23.38 8.84 28.75  5.54  

+�7	  29.30 6.17 32.85  6.64  "�
��6*� '�����
/�
���� 
�$  �7	
��   28.35 7.80 32.85 6.43  

   



  
  

  
 ���6)10 ( ��	
A��� ��	�
6��� ������6��� ��
.� K��� %
����� ��	 ��
��� '
�(��� ��
	��� �����

 �7	
���� 

	��*)"�
��6*� '����� 
���� ��9
:) (� =38(  

  
�     ) gf���)10 ��5 (��$ول   ��
��	Iا�� ��'�(I(اد ا�	���أ��^ * ت�(��$ ��	وق ���
5 ���#���ت أ

                   5
��� s� :ا $���$ ا���Hك ا*(�)�'� ا�)h�#�4 وذ��- �� !�' ����fا� �'�(I(اد ا�	�و���#~ أ
� '�! ا* ���ر �$�� ا*'���ر ا��	وق ا��(
? %p�� إذ ،	���
	 تp�(ي آ$���$ر(�ت �7ـ	��   " ف" ا��

)35،1(:)0.19( �� '��H� $4ى د*�
N�W7إ �
H% ذات د*�� �(
  ).05,0(، وه� ?

� ا�����5 �Rت �N��� أش�رت $�� h#�4(ا� 	
�$ ا���Hك ا*(�)�'� ��� ��H4��� أ��

�إ�! أن ه�4ك �	و?� �
5 ���) 10(ا�)�Y	ك وا��اردة �� ا�I$ول 
��	Iا�� �'�(I(اد ا�	� #~ أ
 �

5 ا*'���ر ا��	وق ا������ s :ا $�� '�! هsا ا���$، وذ�- ����fا� �'�(I(اد ا�	�و���#~ أ

 �(
? %p�� $?و ،	��pت 	
p�(آ ���ر ا����ف"'�! ا* �  " �، وهZs )4.79(:)35،1(�$ر(�ت 7	�
 �� '��H� $4ى د*�
N�W7إ �� ذات د*�(
� ، وهsا )05,0(ا���$��� أش�رت إ�
^ ا�)��#��ت ا�)
����fوا� �
��	I5 ا��
�'�(I(اد ا�	��$ :داء أ� !�'h#�4(ا� 	
7
|  ا���Hك ا*(�)�'� � ،
�
��	Iا�� �'�(I(ا� g��W� وق	إذ ��� ���#��� . آ��% ا��)4)� ��� ���#~ )20.80
� ،

 ����fا� �'�(I(ا�)و($ول )28.95 )ذ�-) 11 gK��.  
  

 ���6)11 (�������7��� ���7	�� %
��  �� K����	
A��� ��	�
6��� ������6��� ��
.�   
)/�
���� 
�$ "�
��6*� '����� �7	(  

  

����6���  
 +�7	�� �������

���7���  
+

�7��� L����  

��	�
6���  
)�=18(  20.80  0.69  

��	
A��  
)�=20(  28.95  0.70  

 ��9
: �
7	�

 '�����
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%
7	
���  
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6
�

��
���  

 �����

%
7	
���  

 ���:

"F"  

 G����

����*�  

 

	��*�
+�7	��  3.85 1 3.85 0.00 0.99 

%
���6���  12.25 1 12.25 0.19 0.67 

L����  2262.02 35 64.63   

 �7	 '�����

 "�
��6*�

/�
����  
"����  12,2278  38        

 

	��*�
+�7	��  28.36 1 28.36 0.69 0.01 

%
���6���  192.70 1 19.72 4.79 0.03 

L����  1406.18 35 40.17   

 �7	 '�����

 
�$ "�
��6*�

/�
����  
"����  1627.24  38        



  
  

        مناقشة النتائجمناقشة النتائجمناقشة النتائجمناقشة النتائج
  

&�(:
��� �� � I
��� E9
�� 
����
:  
 ��" 1<2 �	 ��) %&	���	 �	��5� 16 ��
�&�$ ��	� T��6 ���� ������	 �#	���	 ���"
      �	��6� R��&�� ;��
"�	 F���!�	 � � �*"�(�	 �������	 �	�6�� ��"�����	 �������	 �	�6�
          ���) %�&	���	 �	���5� ����� 16 P��!��	 H����"�	 �� ��6 1�
� ��� ���"�����	 �������	

1<2 �	 . 	.A�2��T��,� �� =� �  ����$     ���#	���	 ��� ����
�	 H
����;Janney, 1989)  
3Creedon, 199  ; ��&�2002a  �����2002 �;���7�	 a2003 .(  ���,� �� ��G� 	.A�

 ���$ L�������(McDonough, 1997) �<�� � ��#�� ���5<� ���������	 %�2*@	 �� �� 
  %&	���	 �	��5� 16�      .A 8�#��	 � � ������ ��) '56        ��� �� 1(�
�	 ' 
���" �	��5��	 E

       '��!�� ��"���#?� %��,�� �+�,�"� ���� 
� ��$ ������� 'A %" ��<�?��	 T��*  �	4�2��
   �	��5��	 - � 8�#��	 '��� .        �"�����	 �������	 �	�6� 8���� 16 ����	�� '� �� 	.A�   �� � �

P��!��	 H����"��" �	��5��	.  
   �$ %�!�	 ������ 	.5"�  �����	 E.A           �!"�#��	 ��#	���	 ���$ � &�� ��� T"# �� '��� �

     ����!��	 +��"��	 %0���	 H�	�" ����
6 ��           /��� 1�<2 �	 ���) %&	���	 �	��5� ����� 16 
          ��" �� ����
�	 �
2�	 16 �7 �	 ;����� ��������	 %�2*@	)4Z6 (�	��#.   �!6   ���,�  '
	���

 ������	 �
"����	     2 �	 ��) %&	���	 �	��5� '��!��1<        E��"��:	 1�	��5� 16 <�� � ��*� ��$ 
             *�#��� 8�#� �#	���	 ��	�" 16 '� ��� 0	��� �����5� ��5���� 	�<�� �;�&"�	 %&	���	�
              �:�� '<
� 16 _ "� '� ;.�	� ��#	���	 ���� �	�6� ���7�#	 ;.�	 ;�&"�	 %&	���	� E�"��:	

       2*� /�� =�����	 ���@	 ���	 ��"�����	 �������	 �	�6�        ��" +���	 - � ���� C�� �������	 %�
)3 (1�	�� .          ������	 �#	���	 16 P��!��	 H����"�	 T�"*� �
" ��� :$  _ "    �E��"��:	 +�� *#���

    /�� ;�&"�	 %&	���	�)15 (    ��" �� ?2*)3Z5 (    ��� 16 �T
���     ���$ %�2*� ��?� %&�
  �� 1��4 *#���  E�)8 (      * /�� ;�&"�	 %&	���	 ��
�� '�� 1�	��      ��A� :� ���@	 ���	 �� 2

)3 (1�	��.  
                ��� '���� 	.�A� �(��� E�"��:	 +��5� ;�&"�	 %&	���	 +��5� 16 ��*��	 T6	��

 ;��	�� ������ �#	�� ���$ � &��(Arnold & Randye, 2000)  -� �# 9�20�	 �� �� 
       E�"��:	 -� # 16 1"#� 9�20�	 �"��&� ;�&"�	 %&	���	 .      C���� �� ;.�	 �#���	 �� ;� 

          ��#	���	 E.A 16 ��<�?� ��� �� �A� ��0\� C���# ��A��@ .      ������"�	 ����,� ��!6
              1�6 �<�� � 	��*� 	�4��� �� ��"�����	 �������	 %�2*� �� �
"����	 '
	�� �� �& 0�#��	

    =� ;�&"�	 '5 &	��   =�� �� 
��	  �� '�!��	 �����	  �'5��      ;�&�"�	 '5 &	��" T 
�� ���6 ���
  ���	 ��" V4���	               =�� �� *!6 �����	  =� �"���	 '5 &	��" ����!� �2�
( ��� �!6 �� 
��	� ��

   �*!6 �� 
��	    ;�#��	 ��! ��	 '	�0�#	 =� -�.�.          EG?��4� 	������ ���$ ��,� �� �#2� 	.A� 
(Mirenda et al., 1983) ���� ��������	 ��" ����	� ��
��" T�����	 -� # L?�0	 �� �� 

�� F��� ����� �6?�0	�� .6 ���
� >��,� ��$ %�2*@	 >:GA �"��	� C�� 	.$ ���� ���� -�. �N
 '5� ���0O	 �����"(Jordan & Powell, 1995).  

             %�&	���	� E�"��:	 1���5� ��*� �� ��$ '
	�!�	 �� �& 0�#��	 �����"�	 ���,� ���
   ����	 �������	 �	�6� '<
� /�� �� !��	 +��5� 16 ��*� �5"��& �� ;�&"�	��"� .  ����� �!6

            �;�"���	 H����"�	 ��( '5�� �" *���	 �������@	 %���@	 �� !� � � %�2*@	 8����" ����"�	



   ��$ �6�(��"    � � '5"����     � �����!�	� ���� � 1����	 �� !��	�� !�   	 �	��"
�� �	>���$   �����
E�2,�	� .���$ ��,�� T"# �� ��G� 	.A� L������� (McDonough, 1997)�   %0����	 �� �

             ��6��S��	 ������	� %�
6@	 9
" �� !� 16 ������	 %�2*� /�� �<�� � ��#�� �5<� 1"�����	
           '#���	 ������ ��	>����	� ��	��,��� %&	�� � � ��" %
�#� '5�� 
� 16 �����#� 1��	� .

 �5<� �!6) 9 (  %�2*�  �� !� � � +���    �������@	 �*,�@�" �! 
���	 %�
6@	    ���� �  ����� �A����
) 4�0�	 '<�(  �     � � +��� 	��5<� ���        ;.��	 �����!�	� ������" �! 
���	 ������	 %�
6@	 �� !�

  ��!�#���	 �*,�@	 8��& .   �� :$)7 (       E�2,�	� ����	 ����� �� !� 	��!�� �� '5�� *!6 .  ����
             %�
6 %�," �� !��	 �	��5� �� ��� ��!�� '� ��56 ��!"���	 �� 2* � �"#���"  %�2*@	 ��!"" ����!� .

 1�� ��#"�A ���$ ��,� �� ��� �� ��$ �#2� 	.A�(Hobson & Lee, 1999) %�2*� �� �� 
���0O	 �� !� � � ����2�� +��� ���5<� ������	.  

             ���"�	 ��& '	�0�#�" �5� � L�
��	 '� 1��	 ����	 �	��"
� ���2� �� ')��	 � ��
   ���� ���� �!6 �����  ����	 �	��"
�  %��2*@	 %"� �� ���52��	�     ��&��	 �	��"� 4�����

��5� �"��&��	 �4�4
���" �*"��	 1��	� ���#�	 ���� �A�#2� 1��	 ��2*�
�	 �:����" T 
�� �� 
-�.��             -� # �� �� 
��	 �(� '�� �� 8�!
��" �*"��	 1��	� 8(7�	 ����  >	�� ��  %�2*�	  .

       ������	 16 %�2*@	 �S" %�!�	 ������ '�� %�,"�       �:����	 	��#2� �� 	���*�#	 ��"�����	 �
      � ��� ����	 �	��"
� +>	�� T��* �� ��2*�
�	 .   �!�� �!6)12 (     ��������	 %�2*� �� ?2*

          �5� � ��	��	 ��&�	 �	�"� 4����� -�. � � ��	��	 ��&�	 '	�0�#	 ��"�����	 .    >:G�A ����
   '� %�2*@	     '	�0�#	 16 +��5� ��� '5��� �5<�  5�� �	��"
�  
� � '5     ���2*�
�	 '5�:�� �� ��"

'A��
,�   �4��	 �� �+��
#��"    �� �� 2* >����#�" �     ���2*�� ���� �� ��"
��	 � � +��� 	�5<� 
  +��	�)���#�	 (           R��� %�," �"� *��	 ��5��	 �� *�,��	 >	�S" '5���� ��� �4�4
���" �! 
���	�

         ,�	 �� �����	 - � �� +�"
��	 +��& � ��A4	�"$ T��* ��  +���5��$ .�     %�&�� �� '��� 	.A
���$ ���6�� ������ (Yirmya et al., 1989)��  ����	 �	��"
� ������	 %�2*� '	�0�#	 '�� 

    �����
�	 '5�	��S" '5����!� %?0 �� .        �� ��� ����#�":	 ��7��"�	 �����,� : %�2*@	 >:G56
"� �� %�� 4���N" '5���6 �� 'A��"
��	 '5�	��� �� %�� �������
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