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 ؼِّٞ .ُفزلاف اب٣قزِق ٓؼ٘بٛب ثٍزقلاّ ث٤ٖ اُ٘بً ، الا أٜٗب لاشبئؼخ ا اُؼبٓخ  ٣ؼزجو ٓلّٜٞ اُشقظ٤خ ٖٓ الأُلبظ ★

 ػِْ اُ٘لٌ: ىا٣ٝخٍٝ٘وزظو ٛ٘ب ك٢ رٞػ٤ؼ اُشقظ٤خ ٖٓ  ُنُي ٣ظؼت رؾل٣ل ٓلّٜٞ اُشقظ٤خ رؾل٣لا هبؽؼب ★

 أٝلا : ٓلّٜٞ اُشقظ٤خ
 رزؼلك ٓلب٤ْٛ اُشقظ٤خ ٝرقزِق ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ثبفزلاف ىا٣ٝب اُ٘ظو ا٤ُٜب ٠ٛٝ : 

الشخصٌة 
 كمثٌر

ُٜب هلهح ػ٠ِ اُزؤص٤و ك٠  فبهع٤خ، ٓظبٛو ٖٓ اُلوك ٣ٔزٌِٚ ٓب" اُلوك ك٢ ػٞء شقظ٤خرزؾلك 

 ا٥فو٣ٖ" 

 ." ٣ٖا٥فو ك٢ رئصو اُز٢ الأكؼبٍ ٓغٔٞػخ "٢ٛ اُشقظ٤خ إٔ  (  كِٔ٘ـظ )هبٍ

 :أْٛ ػ٤ٞة ٛنا الارغبٙ 

 ُِلوك اُلاف٢ِ ُِز٘ظ٤ْ اٛٔبُٚ( 1

  .   كوؾ ٓزٞهق ػ٠ِ اُشٌَ اُقبهع٠ ٝأَُؼخ اُشقظ٤خ ػ٠ِ ؽٌٔ٘ب ٣غؼَ )ة

الشخصيييٌة 

 كاستجابة

 ك٢ الاعزٔبػ٤خ اُظٞاٛو ٓغ رٞاكوٚ ٝاٍِٞة  ُِٔض٤واد اٍزغبثزٚ" ػٞء ك٢ اُلوك شقظ٤خ رزؾلك

  ."اُج٤ئخ

 : أهم عٌوب هذا الاتجاه

 .أُض٤و صجبد هؿْ لأفو ٓٞهق ،٥ٖٓٝفو١ كزوح ٖٓ ُِٔض٤واد رقزِق اُلوك اٍزغبثبد إٔ (5

 . اُشقظ٤خ ػ٠ِ ٓؾلك ؽٌْ ا٠ُ اُٞطٍٞ ٣ظؼت كبٗٚ صْ ٖٝٓ  (2

الشخصيييييييييييٌة 

 كتنظٌم داخلً
 ث٤ٖ أُزجبكٍ ٝاُزؤص٤و ٝاُزٌبَٓ اُزلبػَ ػ٠ِ ٣وّٞ كاف٢ِ ر٘ظ٤ْ ثبٜٗب "اُلوك شقظ٤خ رزؾلك

 "اُلوك ٣ظلهٛب ٢اُز ٝالاٍزغبثخ أُض٤و

مُي اُز٘ظ٤ْ اُل٣٘ب٠ٓ كافَ  "" ٠ٛ   اُشقظ٤خ ؽ٤ش ٣وٟ إٔ هد ٞأُج شقظ٤خ ٖٝٓ أٓضِخ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ ٓلب٤ْٛ اُ ★

 " اَُِٞى ٝ  ٌول٤ٔٔي ُٚ ك٠ اُاُلوك ُغ٤ٔغ أعٜيرٚ اُ٘لَغ٤َٔخ اُن١ ٠ِٔ٣ ػ٠ِ اُلوك ؽبثؼٚ اُقبص ٝاُ

 ٣ٝزؼؼ ٖٓ ٛنا اُزؼو٣ق ٓب ٢ِ٣ : ★

 . ز٘بٍناُٝ  بُزلبػ٣َزَْ ث ثَ ٍبً٘ب ر٘ظ٤ٔب ٤ٌُ ُِلوك اُلاف٢ِ اُج٘بء إٔ ٠اُ ٣ش٤و ٢ٛٝ ك٣٘ب٢ٓ ر٘ظ٤ْ اُشقظ٤خ

 -)اُغ٤َٔخ ٜب ٌٓٞٗبر ث٤ٖبُزٌبَٓ ث ٤ٔي٣زر٘ظ٤ْ اُشقظ٤خ  إٔ ا٠ُ رش٤و ٢ٛٝ ع٤َٔخ، اُ٘لٌ أعٜيرٚ

 ٝالاٗلؼب٤ُخ ... اُـ ( ك٢ ٝؽلح لا ٣ٌٖٔ كظِٜب .

٣ٌٕٞ ُٜب كٝه  رَزضبه ػ٘لٓب اُلاف٤ِخ كاُلو ٌٓٞٗبد ع٤ٔغ إٔ ا٠ُ رش٤و ٢ٛٝ اُلوك ػ٠ِ ر٢ِٔ

 ا٤ُٔٔيح ٌَُ شقظ٤خ ػ٠ِ ؽلٙ . رٞع٢ٜ٤ ُلأكؼبٍ ٝالأٗشطخ

 ثؤٜٗب  رزَْ اُلوك ظٜوٛب٣ اُز٢ ٝاُلٌو٣خ ا٤ًَُِٞخ أُظبٛو إٔ ا٠ُ رش٤و ٢ٛٝ ٝا٤ُٔٔي اُقبص ؽبثؼٚ

 . اُج٤ئخ ٓغ  اُزٞاكن ك٢ ٝاُلو٣ل اُقبص أٍِٞثٚ رؾلك ًٔب ُٚ ٤ٔٓٝيح كوك٣خ 

 ٓغ اُلوك  ٓزٞاكوب ٤ُغؼَ ٤ٌُ ،اُلوك ٖٓ ٍِٞى ٣لؼِٚ ٓب ًَ إٔ ا٠ُ رش٤و ٢ٛٝ ٝاُلٌو َِٞىاُ

 .الأؽلاس ك٢ ٝاُزؾٌْ ا٤َُطوح ػ٠ِ هبكه ٤ُغؼِٚ ثَ كؾَت، اُج٤ئخ
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 عمل صحة أو خطا العبارة تتعدد مفاىيم الشخصية في عمم النفس . -1
 حدد مفيوم الشخصية كمثير . -2
 حدد مفيوم الشخصية عند فممنج. -3
 عمل صحة أو خطا العبارةالشخصية ىي ما يمتمكة الفرد من مظاىر خارجية .  -4
 حدد موقفك النقدي من الشخصية كمثير . -5
 ر .وضح عيوب الشخصية كمثي -6
 حدد مفيوم الشخصية كاستجابة . -7
 تتحدد شخصية الفرد في ضوء استجابتو لمثيرات . ىل تؤيد . اذكر مبرراتك -8
 .  عمل صحة أو خطا العبارةياموضوعي عمي تجابة يمكن الوصول الي حكممن خلال تعريف الشخصية كاس -9

 حدد مفيوم الشخصية كتنظيم داخمي . -11
 عمل صحة أو خطا العبارة بين المثير والإستجابة .  مفيوم الشخصية كتنظيم داخمي ىي وسيط -11
 تعريف البورت لمشخصية من انواع مفاىيم الشخصية كاستجابة . عمل صحة أو خطا العبارة -12
 عرف الشخصية عند البورت . -13
 بارة عن تنظيم داخمي . عمل صحة أو خطا العبارةعتعريف البورت تؤكد ان الشخصية  -14
 تفاعل جوانب الشخصية مع بعضيا البعض . عمل صحة أو خطا العبارةتعريف البورت يدل عمي تكامل و  -15
 الشخصية عند البرت تنظيم ثابت . عمل صحة أو خطا العبارة -16
 يقتصر تعريف الشخصية عند البورت عمي الاجيزة النفسية .  عمل صحة أو خطا العبارة -17
 العبارةعمل صحة أو خطا  مكونات الشخصية عند البورت "تممي عمي الفرد ".  وضح -18
 عمل صحة أو خطا العبارة .  العام لكل الافراد الشخصية عند البورت تتميز بالطابع -19
 يتميز مفيوم الشخصية عند البورت بالسموك والفكر .  بين ذلك -21
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  صب٤ٗب : ٗظو٣بد اُشقظ٤خ 
 ّكْٜ الإَٗبٕ ٓؾبُٝخ ٝ خ ٝاُؼِٔبء ٝأُلٌو٣ٖ ٓ٘ن اُولّ اُللاٍل اؽزِذ اُشقظ٤خ اٛزٔب 

 : ٍٝٞف ٗؼوع ثؼغ ٖٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد اُز٢ ر٘بُٝذ كهاٍخ اُشقظ٤خ 

 اُ٘ظو٣خ الإَٗب٤ٗخ -4  اُ٘ظو٣بد ا٤ًَُِٞخ  -3  ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ -2   ٗظو٣خ الأٗٔبؽ -1

 ٗظو٣خ الأٗٔبؽ :

  ٖٓ كْٜ اُشقظ٤خ ٝرو٤َٜٔب ا٠ُ أٗٞاع . اُز٢ ؽبُٝذ أهلّ اُ٘ظو٣بدرؼل 

 ( ٤ٛجٞهواؽروعغ ثلا٣زٜب ا٠ُ اُؼبُْ الإؿو٣و٢   . ) 

 اُل٤َُٞٞع٤خ ٝاُشقظ٤خ . هثؾ ث٤ٖ اُغٞاٗت 

   ٠ٛٝ :  أهثؼخ أٗٔبؽ أٝ أٓيعٚ ػبٓخهَْ اُشقظ٤خ ا٠ُ 

 اُ٘ٔؾ اَُٞكا١ٝ 1
اُزشبإّ  -٤ٔ٣َ ا٠ُ الاٗطٞاء   -هٟٞ الاٗلؼبٍ   -ثطئ اُزل٤ٌو )  ٛنا اُ٘ٔؾطبؽت 

 . ( الاًزئبة  –ٝالاٗوجبع 

 (ٍو٣غ الاٍزضبهح ٝاُـؼت -ؽبك اُطجبع  -عبك  -ػ٤٘ل  -ؽٔٞػ ) طبؽت ٛنا اُ٘ٔؾ  اُ٘ٔؾ اُظلوا١ٝ 2

 اُ٘ٔؾ اُل١ٞٓ 3
٣ز٤ٔي ثبُزلبإٍ ٝأُوػ  -ٍو٣غ الاٍزغبثخ  -ٍَٜ الاٍزضبهح ) طبؽت ٛنا اُ٘ٔؾ 

 (. ٝاُ٘شبؽ

 . (اُزجِل الاٗلؼب٢ُ -٣ـِت ػ٤ِٚ اُقٍٔٞ  -ثطئ الاٍزضبهح )  طبؽت ٛنا اُ٘ٔؾ اُ٘ٔؾ اُجِـ٢ٔ 4

 هأٟ ٤ٛجٞهواؽ 
  رؼزجو ٗزبعب ُزٞاىٕ ٛنٙ الأٓيعخ الأهثؼخ ٝرٌبكئٜباُشقظ٤خ ا٣َُٞخ. 

 ٗشؤد الاػطواثبد ٝالأٓواع اُ٘ل٤َخػ٠ِ الأفوٟ  ٝاما ٓب رـِت أؽل الأٓيعخ 

 ك٣خ ث٤ٖ الأكواكإٔ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ رغبِٛذ ُِلوٝم اُلو اٗزوبكاد اُ٘ظو٣خ 

 

 :  ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٠َ  .1

 (اه٣ٌَٕٞ/ٛٞه٠ٗ / ٛبهٟ ٤ٍُٞلبٕاُزٞعٚ اُؾل٣ش ) (كو٣ٝلاُزٞعٚ اُول٣ْ )

 :ػ٠ِ  كو٣ٝل٣وًي  (1)

 .فجواد اُطلُٞخ أُجٌوح  ( أ

  .اُلٝاكغ اُلاشؼٞه٣خ ( ة

 .ٝالاؽجبؽبد ًٔؾلكاد ُِشقظ٤خ  اُظواػبدط(

 .َُِِٞى ٓؾوى أٍب٢ٍاُطبهخ اُ٘ل٤َخ ك( 

٤ٍِٝخ ؾ٤َ ٤ٌٓٝب٤ٗيٓبد اُلكبع اُٛـ (

 .ُٔٞاعٜخ اُوِن

 ٝاُزلبػلادأُزـ٤واد أفند ك٠ اػزجبهٛب كٝه 

ٓغ اُٞاُل٣ٖ فلاٍ ػ٤ِٔخ اُز٘شئخ ك٠ ٗٔٞ  الاعزٔبػ٤خ

 اُشقظ٤خ.

 ٝرؼزٔل ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ك٠ كهاٍخ اُشقظ٤خ ٝاُؾٌْ ػ٤ِٜب ػ٠ِ 

ٝاُزؾ٤َِ ، ٝاُزلاػ٠ اُؾو  ٝالاٍزجطبٕ أُلاؽظخ)  

 (ًو٣بد ٝالأكٌبه أُ٘طو٠ ُِن

 ُلاٍخ اُشقظ٤خ ٝاُؾٌْ ػ٤ِٜب .

 : اُ٘ظو٣بد ا٤ًَُِٞخ .2

 أُزؼِٔخ ٝكوب ُوٞا٤ٖٗ اُزؼِْ  "أٌُزَجخ أٝ " ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼبكاد  ا٤ًَُِٞخ ٠ٛ ٣خ ٘ظواُ ك٢ اُشقظ٤خ-1

 أطؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٘ل ؽٌْٜٔ ػ٠ِ اُشقظ٤خ ٣وًيٕٝ ػ٠ِ: -2

   ٝه٤بٍٚ ثـغ اُ٘ظو ػٔب ٣ؾلس كافَ اُلوك ، ٝفبطخ ٓب ٣ؾلس كافَ  اُنٟ ٣ٌٖٔ ٓلاؽظزٚاَُِٞى اُظبٛو كوؾ

 اُؼوَ . 

 ..رؤص٤و اُؼٞآَ اُٞهاص٤خ ػ٠ِ اُشقظ٤خ هكغ ٝاؽَٕٞ -3

ك٠ رش٤ٌَ ًٍِٞٚ  ٝكٝاكغ اُلوك،  اُؼٞآَ اُٞهاص٤خأ٤ٔٛخ ٤ِٓو (  -كٝلاهك  -) ٌٍ٘و  ٓضَك٠ ؽ٤ٖ أكهى ا٤٤ًَُِٖٞ  -1

 ٖٝٓ صْ ك٠ شقظ٤زٚ .
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 : لإَٗب٤ٗخ اُ٘ظو٣خ ا .3

 ُؼِْ اُ٘لٌ ثؼل ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٠َ ٝا٤ًَُِٞخ .  اُوٞح اُضبُضخ ٣طِن ػ٢ِ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ 

 .ؽ٤ش روٟ إٔ الإَٗبٕ ف٤و ثطجؼٚ ٝٝاع ًَُِٞٚ  اُطج٤ؼخ الإَٗب٤ٗخ اُق٤وحرورٌي ػ٠ِ  

 ُٚ ٛلف ٓؾلك . اَُِٞى كائٔبروٟ إٔ  

 ٓضَ :  ماد اُظجـخ الإَٗب٤ٗخثؼغ أُٞػٞػبد  اُنٟ هًي ػ٠ِ (أثواٛبّ ٓبٍِٞهٝاك ٛنٙ اُ٘ظو٣خ )ٖٓ  

 رؾو٤ن اُناد ٝالإثلاع . .1

 . أٛلاف اُؾ٤بح  .2

 .اُٞعٞك اُشقظ٠ ٝالاعزٔبػ٠ ٣ٝؼزجوٜٝٗب ٖٓ أُزـ٤واد أُٜٔخ ُِؾٌْ ػ٠ِ اُشقظ٤خ  .3

 لانماط الشخصية .وضح التوجيات الاساسية لنظرية ا -21

 رةتعتبر نظرية الانماط من أحدث نظريات الشخصية . عمل صحة أو خطا العبا -22

 عمل صحة أو خطا العبارة ترجع بداية نظرية الانماط الشخصية الي "ىيبوقراط".  -23

 عمل صحة أو خطا العبارة  انماط او أمزجة . ثلاثة قسم "ىيبوقراط" الشخصية الي -24

 عمل صحة أو خطا العبارة يتشابة النمط السوداوي مع الصفراوي عند "ىيبوقراط"  -25

 ستثارة ويغمب عميو الخمول . عمل صحة أو خطا العبارةالنمط الدموي عند ىيبوقراط صعب الا -26

 سيل الاستثارة وسريع الاستجابة . عمل صحة أو خطا العبارة النمط البمغمي عند ىيبوقراط  -27

 متي تكون الشخصية سوية عند "ىيبوقراط". -28

 عمل صحة أو خطا العبارة ن للانماط الاربعو عنده. صية السوية عند "ىيبوقراط " ىي توازالشخ -29

 تعرضت نظرية الانماط عند "ىيبوقراط"  لمنقد.  عمل صحة أو خطا العبارة -31

 اشرح توجيات نظرية التحميل النفسي عند " سيجموند فرويد ". -31

 وضح التوجيات الحديثة لنظريات التحميل النفسي . -32

ل صحة سولفان" من التوجيات القديمة لنظرية التحميل النفسي لمشخصية . عم –ىورني –يعتبر "إريكسون  -33
 أو خطا العبارة

 حدد المبادئ التي اعتمدت عمييا العمماء لنظرية التحميل النفسي لمشخصية .   -34

 تنظر النظرية السموكية الي الشخصية عمي انيا مجموعة من العادات المكتسبة . حمل -35

 تقتصر النظرية السموكية لمشخصية عمي السموك الظاىر . عمل صحة أو خطا العبارة -36

 ي تأثير العوامل الوراثية عمي الشخصية .  عمل صحة أو خطا العبارةأكد واطسون عم -37

 تأثير العوامل الوراثية عمي الشخصية .  عمل صحة أو خطا العبارة  سكنر ودولارد وميمر أىمموا -38

 . عمل صحة أو خطا العبارة لنظريات الشخصيةيطمق عمي النظرية الانسانية لمشخصية القوة الثانية  -39

 عمل صحة أو خطا العبارةلمشخصية ان الانسان خير بطبعو.  نسانية تري النظرية الا  -41
 تري النظرية الانسانية لمشخصية ان الانسان واع لسموكو. حمل  -41

 عمل صحة أو خطا العبارةعتبر ابراىام ماسمو من رواد النظرية الانسانية لمشخصية .   ي -42

  ما درست .أستنتج الاساس التي تم من خلالو وضع نماذج الشخصية في ضوء  -43
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 صبُضب: ٗٔبمط ُجؼغ أٗٞاع اُشقظ٤بد
ٌٖ ك٠ ػٞء اُوبٍْ أُشزوى ُِ٘ٔبمط ٗؼوع ٛ٘ب أٓضِٚ ُجؼغ أٗٞاع اُشقظ٤بد ٤ٌُ ك٠ ػٞء ٗظو٣خ ثؼ٤ٜ٘ب ، ُٝ

 ٓ٘ٚ :  ا٤ًَُِٞخ اُشبئؼخ ، ٝاُز٠ أرذ ٗزبعب ُِؼل٣ل ٖٓ اُجؾٞس

 أٝ اُطج٤ؼ٤خ اُشقظ٤خ -1

 اُؼبك٣خ

الا إٔ  ُنٟ ٣ؾلك أُوظٞك ثبُشقض اُطج٤ؼ٠اُؼِٔبء ػ٠ِ أُؼ٤به ا افزِق

 اُزؼو٣لبد ا٥ر٤خ ٍٞف رٞػؼ ُ٘ب أُوظٞك ثبُشقض اُطج٤ؼ٠ :  

 ثظٞهح شقظ٤زٚ فظبئض رظٜو اُن١ اُشقض أٗٚ ٣و١  اُلو٣ن الأٍٝ :

 .ٓؼ٤ٖ  ؽ٤بر٢ ٛلف رؾو٤ن ٗؾٞ ٓزٞاىٕ ثشٌَ ٝ  ٓزٌبِٓخ

  .ٝاُؼو٤ِخ ثبُظؾخ اُ٘ل٤َخاُنٟ ٣زٔزغ  ٣وٟ أٗٚ اُشقض اُلو٣ن اُضب٠ٗ : 

 اُنٟ ٣زٔزغ ثـ:  ٣و١ أٗٚ اُشقض :اُلو٣ن اُضبُش 

 .هىاٗخ اُؼوَ ٝاُضجبد الاٗلؼب٠ُ  (1

 برٚ .اٍزضٔبه ًبَٓ ٌَُ آٌبٗ (2

 ٣زٞاكن ٓغ ث٤ئزٚ ثٌَ ٓب ك٤ٜب .  (3

 ٣جنٍ هظبهٟ عٜلٙ . (4

  ٤ٌُ ك٠ ؽوة ٓغ ٗلَٚ ٝلا ؿ٤وٙ  . (5

 الإٗطٞائ٤خ اُشقظ٤خ -2

 ًبٓلا، جَبؽ٤آأٗ اٝ ، ًبٓلا اٗطٞائ٤خ شقظ٤خ لارٞعل 

 الاٗجَبؽ –رٞعل اُشقظ٤بد ػ٠ِ ٓزظَ الاٗطٞاء  اٗٔب  

 ٞائ٠ ٛٞ :ٖٓ أْٛ ٓب ٣زظق ثٚ اُشقض الاٗط 

 ػٖ اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ . اُجؼللاٗؼياٍ ٝٝا اُٞؽلح٤ٔ٣َ ا٠ُ  (1

 ثٔب ٣شجٚ أؽلاّ ا٤ُوظخ  اُزؤَٓ ٓ٘لوكا٤ٔ٣َ ا٠ُ  (2

 .ثبُ٘ٞاؽ٠ أُبك٣خ ه٤َِ الاٛزٔبّ  (3

 الاػزجبهاد أُضب٤ُخ .٣ـِت ػ٤ِٚ   (4

 الاٗلؼبٍ . ٍو٣غ أُياط ؽَبً (5

 ا٤َُٜز٤و٣خ اُشقظ٤خ -3

 ٖٓ ْٛو١ا٤َُٜز٤ اُشقض ثٚ ٓب٣زظق أ ٞٛ: 

 ٝالاٛزٔبّ ثٜب .ؽت اُناد  (1

  .ٝٓؾبُٝخ عنة اٗزجبٙ ا٥فو٣ٖ ؽت اُظٜٞه (2

 .ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ ك٠ أَُئ٤ُٝخ  اُزٞاًَ (3

 .ٝاُزؤصو ثب٥فو٣ٖ  اُوبث٤ِخ  ُلإ٣ؾبء (4

 .ٝاٌُنة ٝاُزٔض٤َ  اُوبث٤ِخ ُِٔجبُـخ (5

 ٝرزَْ ثبَُطؾ٤خ . اٗلؼبلارْٜ ؽل٤ُٞخ (6

 ا٤ٌَُٞثبر٤خ اُشقظ٤خ -4

 . ًٝبِٓخ ٝاػ٤خ ثبهاكح  لا٣زظوف ، غزٔؼ٤خٓ ػل شقظ٤خ ٢ٛرؼو٣لٜب:

 :ٛٞا٤ٌَُٞثبر٢  اُشقض ثٚ ٓب٣زظق أْٛ ٖٓ

 اَُِٞى ك٠ ٍٖ ٓجٌوح . ٣ؼب٠ٗ اػطواة (1

 رؤفن  ارغبٛب ٓئم٣ب ُِٔغزٔغ .ٛنٙ الاػطواة   (2

 ا٤َُطوح الإهاك٣خ  . قبهط ػٖاُ الاٗلكبع (3

 .ٍُٞبئَ اُشلح أٝ ا٤ُِٖ   ٣َزغ٤ت (4

  الأٓٞه ػ٠ِ اُؾٌْ ك٢ ٝاُ٘وض ، اُؼبؽل٠ اُ٘ؼظ ػلّ (5
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 اُل٤ٗٝخ اُشقظ٤خ -5

 اُؼٞآَ ٖٓ اُؼل٣ل ا٢ُ ٣وعغ لاشؼٞهٟ ٗل٠َ ٓوًت اُ٘وض ٣ؼل رؼو٣لٜب:

 . اُ٘ل٤َخ

 :ٛٞاُل٤ٗٝخ  ٤خ اُشقظ ثٚ ٓب٣زظق أْٛ ٖٓ 

 .اُؾ٤بر٤خك٠ رِج٤خ اُزيآبرٚ  ٣ؼب٠ٗ ٖٓ ػغي كائْ (1

 ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ اُـ٤و . ٣زقن ٓورجخ أك٠ٗ (2

 َلاّ .ثٞػغ اُقؼٞع ٝالاٍز  ٣وز٘غ (3

 ثبُضوخ ٝالاٍزولا٤ُخ  . ٣لزوو ُِشؼٞه (4

 اُٜبٓش٤خ ك٠ اُؾ٤بح . ٣وػ٠ ثبلأكٝاه (5

 خػأُجل اُشقظ٤خ -6

 :أُجلػخ اُشقظ٤خ فظبئض أْٛ ٖٓ

 اُزل٤ٌو اُقواك٢ .٣ٝجزؼل ػٖ  ك٠ اُزل٤ٌو٣زَْ ثبُٜٔ٘ظ اُؼ٠ِٔ  (1

 ٓب لا ٣ِلذ اٗزجبٙ اُشقض اُؼبكٟ . ٣ِلذ اٗزجبٛٚ (2

 اُشقض اُؼبكٟ . لا ٣لٌو ك٤ٜب ٣لٌو ك٠ هؼب٣ب (3

 .(اُزو٤ِل٣خ ؿ٤و)ُِوؼب٣ب ٝأُشبًَ ثبُؾلاصخ   رزَْ ؽُِٞٚ (4

 ُِٔشٌِخ اُٞاؽلح . ٝعبكحٓزؼلكح   ٣ؼط٠ ؽِٞلا (5

 ٓورلؼخ ػٖ اُؼبك٤٣ٖ . َٗجخ مًبءٙ (6

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وضح أىم معالم الشخصية الطبيعية أو العادية . -44

عمل رغم الاختلاف عمي المحك الذي يحدد الشخص الطبيعي أو العادي ان ان ليا تعريفات مقبولة.   -45
 صحة أو خطا العبارة 

 ىل تؤيد اذكر مبرراتك يري البعض ان الشخصي الطبيعي يتميز بالصحة النفسية الجيدة .  -46

 نطوائيو انطواء كامل .  عمل صحة أو خطا العبارةيوجد شخصية ا -47

 أذكر أىم صفات الشخصية الانطوائية في ضوء ما درست . -48

 عمل صحة أو خطا العبارةالشخصية السيكوباتية شخصية ضد مجتمعية .   -49

 عمل صحة أو خطا العبارةالشخص السيكوباتي يتصرف بإرادة واعية وكاممة.  -51

 .أذكر أىم صفات الشخصية الدونية  -51

   صفات الشخص الدوني يرجع لمعديد من العوامل النفسية منيعد النقص مركب نفسي لاشعوري  -52

 عمل صحة أو خطا العبارة 

 تتماثل خصائص الشخصية المبدعة مع الشخصية العادية .  عمل صحة أو خطا العبارة -53

  ما الصفات التي التي تتوفر فيك اذا اردت أن تكون مبدع .  -54

 ولماذا ؟ اي نوع شخصية تنتمي -55
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 ٝرؼو٣ق الارغبٙ ٓولٓخ

 ٣ؼٌٌ ر٘ظ٤ٔب لأهاء اُلوك ٝٓؼزولارٚ ًٍِٝٞٚ . ٓؼوك٤ب اكزواػ٤برؼزجو الارغبٛبد ث٘بء  

 ٤ٔٛخ الارغبح ػ٢ِ ٍِٞى اُلوك  أٛزْ اُؼِٔبء ثلهاٍزٚ .لأٝٗظوا  

 ٣ٞعٚثبُضجبد ٝالاٍزوواه اَُ٘ج٢ ،  ٣ز٤ٔياُقجوح  أؽلصزٚػو٢ِ ٗل٢َ  رو٤ًتٛٞ "  :الارغبٙ أٝلا رؼو٣ق 

 ".اَُِٞى ٓغ أٝ ػل ػ٘ظو ٖٓ ػ٘بطو اُج٤ئخ 

 ٓؼ٤ٖ .أٝ ًوا٤ٛخ كوك  ُزقظض ٓؼ٤ٖ  ؽت     ٖٝٓ أٓضِخ الارغبٙ :  

 صب٤ٗب : ٌٓٞٗبد الارغبٙ :
 رزلبػَ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ُزؼط٠ اُشٌَ اُؼبّ ُلارغبٙ .أٍب٤ٍخ صلاصخ ػ٘بطو الارغبٙ ٣زٌٕٞ ٖٓ 

 ٌٓٞٗبد الارغبٙ ٢ٛ :

  ٌٕٓٞ ٓؼوك٢ -1
 َٔٗؾٞ ٓٞػٞع الارغبٙ.  اُلوك ٓؼِٞٓبدٝاكٌبه ٝ ٓؼزولاد   ٣ش 

 ُا٣غبثآ أٝ ٍِجآ (.اُلوك ٗؾٞ ٓٞػٞع  ر٣ٌٖٞ ارغبٛبد ك٢رَْٜ ٌبه كلاٝأؼزولاد ٛنٙ ا( 

 ُؿٞة أّ ؿ٤و ٓوؿٞةٓو ٓؼ٤ٖ ،،، َٛ ٓٞػٞعرو٤٤ْ رَبػل اُلوك ػ٢ِ  اُظلبد ( )ٌبه كلاٝأؼزولاد ٛنٙ ا .  

َٗن أُؼزولاد ؽٍٞ ) رلف٤ٖ اَُغبئو ( ٣وظل ثٚ ٓغٔٞػخ أُؼزولاد اُز٢ رٞعل ُلٟ اُلوك ػٖ رلف٤ٖ اَُغبئو  ٓضبٍ :

 ٝاُز٢ رؾلك ًٍِٞٚ ٗؾٞٛب .

 إٌُٔٞ الاٗلؼب٠ُ  -2
  ٓٞػٞع ٓؼ٤ٖ .ٗؾٞ   اُلوك ٝاٗلؼبلاد ٓشبػو٣ش٤و ا٠ُ 

  إٌُٔٞ ٛٞ أًضو أٌُٞٗبد ػوػخ ُِضجبد ٝػلّ اُزـ٤و ٛنا  (شؾ٘بد اٗلؼب٤ُخ ) إٌُٔٞ الاٗلؼب٢ُ ُلارغبٙ ٣ؼزجو.  

ثَجت ) اُشؾ٘بد ثَُٜٞٚ زـ٤و رالا إٔ ارغبْٜٛ لا  ْٓؼزولارٜٓغ هل ٣زؼوع الأشقبص ُؾوبئن عل٣لح ر٘بهغ   ٓضبٍ :

 .ٕ الاٗلؼب٢ُ أٝ أٌُٞ الاٗلؼب٤ُخ (

 إٌُٔٞ ا٠ًَُِٞ :  -3
  ثلؼَ أٝ ٍِٞى ٓؼ٤ٖ ، ٤ٓلا ُِو٤بّ أٝ ػلّ اُو٤بّرؾَٔ الارغبٛبد ٓؼٜب 

 كول َٗبٗلٙ أٝ ٗئ٣لٙ أٝ ٗوزوة ٓ٘ٚ ثشٌَ ٓب .أػغج٘ب شئ ٓؼ٤ٖ  كبما 

 ((. اُزلف٤ٖ ٓضبٍ ٌُٔٞٗبد الارغبٙ اُضلاصخ ))

 ( ٓؼوك٠) ٌٕٓٞ                      اُلوك ثؤٕ اُزلف٤ٖ ػبه ثبُظؾخ .      ٝٓؼوكٚ اػزوبك (1

 ( ٝعلا٠ٗ) ٌٕٓٞ                     اُلوك ُوائؾخ اُزلف٤ٖ ٝأُلف٤ٖ٘ .                ًوا٤ٛخ (2

 ( ٠ًٍِٞ) ٌٕٓٞ    أُلف٤ٖ٘ أٝ ٓؾبُٝخ ٓ٘ؼْٜ ٖٓ اُزلف٤ٖ.      اُزلف٤ٖ ٝػٖ  الاثزؼبك (3

  ٠ًٞ أُؼوك٠ صْ اُٞعلا٠ٗ صْ اَُِ شٌَ ٣ٞػؼ ٌٓٞٗبد الارغبٙ
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 صبُضب: أ٤ٔٛخ كهاٍخ الارغبٛبد 

  ُٔب ُٜب ٖٓ رؤص٤و ك٠ رٞع٤ٚ ٍِٞى اُلوك   ػِْ اُ٘لٌ الاعزٔبػ٢رٔضَ الارغبٛبد أؽل أْٛ ٓٞػٞػبد. 

  ( ٛوثود ٍجَ٘و٣ٝؼزجو ) . ّٜٞأٍٝ ٖٓ اٍزقلّ ٛنا أُل 

 ـجبة اٗزشبه  ٓلـــّٜٞ الارغـــــبٙ  : أٜٗبـــــأٍـ

 كؾٌْ اُلوك ػ٠ِ أُٞػٞع  اُنٟ  ٣ٜٔٚ ٣ظَ صبثزب َٗج٤ب .  ثبُضجبد اَُ٘ج٠بد رزَْ الارغبٛ -1

 ٝثبُزب٠ُ ٣ٌٖٔ رـ٤٤وٛب .  ٓزؼِٔخ ٌٝٓزَجخ -2

 ٔٞاهق اُز٠ ٣ٔوٕٝ ثٜب .ِاُز٠ ٣َزغ٤ت ثٜب الأكواك ُ رؾلك اُطو٣وخ -3

 . أُٞاهقثبٍزغبثخ اُلوك ُجؼغ  آٌب٤ٗخ اُز٘جئ -4

 . ٝرٞعٜبد الأكواكاُظِخ ث٤ٖ ه٤ْ أُغزٔغ  الارغبٛبد رؾلك -5

 هاثؼب: فظبئض الارغبٙ :

 ٌُٜٝ٘ب ػلاهخ ث٤ٖ كوك ٝٓٞػٞع الارغبٙ . لا ر٘شؤ ٖٓ كواؽ الارغبٛبد -1

 ٤َُٝذ ٝهاص٤خ . ٌٓزَجخ ٝٓزؼِٔخ الارغبٛبد -2

 . اعزٔبػ٤خ ٓٞاهقٔض٤واد ٝثرورجؾ  الارغبٛبد -3

 . الاعزٔبػ٤خ  ؽَت أُض٤واد رزؼلك ٝرقزِق الارغبٛبد -4

 ٣ؼجو ػٖ ٓؼزولاد اُلوك ػٖ ٓٞػٞع الارغبٙ  ٘ظوا ػو٤ِبػ رزؼٖٔ الارغبٛبد -5

 ٣ؼجو ػٖ رو٤٤ْ اُلوك ٝٓلٟ ؽجٚ ُٔٞػٞع الارغبٙ  اٗلؼب٤ُبػ٘ظوا  رزؼٖٔ الارغبٛبد -6

 ٣ؼجو ػٖ ٍِٞى اُلوك اُظبٛو أُٞعٚ ٗؾٞ ٓٞػٞع الارغبٙ . ٤ًٍِٞبػ٘ظوا  رزؼٖٔ الارغبٛبد -7

 .  ا٠ُ اَُِٞى ك٠ أَُزوجَ، ٝرش٤و  بَُِٞى اُؾبػوٝرورجؾ ث،  ٗزبعب ُِقجوح اَُبثوخرؼزجو  الارغبٛبد -8

 فبَٓب : ٝظبئق الارغبٛبد :
 ٝرلَوٙ . ٍِٞى اُلوكرؾلك  -1

 ؽٍٞ أُٞػٞػبد اُز٠ ٣ٜزْ ثٜب اُلوك . ر٘ظْ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ -2

 . ) أهٞاُٚ ٝأكؼبُٚ ٝرلبػِٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ ( ؼٌٌ ك٠ ٍِٞى اُلوكر -3

 كٕٝ روكك أٝ رل٤ٌو ك٠ ًَ ٓٞهق . اُوواهاد ر٤َو ُِلوك اُولهح ػ٠ِ ارقبم -4

 ث٤ٖ اُلوك ٝ ػبُٔٚ الاعزٔبػ٠ . رٞػؼ اُؼلاهخ -5

 اُلوك ُلأش٤بء ثطو٣وخ رٌبك رٌٕٞ صبثزخ .  رٞعٚ اٍزغبثبد -6

 ٓغزٔؼٚ .  َٓب٣وح اُلوك ُٔؼب٤٣و ٝه٤ْرؼجو ػٖ  -7

 ٍبكٍب : رـ٤٤و الارغبٛبد :

ٗز٤غخ ُِزلبػَ أَُزٔو ث٤ٖ  الا أٜٗب ػوػٚ ُِزؼل٣َ ٝاُزـ٤٤وـ٤٤و ٝروبّٝ اُز صبثزخ َٗج٤بػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ الارغبٛبد 

 اُلوك ٝٓزـ٤واد اُج٤ئخ .

 أٍب٤ُت رـ٤و الارغبٛبد :
 ٖٓ فلاٍ : اُغبٗت أُؼوك٠رؼزٔل ثؼغ الأٍب٤ُت ك٠ رـ٤٤و الارغبٛبد ػ٠ِ  (1

 اٍزقلاّ اُؾغظ أُ٘طو٤خ . 

 . شوػ أُؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن أُٞػٞػ٤خ اُقبطخ ثٔٞػٞع الارغبٙ 

 . اُغبٗت الاٗلؼب٠ًُٔب رؼزٔل ثؼغ الأٍب٤ُت الأفوٟ ػ٠ِ  (2

  ٕرٞك٤و ٓ٘بؿ رَبٓؾ٠ ٣زْ ك٤ٚ اُزـ٤٤و  ثبرجبع اٍزوار٤غ٤خ رله٣غ٤خ ك٠ رـ٤٤و الارغبٛبد٣ٞطٞا  ػِٔبء اُ٘لٌالا أ ٝ.  

 ًبٗذ ارغبٛبرٚ أًضو ٓوٝٗخ ٝهبث٤ِٚ ُِزـ٤٤و  ًِٝٔب ًبٕ اُلوك أًضو اؽٔئ٘بٗب. 
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أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ 

 َبػل ػ٠ِ ر

 رـ٤٤و الارغبٛبد

 .ٝػلّ هٍٞفٚ  ػؼق الارغبٙ (1

 .جبه٠اُثؾ٤ش ٣ٌٖٔ روع٤ؼ أؽلٛٔب ػ٠ِ  ٓزٞاىٗخ أٝ ٓزَب٣ٝخ ك٠ هٞرٜبٝعٞك ارغبٛبد  (2

 .رزظَ ثٔٞػٞع الارغبٙ  ٝعٞك فجواد ٓجبشوح (3

 .أٝ ٛبٓش٤خ الارغبٙ  ٍطؾ٤خ (4

أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ 

 رـ٤٤و  َرغؼ

 طؼت  الارغبٛبد 

 .ْ ٝهٍٞفٚ اُول٣ هٞح الارغبٙ (1

 ٝرؾُٞٚ ا٠ُ رؼظت ٣ؼ٠ٔ الأػ٤ٖ ، ٣ٝظْ ا٥مإ . ٓظبؽجخ اٗلؼبٍ شل٣ل ُلارغبٙ (2

 ػ٘ل اُلوك رؼَٔ ػ٠ِ ٓوبٝٓخ رـ٤٤و الارغبٛبد . اُلٝاكغ اُو٣ٞخ (3

 ٝ طلاثخ اُوأٟ ػ٘ل الأكواك . اُغٔٞك اُلٌوٟ (4

 . ػ٠ِ اٗٚ رٜل٣ل ُِناد اكهاى الارغبٙ اُغل٣ل (5

 . ح اُلوكهؿْ اهاكٓؾبُٝخ رـ٤٤و الارغبٙ   (6

 ٝروبّٝ رـ٤٤وٛب . اُؾلبظ ػ٠ِ الارغبٛبد اُول٣ٔخؽ٤َ اُلكبع رؼَٔ ػ٠ِ  (7

 
 رؼزجو الارغبٛبد ث٘بء ٓؼوك٢ اكزواػ٢ . كَو -56

 ٜٗزْ ثلهاٍخ الارغبٙ لاٗٚ لا ٣ئصو ػ٢ِ ٍِٞى اُلوك.  ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -57

 ؽلك أُوظٞك ثبلارغبٙ اُ٘ل٢َ. -58

 ػوف الارغبٙ ثٔضبٍ . -59

 ٣زٌٕٞ الارغبٙ ٖٓ صلاصخ ػ٘بطو أٍب٤ٍخ .  كَُ ثبلآضِخ -66

 ؾخ أٝ فطب اُؼجبهحُلارغبح ٌٓٞٗبد اهثؼخ .  ػَِ ط -61

 ٣زٌٕٞ الارغبٙ ٖٓ صلاصخ ػ٘بطو رزلبػَ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -62

 إٌُٔٞ أُؼوك٢ أؽل ٌٓٞٗبد ٝػ٘بطو الارغبٙ اُ٘ل٢َ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -63

 رؼٌٌ الارغبٛبد اهآء اُلوك ٝٓؼزولارٚ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح  -64

 ٝػ٘بطو الارغبٙ اُ٘ل٢َ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح إٌُٔٞ الاٗلؼب٢ُ أؽل ٌٓٞٗبد -65

 إٌُٔٞ الاٗلؼب٢ُ)اُٞعلا٢ٗ( اًضو ٌٓٞٗبد الارغبٙ ػوػخ ُِزـ٤و . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح    -66

 إٌُٔٞ الاٗلؼب٢ُ اًضو ٌٓٞٗبد الارغبٙ ػوػخ ُِضجبد ٝػلّ اُزـ٤و . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح   -67

 الارغبٙ اُ٘ل٢َ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهحإٌُٔٞ ا٢ًَُِٞ أؽل ٌٓٞٗبد ٝػ٘بطو  -68

 رؾَٔ الارغبٛبد ٓؼٜب ٤ٓلا ُِو٤بّ أٝ ػلّ اُو٤بّ ثَِٞى ٓؼ٤ٖ .  كَو  -69

 طْٔ شٌَ رٞػؼ ك٤ٚ ػ٘بطو ٌٝٓٞٗبد الارغبٙ اُ٘ل٢َ . -76

 رؼزجو الارغبٛبد أْٛ ٓٞػٞػبد ػِْ اُ٘لٌ الاعزٔبػ٢ ك٢ ػٞء ٛنٙ اُؼجبهح ؽلك ٍجت اٗزشبهٙ . -71

 و" ٤ٌُ ُٚ ربص٤و ػ٢ِ ٍِٞى اُلوك . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهحالارغبٙ ػ٘ل "ٍج٤َ٘ -72

 ؽلك أٍجبة اٗزشبه ٓلّٜٞ الارغبٙ اُ٘ل٢َ .  -73

 أمًو فظبئض الارغبٙ اُ٘ل٢َ . -74

 رزؼلك فظبئض الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ .  ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -75

 أمًو ٝظبئق الارغبٙ اُ٘ل٢َ . -76

 اُؼجبهح رزؼلك ٝظبئق الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ .  ػَِ طؾخ أٝ فطب -77

 ػ٢ِ اُوؿْ إ الارؾبٛبد صبثزخ َٗج٤ب الا اٜٗب ػوػخ ُِزـ٤و . كَُ ػ٢ِ طؾخ مُي -78

 رؼزٔل ثؼغ اٍب٤ُت رـ٤و الارغبٙ ػ٢ِ اُغبٗت أُؼوك٢ . ٝػؼ  -79

 ٣ز٤ٔي الارغبٙ ثبُضجبد أُطِن .  ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح  -86

 ُِزـ٤و . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح   ًِٔب ًبٕ اُلوك أًضو اؽٔئ٘بٗب ًبٗذ ارغبٛبرٚ أًضو ٓوٝٗخ ٝهبث٤ِخ -81

 ؽلك اْٛ اُؼٞآَ اُز٢ رئصو ػ٢ِ رـ٤و الارغبٙ . -82

 أمًو اُؼٞآَ اُز٢ رغؼَ رـ٤و الارغبٙ أٓواً طؼجب . -83

 اُزؼظت اُلٌو ٣َبػل ػ٢ِ رـ٤و الارغبٛبد . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -84

 



 

 

 ثانوي 3الباب الثالث علم نفس  فى  ىرؤ                 
 

 05545055441تامر صفوت   / أ             

 فزٌون والجرائدٌمعد ومقدم المادة بالتل                           
11 
 

 

 

 

 رؼو٣ق اُو٤ْ  -خ ٓولٓ
 .ٛزٔبٓبرٚ ٝاُ٘ظبّ الاعزٔبػ٢ ٝاُضوبك٢ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ ا٣ؾٌْ ًٍِٞٚ ٣ٝؼٌٌ ؽبعبرٚ ٝ  ه٢ٔ٤ ٛو٢ٌَُٓ كوك ٗظبّ 

  أٝلا : رؼو٣ق اُو٤ْ ك٠ اُِـخ :

  لإ : اُو٤ٔخ أػْ ٖٓ اُضٖٔصٔ٘ٚ  ٝإ ًبٗذ رؼ٠٘ ه٤ٔخ اُشئ أٝ 

 .ٓب ٣وله ٖٓ ٓبٍ ػٞػب ُِشئ ػ٘ل اُج٤غ ٛٞ   :اُضٖٔ  -1

 .اعزٔبػ٤خ أٝ اهزظبك٣خ أٝ أفلاه٤خ () ًَ ٓب ٛٞ عل٣و ثبٛزٔبّ اُشقض ٝػ٘ب٣زٚ لاػزجبهاد ٢ٛ   :اُو٤ٔخ  -2

 ((: اؽبه٣ٖ أٍب٤٤ٍٖ)) ُٔلّٜٞ اُو٤ٔخ صب٤ٗب : 

 صب٤ٗب : فظبئض اُو٤ْ : ) اُلوم ث٤ٖ اُو٤ْ ٝالإرغبٛبد (
 .ٖٓ الارغبٛبداُو٤ْ أًضو ػ٤ٓٞٔخ ٝرغو٣لا ٝشٔٞلا  -1

  .ٝأهَ هبث٤ِخ ُِزـ٤٤و ٜٓ٘ب . ٛبدٖٓ الارغباُو٤ْ أًضو صجبرب  -2

 .ٍِج٤خ رٌٕٞ الارغبٛبد هل ؽ٤ٖ ك٢ ،خا٣غبث٤اًضو  اُو٤ْ -3

 .ٓٞهق اُلوك ٖٓ كهاٍخ ػِْ اُ٘لٌ ٣ؾلك )ارغبٛٚ( ٗؾٞ ٛنا اُؼِْ  ٓضبٍ :

  ُٜنا اُؼِْ  ( اُؼ٤ِٔخ اُز٠ ٣زج٘بٛب ٛنا اُلوك ) اُو٤ٔخ ٙك٤ؾلك ٔغزٔغ ك٠ رط٣ٞو اُ أصو ػِْ اُ٘لٌ اُلوك ٖٓ  ٓٞهق    أٓب 

 صبُضب : اًزَبة اُو٤ْ 
 :. ٝاُل٤َُ ػ٠ِ مُي إ اُو٤ْ ٗزبط ُؼ٤ِٔبد اُزؼِْ 

 . ) رؼِْ اعزٔبػ٢ ( ثبُٔلاؽظخ ٝاُزو٤ِلاُو٤ْ  هل ٣ٌزَت اُلوك   (1

 أٝ الأشقبص ا٤ُٜٖٔٔ ك٠ ث٤ئزْٜ . ٓضبٍ : كبٌُض٤و ٖٓ الأٝلاك ٝثقبطخ ؽل٣ض٠ اَُٖ ْٜٓ٘ ٣وجِٕٞ ثٞعٜبد ٗظو آثبئْٜ

ؽ٤ش ٣ؼَٔ اُزؼي٣ي ػ٠ِ  ، ٗز٤غخ ٓجبكٟء اُزؼِْ الإشزواؽ٠ ٝأصو ػ٤ِٔخ اُزؼي٣ي ٝاُؼوبةٝهل ٣ٌزَجٜب اُلوك أ٣ؼب   (2

 .وبة ا٠ُ ًق اَُِٞى ؿ٤و أُوؿٞة رو٣ٞخ اَُِٞى  أُوؿٞة ك٤ٚ ، ك٠ ؽ٤ٖ ٣ئكٟ اُؼ

 هاثؼب : اُؼٞآَ اُز٠ رئصو ك٠ اُو٤ْ :
 اُزؼِْ أشٌبٍ ٞآَ اُز٠ رئصو ك٠ ، كلاثل إٔ رزؤصو ثبُؼٕ اُو٤ْ ٗزبعب ُؼ٤ِٔخ اُزؼِْ ؽبُٔب أ . 

 : ٝثبُزب٠ُ كبٕ رجب٣ٖ الأكواك ك٠ ه٤ْٜٔ  ٣ٌٕٞ ٗز٤غخ رجب٣ْٜ٘ ك٠ اُؼٞآَ اُزب٤ُخ 

 . ٝاُولهاداَُٖ  (1

 اُقجواد اُزؼ٤ٔ٤ِخ . (2

 اُٞػغ الاهزظبك١ الاعزٔبػ٢ . (3

 . اُقِل٤خ اُضوبك٤خ (4

  رئصو ك٠ رش٤ٌَ أٝ رؼل٣َ اُو٤ْ ماد اُؼلاهخ ثبُؼَٔ أُله٢ٍ ٝٓلّٜٞ  هاٍبد إٔ اُقجواد أُله٤ٍخاُلٝرئًل ثؼغ

 اُناد ٝثؼغ عٞاٗت اَُِٞى الأفلاه٢ .

 

 

 

 

 اُضب٢ٗ الإؽبه  الأٍٝ الإؽبه

 رور٤ت ا٠ُ اُنٟ ٣ش٤و  اُؼبّ الاعزٔبػ٢ الإؽبه ٛٞ

 .الاعزٔبػ٤خ ُِٔؼب٤٣و ٝكوبً الأ٣ُٞٝبد

 أ٣ُٞٝبد رور٤ت ا٠ُ ٣ش٤و اُنٟ ، اُ٘ل٢َ الإؽبه ٛٞ

 .ٝرلؼ٤لاد اُلوك
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 :٣خ ك٠ رش٤ٌَ اَُ٘ن اُو٠ٔ٤ ُِلوك فبَٓب : كٝه اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُقظبٍ اُلوك

 : كٝها ٛبٓب ك٢ ؽ٤بح اُلوك أُجٌوح اُلوك  ٔٞٔواؽَ ٗك٢ اُرِؼت اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ فلاٍ الأٍوح  (1

 ٍٞاء ك٢ رؾل٣ل كلالاد الأش٤بء ٝالأؽلاس . 

 . ٓلائْ ٖٓ أٗٔبؽ اَُِٞى ٝاُلٝاكغ ٝرؾل٣ل ٓب ٛٞ ٓلائْ ٝٓب ٛٞ ؿ٤و 

 كػْ ٍِٞى الاٍزولاٍ أٝ الإٗـغبى أٝ أُ٘بكَخ  .... اُـ : ٓضَ        

 فظبٍ اُطلَ اُٞهاص٤خ ٝاُؼو٤ِخ : (2

 .َ ؽو٣وخ رلبػَ اُلوك ٓغ الأؽلاس اُز٢ ٣زؼوع ُٜب ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٢ٛ اُز٢ رشٌ 

 ٝاَُجت ك٢ مُي   ػَِ ؟ ٢ٛ أٍبً اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأشقبص .  

  ٚاُز٠ رئصو ػ٠ِ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ، ًٔب رزؤصو ثْٜ ٗٔطب كو٣لا ك٠ الاٍزغبثبدأٜٗب رشٌَ ُل٣. 

 ٝؽبعبرٚ ٝاٛزٔبٓبرٚ ،  ٗٔؾ ٖٓ رور٤ت الأ٤ٔٛخ ُلٝاكؼٚ ٣ٝزورت ػ٠ِ ٛنا اُزلبػَ ث٤ٖ اُقظبٍ اُلو٣لح ُِشقض

 ٠ٛٝ اُز٢ رٔضَ َٗوٚ اُو٠ٔ٤ .

 ٌَُ كوك ٗظبّ ه٢ٔ٤ ٣ؾٌْ ٍِٞى.  ك٢ ػٞء ٛنٙ اُؼجبهح ػوف اُو٤ْ  -85

 اططلاؽ٤ب (. –ؽلك أُوظٞك ثبُو٤ْ )ُـ٣ٞب  -86

 ُٔلّٜٞ اُو٤ْ اؽبه٤٣ٖ أٍب٤٤ٍٖ . ٝػؾٜٔب -87

 ُٔلّٜٞ اُو٤ْ اؽبه اعزٔبػ٢ ٝأفو ٗل٢َ .  ث٤ٖ -88

 امًو فظبئض اُو٤ْ . -89

 اػوع فظبئض اُو٤ْ ك٢ ػٞء ٓب كهٍذ؟ -96

 ثوٖٛ ثٔضبٍ؟ -اُو٤ْ أًضو ػ٤ٓٞٔخ ٝرغو٣لا ٖٓ الارغبٛبد  -91

 لارغبٛبد . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهحاُو٤ْ أًضو ػ٤ٓٞٔخ ٝش٤ُٞٔخ ٖٓ ا -92

 اُو٤ْ أًضو فظٞط٤خ ٖٓ الارغبٛبد . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -93

 اُو٤ْ أًضو رـ٤وا ٖٓ الارغبٛبد . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -94

 ٤ًق ٣ٌزَت اُلوك اُو٤ْ . -95

 ؽلك ٓظبكه اُلوك لاًزَبة اُو٤ْ . -96

 اُو٤ْ ٗزبط ػ٤ِٔخ اُزؼِْ . ؽَِ ٛنٙ اُؼجبهح     -97

 َٓ اُز٢ رئصو ك٢ اُو٤ْ .ٝػؼ اُؼٞا -98

 أثوى كٝه اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ك٢ رش٤ٌَ ه٤ْ اُلوك . -99

 ُِز٘شئخ كٝه ك٢ رش٤ٌَ ه٤ْ الاكواك .  ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح  -166
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 رؼو٣ق اُزٞاكن  – ٓولٓخ

 . َٓزٔل ٖٓ ػِْ اُج٤ُٞٞع٤٢ق ٓلّٜٞ اُزٞاكن أٝ اُزٌ ★

 ٝاُظوٝف اُطج٤ؼ٤خ اُز٠ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب ؽز٠ ٣َزط٤غ اُجوبء. اُؾ٢ٌبئٖ ث٤ٖ اُ كهعخ أُلائٔخ ٣ٝؼ٢٘ ★

 ة ظٜٞه ٓلّٜٞ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٠ ك٠ ػِْ اُ٘لٌ ٖٝٓ أٍجب

 أُؾ٤طخ ثٚ.   ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ اُظوٝف الاعزٔبػ٤خ ؽبعخ الاَٗبٕ ا٠ُ أُلائٔخ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٠ رزطِت ػ٤ِٔبد رٞاكن َٓزٔوح. رـ٤٤و اُظوٝف اُ٘ل٤َخ 

 ٣زؼٖٔ اُزٞاكن ٓؼ٤٤ٖ٘ هئ٤٤َ٤ٖ ٛٔب:  : رؼو٣ق اُزٞاكن

أُؾ٤طخ ثٚ ٣ِٝؼت (أُبك٣خ ٝ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ)ثؾ٤ش ٣زٞاءّ ٓغ اُظوٝف أُزـ٤وح اُج٤ئخ  اُلوك :رؼل٣َ ٍِٞى  .1

 ك٠ ٛنا اُزؼل٣َ . اُزؼِْ اُلٝه اُؾبٍْ

 ) اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝأُبك٣خ ( أُؾ٤طخ ثبُلوك ُزظجؼ أًضو هبث٤ِخ لإشجبع كٝاكؼٚ ٝرؾو٤ن أٛلاكٚ. رؼل٣َ اُج٤ئخ : .2

 : ٍ إٔ ػ٤ِٔخ اُزٞاكن رؼَٔ ك٠ الارغب٤ٖٛ ٓؼبٝثٜنا ٣ٌٖٔ اُوٞ

ػ٠ِ كهعخ ًج٤وح ٖٓ اُزـ٤و ٝاُزغل٣ل ٝاُز٘ٞع ٣زطِت ٖٓ اُشقض أُوٝٗخ اٌُبك٤خ ُزؼل٣َ ًٍِٞٚ .  كبما ًبٗذ اُج٤ئخ ★

 . ) كٜنا ٛٞ اُزٞاكن ثبُٔؼ٠٘ الأٍٝ(

ثزـ٤و اُج٤ئخ ث٘لَٚ ض اُشق ػ٠ِ كهعخ ٖٓ اُزـ٤و ٝاُزغلك ٛنا ٣زطِت إ ٣وّٞ اما ًبٗذ كٝاكغ اُلوك ٝاٛلاكٚ ★

 ٝٛنا ٛٞ اُزٞاكن ثبُٔؼ٠٘ اُضب٠ٗ()      .ٝ ثَٔبػلح الافو٣ٖأٍٞاء ث٘لَٚ  ٚٛلاكا ُِزٞاكن ٓغ 

 صب٤ٗب: أٗٞاع اُزٞاكن:

 ( التوافق الاجتماع2ً) ( التوافق النفسً ) الشخصً (5)

  .وٌقصد به المواءمة بٌن الشخص وذاته
ضٌا عن نفسه متقبلا ( ٌعنى ذلك أن ٌكون الفرد را5)

مع التحرر النسبً من التوترات والصراعات التً ، لها 
  .ترتبط بمشاعر سلبٌة نحو الذات

( ٌرتبط التوافق النفسً بمدى إشباع الفرد لدوافعه 2)
 .وحاجاته الفردٌة وتحقٌق أهدافه الشخصٌة

وٌقصد به المواءمة بٌن الشخص والبٌئة أو غٌره 
 . من الناس

ع المجالات الاجتماعٌة التً ٌعٌش ( ٌشمل جم5ٌ)
  .فٌها الفرد كالأسرة والمدرسة والمهنة

( ٌرتبط ارتباطا وثٌقا بمدى إشباع الدوافع 2)
 .والحاجات الاجتماعٌة وتحقٌق الأهداف الاجتماعٌة 
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 صبُضب : الإؽجبؽ ٝاُظواع ٝاُوِن:

 الإؽجبؽ          -1

ث٤ٖ اشجبع كٝاكؼٚ أٝ رؾو٤ن بؽ ػ٘لٓب ٣ٞعل ػبئن أٝ ػوجخ رؾٍٞ ث٤ٖ اُلوك ٣ٝؾلس الإؽج :ٓز٠ ٣ؾلس الإؽجـــــبؽ 

 .أٛلكٚ

 ٛٞ اُشؼٞه اُنٟ ٣٘زبة اُلوك ػ٘لٓب ٣ٞعل ٓب ٣ؾٍٞ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ رؾو٤ن أٛلاكٚ . : رؼو٣ق الإؽجبؽ  

:اُلشَ ٝاُؼ٤ن ٓضَ  أٝ ٛٞ اُؾبُخ الاٗلؼب٤ُخ اُز٠ ٣شؼو ثٜب اُلوك ػ٘لٓب ٣ٞاعٚ ٓب ٣ؾٍٞ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ اشجبع كٝاكؼٚ

 ٝالاًزئبة.

 اُؼٞآَ اُز٠ رئكٟ ُلإؽجبؽ :

 ػٞآَ فبطخ ثبُلوك : - أ

 (   ثبُلوك ٝهلهارٚ) اُؼٞائن اُز٠ رورجؾ 

 أٝ ػلّ ًلب٣خ ك٠ اُلوك ٗلَٚ . ٝعٞك عٞاٗت هظٞه ★

 ًبُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٠ اُ٘لٌ .  ٗوض فظبئض ٗل٤َخ   ★

 ٚ  .ٝثبُزب٠ُ  لا ٣َزط٤غ  رؾو٤ن أٛلاك ٗوض هلهاد اُلوك  ★

 رلٞم هلهارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ   رؾل٣ل اُلوك أٛلاف ★

 ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣ظجؼ ٓزلٞهبً كها٤ٍبً  ُٔغوك أٗٚ أهاك مُي.  ٤ٌُ ًَ شقض 

 ٝثؼ٤ل ػٖ اُلوك ٝػٖ آٌبٗبرٚ كبٕ الإؽجبؽ ٣ٌٕٞ ٛٞ اُ٘ز٤غخ اُطج٤ؼ٤خ. ًِٝٔب ًبٕ اُٜلف ًج٤و 

 ػٞآَ فبطخ ثبُج٤ئخ - ة

 ك٤ٜب اُلوك (  ) اُؼٞائن اُز٠ رورجؾ ثبُج٤ئخ اُز٠ ٣ؼ٤ش 

 اُز٠ رٔ٘ؼ٘ب ٖٓ اُزو٤ًي . اُؼٞػبء ★

 اُز٠ رٔ٘غ اُلوك  ٖٓ رؾو٤ن أٛلاكٚ .  أُؼبٗبح الاهزظبك٣خ ★

 ٣لوػٜب اُٞاُلإ ٝ ا٥فوٕٝ ػ٠ِ اُلوك .  اُز٢ اُو٤ٞك ٝاُؼٞاثؾ ★

 أٝ ٤ًِٜٔب ٝؿ٤وٛٔب ٖٓ اُظوٝف اُز٠ رئكٟ ا٠ُ الإؽجبؽ. ٝكبح أؽل اُٞاُل٣ٖ ★

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ػوف الاؽجبؽ   -169

 ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح٣ؾلس الاؽجبؽ ػ٘ل ٝعٞك ػبئن ٣ٔ٘غ اُلوك ٖٓ رؾو٤ن أٛلاكٚ .   -116

 رزؼلك اُؼٞآَ أُئك٣خ ُلاؽجبؽ . كَُ ػ٢ِ طؾخ مُي -111

 ٝػؼ اُؼٞآَ اُقبطخ ثبُلوك ُؾلٝس الاؽجبؽ . -112

 ُلاؽجبؽ ػٞآَ ث٤ئ٤خ ٓئك٣خ ا٤ُٚ . كَُ  -113

 جبؽ .    أهزوػ ػٞآَ رغ٘ج٘ب الاؽ -114
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 اُظواع  -2

  رؼو٣ق اُظواع :

ػ٘لٓب ٣ؾبٍٝ الافز٤به ث٤ٖ رظ٤ت اُلوك   اُشؼٞه ثبُؾ٤وح ٝاُزوكك ٝاُؼ٤ن هٞآٜب اٗلؼب٤ُخ كاكؼ٤خ ؿ٤و ٍبهح ؽبُخ ٛٞ" 

 ٝاُٞطٍٞ ا٢ُ ؽَ ". ػٖ ارقبم هواه ٓؼ٤ٖك٤ؼغي  ارغبٛبد ٓقزِلخ ماد ) رؤص٤و ٝهٟٞ( ٓزَب٣ٝخ

 ((((( أٗٞاع اُظواػبد))))) 

 طواع -1

 الإهلاّ -الإهلاّ  

  ٖٛلك٤ٖ ًلاٛٔب عناة٣ؾلس ػ٘لٓب ٣ؾبٍٝ اُلوك الافز٤به ث٤ . 

 َكزبربٕ ًلاٛٔب ثٜب ٤ٔٓياد ًض٤وح .الافز٤به ث٤ٖ  -الافز٤به ث٤ٖ ٝظ٤لز٤ٖ ع٤لر٤ٖ  :ٓض 

  ٞٛك٢ اُؾَْ . ا٣َو )اٍَٜ ( اٗٞاع اُظواع 

 ؽبٍ ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك فجوح ٍبثوخ ٍِج٤خؽ٣ٞلا  ٝاما ٛنا اُظواع  لا ٣َزٔو . 

 طواع -3

 -الإؽغبّ  

 الإؽغبّ

  ٖٛلك٤ٖ ًلاٛٔب ٓ٘لو٣ؾلس ػ٘لٓب ٣ؾبٍٝ اُلوك الافز٤به ث٤ . 

 ٍؽ٤وح أُو٣غ ث٤ٖ ر٘بٍٝ اُلٝاء أُو أٝ اٍزٔواه أُوع :1 ٓضب. 

  ٍؽ٤وح اُلوك ث٤ٖ اُيٝاط اُلبشَ ٝاُطلام ٝرلٌي الاٍوح . :2ٓضب 

   ث٤ٖ اُجل٤ِ٣ٖ أُ٘لو٣ُٖزنثنة اُشقض  ٣َزٔو ؽ٣ٞلاً ؽ٤ش  طؼٞثخاٗٞاع اُظواع أًضو.  

 طواع -2

 الإؽغبّ -الإهلاّ  

  .ك٢ ٗلٌ اُٞهذ اُٜلف اُٞاؽل عناثبً ٝٓ٘لوًا٣ؾلس ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ  ★

 ؽت اُشقض ُز٘بٍٝ اُؾِٟٞ ٝفٞكخ ٖٓ أَُ٘خ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ  :1ٓضبٍ ★

 هؿجٚ اُلوك ك٠ اَُلو ٝفٞكٚ ٖٓ هًٞة اُطبئوح :2ٓضبٍ ★

 ٗزبئظ الإؽجبؽ ٝاُظواع :

 بؽ ٝاُظواع ثؾبلاد اٗلؼب٤ُخ ؿ٤و ٍبهح ًبُوِن ٝاُزٞرو ٝاُـؼت .٣ورجؾ الإؽج

 اُؼٞآَ اُز٠ رؼزٔل ػ٤ِٜب ٗزبئظ الاؽجبؽ ٝاُظواع ٠ٛ : 

 ( نوع العائق5)
 .رزٞهق ٗزبئظ الإؽجبؽ ٝاُظواع ػ٠ِ ٗٞع اُؼبئن اُن١ ٣زؼوع ُٚ اُلوك  1

2 
.  رقزِق ػٖ الاٍزغبثخ ُؼبئن كطو٣وخ الاٍزغبثخ ُظواع فِو٢ )ًبُـش ك٢ الآزؾبٗبد(   ٓضبٍ :

 اهزظبكٟ )ً٘وض اُلفَ ( ؽ٤ٖ ٣جؾش أُوء ػٖ ػَٔ اػبك٠ ُي٣بكح كفِٚ.

 ( الخبرة السابقة2)

1 
رئصو فجوح اُشقض اَُبثوخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق الإؽجبؽ ٝاُظواع ك٢ رؾل٣ل ٗٔؾ اٍزغبثزٚ ك٢ 

 .أُٞهق اُؾبػو

2 
 ٖٓ اُوِن ٝاُزٞرو  .فجواد اُلشَ اَُبثن رئكٟ ا٠ُ ٓي٣ل  ٓضبٍ :

 أٓب  فجواد اُ٘ـغبػ رئكٟ ا٠ُ اُضوخ ثبُ٘لٌ ػ٘ل ٓٞاعٜخ أُٞهق اُواٖٛ       

 ( تفسٌر الشخص للموقف3)

1 
ٝػ٠ِ كهعخ رول٣و  -ٓلٟ شؼٞه اُلوك ثزٜل٣لٙ ُنارٚ ٖٓ ٗبؽ٤خ ) ٝفطوٙ ػ٠ِ  كهعخ شلح اُؼبئنرزٞهق 

 ( اُشقض ُنارٚ ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ

2 

هل ٣لَوٙ أؽل اُطلاة ثؤٗٚ ػبئن ٓئهذ اما ًبٕ رول٣وٙ ُنارٚ ٓورلؼب. آب  اُلشَ ك٠ الآزؾبٕ  ٓضبٍ :

اُطبُت اُنٟ ٣وله مارٚ رول٣وا ٓ٘قلؼب كبٗٚ ٣جبُؾ ك٠ رل٤َوٙ ٣ٝؼزجوٙ فطوا ٣ٜلكٙ ٣ٝشؼوٙ ثؤٗٚ ؿ٤و 

 عل٣و ثبُ٘ـغبػ ٝثبُزب٠ُ  ٣لول  صوزٚ ك٠ ٗلَٚ
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 ( طبٌعة الدافع4)
 اُز٢ رظله ػٖ اُشقض اُن١ ٣ؼب٠ٗ ٖٓ فجوح الإؽجبؽ أٝ اُظواع  لاكغ ك٢ ٗٞع الاٍزغبثخرئصو ؽج٤ؼخ اُ 1

2 
 اما ًبٕ ) اُلاكغ صب٣ٞٗبً ( كبٕ اُشقض ٣َزغ٤ت ثشؼٞه فل٤ق ثبُؼ٤ن  ٓضبٍ :

 أٓب اما ًبٕ ) اُلاكغ أٍب٤ٍبً ( كبٕ اُشؼٞه ثبُزٞرو ٣ٌٕٞ ؽ٣َٞ الأٓل .        

 ( إمكانٌة إشباع الدوافع5)
 أٝ رؾو٤ن أٛلاكٚ  الإٌٓبٗبد أُزبؽخ لإشجبع كٝاكغ اُلوك٣زٞهق الأصو اُ٘بعْ ػٖ الإؽجبؽ ٝاُظواع ػ٠ِ  1

2 
اُلاكغ اُنٟ ٣ٌٖٔ اشجبػٚ ثطوم ٓزؼلكح ٝاُٜلف اُنٟ ٣ٌٖٔ اُٞطٍٞ ا٤ُٚ ثٍٞبئَ ٓقزِلخ ه٤ِلا ٓب  ٓضبٍ :

 ٣٘شؤ ػٜ٘ٔب ٓشٌلاد رٞاكن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اُوِن   -3

 اُقٞف ٝاُوِن اُلوم ث٤ٖ

 عن الخوف :القلق  ٌختلفولذلك لها  كخبرة ذاتٌة للفرد بمشاعر الخوفٌتصف القلق 

 اُوِن اُقٞف

 اُقٞف شؼٞه١ ُٝٚ ٓظله فبهع٢  

 ٓضَ )اُقٞف ٖٓ  أٍجبثٚ ٓؼوٝكخ

اُؾ٤ٞاٗبد، اُقٞف ٖٓ اُظلاّ، اُقٞف 

 .ٖٓ ؽج٤ت الأٍ٘بٕ(

 كاف٢ِ ٝلا شؼٞه١   اُوِن 

 أٍجبثٚ ؿبُجب ؿ٤و ٝاػؾخ.  

  لمصائب كالموت أو المرض أو الحوادث الفرد لتوقع

 موضوعًدون أن ٌكون هناك سبب 

 رؼو٣ق اُوِن

ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو اُشبَٓ أَُزٔو ٣زٞهغ ك٤ٜب اُلوك فطوا ٝرٜل٣لا ٝاهؼ٤ب أٝ هٓي٣ب ٓظؾٞثب ثؤػواع " 

 ". ع٤َٔخ ٝك٤َُٞٞع٤خ ٝاٗلؼب٤ُخ ٝٓؼوك٤خ
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 ٓظبٛو اُوِن
 ٤َُٞٞع٤خ :ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُغ٤َٔخ ٝاُل -1

 . اػطواة ػوثبد اُوِت 

 . ٍاػطواة أُؼلح أٝ الإٍٜب 

 .ًضوح اُزجٍٞ ًٝضوح اكواى اُؼوم 

 ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الاٗلؼب٤ُخ :  -2

 . ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي 

  . الإعٜبك ٝاُزؼت كٕٝ ٓجوه 

 ثوٝكح الأؽواف ٝالأهم . 

 : ٖٓ اُ٘بؽ٤خ أُؼوك٤خ -3

 ٔو ُؾلٝس شئ ٤ٍئ أٝ ٌٓوٝٙ ُِلوك.كبٗٚ ٣َجن اُوِن ٣ٝزيآٖ ٓؼٚ اكهاى ٝرٞهغ َٓز 

 َٓز٣ٞبد اُوِن 

 رٞعل صلاصخ َٓز٣ٞبد ُِوِن ٠ٛٝ : 

 اُوِن أُورلغ اُوِن أُ٘قلغ اُوِن ك٠ طٞهرٚ أُؼزلُخ

 ٛٞ هِن كاكؼ٠ ٤َٓٝو ٝطؾ٠ 

 ٣ئكٟ ا٠ُ : 

  ؽَ أُشٌلاد ٝالإثلاع 

   ِْ٣ََٜ ػ٤ِٔبد اُزؼ

 ٝاُزٞاطَ.

 ٛٞ هِن ٣ئكٟ ا٠ُ: 

  ح ٝاٌََُ اُشؼٞه ثبُلآجبلا

 .ٝالإٛٔبٍ 

 .   ػلّ اُوؿجخ ك٠ الإٗـغبى 

 ٛٞ هِن ٣ئكٟ ا٠ُ : -

 .  اُؼظج٤خ ٝالاٍزضبهح 

  اُولهح ػ٠ِ  )اُٞظبئق أُؼوك٤خ فلغ

 اُزل٤ٌو ٝاُولهح ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد. (

 اُلائْ ٝهِخ اُؾ٤ِخ . اُشؼٞه ثبُؼغي 

 ػ٠ِ اُجذ ك٠ الأٓٞه. اُشؼٞه ثؼلّ اُولهح 
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 أُجبشوح الأٍب٤ُت :أٝلا
 ا٠ُ الأٍب٤ُت ثبُِغٞء ػلّ رٞاكن ٖٓ ػٜ٘ب ٣٘شؤ ٝٓب ٝاُظواع الإؽجبؽ ٓٞاهق ػ٠ِ اُزـِت اُ٘بً ٓؼظْ ٣َزط٤غ

 .  ٜٝٗبئ٤بً  ؽبٍٔبً  ؽلا اُزٞاكن ٓشٌلاد ؽَ ك٠ رَزقلّ ٝاُز٠ ، أُجبشوح

 :الأٍب٤ُت ) اُطوم ( أُجبشوح ك٠ ٓٞاعٜخ الاؽجبؽبد ٝاُظواػبد 

   :-اُٜلف ا٠ُ ٝاُٞطٍٞ اُغٜل لإىاُخ اُؼبئن ثنٍ -1

 أٝرؾو٤ن الأٛلاف اشجبع اُلٝاكغ كٕٝ رؾٍٞ اُؼٞائن اُز٠ لإىاُخ اُغٜل ٝٓؼبػلخ عل٣ل، ثؼَٔ اُو٤بّ ثٔؼ٠٘ ★

 .ػ٘ل اػبكرٚ الآزؾبٕ ك٠ ٣٘ـغؼ ؽز٠ ٓغٜٞكٙ ٖٓ ٣ي٣ل إٔ ٣ؾبٍٝ الآزؾبٕ ك٠ ٣وٍت اُطبُت اُنٟٓضبٍ :  ★

   :اُٜلف ا٠ُ ِٞطٍُٞ أفوٟ ؽوم ػٖ اُجؾش -2

 .كؼ٤ِٚ إ ٣ـ٤و ٛنٙ اُطو٣وٚ  – لا رٞطِٚ ُٜلكٚ ٣َزقلٜٓب اُز٠ اُطو٣وخ إٔ اُشقض كؼ٘لٓب ٣غل ★

 الاٍزنًبه ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُ٘ـغبػ. ك٠ ػبكارٚ رـ٤٤و ٣ِغؤ اُطبُت ا٠ُ هل اُطبُت ك٢ أُضبٍ اَُبثن  : ٓضبٍ ★

 . فبهع٤بً  اُؼبئن ًبٕ اما الا رظِؼ لا اُطو٣وخ ٝٛنٙ ★

    :ثـ٤وٙ اُٜلف جلاٍاٍز -3

 اَُبثوز٤ٖ اُطو٣وز٤ٖ ثبؽلٟ اُٜلف ا٠ُ ٝاُٞطٍٞ ك٢ اُزـِت ػ٠ِ الاؽجبؽ ٝاُظواع اُشقض كشَ ثٔؼ٠٘ اٗٚ اما ★

  .ا٤ُٚ اُٞطٍٞ ٣ََٜ آفو ثٜلف ٗلَٚ  اُٜلف رـ٤٤و ٠ٛٝ صبُضخ ؽو٣وخ ا٠ُ كبٗٚ ٣ِغؤ

 . (  اُؾبعخ ك٠ اشجبع ؽواىٙا ػ٘ل اُغل٣ل اُٜلف ٗـغبػ ػ٠ِ اُطو٣وخ ٛنٙ ًلبءح ) رزٞهق ِٓؾٞظخ ★

  .اُطبُت اُنٟ ُْ ٣َزطغ اُ٘ـغبػ ك٢ اُضب٣ٞٗٚ اُؼبٓٚ ػلٙ ٓواد ػ٤ِٚ رـ٤٤و َٓبه رؼ٤ِٔٚ ا٠ُ اُزؼ٤ِْ اُل٢٘ :1ٓضبٍ ★

 ٝٓشبٛلح ، أُ٘يٍ ك٠ اُجوبء ا٠ُ ٝاػطوهد أَُبء كؤٓطود ؛هلّ ًوح ُِؼت رز٤ٜؤ أٗي ً٘ذ ُ٘لوع : 2ٓضبٍ 

 اُجل٣َ) ٝٛٞ اُٜلف كبٕ اُلواؽ؛ ٝهذ ٝشـَ اُز٤َِخ ك٠ ثوؿجزي ٓورجطبً  اُولّ ًوح ُؼت ٖٓ ٛلكي ًبٕ كبما اُز٤ِلي٣ٕٞ

 ٓشبٛلح كبٕ اُزول٣و ا٠ُ ُِؾبعخ ٛلكبً  اُولّ ًوح ُؼت ًبٕ اما أٓب ، اُؾبعخ ٛنٙ ٣شجغ إٔ ٣ٌٖٔ  )اُز٤ِلي٣ٕٞ ٓشبٛلح

 .ثل٣لاً  ٛلكبً  رٌٕٞ ُٖ اُز٤ِلي٣ٕٞ

  :  اُطو٣وخ نٙٛ رزطِت : أُشٌِخ ؽَ أٍِٞة اٍزقلاّ -4

 ا٤ُٚ. ٣َؼ٠ اُنٟ اُٜلف ػٖ أُؼِٞٓبد ٖٓ أًجوهله عٔغ اُشقض ٣ؾبٍٝ إٔ .1

 . أُشٌِخ ك٠ ؽَ ػ٤ِٔبد اُزؾ٤َِ ٣غوة صْ .2

 . ػٞاهجٚ ٝرٞاثؼٚ ػ٠ِ ٤ُزؼوف اُٜلف ا٠ُ اُٞطٍٞ ٣ٝؾبٍٝ .3

 . ػ٘ٚ ٣زق٠ِ أٝ اُٜلف ٣وجَٝك٠ اُٜ٘ب٣خ هل  .4

  ث٤ٜ٘ٔب اُزٞك٤ن ٣ؾبٍٝ ٝهل ٓؼبً  أٝ ػٜ٘ٔب اُٜلك٤ٖ أؽل ػٖ ٣زق٠ِ هل اُظواع ؽبُخ أٓب ك٠. 

 أُجبشوح  ؿ٤و الأٍب٤ُت :صب٤ٗبً 
 : اُظواع أٝ الإؽجبؽ ػ٠ِ اُزـِت ك٠ أُجبشوح الأٍب٤ُت كشِذ اما

 . ؽ٣ِٞخ ُلزوح اُزٞرو رَزٔو ؽبُخ (1

 . ٝاُؼ٤ن ٝالأُْ ثبُوِن ٣شؼو اُشقض (2

  ٛنا اُزٞرو  ؽلح ُزقل٤ق ٓجبشوح اُـ٤و اُطوم ٣ِغؤ  اُلوك ُجؼغ (3

 ٓؼظْ ٣ٝٔبهٍٜب ، اَُٞاء ا٠ُ أهوة ٣ٌٕٞ هل ٝثؼؼٜب ، شؼٞه٣خ لا ثؤٜٗب  اُـ٤و ٓجبشوح الأٍب٤ُت ٝ رزَْ ٛنٙ (4

  -ٜٝٓ٘ب : اُلكبػ٤خ ٝر٠َٔ اُؾ٤َ اُ٘بً
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 اٌُجذ

 ا٠ُ لا اهاك٣خ ثطو٣وخ ٣َؼ٠ ك٤ٚ اُلوك اُلاشؼٞه١ ا٤َُ٘بٕ ٖٓ ٗٞع ٛٞ لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

 اُلاشؼٞه. ك٢ ٝافلبئٜب ، ٝاُٞػ٢ اُشؼٞه كائوح ػٖ أُئُٔخ ُخ ٝاُنًو٣بدأُوجٞ ؿ٤و اُلٝاكغ اثؼبك

 (.اَُِبٕ  ٝىلاد اُٜلٞاد ، اُّ٘ٞ أؽلاّ) شٌَ:  ك٢ ثؼل ك٤ٔب ٝاُز٢ رظٜو

 ٍ٤َٗبٕ ٓٞػل ٓغ ى٤َٓ ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ : ٓضب. 

 ٍثشلٙ ٣ؼ٘لٚ ػ٘لٓب أث٤ٚ رغبٙ اُؼلٝا٤ٗخ ُٔشبػو اُطلَ اٍزجؼبك :ٓضب . 

 ( الإػلاء

 ) زَب٢ٓاُ

 اعزٔبػ٢ ٗشبؽ ا٠ُ اعزٔبػ٤ب ٓوجُٞخ ـ٤واُ اُ٘ل٤َخ اُطبهخ رؾ٣َٞ ٛٞ لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

 ٝاُل٢٘ . الأكث٢ ثبُ٘شبؽ رؾ٣ِٞٚ  ٣ٌٖٔ اُغ٢َ٘ اُلاكغ : 1ٓضبٍ    . ٓوجٍٞ

 اػلاء كاكغ اُؼلٝإ ا٠ُ ٗشبؽ ه٣بػ٢  : 2ٓضبٍ

  اُزؼ٣ٞغ

 

أٝ اُظواع  الإؽجبؽ فجوح ػٖ اُ٘بعْ اُزٞرو ؽلح ُزقل٤ق لوكاُ ا٤ُٜب ٣ِغؤ لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

  ثبُلشَ اؽَبً أٝ ثبُ٘وض شؼٞه ٖٓ ٣ظبؽجٜب ٝٓب

                                                                  .لاشؼٞه٣بً  ٣ٌٕٞ اُزؼ٣ٞغ ك٢ ؽبُخ أٗٚ الا الأٛلاف رـ٤٤و ٖٓ ٗٞع ٝٛٞ

                                                                         ٤ٍلٙ ػبهو رزج٠٘ ؽللا :ٓضبٍ ــــــــــــــ       اُي٣٘خك٢  ٓجبُـٚ أُوأح أَُ٘ٚ :ٓضبٍ 

 . )اُؼَٔ( آفو ٓغبٍ ك٢ ٣ؼٞػٚ )اُزؼ٤ِْ( ٓؼ٤ٖ ٓغبٍ ك٢ اُلوك كشَ ٓضبٍ :

 اُزجو٣و

 أٝ اعزٔبػ٤ب، ٓوجُٞخ رجلٝ أٍجبة لإػطبء ٣خلاشؼٞه ٓؾبُٝخ ٛٞ اُزجو٣و لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

 .٤ٍِٔخ ٌُٜٝ٘ب ؿ٤و ٓ٘طو٤بً  ٓؼوُٞخ

 .أٝ ػلّ اٗـغبىٙ ُٞاعجبرٚ ثبُٔوع  -كشِٚ ك٢ الآزؾبٕ ثَجت أُواهت ٣جوه اُن١ اُطبُت :ٓضبٍ

  الإىاؽخ 

 )الإؽلاٍ

  ) اُ٘وَ أٝ

 أُوجُٞخ ؿ٤و الأط٤ِخ ٤ٜٗبٓؼب ٖٓ الاٗلؼبلاد ُ٘وَ اُشقض ا٤ُٜب ٣ِغؤ لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ ★

 .اُشقض ُلٟ هجٞلاً  أًضو رٌٕٞ ثل٣ِخ ٓؼبٕ أفوٟ ا٠ُ

 .آفو٣ٖ أشقبص ا٠ُ أشقبص ٓؼ٤٘٤ٖ أٝ أش٤بء ٖٓ اُ٘وَ طٞهح الإىاؽخ رزقن ٝهل ★

 . أث٘بئٚ أٝ ىٝعزٚ ا٠ُ ؿؼجٚ ٣٘وَ هل هئ٤َٚ ٣ـؼجٚ اُنٟ أُٞظق :ٓضبٍ

 الإٍوبؽ

 ٞٛ ثب٥فو٣ٖ. كشِٚ ٝ ٗوبئظٚ ٝأ ػ٤ٞثٚ ٣ِظن ؽ٤ٖ َٗبٕالإ ا٤ُٜب ٣ِغؤ لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ 

 ٞٛٝ ك٤ٚ اُؼ٤ٞة ٛنٙ ٝعٞك لإٌٗبه ثنُي ٤ٍِٝخ . 

                                          .ٜٓ٘ب جوأز٣ إٔ ٣ٞك اُز٠ الأكؼبٍ آفو َٓئ٤ُٞخ شقض ا٠ُ أُوء ٣َ٘ت إٔ  ٓضبٍ:

 اُجق٤َ اُن١ ٣ظق اُ٘بً ثبُجقَ :ٓضبٍ

 اُزؤض

 (اُزٞؽل (

 . الإٍوبؽ ؽ٤ِخ ػٌٌ اُزؤضٝ  لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

 ؽو٣ن : اُظواع ػٖ ػٖ الإؽجبؽ ٝ اُ٘بعْ اُ٘ل٢َ اُزٞرو فلغ ا٠ُ ك٤ٜب اُشقض ٣َٝؼ٠

 . آفو شقض ثٜب ٣زَْ اُز٢ ٝاُقظبئض اُظلبد ثجؼغ اُزؾ٢ِ (1

                                                                 .                                             اُشقض ٛنا ٓغ اُٞعلا٢ٗ اُزٞؽل (2

 اػغبة كزبٙ ث٘ـغٔٚ ٓشٜٞهح  :ٓضبٍ

 .ٓغ أٍزبمٙ اُطبُت أٝ ٝاُلٙ ٓغ اُظـ٤و اُطلَ رٞؽل  ٓضبٍ :

 اٌُ٘ٞص

 رشجغ ًبٗذ اُز٢ اُول٣ٔخ اُزٞاكن أٍب٤ُت ثؼغ ا٠ُ ٛٞ اهرلاك اُلوك  لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

                                                                                                          .أُوؽِخ ٛنٙ رؼلٟ  أٗٚ ٖٓ اُوؿْ ػ٠ِ ، ٓواؽَ ٗٔٞٙ اَُبثوخ أٛلاكٚ ك٢ رؾونٝ هؿجبرٚ

  .ػٞكٙ اُلوك ُِزلف٤ٖ ثؼل اهلاػٚ ػ٘ٚ: ٓضبٍ

 ْٜ ػ٘ٚاٛزٔبٓ اٗظواف ٣لاؽع ؽ٤ٖ ا٤ُٚ اُٞاُل٣ٖ اٗزجبٙ ُغنة اُلااهاك١ اُزجٍٞ ا٠ُ اُطلَ ػٞكح :ٓضبٍ

 الإٌٗبه
 .طواع أٝ اؽجبؽ ؽبُخ ك٢ ثؤٗٚ الاػزواف اُشقض هكغٛٞ  لاشؼٞه٣خ ككبػ٤خ ؽ٤ِخ ٛٞ

 ٣لٌِ . ٣ٌٝبك رٜ٘به رغبهرٚ إٔ ٖٓ اُوؿْ ػ٠ِ ثبُوػب اُزبعو شؼٞه :ٓضبٍ
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 الاؽجبؽ ٝاُظواع . كَُ ثٔضب٤ُٖ  خعٜارزؼل الاٍب٤ُت أُجبشوح ُٔٞ -1

 َ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهحثنٍ اُغٜل لاىاُٚ اُؼبئن أٍٝ ؽو٣ن ٓجبشو ُِزـِت ػ٢ِ الاؽجبؽ ٝاُظواع . ػِ -2

عٜخ الاؽجبؽ ٝاُظواع ٣غت اُجؾش ػٖ ؽوم أفو١ ُِٞطٍٞ ا٢ُ اُٜلف . ا٢ُ أ١ ٓل١ رزلن ٓغ ٛنٙ أُٞ -3

 أُوُٞخ . امًو ٓجوهاري

 اٍزجلاٍ اُٜلف ٖٓ اُطوم اُـ٤و ٓجبشوح ُٔٞاعٜخ الاؽجبؽ ٝاُظواع . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -4

ا٢ُ هلهح اُٜلف اُغل٣لح ػ٢ِ الاشجبع . ػَِ طؾخ أٝ فطب  رزٞهق ًلبءح اٍزجلاٍ اُٜلف ٗز٤غخ الاؽجبؽ -5

 اُؼجبهح

 ٖٓ الاٍب٤ُت أُجبشوح ُٔٞاعٜخ الاؽجبؽ ٝاُظواع.  كَو أٍِٞة ؽَ أُشٌلاد  -6

  ٓب اُ٘زبئظ أُزورجخ ػ٢ِ ػلّ ًلبءح الاٍب٤ُت أُجبشو ُلاؽجبؽ ٝاُظواع .   -7

 اُؼجبهح الاٍب٤ُت اُـ٤و ٓجبشوح ُلاؽجبؽ شؼٞه٣خ . ػَِ طؾخ أٝ فطب -8

 كَُ ثضلاصخ ؽ٤َ كاكؼ٤خ ُِلوك ُٔٞاعٜخ الاؽجبؽ ٝاُظواع . -9

 امًو اْٛ اُؾ٤َ اُلكبػ٤خ ُِلوك اُز٢ ر٘زظ ػٖ الاؽجبؽ ٝاُظواع . -16

 اٌُجذ ؽ٤ِخ ككبػ٤خ لاثؼبك ثؼغ اُنًو٣بد أُئُٔخ .      ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -11

 ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح اٌُجذ ٗٞع ٖٓ ا٤َُ٘بٕ اُلاشؼٞه١ . -12

 الاػلاء ٢ٛ ؽ٤ِخ ككبػ٤خ لاػطبء أٍجبة ٓوجُٞخ ٌُٜٝ٘ب ؿ٤و ٝاهؼ٤خ .     ػَِ طؾخ اٝ فطب اُؼجبهح -13

الاػلاء )اُزَب٢ٓ( ٢ٛ رؾ٣َٞ اُطبهخ اُ٘ل٤َخ اُـ٤و ٓوجُٞخ ا٢ُ ؽبهخ ٓوجُٞخ اعزٔبػ٤ب .     ػَِ طؾخ اٝ  -14

 فطب اُؼجبهح

 ٢ِ مُي اُزؼ٣ٞغ ؽ٤ِخ كاكؼ٤خ ر٘زظ ػٖ الاؽجبؽ ٝاُظواع . ػوت ثوأ٣ي ػ -15

 اُزؼ٣ٞغ ٣ؼزجو ٗٞع ٖٓ رـ٤و الاٛلاف لا شؼٞه٣ب .  ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -16

 اُزجو٣و ٛٞ رؾ٣َٞ اُطبهخ اُ٘ل٤َخ ؿ٤و ٓوجُٞخ ا٢ُ أٗشطخ ٓوجُٞخ .  ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -17

 الاىاؽخ ؽ٤َ كاكؼ٤خ شؼٞه٣خ ُ٘وَ اٗلؼبلاد اُلوك ٖٓ أش٤بء ا٢ُ افو١ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -18

 ٍوبؽ ؽ٤ِخ ككبػ٤خ ٣ِغب الاَٗبٕ ُزق٤ق ؽلح الاؽجبؽ ٝاُظواع ثلافِٚ . كَُ ػ٢ِ طؾخ مُيالا -19

 الاٍوبؽ ٣ِظن ك٤ٜب اُلوك كشِٚ ٝػ٤ٞثٚ ك٢ الافو٣ٖ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -26

 اُزؤض)اُزٞؽل( ٢ٛ ػٌٌ ؽ٤ِخ الاٍوبؽ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح -21

 ؾخ أٝ فطب اُؼجبهح   ٣ؼزجو اُزؤض رٞؽل ٝعلا٢ٗ ٓغ شقض افو . ػَِ ط -22

 اٌُ٘ٞص ٛٞ اهرلاك ثؼغ أٍب٤ُت اُزٞاكن اُول٣ْ ُِلوك . ٝػؼ  -23

 الاٌٗبه ؽ٤ِٚ كاكؼ٤خ شؼٞه٣خ ُِلوك. ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح    -24

 الاَٗبٕ ثبؽجبؽٚ ٝكشِٚ . ػَِ طؾخ أٝ فطب اُؼجبهح    فولّ ٣ؼزرظٜو ؽ٤ِخ الاٌٗبه ػ٘ -25

  ر٤خ :  أمًو اُؾ٤َ )أُظطِؼ ( أُ٘بٍت ُِٔٞاهق الا -26

 شؼٞه اُزبعو هاُوػب هؿْ فَبهرٚ ٝاكلاٍٚ. ( أ

 أُٞظق اُن١ ٣ـؼجٚ هئ٤ٌ ٣٘وَ ؿؼجخ ػ٢ِ ىٝعزٚ ٝاٝلاكٙ . ( ة

 اٍزجؼبك اُطلَ ُٔشبػواُؼلٝا٤ٗخ رغبٙ أث٤ٚ ػ٘لٓب ٣ؼ٘لٚ ثشلٙ . ( د

 كشَ اُلوك ك٢ اُزؼ٤ِْ ٣زغٚ ا٢ُ اُزٞكن ك٢ ُؼجخ ه٣بػ٤خ ٓؼ٤٘خ . ( س

 بٕ ثَجت ٓوػٚ اُـ٤و ؽو٤و٢ .اُطبُت ٣ؼَِ كشِٚ ك٢ الآزؾ ( ط

 ٝطلي ُشقض اٗٚ ٣ٌوٛي لاٗي اٗذ اُن١ رٌوٛٚ . ( ػ

 ػٞكح اُطلَ ا٢ُ اُزجٍٞ اُلااهكا١ ُغنة اٛزٔبّ ٝاُل٣ٚ . ( ؿ

 أُلهً اُن١ ٣ـؼت ػ٢ِ ؽلاثٚ ك٢ أُلهٍٚ ثَجت ٓشٌبُٚ الاٍو٣خ . ( ك

 اُطبُت اُن١ ٣وٍت ك٢ الآزؾبٕ ٣ٞطق شؼٞهح ثبَُؼبكح . ( م

 َٓزوجِٜب ؿ٤و ٓؼٕٔٞ.٣ٞطلٜب ثبٕ ٜٔ٘ب اُلوك ُْٝ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ٣ز ٝطق ٝظ٤لخ ٓوٓٞهخ ًبٕ ( ه

 


