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 ونا وركل مايخص ك
 Coronaviruses الفيروسات التاجية symptoms اعراض
 infectious معد sneeze يعطس

 infection عدوى cough يكح
 bacterial البكتيرية quarantine حجر صحى

World Health Organization وباء Epidemic 
 Disease مرض منظمة الصحة العالمية

 سيلان الأنف
Runny nose حيواني Zoonotic 

 Infections الالتهابات circulate تعميم

 إجراءات إحتياطيه
preventive 
actions 

 emerged from منبثق من

 exposed to يتعرض ل moderate معتدل

 sore throat إلتهاب الحلق practice external الممارسة الخارجية
 respiratory viruses الجهاز التنفسي .pneumonia الالتهاب الرئوي

 healthcare الرعاية الصحية restrict يقيد

Centers for Disease Control طريقة تطور المرض pathogenesis 

 syndrome متلازمة مراكز التحكم في الامراض

 الحالات المؤكدة
confirmed cases  حاد شديد severe acute 

 treatment علاج vaccine لقاح
 outbreak اندلاع exhales الزفير

 facemask قناع الوجه sanitizer المطهر

 .pathogens مسببات الأمراض disinfectants المطهرات

 Preventive measures التدابير الوقائية mutations الطفرات

Translate into Arabic. 
1-Corona virus threatens not only one country or society but also threatens the world 
economy and commerce, tourism and travel, exports and imports industry and agriculture, 
security, safety and the world peace 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

The President  announces the suspension of studying in universities and schools for two -2
.weeks, to prevent the spreading of corona virus 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3- There is currently no vaccine to prevent coronavirus disease 2019 (COVID-19). The best 
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way to prevent illness is to avoid being exposed to this virus. However, as a reminder, CDC 
always recommends everyday preventive actions to help prevent the spread of respiratory 
diseases,  

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
4-If you are at higher risk for serious illness from COVID-19 because of your age or because 
you have a serious long-term health problem, it is extra important for you to take actions to 
reduce your risk of getting sick with the disease. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5-Clean and disinfect your home to remove germs: practice routine cleaning of frequently 
touched surfaces (for example: tables, doorknobs, light switches, handles, desks, toilets, 
faucets, sinks & cell phones) 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6-Avoid crowds, especially in poorly ventilated spaces. Your risk of exposure to respiratory 
viruses like COVID-19 may increase in crowded, closed-in settings with little air circulation 
if there are people in the crowd who are sick 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7-If you are sick: You should wear a facemask when you are around other people (e.g., 
sharing a room or vehicle) or pets and before you enter a healthcare provider’s office 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

8-You should not share dishes, drinking glasses, cups, eating utensils, towels, or bedding 
with other people or pets in your home. 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
9-Coronaviruses are a large family of viruses that can infect humans or animals. Sometimes 
an animal coronavirus can change so that it can infect people and become a human 
coronavirus. There are seven known types of human coronaviruses. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
10-Human coronaviruses most commonly spread from an infected person to others 

01002789277 
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through respiratory droplets produced when an infected person coughs or sneezes, close 
personal contact (such as caring for or living with an infected person), or touching an object 
or surface with the virus on it and then touching your mouth or eyes before washing your 
hands. Three human coronaviruses (SARS-CoV, MERS-CoV, and 2019-nCoV) are also 
thought to spread from infected animals to people through contact.  
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
11-Coronaviruses typically cause respiratory symptoms, such as runny nose, headache, 

cough, sore throat, and fever. Sometimes, coronaviruses can cause more severe infections, 

such as pneumonia (infection of the lungs), kidney failure, or even death. 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
12-Centers for Disease Control and Prevention (CDC), the U. S. Department of Agriculture 
(USDA), and the U.S. Fish and Wildlife Service (FWS) play distinct but complementary roles 
in regulating the importation of live animals and animal products into the United States. CDC 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

was identified as the cause of a  nCoV,-A novel coronavirus, previously designated 2019 -13
cluster of pneumonia cases in Wuhan, a city in the Hubei Province of China, at the end of 

It subsequently spread throughout China and elsewhere, becoming a global health . 2019
, emergency. In February 2020 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
14-Preventive measures are the same as for rhinovirus infections, which consist of 
handwashing and the careful disposal of materials infected with nasal secretions. The use of 
surface disinfectants is also an important issue in infection control, since coronaviruses 
appear to survive for one or more days after drying on surfaces such as stainless steel, 
plastic, or cloth 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 
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 :English Translate into .2 

ارة من ذاته استع في حد التاج" أو "إكليل الزهور" ، وهويسُتمد اسم "الفيروس التاجي" من الكلمة اللاتينية التاجية ، أي " -1

 اليونانية كورون ، "إكليل ، إكليل". يشير الاسم إلى المظهر المميز للفيروسات
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 اعلنت منظمة الصحة العالمية ان كورنا فيرس اصبح وباء عالم-2

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

لمرحمة بر واة والعبرة والعظة والتواصي بالحق  والصالعالم كله يمر بظرف عصيب يحتاج الإنسان فيه  للصبر والحكم-3

 ..والاخذ بالنصيحة والتدبر

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

روسات الفي مجموعة من الفيروسات التي تسبب الأمراض في الثدييات والطيور. في البشر ، تسبب فيروسات كورونا هي -4

 التاجية التهابات الجهاز التنفسي التي عادة ما تكون خفيفة ، مثل بعض حالات نزلات البرد الشائعة

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 فيروسات كورونا هي مجموعة من الفيروسات التي تسبب الأمراض في الثدييات والطيور. -5

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 رعبت بريطانيا بالكاملاستعدوا لفراق أحبائكم!.. جملة واحدة أ-6

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 شريةبالفيروس عليه ثم لمس فمك أو عينيك قبل غسل يديك. يعُتقد أيضًا أن ثلاثة فيروسات تاجية بمصاب لا -7

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

 كل هذا الذعر حين وقعت العاصفه .. فكيف بنِا إذا وقعت الواقعه-8  

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 قم بتنظيف وتطهير الأشياء والأسطح التي تمسها بشكل متكرر باستخدام رذاذ أو مسح منتظم للتنظيف المنزلي-9

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 الفيروسات التاجية هي مسببات الأمراض البشرية والحيوانية الهامة. أثناء الأوبئة-10

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
يسببه مرض  يسمى المرض الذي )CoV-SARS-2( .يُعرف الفيروس الآن باسم متلازمة الالتهاب التنفسي الحاد الوخيم -11

  )COVID-19.(2019فيروس التاجي 

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

تصال على ا من غير الواضح بالضبط مدى انتشار الفيروس التاجي الجديد. يبدو أنها تنتشر من شخص لآخر بين من هم-12

 وثيق.

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 .عدوىعلى الرغم من عدم توفر لقاح لمنع الإصابة بالفيروس التاجي الجديد ، يمكنك اتخاذ خطوات لتقليل خطر الإصابة بال-31

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
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 صحة.دث المعلومات من مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها والمعاهد الوطنية للابق على اطلاع بأح-14
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

مثل هذه  ونرى تاريخ التعامل مع الفيروسات هناك دائماً توقعات بتحور الفيروسات بناءً على الخبرات المكتسبة عبر-51

 . التحورات في عدة فيروسات أشهرها الإنفلونزا وكورونا وغيرها

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 رإلى آخ ينتقل فيروس متلازمة الشرق الأوسط التنفسية أساساً من الحيوان إلى الإنسان، ولكنه يمكن أن ينتقل أيضاً من شخص-61

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

ديدة لى مخاطر شعنطوي الحيوانية بما في ذلك الألبان واللحوم، النيئة أو غير المطهية جيداً، ي كما أن استهلاك المنتجات-17

 للعدوى التي يسببها طيف من الكائنات.

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

 أيام.. والمطهرات الكيميائية تقتله في دقيقة واحدة 9ن الأسطح يسك« كورونا»فيروس  -18
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

 بلداً ومنطقة في قارات مختلفة 30حالةً من الرعب والفزع حول العالم، بعد أن اجتاح ما يقرب من -19

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 تنقسم الفيروسات التاجية إلى أربعة أنواع: ألفا وبيتا وجاما ودلتا.-20

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
 بكافة المؤسسات التعليمية لمدة شهر بسبب فيروس كورونا   اعلنت اغلب دول العالم تعلق الدراسة -21

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

تخذها تت التي تعليق الدراسة بكافة المؤسسات التعليمية في البلاد، وذلك ضمن الإجراءا معظم  دول العالمأعلنت -22

 19لمواجهة فيروس كورونا الجديد، أو ما بات يُعرف باسم "كوفيد

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

من كثرة  ن الحدإن إيقاف المرض مع الآسف يمر بأكثر من مرحلة ولا يمكن لأي دولة إيقافه والتقليل من خطورته لك-23 

 "ار هو ما نطمح لهالانتش

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

قاء في عزل نفسك بالبدرجة مئوية أو أكثر( ورشح خفيف في الأنف، ا 37.3اذا شعرت  بالتوعك، ولو بأعراض خفيفة كالصداع والحمى المنخفضة الدرجة )-24

 .المنزل حتى تتعافى تماما

……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………..…….. 

لأولىمعركتنا ليست مواجهة الكورونا أو القضاء عليها و إيجاد مصل لها فقط بل هي معركة وعي من الدرجة ا-25  
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
  


