مقدمة
تعد المعسكرات من أهم الأدوات التي تستخدمها طريقة خدمة الجماعة لزيادة مشاركة معظم الأفراد فيها من مختلف الأعمار خاصة الشباب ، لأنها وسيلة تربوية هامة يمكن من خلالها إكساب الأعضاء المشتركين فيها المهارات المتعددة إلى جانب القيم والاتجاهات المبتغاة .
فعن طريق المعسكر في خدمة الجماعة نستطيع أن نجعل الأعضاء ويدركون قيمة العمل في الحياة ، وقيمة الوقت الذي يعيشه في جماعة من جماعات المعسكر ، 
ويدركون قيمة الحياة الجماعية ، وقيمة التعاون ، كما يوفر المعسكر فرص الاعتماد على النفس ويتيح فرص تكوين علاقات ودية بين الأعضاء . 
فالمعسكرات أداة هامة في خدمة الجماعة لها جاذبية أكثر من أي أداة أخرى ربما لوجود برامج متنوعة ، وطبيعة الحياة الجماعية للمشتركين في مواقف مختلفة ، وهذا يؤثر بالتالي في خلق القدرة على التكيف مع مجتمعهم المحلي وتنميته ، كما تهدف إلى إتاحة الفرصة لغرس صفات النظام والطاعة في الشباب ، والاعتماد على النفس والثقة بها وتحمل المسئولية المجتمعية.
الهدف من البحث:

1-التعرف على أهم الصعوبات التي تواجه الاخصائى الاجتماعي عند تنفيذ المعسكرات وطرق تذليل تلك المعوقات.

2-إيجاد الوسائل والأساليب التي تزيد من مهارة الاخصائى الاجتماعي المسئول عن تنفيذ المعسكرات.

3-محاولة إيجاد طريقة مثلى لتبادل الأخصائيين لخبراتهم ميدانيا أثناء تنفيذ المعسكرات.

4-وضع التوصيات والحلول التى من شأنها ان تسهم فى نجاح الاخصائى الاجتماعى فى تنفيذ المعسكرات على احسن صورة.

5-تنمية مهارة البحث والدراسة والمعرفة والتحليل لدى اسرة التربية الاجتماعية بالمدرسة.

تعريف المعسكر:

يعرف المعسكر: " بأنه كل مكان مجهز بالأدوات والمهمات ومستوفي للاشتراطات الصحية والإمكانيات التي تجعله صالحا لأغراض محددة عن طريق ممارسة أنواع النشاط المنتظم تحت إشراف قيادة مهنية متخصصة
وقد عرفت المعسكرات:" بأنها خبرة تعاونية ابتكاريه تعليمية لحياة الجماعة في الخلاء كي تهيئ الفرصة لتنمية الصفات الاجتماعية والعقلية والبدنية والروحية ، وذلك من خلال الخبرات المختلفة تحت إشراف قادة مدربين
كما عرفت المعسكرات : " هي ممارسة أوجه نشاط جماعية فيحياة خلوية يكتسب فيها الفرد خبرات جماعية من خلال اشتراكه في أوجه نشاط برامج المعسكرات ذات الطابع التربوي والترويحي.

التعريف الاجرائى للمعسكر:


1- يهدف المعسكر إلى تحقيق هدف مشترك بين المشتركين هو تنمية المجتمع المحلي .
2- وهو عبارة عن لقاء منظم بين الشباب والمشتركين .
3- المشتركين من الشباب بالمعسكر تربطه روابط ومقاصد محددة ومشتركة لتنمية مجتمعهم المحلى..
4-تمارس ببرنامج المعسكر أنشطة مختلفة بين الأعضاء من خلال برنامج يومي .
5-ينمي برنامج المعسكر بالشباب الولاء والانتماء المجتمعي .
6-يبرز برنامج المعسكر أهمية العمل الجماعي والتعاون والمشاركة بين الشباب لتحقيق الهدف المشترك لتنمية مجتمعهم المحلي.
7-يشرف على تنفيذ برنامج المعسكر عادة لجان أو قيادات شبابية لتحقيق الهدف المنشود.
الهدف من المعسكرات:

1-- اكتساب الصحة البدنية والعضوية عن طريق الحياة فى الهواء الطلق وفهم وممارسة القواعد الصحية .
2- اكتساب الصحة النفسية والعقلية بالبعد عن التوترات العصبية الناتجة عن العمل وملابساته .
3- إشباع حب المغامرة الكامن فى نفوس الشباب والأطفال .
4—تتيح المعسكرات فرصة اكتساب النمو الاجتماعى والعقلى والبدنى والروحى بطريقة لايمكن توافرها إلا عن طريق "الخبرات الحية" التى توفرها حياة المعسكر .
5- ممارسة الأسلوب الديمقراطى الاشتراكى للحياة .
6-- تعريف الشباب بيئته وأحوال مجتمعه وقيم تقاليد بنى وطنه فالمعسكرات تقام فى مختلف بقاع الوطن .
7- اكتساب صفات الاعتماد على النفس وتحمل المسئولية وخدمة الغير .
8-- تقدير قيمة الخدمات التى تقدم إلى الشخص فى حياته العادية فى المنزل والمدرسة وفى الأماكن العامة وغيرها .
9- تنمية العلاقات الإنسانية بين أعضاء الهيئة الواحدة . فمشروعات المعسكرات موضوعات مشتركة وتحتاج لمجهود كل الأعضاء المشتركين .
10-اكتساب وتنمية المهارات الترويحية ذات القيم التربوية والصحية والاجتماعية .
11- إيجاد صلة وثيقة بين التعليم والحياة وتقديم خبرات واقعية للعمل حتى يكون التعليم واقعياً .
12-- تعتبرالمعسكرات المدرسية امتداداً للفصل الدراسى ففى بعض نظم التربية والتعليم يطبق نظام الإفادة من المعسكرات كوسيلة لتنفيذ البرنامج على الطبيعة .
13- شعل الأوقات الحرة بطريقة إيجابية بناءة .
14- جو المعسكر جو حرية وانطلاق يدعو إلى إثارة القدرة على الخلق وتنمية روح الابتكار وإظهار المواهب وترقية المهارات .
15- تقوية عناصر الإيمان والقوى الروحية .
16-اكتساب حب الطبيعة وتقديرها ، وتربية الذوق الجمالى وتنمي الشعور الفنى ، وتذوق نواحى الجمال فى البيئة .
17-مساعدة المواطن على معرفة الخلاء ، وعلى المعيشة فيه ومعه وعلى المحافظة عليه وصيانته للآخرين .
المعوقات التي تعوق  تنفيذ برنامج المعسكر:
أتضح بأنه توجد العديدمن المعوقات التي تعوق برنامج المعسكر ومن هذه المعوقات ترجع إلي برنامجالمعسكر نفسه ،أو ترجع إلي الشباب أنفسهم وترجع إلي أخصائي الجماعة ،ومعوقات ترجع إلي المجتمع نفسه.
أولا معوقات خاصة بالاخصائى
1-عدم معرفة بعض الاخصائيين بالدور المهم للمعسكرات.
2-عدم تدريب الاخصائيين عمليا على كيفية تنفيذ المعسكرات.
3-عدم وجود دافع قوى للاخصائئين للتميز.

ثانيا معوقات خاصة بالمدرسة

1-عدم وجود ميزانيات كافية للمعسكرات.
2-عدم تفهم بعض المدراس لدور الاخصائى.
3-عدم الاهتمام بالانشطة من قبل بعض المديرين.
4-عدم وجود اماكن فى بعض المدارس لممارسة النشاط.

ثالثا معوقات خاصة بالطلاب

1- عدم تفهم الطلاب بالمعسكر بأن دور الأخصائي مهم وله مكانته.
2-عدم اقبال الطلاب على العمل فى المعسكرات.
3- عدم توافر الحافز المادى القوى للطلاب.
4-النظرة الخاطئة للنشاط بانه مضيعة للوقت.

دور المعسكرات من خلال دراسة سابقة:
المعسكرات لها دور واضح في إكساب الطلاب العديد
من مهارات العمل مع الجماعات و منها مهارة القيادة ، ومهارة تنمية التفاعل الجماعي ، مهارة تقدير مشاعر الآخرين ، مهارة التسجيل ، مهارة في إعداد و تنظيم المعسكرات.
كما استخلصت نتائج
الدراسة أن الصعوبات الخاصة بريادة الجماعات بالمعسكرات تتمثل في
عدم تفهم الرائد لخصائص المرحلة العمرية للطلاب، يلي ذلك قلة خبرة
الرواد، ثم عدم تفهم الرائد لدوره، و أخيرا عدم تحديد دور واضح لرائد
الجماعة.

وفي دراسة عبد المسيح سمعان 1988محيث توصلت نتائج هذه
الدراسة على أن المعسكرات تهتم بدور فعال في تحقيق التربية البيئية
وتنمية الوعي البيئي لدى المواطنين ، حتى يمكن أن يساهموا مساهمة أكثر فاعلية في مواجهة المشكلات البيئية التي تفاقمت في الآونة الأخيرة
بشكل يشكل خطرا على مستقبل الإنسان وأسفرت نتائج الدراسة حول أهمية المعسكرات والتي أوضحت أن المعسكرات التدريبية تلعب دورا
هاما في إعداد طلاب الخدمة الاجتماعية خاصة إذا روعي فيها العوامل والشروط التي تجعلها أكثر فاعلية في عملية الإعداد . 
وأوضحت نتائج الدراسة بأن المعسكرات التدريبية لها دور بارز في إكساب الطلاب العديد من المهارات جتماعية والخبرات والمعارف كما أوضحت بأن الأخصائي الاجتماعي يقوم بالعديد من الأدوار التي تسهم مساهمة فعالة في مساعدة الطلاب على إكساب العديد من المهارات وتنمية القيادة الاجتماعية.
ومن أهم الدراسات
الأجنبية التي اطلع عليها الباحث والتي ترتبط إلى حد كبير أسفرت نتائج هذه الدراسة بأن المعسكرات لها اثر كبير في تنمية الوعي البيئي لدى الشباب من خلال تنمية المسئولية الاجتماعية البيئية لديهم وتنمية بيئتهم
والأنشطة المختلفة بهذا البرنامج بأن استخدام الحلقات النقاشية أفضل من
المحاضرات في زيادة وعي واتجاه الشباب نحو البيئة في دراسة وأكدت نتائج هذه الدراسة بأن برامج التربية البيئية
التي تقدم في المعسكرات البيئية لها وأسفرت نتائج هذه الدراسة بأن
المعسكرات لها دور في تنمية وعي واتجاهات الطلاب نحو البيئة ، وذلك من خلال برنامج المعسكر
وأكدت نتائج هذه الدراسة على أهمية المعسكرات في أحداث التغيير الايجابي في وعي اتجاهات المشاركين فيها من الشباب نحو البيئة 

وبذلك فأن اشتراك الشباب بالمعسكرات ، يحيل أهمية خاصة في المجتمعات المحلية لأنه يعتبر فرصة لزيادة مشاركة الشباب وإسهامهم الايجابي في برامج ومشروعات تنمية المجتمع المحلي وذلك تعبيرا عن مدى الشعور بالولاء والانتماء لهذا المجتمع فضلا عن توجيه الطاقات البشرية والمادية وتحويلها إلى عمل اجتماعي وايجابي ، مما يحقق لأندية التطوع بمراكز الشباب مزيدا من الفاعلية والكفاءة في تقديم وتطور خدماتها.
ولهذا يجب على أخصائي الجماعة أن يلتزم بتطبيق خدمة الجماعة التي تستند إلى دراسة كاملة لسلوك الفرد والجماعة وكذلك للظروف الاجتماعية وطبيعة العلاقات السائدة في المجتمع المحلي التي تعتمد على 
العلوم الاجتماعية الحديثة ، وعلى ضوء هذه العلوم يساهم الأخصائي الذي يعمل معها بمهاراته المهنية التي تساعد الأعضاء من الشباب على استغلال قدراتهم وطاقاتهم إلى أعلى درجة ممكنة ، مما يبعث في الجماعة أنشطة اجتماعية تنموية.
دور الاخصائى الاجتماعى فى المعسكرات:

للاخصائى الاجتماعى دورا هاما فى المعسكرات يمكن عرضه فيما يلى 1-مساعده الطلاب فى رسم الهيكل التنظيمي للمعسكر.
2-مساعده الطلاب فى وضع البرنامج اليومي للمعسكر.
3-مساعده الطلاب على تحديد موعد ومكان هذه المعسكرات.
4-مساعدته على توزيع المسئوليات طبقا لمكانة كل عضو.
5-مساعده الطلبة فى تقييم المعسكرات فى نهايته.
6- -مساعده الطلبة في وضع البرنامج اليومي للمعسكرات.


توصيات ومقترحات

1-ملائمة المدى الزمني لأنشطة البرنامج مع مدة المعسكر بنسبة 
2-توافر الإشراف الملائم لكل نشاط من أنشطة المعسكر بنسبة. 
3-إقامة دورات تدريبية للأخصائيين تتعلق بكيفية العمل في الشباب بالمعسكرات بنسبة 
4-الاستعانة بالمتخصصين لعمل برنامج توعية وتعديل القيم والاتجاهات السلبية لدي الأهالي والطلاب التي تعوق تنمية المجتمع المحلي بنسبة 
5-إقامة دورات تنشيطية للشباب بنادي التطوع لتنمية مجتمعهم المحلي بنسبة كبيرة
6-توافر الميزانية المناسبة لبرنامج المعسكر بنسبة 
7-اتسام برنامج المعسكر بالمرونة بنسبة 
8-استخدام الأساليب الحديثة لتدعيم التعاون والترابط بين الشباب لتنمية 
الخاتمة
 لتحقيق كل ماتقدم لابد أن يتفهم الطلاب بالمعسكر بأن دور الأخصائي مهم وله مكانته بنسبة كبيرة وتوضح هذه المقترحات أنه يمكن الاهتمام بهذه المقترحات في زيادة فاعلية دور برنامج المعسكر في مساعدة الشباب لتنمية مجتمعهم المحلي وذلك من خلال التخطيط الجيد لبرنامج المعسكر من حيث المدة الزمنية ومدى ملائمتها مع أنشطة البرنامج واتسام هذا البرنامج بالمرونة ليتوافق مع احتياجات الطلاب ورغباتهم وتحقيق الأهداف المنشودة كما يجب توافر الميزانية المالية لتنفيذ البرنامج وتوفير الإشراف الفني المناسب لكل نشاط وتشجيع أفراد المجتمع المحلي على المشاركة في تنمية مجتمعهم المحلي ، وأيضا الاهتمام بإعداد دورات تدريبية للأخصائيين تتعلق بكيفية العمل مع الشباب بنادي التطوع لتنمية مجتمعهم وتعديل القيم والعادات والاتجاهات السلبية لدى أفراد التي تعوق تنمية مجتمعهم.
وكل هذه العوامل من شأنها أن تدعم وتزيد من فاعلية برنامج المعسكر لمساعدةالطلاب لتنمية مجتمعهم المحلي .
المراجع

1-محمد فائق عبد الحميد " التنمية الاجتماعيةإطار تحليل واهمالمجالات " الكتاب السنوي لعلم الاجتماع " الكتاب الأول " جمعية الإماممحمد بن سعود الإسلامية ، كلية العلوم الاجتماعية 2001 م.
2-- رأفت محمد جلال " نموذج تحليلي لمحددات العمل التطوعي للمواطنين في المشروعات والبرامج المحلية " بحث منشور في المؤتمر العلمي الخامس عشر ، كلية الخدمة الاجتماعية ، جامعة حلوان 2003م 
3-- نبيل إبراهيم احمد " عمليات الممارسة في خدمة الجماعة " مكتبة زهراء الشرق ، القاهرة ، 2004 م .
4- عباس محجوب " مشكلات الشباب الحلول المطروحة والحل الاسلامى " سلسلة كتاب الأمة ط3 ، قطر ، 1998م
5-منتدى بوابة الثانوية العامة المصرية.

6-منتدى ابن النفيس التعليمى.
ادارة قوص التعليمية
مدرسة حجازة الثانوية المشتركة
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