
  التنسیق الھرمونى 
  اكتب المصطلح العلمى

   )٢٠٠٠اول  (  اعضاء مفرزة لیست لھا قنوات خاصة وتصب افرازاتھا فى تیار الدم مباشرة- ١
   )٢٠٠٣اول  (  ھرمون یفرزه الفص الامامى للغدة النخامیة ویسیطر على تمثیل الغذاء- ٢
   )٢٠٠٩ثان  (  ھرمون یتحكم فى عملیات الایض وخاصة تصنیع البروتین - ٣
   )٢٠٠٧اول   (  ھرمون یساعد على تكوین الانیبیات المنویة فى الخصیة وغدة البروستاتا - ٤
   )٢٠٠٩اول  (  منطقة بالمخ تحتوى على خلایا عصبیة مفرزة لھرمونات الجزء العصبى للغدة النخامیة  - ٥
   ) ٢٠٠٧ثان    ( لنفرون  ھرمون یعمل على تقلیل كمیة البول عن طریق اعادة امتصاص الماء فى ا- ٦
   )٢٠٠٩ثان    (   ھرمون یؤثر على معدل الایض الاساسى  ویتحكم فیھ - ٧
   )٢٠٠٨اول   (  الھرمون الذى تفرزه الغدة الدرقیة ویعمل على تقلیل نسبة الكالسیوم فى الدم - ٨
   ) ٩٨ثان   (  اربعة غدد توجد على جانبى القصبة الھوائیة - ٩

   )٢٠٠٣اول    ( افرازھما فى حالات الخوف والغضب والانفعال الشدید  ھرمونان یزداد -١٠
   ) ٢٠١٠تجریبى     (   مجموعة خلایا غدیھ صغیرة تحافظ على ثبات مستوى السكر فى الدم -١١
   ) ٢٠٠٢ثان                  (  مادة كربوھیدراتیة تختزن فى داخل الانسجة الحیوانیة -١٢
   ) ٢٠٠٣اول            ( خزین الجلوكوز فى صورة جلیكوجین  ھرمون یحفز عملیة ت-١٣
   ) ٢٠٠٩ثان            (  ھرمون یفرز من الغشاء المخاطى للمعدة -١٤

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

    الصحیحة من بین الاقواس اختر الاجابة
   )٢٠١٠السودان (  ) الغدة النخامیة / بطانة الرحم / الجسم الاصفر / حویصلة جراف(  من  LH , FSHیفرز ھرمون  - ١
   )٢٠٠٨ثان   (  )  غضروفى – طلائى – ضام –عضلى  (   ......          تحاط الغدة الدرقیة بغشاء من نسیج- ٢
   ) ٢٠١١السودان  ....   ( ر الیود بطعام الانسان لانھ   من الضرورى توافر عنص- ٣

  )  ینشط كریات الدم البیضاء / یدخل فى تكوین الباراثرمون / یدخل فى تكوین الثیروكسین / یمنع تجلط الدم فى الازعیة (       
   )٢٠٠٦ثان         ( ) النخامیة / سیة التیمو/ البنكریاسیة / الدرقیة (   .....         یفرز ھرمون الكالسیتونین من الغدة - ٤
   )   ٢٠٠٦اول  ....     (  یفرز الھرمون الذى یشارك ھرمون الغدد جارات الدرقیة فى تنظیم مستوى الكالسیم فى الدم من- ٥

  ) الغدة التیموسیة / الغدة النخامیة / الغدة الدرقیة / البنكریاس  (                                        
   ..... یفرز الھرمون الذى یساعد على اعادة امتصاص الاملاح مثل الصودیوم والتخلص من البوتاسیوم الزائد فى الكلیتین من- ٦

   )٢٠٠٧اول          () الغدة التیموسیة / الغدة الدرقیة / قشرة الغدة الكظریة / البنكریاس  (                                        
   )٩٩ثان )   ( الباراثرمون / الكورتیزون / الادرینالین / الانسولین ( یا بیتا فى جزر لانجرھانز ھرمون     تفرز خلا- ٧
   )٢٠١٠اول        ( )حویصلیة / الفا / بیتا / بینیة (  ...    تعرف خلایا البنكریاس التى تفرز انزیمات ھاضمة باسم خلایا- ٨
 )                                       ٢٠٠٨السودان       (  ) الاستروجین   /  FSH/ البروجسترون / الریلاكسین (  ماعدا  یفرز المبیض كل الھرمونات التالیة- ٩

   )٢٠٠٧ثان      (  الھرمون الذى ینشط المعدة لافراز انزیماتھ الھاضمة ھو-١٠
  ) الاندروستیرون /  الكولیسیستوكینین / ین الجاستر/  السكرتین (                                           

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

   صوب ماتحتھ خط 
   )٩٩ثان  (   الكوتیزون والبرولاكتین تفرز الغدة الدرقیة ھرمونى - ١
   )٢٠١٠السودان  (  فى الدم الصودیومرمون الكالسیتونین على مستوى  یحافظ ھ- ٢
   )٢٠٠٩اول  ( البوتاسیوم   یساعد ھرمون الالدوستیرون الكلیة على اعادة امتصاص - ٣
   ) ٢٠٠٩ثان  (  خلایا الجسم على اكسدة الجلوكوز لانتاج الطاقة النورادرینالین یساعد ھرمون - ٤
   )٢٠٠٠ثان  (  والانسولین الكورتیزونونى  تفرز جزر لانجرھانز ھرم- ٥
   )٢٠٠٦ثان   ( السكرتین  یحتوى الغشاء المبطن للمعدة على غدد تفرز ھرمون - ٦
  تعتبر اھم الغدد اللاقنویة فى الانسان لانھا تفرز عددا من الھرمونات التى تؤثر فى نشاط الغدد اللاقنویة الاخرى الغدة العرقیة - ٧

  )٩٦اغسطس(                                                                                                                                               
   الذى یسیطر على انقباض الاوعیة الدمویة  ھرمون الادرینالین من اھم الھرمونات التى تفرزھا الجزء العصبى للغدة النخامیة - ٨

   )٩٩اول(                                                                                                                                                 
   
  
  



   قارن بین كل من 
   ) ٢٠٠٨اول  (  صفات حالة المیكسودیما وحالة الاكرومیجالى - ١
   ) ٢٠١٠اول   (  دور الالدوستیرون والكورتیكوستیرون - ٢
٣ - LH   و  FSH     ٢٠١٠تجریبى ( تأثیر كل منھما على ذكر الانسان :  من حیث  (   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

   لل لما یاتى ع
   )            ٢٠٠٥ثان        ( یطلق على الغدة النخامیة رئیسة الغدد الصماء - ١

   )٢٠٠٨ثان  (  حدوث العملقة فى بعض الاطفال - ٢

   )٢٠٠٥اول    (  للفص الخلفى من الغدة النخامیة اھمیة خاصة فى نھایة فترة الحمل- ٣

   )٢٠٠٨اول  (یانا  ظھور صفات وعوارض الرجولة على النساء اح- ٤

   )٢٠٠٩ثان   (  یعمل البنكریاس على ثبات نسبة سكر الجلوكوز فى الدم- ٥

   ) ٢٠٠٩اول  (  یعانى مریض البول السكرى من تعدد التبول والعطش- ٦

   )٢٠١١ن السودا (  انخفاض نسبة الصودیوم فى الدم مع ارتفاع نسبة البوتاسیوم فى الدم عند اصابة الغدة الكظریة بالامراض - ٧

   )٢٠٠٧اول  (  الافراط فى افراز ھرمونات الغدة الدرقیة یسبب نقص فى وزن الجسم - ٨

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

   ماذا یحدث فى الحالات الاتیة 
   )                    ٢٠٠٤ثان   ( ون النمو قبل مرحلة البلوغ  نقص افراز ھرم- ١

   )٢٠١٠السودان  (  اصابة شخص بمرض اكرومیجالى - ٢

   )٢٠١٠ثان    (  حقن شخص بالھرمون القابض للاوعیة الدمویة - ٣

   )٢٠٠٨اول (  الافراط فى افراز ھرمونات الغدة الدرقیة - ٤

   )٢٠٠٨السودان   ( ة  اصابة شخص بتضخم فى الغدة الدرقی- ٥

   )٢٠٠١اول  (  زیادة افراز الغدة الجاردرقیة - ٦

   )                  ٢٠٠٥اول  (   انخفاض افراز الغدة جار الدرقیة - ٧

   )٢٠١٠تجریبى   (  زیادة نسبة الكالسیوم فى الدم- ٨

   )                   ٢٠١٠اول  (  غیاب خلایا الفا بجزر لانجرھانز - ٩

   )٢٠١٠السودان  (ص افراز ھرمون الانسولین نق-١٠

   )٢٠٠٦اول  (   بذكر الانسان الناضج بدرجة كبیرة  FSH انخفاض افراز الھرمون المنبھ لتكوین الحویصلة -١١

  

   اكتب باختصار عن 
  )٢٠٠٩اول (نھرمون الجلوكاجو -٣)  ٢٠٠٥اول(دور الانسولین فى جسم الانسان  -٢)     ٢٠٠٦اول (  ھرمون الریلاكسین - ١

   

  



   اسئلة متنوعة 
   )٢٠٠٧ثان  (  اذكر اسم المرض واھم اعراضھ التى تظھر على الانسان فى حالة زیادة ھرمون النمو فى البالغین - ١

   )٢٠٠٩اول  (  فسر دور ھرمونات الغدة النخامیة فى اكتمال عملیة التكوین الجنسى للانسان - ٢

  :  ت التالیة اذكر مكان افراز وعمل كل من الھرمونا

   ) ٢٠٠٩ثان ( الالدوستیرون  - ١

   )٢٠٠٨اول ( الجلوكاجون  - ٢

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

   تخیر من العمود الثانى مایناسبھ من العمود الاول 
  

 )A(    )B ( )  ٢٠٠٨ثان(   
 GHھرمون  ) ١
   TSHھرمون  ) ٢
   ACTHھرمون  ) ٣
 FSHھرمون  ) ٤
 LHھرمون  ) ٥

   یحفز تكوین الجسم الاصفر فى الانثى - ١
   ینبھ البنكریاس- ٢
   زیادتھ بعد البلوغ تسبب حالة الاكرومیجالى- ٣
   ینبھ قشرة الغدة الكظریة- ٤
   ینبھ الغدة الدرقیة - ٥
الحیوانات المنویة فى الخصیة وتكوین غدة  یساعد على تكوین - ٦

  البنكریاس 
  

 )A(    )B(  )  ٢٠٠٦ثان(   
 ھرمون  التستوستیرون ) ١
    FSHھرمون  ) ٢
   الریلاكسین ھرمون  ) ٣
  البروجسترون  ھرمون  ) ٤
  ھرمون الجاسترین ) ٥
   المصفر LHھرمون  ) ٦

   یحفز المبیض لانضاج حویصلة جراف- ١
  دة لافراز الانزیمات الھاضمة  ینشط غدة المع- ٢
   یؤدى الى ظھور الصفات الثانویة الذكریة عند البلوغ- ٣
   یحفز تكوین الجسم الاصفر- ٤
   یعمل على زیادة سمك بطانة الرحم - ٥
   یعمل على تنظیم تقلصات الرحم- ٦
   یسبب ارتخاء الارتفاق العانى عند نھایة فترة الحمل - ٧
   

  
 )A(    )B(  )  ٢٠١١السودان(   

   الریلاكسین - ١
   الجلوكاجون- ٢
   الكولیسیستوكینین - ٣
  الكورتیكوستیرون - ٤

   یفرز من الامعاء الدقیقة- ١
   مسئول عن نمو البروستاتا والحویصلات المنویة - ٢
   یفرز من خلایا الفا- ٣
   مسئول عن تنظیم ایض المواد النشویة بالجسم- ٤
ى نھایة  یفرز من الجسم الاصفر والمشیمة والرحم ف- ٥

  الحمل 
   

  
 )A (    )B(    )C(  )  ٢٠٠٣ثان(   

   الثیروكسین - ١
٢ - FSH   
   الادرینالین - ٣
   السكرتین- ٤

   یفرز من البنكریاس- ١
   یفرز من الغدة النخامیة- ٢
   یفرز من المبیض- ٣
   یفرز من الخصیة- ٤
   یفرز من الامعاء- ٥
   یفرز من الغدة الكظریة - ٦
   یفرز من الغدة الدرقیة - ٧

   ویحفز على تكوین الجسم الاصفر- ١
   وینبھ الكبد لتحویل الجلیكوجین الى جلوكوز- ٢
   ویفرز ایضا معھ ھرمون الكولیسیستوكینین - ٣
   وینظم نسبة الكالسیوم والفوسفور بالدم- ٤
   ویعمل على تنظیم الطمث- ٥
   ویؤثر على معدل الایض  بالجسم- ٦
   ویحفز المبیض لانضاج حویصلة جراف- ٧

 


