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  وزارة التربية والتعليم 
  قطاع التعليم العام 

   مستشار التربية الخاصة مكتب

  مقدمة

 ٣٦يعد التوحد من الاضطرابات النمائية التى تحدث للطفـل خـلال فتـرة نمـوه وقـد تظهـر قبـل سـن 

شــــهرا ويصــــنف هــــذا الاضــــطراب ضــــمن إضــــطرابات التحلــــل النمــــائى ، وتتــــراوح قــــدرات حــــالات 

  .إضطراب التوحد بين الذكاء فوق المتوسط والصعوبات التعليمية 

يعــانون مــن إضــطرابات التوحــد قــد يعــانون مــن مشــاكل اخــرى مثــل الصــرع ، وصــعوبات إن الـذين 

  .التعلم ، وفقدان البصر أو السمع ، إعاقة ذهنية 

التدخل المبكر للعلاج ينبغى تـوافر الاداة المناسـبة التـى تمكـن الفـاحص مـن و  الاكتشاف ولكى يتم

فقد يتمثل هذا المقياس فى اربعة عشـر  استخدامها فى تقدير إضطرابات التوحد عند الطفل ، ولذا

محورا اساسيا تغطـى المجـالات النمائيـة الاساسـية التـى تـؤثر علـى عمليـة تعلـم الطفـل ودمجـه مـع 

   -:الاخرين والمجتمع ، يحتوى كل مجال على اربعة مؤشرات سلوكية متدرجة على النحو التالى

  . ة مؤشر سلوكى إذا كان متوفر فى الطفل يقدر بدرجة واحد-١

 مؤشر سلوكى إذا كان متوفر فى الطفل يقدر بدرجتان -٢

 مؤشر سلوكى إذا كان متوفر فى الطفل يقدر بثلاث درجات-٣

  مؤشر سلوكى إذا كان متوفر فى الطفل يقدر باربع درجات  -٤

فى وضع  قةوعلى القائم بملاحظة وتقدير سلوك الطفل التوحدى على هذا المقياس مراعاة الد

لــى العبــارات المختلفــة فــى كــل محــور حتىيحقــق التقيــيم اهدافــه ، ممــا يســاعد فــى التقــديرات ع

وضــع البــرامج العلاجيــة المناســبة لكــل حالــة ، ويطبــق هــذا المقيــاس لكــل حالــة ، ويطبــق هــذا 

  .المقياس بطريقة فردية 

فى نهاية التطبيق يقوم الفاحص بجمع درجات جميع العبارات ، ويحدد هل يعانى الطفـل مـن 

  -: راب التوحد ويحدد شدته من خلال ما يلى اضط

  .لايعد مؤشرا على وجود التوحد )١٤-١(إذا كان مجموع الدرجات تتراوح ما بين : أولا 

يعد مؤشـرا علـى وجـود درجـة توحـد ) ٢٨-١٤(إذا كان مجموع الدرجات تتراوح ما بين : ثانيا 

  .بسيطة

يعـد مؤشـرا علـى وجـود درجـة توحـد ) ٤٢-٢٨(إذا كان مجموع الـدرجات تتـراوح مـا بـين : ثالثا

  .متوسطة

فأكثر  يعد مؤشرا على وجود درجة ) ٥٦-٤٢(إذا كان مجموع الدرجات تتراوح ما بين : رابعا

  .توحد شديدة
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  استمارة

  البيانات ا�ولية للطفل 
  

  :مدرسة :                            إدارة                 :محافظة 
  

  :الصف                            : ذإسم التلمي
  
  : تاريخ المي6د  

  
  : مستوى ثقافة ا�ب                                : مستوى ثقافة ا�م 

  
  : فى ا�سرة بين اخوته ترتيب الطفل                             : صلة القرابة للوالدين 

  
  : ھل توجد اعاقات فى أفراد ا�سرة أو العائلة الممتدة 

  
  :فى المنزل  م6حظات سلوك الطفل

  
  : م6حظة سلوك الطفل فى الفصل 

  
  : توجد آيه سلوكيات غير مألوفة 

  
  : التواصل اللفظى واضح أو به أيه مشك6ت 

  
  :حالة ل قبل ا�محاو�ت ع6ج المشك6ت التى يعانى منھا الطف

   
  : سبب إحالة الطفل إلى التقييم 

  
  :تاريخ التطبيق 

  
  
  
  
  
  
  



  
  وزارة التربية والتعليم 

  قطاع التعليم العام 
  مكتب مستشار التربية الخاصة 

  
  

  لطفل  فى المرحلة !بتدائيةدى ادرجة  التوحد ل مقياس تقدير
  

 التقدير السوك الم'حظ
٤ ٣ ٢ ١ 

  
  التواصل : او!

  
! يجد الطفل صعوبة فى التواصل مع ا!خرين ،  -١

  .مناسب لسنه  هسلوك
يتشبث  اويتجنب الطفل ا!تصال البصرى با!خرين  -٢

با!خرين الى حد ما اكثر من غيره من ا!طفال من 
  .نفس العمر 

  .يظھر الطفل تجاھل ا!خرين فى بعض ا!حيان  -٣
ما عادة ما يكون الطفل بمعزل عن ا!خرين أو يجھل -٤

  .يقوم به الكبار 
 

    

  
  التقليد : ثانيا 

  
يمكن للطفل ان يقلد ا!صوات ،والكلمات ،و الحركات  -١

  .المناسبة لعمره الزمنى 
يستطيع الطفل احيانا تقليد السلوكيات البسيطة مثل  -٢

  .التصفيق أو أى اصوات لكنه يتأخر فى اظھار استجابته 
يرا من المثابرة ومساعدة الطفل يقلد احيانا ويتطلب قدراكب -٣

  .من الكبار وكثيرا ما تكون استجابته بعد تأخير 
الطفل نادرا ما يقلد ا!صوات والكلمات أو الحركات حتى مع  -٤

  .الحث والمساعدة من ا!خرين 
 

    

  
  ردود ا!فعال العاطفية :ثالثا 

  
يظھر الطفل استجابات مفھومة فى تعبيرات وجھه فى  -١

  . لفة المواقف المخت
  احيانا يظھر الطفل درجة م'ئمة من ردود ا!فعال العاطفية  -٢
يظھر الطفل درجة من ا!ستجابة العاطفية وردود افعال غير  -٣

  .م'ئمة 
نادرا ما تكون الردود ا!نفعالية مناسبة للموقف ومن الصعب -٤

  .جدا تغيير مزاج الطفل 
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  عليم العام قطاع الت
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  درجة  التوحد للطفل  فى المرحلة ا!بتدائية مقياس تقدير
  

 التقدير السوك الم'حظ
٤ ٣ ٢ ١ 

  
  استخدام الجسم :رابعا

   
الطفل يتحرك بنفس سرعة وسھولة الطفل العادى من نفس  -١

  .العمر
  .ية يظھر الطفل بعض الحركات المتكررة أو غير عاد-٢
تبدو سلوكيات الطفل غير معتادة بالنسبة للطفل فى ھذه  -٣

  .السن 
يظھر الطفل حركات نمطية وقد تستمر على الرغم من -٤

  .نشطة ا!خرى المحاو!ت !شراكه فى ا!
 

    

  
  اللعب :خامسا 

  
 عادة ما يظھر الطفل اھتمامه الطبيعرررررى فى -١

اللعب با!شياء المناسبة لحالته ومستوى مھاراته 
 . ويستخدمھا بطريقة مناسبة 

  يبدى الطفل اھتمامه الغامض باللعب بطريقة غير مناسبة  -٢
!يبدى  الطفل اھتماما يذكر باللعب أو غيرھا من ا!شياء  -٣
ينخرط  الطفل فى سلوكيات معينة لفترات اثناء اللعب -٤

  . ويصعب صرفه عنھا 
 

    

  
  التكيف مع التغيير  : سادسا 

  
يتكيف الطفل مع التغييرات الفيزيقية وغيرھا ويقبلھا  -١

 . دون ضيق 
  .! يتكيف الطفل مع التغييرات و! يقبلھا بسھولة  -٢
  .يقاوم الطفل التغييرات فى الروتين اليومى  -٣
  .يبدى الطفل ردود افعال حادة عند التغيير القسرى  -٤
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  درجة  التوحد للطفل  فى المرحلة ا!بتدائية مقياس تقدير
  

 التقدير السوك الم'حظ
٤ ٣ ٢ ١ 

  
  ا!ستجابة البصرية : سابعا

  
  .عادة ينظر الطفل فى عيون ا!خرين  -١
  .لفتره طويلة  يركز الطفل بصره على شئ ما-٢
  .عادة ما يركز بصره على جزء معين من لعبة أو شئ  -٣
  .!ستجيب الطفل بصريا بالنظر الى ا!خرين أو ا!شياء -٤
 

    

  
  ا!ستجابة السمعية : ثامنا 

  
يستخدم الطفل حاسة السمع جنبا إلى جنب مع غيرھا من -١

  .الحواس 
المبالغة فى رد  يبدو على الطفل عدم ا!ستجابة السمعية أو -٢

  .فعله لبعض ا!صوات 
تختلف استجابات الطفل إلى ا!صوات وغالبا ما يتجاھلھا  -٣

  عدة مرات أو يقوم بتغطية اذنيه عندما يسمع بعض ا!صوات 
يظھر الطفل رد فعل غير مناسب عند سماعه ا!صوات  -٤

  .المختلفة بغض النظر عن نوع الصوت 
 

    

  
  الشم واللمس والتذوقاستجابة حواس : تاسعا 

يستخدم الطفل حواس الشم واللمس والتذوق فى التعرف -١
  .على جميع ا!شياء 

يستخدم الطفل حواس الشم واللمس والتذوق فى التعرف  -٢
  .على بعض ا!شياء 

  
عادة ! يستجيب الطفل للمثيرات الحسية كالشم واللمس  -٣

  .والتذوق فى بعض المواقف
  
واس الشم واللمس والتذوق فى التعرف ! يستخدم الطفل ح-٤

  .على ا!شياء 
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  درجة  التوحد للطفل  فى المرحلة ا!بتدائية مقياس تقدير
  

 التقدير السوك الم'حظ
٤ ٣ ٢ ١ 

  
  الخوف أو العصبية : عاشرا 

  .ر الطفل خوفه بصورة مناسبة للمواقف يظھ -١
يظھر الطفل فى بعض ا!حيان كثيرا من الخوف أو العصبية  -٢

  .بالمقارنة برد الفعل الطبيعى للطفل من نفس الفئة العمرية 
يظھر الطفل خوفه بدرجة إما اكثر من أو اقل مما ھو متوقع  -٣

  .للطفل ا!صغر سنا فى وضع مماثل 
ال قائمة حتى بعد تكرار احداث أو اشياء مخاوف الطفل !تز -٤

  .غير مؤذية له 
 

    

  
  التواصل اللفظى : الحادى عشر 

  
  .عادى ومناسب لسنه  للطفل التواصل اللفظى -١
  . يظھر فى ك'م  الطفل اخطاء لفظية فقد يعكس الضمائر  -٢
يتكلم الطفل الفاظا قد تكون مزيجا من بعض الكلمات  -٣

  .غير المفھومةالمفھومة وا!خرى 
! يستخدم الطفل الك'م المألوف بل يستخدم بعض الكلمات  -٤

  .الغير مفھومة 
 

    

  
  التواصل الشفھى : الثانى عشر 

  
  .يتواصل الطفل شفھيا مع ا!خريم بطريقة مناسبة لسنه -١
يستخدم الطفل اساليب التواصل غير اللفظى فى بعض  -٢

  .المواقف 
بير عن حاجاته  أو رغباته بشكل !يستطيع الطفل التع -٣

  .شفھى
!يظھر الطفل أى ردود افعال للمعانى المرتبطة با!يماءات  -٤

  .أو تعابير الوجه وغيرھا 
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  تدائيةدرجة  التوحد للطفل  فى المرحلة ا!ب مقياس تقدير
  

  
 التقدير السوك الم'حظ

٤ ٣ ٢ ١ 
  

  مستوى النشاط:الثالث عشر 
  
يبدو ان مستوى نشاط الطفل مثل الطفل من نفس الفئة  -١

  .العمرية فى وضع مماثل  
  نشاط الطفل خامل بعض الشئ فى بعض ا!حيان أو العكس  -٢
قد يكون الطفل نشطا جدا ويصعب كبح جماحه وقد يكون  -٣

  .خام'
يبدو على الطفل النشاط أو الخمول ويمكن ان ينتقل من -٤

  .النقيض إلى النقيض 
 

    

  
  ا!ستجابة ا!دراكية : الرابع عشر 

  
  .يبدو على ادراك الطفل للمواقف مناسبتھا لعمره الزمنى  -١
تظھر على الطفل سمات ا!عاقة العقلية فى بعض المجا!ت  -٢
.  

  ادراك اقرانه فى نفس السن  يبدو أن ادراك الطفل اقل من -٣
يظھر الطفل ان اداء افضل فى بعض المواقف بالرغم من  -٤

  .اخت'فه ا!دراكى عن الطفل العادى من نفس العمر
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  تقرير عن حالة الطفل
  /تطبيق مقياس التوحد على الطفل بعد اجراء 

  /ا!بتدائٮبمدرسة /       المقيد بالصف
ولوحظ على استجابة /        من حالة التوحد بدرجة )!يعانى /يعانى (وجد انه 

  - :الطفل عند تطبيق المقياس عليه ما يلى 
  
  

  :نقاط الضعف 
  
  
  

  :نقاط القوة 
  
  
  

   :البرامج التربوية الع'جية ال'زمة للطفل 
  
  
  
  

  :توقيع الفاحص 
  : تاريخ تطبيق المقياس 

  
  
  
  

  يعتمد
  مدير المدرسة

  


