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 لجنة الإعداد كالمراجعة

 أ /  إسعاد مرزوق حسن                                               موجه أول بإدارة الزيتون

موجه أول بإدارة  شرق مدينة نصر     محمد المداح                                   أسامة محمد  أ /    

معمم خبير عمم نفس واجتماع بإدارة حموان            أ / إيناس كمال الدين محمد                                 

ن بنى سويف شس واجتماع بإدارة الفمعمم خبير عمم نف                                     د / نصيف غالى حنا      

باحث بالمركز القومى للامتحانات                      د / حسن مصطفى محمد                          

 د / فتحى أمين محمد                                                باحث بالمركز القومى للامتحانات

           تثالث بالمركز القومى للامتحاناصائى خإ                              د / منصور أحمد عبد النبى         

 المراجعة العممية       

 د / فاطمة محمد رضا                     أ. د/ محمود أحمد محمد عمر 

 مدير عام تنمية مادة عمم النفس               أستاذ عمم النفس التربوى بتربية عين شمس 
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: علم النفس   أولًا

 .  لمذكاء الاجتماعيحدد المفيكـ  -1
  .عرؼ المقصكد بالذكاء عند كؿ مف " تيرماف " " كسبيرماف " -2
  . مذكاء يكح  نظرة جاردنر لاعط مثالا -3
 :التعميؿمع  تيةالعبارة الآ أك خطأ كاب ص حدد  -4
   .يمتمؾ الأفراد درجات متساكية مف الذكاءات  
 في حكء ما درست. استخمص تعريفا جامعا لمذكاء  -5
 تتبع تطكر مفيكـ الذكاء  .-6 
 يمكف النظر إلي مفيكـ الذكاء مف زكايا متعددة . دلؿ عمي ذلؾ . -7
 : مع التعميؿأك خطأ العبارة الآتية كاب ص حدد -8 

 .عمي مفيكـ الذكاء  عمماء النفسك اتفؽ الفلبسفة     
 ؟فض جاردنر فكرة أحادية الذكاء : ر بـ تفسر -11
   : مع التعميؿأك خطأ العبارة الآتية كاب ص حدد-11
  .رفض جاردنر النظرة التقميدية لمذكاء  

 بمثاؿ . دلؿأذكياءكغير  أذكياءرفض جاردنر تصنيؼ الأفراد إلي -12
 ؟ما النتائج المترتبة عمي رفض جاردنر أحادية الذكاء -13
  .حدد المقصكد بالذكاء المغكم لدل جاردنر-14
 يشير الذكاء المغكم إلي قدرة الفرد عمي استخداـ المغة المنطكقة . عقب في حكء ما درست -15
 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:  مما يمى، اختر الإجابة الصحيحة-16

  : إلي الذكاء المغكمبدرجة كبيرة يشير  لاأم مما يمي 
 .طلبقة التحدث –ب  .التلبعب بالألفاظ  –أ 
 .دقة الصياغة  – د . تفسير الصكر –ج 
 .عرؼ الذكاء مف كجية نظر جاردنر -17
  ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ثـ أدؽ إجابة مما يمى،اختر -18
  :عند جاردنر عد الذكاءي  
 مشكلبت.حؿ -د  .علبقات إدراؾ-ج    منطقي ػ تفكير-ب  .  در تفكير مج - أ

  .جاردنرعند ة الذكاءات المتعددة فكر  كح  بثلبثة أمثمة-19
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   ذلؾ.اعرض  خصائص.يتمتع أصحاب الذكاء المغكم بعدة -21
  ؟فى حياتؾ العممية المغكمكيؼ يمكنؾ كطالب الاستفادة مف خصائص الذكاء -21
  .خصائص الذكاء المغكم فيياتكظؼ حياتية  ثلبثة مكاقؼاعط -22
  عند جاردنر.لخصائص الذكاء المغكم  لمغكم في حكء دراستؾاقيـ ذكاءؾ -23
 .لدل النشء ترحات لتنمية الذكاء المغكمقثلبثة م اعرض -24
 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ثـ مما يمى، الصحيحةاختر الإجابة -25 
 :كف تنمية الذكاء المغكم عف طريؽيم
 .مكحكعات التعبير كتابة-د .التعبير بالحركات-ج  مع الذات ػ  الحكار-بحؿ الألغاز ػ  - أ

 الرياحي.عرؼ الذكاء المنطقي -26
 .الذكاء المنطقي الرياحي مفيكـمثاؿ بكح  -27
 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ثـ مما يمى، الصحيحةالإجابة  اختر-28

 الرياحي:الذكاء المنطقي  إلىبدرجة كبيرة يشير  لاأم مما يمي 
  الكصؼ كالتحميؿ ػ -ب       عداد ػلأاستخداـ ا - أ
 طلبقة التحدث.-د       التعبير بالأرقاـ ػ-ج 

 .خصائص الذكاء المنطقي الرياحي حدد-29
  .خصائص الذكاء المنطقي الرياحيمثمة كح  بثلبثة أ-31
  :خصائص الذكاء المنطقي الرياحي إلىبدرجة كبيرة أم مما يمي يشير  
 .النماذج تصميـ –ب             الأشياء. تركيب كبناء –أ 
  .التفكير المنظـ – د             .التلبعب بالألفاظ –ج    

  .الرياحيحدد ثلبثة أساليب لتنمية الذكاء المنطقي -32
  حياتنا اليكمية.بيف أكجو الاستفادة مف خصائص الذكاء المنطقي الرياحي في -33
  .عرؼ الذكاء البصرم المكاني-34
  .يكح  المقصكد بالذكاء البصرم المكاني مثالان  اعط-35

 المكاني:الذكاء البصرم خصائص  إلىيشير  لاأم مما يمي 
 .تفسير الخرائط-د .تمثيؿ الأدكار-ج   ػ تصميـ الصفحات-ب  ػ  حب التصكير - أ

 .حدد خصائص الذكاء البصرم المكاني -37



لع
ا ءا

قل
ضا

ي

ALA
A

01
20

14
81

31
3

5 
 

  حياتنا اليكمية.أكجو الاستفادة مف خصائص الذكاء البصرم المكاني في  استخمص-39
 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ثـ مما يمى،  الصحيحةالإجابة  اختر-41     

  المكاني:خصائص الذكاء البصرم  إلىأم مما يمي يشير 
  .التآزر الحركى –ب           .الكصؼ كالتحميؿ –أ 
  .التفكير المنظـ – د      .الألكافتنسيؽ  –ج   

 .لدل الفرد اقترح ثلبثة أساليب لتنمية الذكاء البصرم المكاني-41
يمكف تنمية الذكاء البصرم المكاني بالحساب  :، مع التعميؿالعبارة الآتية حدد صكاب أك خطأ-42

 الذىني.
 .الحركي عرؼ الذكاء الجسمي-43
 .كيحر الالذكاء الجسمي مفيكـ  كح  بمثاؿ-45.
يرتبط الذكاء الجسمي الحركي بالتعبير : ، مع التعميؿالعبارة الآتية حدد صكاب أك خطأ -46  

 بالأرقاـ.
 بثلبثة أمثمة.دلؿ  خصائص.الحركي بعدة  يتمتع أصحاب الذكاء الجسمي-47
 الحركي:يشير إلي خصائص الذكاء الجسمي  لاأم مما يمي    
  .سرعة التصرؼ – د  كالقكة.السرعة  –ج  كالمركنة. التكازف-ب  . تمثيؿ الأدكار –أ 

 .لدل الفردترحات لتنمية الذكاء الجسمي الحركي قاذكر ثلبثة م-51
   المكسيقي.خصائص الذكاء  حدد-54        .عرؼ الذكاء المكسيقي-53
  .الذكاء الاجتماعي كح  بمثاؿ مفيكـ- 56     الاجتماعي.عرؼ الذكاء -55
 
 :، مع التعميؿالعبارة الآتية حدد صكاب أك خطأ -57 
 .ااجتماعين ذكاءنا عد فيـ الشخص لذاتو ي   

 .اذكر خصائص الذكاء الاجتماعي-58
 .كاردة بالكتاب المدرسيالغير خصائص لمذكاء الاجتماعي  اجمع-59
  الاجتماعي.خصائص الذكاء  إلىتشير  كاقعيةأمثمة ثلبثة اعط -61
 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:  مما يمى، الإجابة الصحيحةاختر  -61    

  الاجتماعي:خصائص الذكاء  إلىبدرجة كبيرة يشير لا أم مما يمي 
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 .التأمؿ بعمؽ كثيرنا -د نصائ .عطاء إ –ج   .خر الآ تقبؿ-ب  صدقاء.الأكسب  –أ 
منيا في تنمية ذكائؾ  كيؼ يمكنؾ الاستفادة .اء الاجتماعيفي حكء دراستؾ لخصائص الذك-63

  الاجتماعي؟
 الاجتماعي:تنمية ذكائؾ  إلىيشير  لاأم مما يمي  
 الفردية.الأنشطة ممارسة  –ب             .بأدكار قيادية ـالقيا –أ   

  .المشاركة في جماعات النشاط – د      الجماعية.ممارسة الرياحة  –ج 
  .يكح  مفيكـ الذكاء الشخصي اعط مثالان -66
  ا.شخصين  اخريف ذكاء  عد فيـ مشاعر الآ: ي  ، مع التعميؿالعبارة الآتية حدد صكاب أك خطأ -67     
 الشخصي.طبؽ عمييا خصائص الذكاء نمثمة مف الكاقع يثلبثة أاعط -69
 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ثـمما يمى، الصحيحة الإجابة  اختر-71

 :الشخصيخصائص الذكاء  عمىأم مما يمي يدؿ 
التأمؿ  – .دكالتفاعؿ معو خرتقبؿ الآ –ج   .أنشطة جماعيةممارسة  –ب  قيادية.أدكار القياـ ب –أ 

 ا.كثيرن  بعمؽ
ستفادة منيا لتنمية ذكائؾ كيؼ يمكنؾ الا الشخصي.في حكء دراستؾ لخصائص الذكاء -72

  ؟الشخصي
 الشخصي.ـ جكانب القكة في ذكائؾ يكتدع ،علبج جكانب الحعؼلأساليب  اقترح ثلبثة-73
خمسة دلؿ ب كالرمكز.قدرة الفرد عمي استخداـ الأعداد  إليالمنطقي الرياحي يشير الذكاء -74
  .أمثمة
   كاقعية بثلبثة أمثمة دلؿخصائص. عدة يتمتع أصحاب الذكاء البصرم المكاني ب-75
 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: الصحيحة ثـاختر الإجابة -77  

 بالذكاء: بدرجة كبيرة الديككر اميندسك يتمتع 
 .الرياحى– د  .المكانيالبصرم –ج    .الجسمي الحركي  -ب.   الاجتماعى–أ  

  بالنسبة لؾ. حسب أكلكياتيارتب الذكاءات المتعددة  -79
 كؿ مف:العلبقة بيف كح  -81
  كالذكاء المنطقي الرياحي. ،الذكاء المغكم-ب كالذكاء الاجتماعي ،الذكاء الشخصي-أ
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 نظريات التعمـ كتطبيقاتيا التربكية  الفصؿ الثاني 

 عرؼ مفيكـ التعمـ . -1
 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: مما يمى،الإجابة الصحيحة  اختر -2
 الخبرة. كينتج عف ،لا يلبحظ بشكؿ مباشرك  ،تغير شبو دائـ في سمكؾ الفرد بأنو ------عرؼي   

               ب ػ الدافعية  .         ػ النحج .    أ    
 دػ الممارسة.              ج ػ التعمـ . 

 كلماذا؟ ؟ صكابالتاليتيف أم العبارتيف -3
ا ي عدكؿ تغير في الأداء  -أ  ا عدليس كؿ تغير في الأداء ي  -ب       .تعممن  .تعممن
 .؟لتعمـانماذج كنظريات  تعدد بـ تفسر:-4    
 بيف المفاىيـ الأساسية المرتبطة بنظرية التعمـ الشرطي الكلبسيكي.-5

  حمؿ المكقؼ التعميمي عند العالـ " بافمكؼ ".-7

 " بنظرية التعمـ الشرطي الكلبسيكي . لماذا تسمى نظرية " بافمكؼ-8  

 .ؼ نظرية التعمـ الشرطي الكلبسيكيىي التي ساقت ) بافمكؼ ( لاكتشا ى أف الصدفةعم دلؿ-9 

 كيؼ يتـ حدكث كؿ مف : في حكء فيمؾ  لنظرية التعمـ الشرطي الكلبسكي ، فسر-11 

 التمقائي.ج ػ الاسترجاع             التدعيـ.ب ػ                 أ ػ الانطفاء .  

 مما يمي : كلبن  كح  بمثاؿ-11

 التمقائي.ج ػ الاسترجاع                التدعيـ.ب ػ                  أ ػ الانطفاء .    

 ماذا يحدث لك : -12

 .؟لـ يتـ تدعيـ المنبو الشرطي بعد قياـ الاقتراف الشرطي -أ 

  .؟تـ تقديـ المنبو الشرطي بعد مركر فترة كافية مف الراحة  -ب 

 .؟الطبيعي كبير الشرطي كالمثير بيف المثيرد ػ كاف الفاصؿ الزمني 
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 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: الصحيحة ثـالإجابة  اختر-13
فإف المعمـ  ،ةبيديجابة نمكذجية ككافأه المعمـ فكرنا إإذا أجاب الطالب عمى سؤاؿ طرحو المعمـ 

 قانكف:يستخدـ 
  السببية. -د              .التمريف -ج                  .الاستعداد -ب                  .الأثر –أ 

كيؼ يمكف الاستفادة مف نظرية التعمـ بالاشتراط الكلبسيكى فى تعديؿ بعض الاستجابات -14
 .الخاطئة

 ت عد "الاستجابة الشرطية " استجابة متعممة.  العبارات الآتية:كؿ مف أك خطأ  حدد صكاب-15

 .يعتبر الطعاـ في نظرية " بافمكؼ " مثيرنا شرطينا -ب

 العكامؿ المؤثرة في التعمـ الاشتراطي الكلبسيكي. كالتعزيز مفي عد الاقتراف  - ج
 بالسمبية.المتعمـ في الاشتراط الكلبسيكي  يتسـ مكقؼ  - د

    الشرطية.في إصدار الاستجابة  المثير الشرطي المثير الطبيعي يساعد-ق
   .عند تكرار تقديـ المثير الشرطى دكف المثير الطبيعى يحدث التدعيـ-ك

 .؟مرغكب فييافي تعديؿ سمككيات غير  "بافمكؼ"كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف نظرية  -16

كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف دراستؾ لنظرية  الابتدائي.لمغة العربية لمصؼ الأكؿ  اتخيؿ أنؾ معممن -17
 ؟.ـ تلبميذؾيفي تعم التعمـ الشرطي الكلبسيكي 

 نظرية بافمكؼخكؼ مف الظلبـ أك الذىاب لمطبيب. كيؼ تكظؼ أخيؾ الصغير لديو ال-18

 في معالجة ىذا المكقؼ؟ 

تعديؿ اتجاىو  أخكؾ الأصغر يكره الذىاب إلى المدرسة. كيؼ تستفيد مف نظرية بافمكؼ فى -19
 السمبى نحك المدرسة بحيث يككف إيجابينا؟.

 في حياتؾ العممية. اعط ثلبثة مكاقؼ تربكية للبستفادة مف نظرية بافمكؼ-21
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 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: مع التعميؿ ثـمما يمى، الصحيحة اختر الإجابة -21
يطبؽ  الكممات فالمعمـ"   أثناء تعميـ تلبميذه قراءة  كممة أسدإذا كحع المعمـ " صكرة أسد " بجانب " 

التعمـ بالمحاكلة  ج ػ التعمـ بالفيـ كالاستبصار. ػب          التعمـ الشرطى الكلبسيكى. أ ػنظرية:
 تجييز كمعالجة المعمكمات. د ػ   كالخطأ.

 منيا.ابرز ستة  الكلبسيكي.تكجد تطبيقات عديدة لنظرية الاشتراط -22

 .نظرية الاشتراط الكلبسيكي برأيؾ عميعقب -23

 ؟اليكميةكيؼ تستفيد مف نظرية الاشتراط الكلبسيكي في حياتؾ -24

 التعمـ بالمحاكلة كالخطأ ، فسر القكانيف التالية: فيمؾ لنظريةفي حكء -25

 ج ػ الأثر .            ب ػ التمريف .                    أ ػ الاستعداد .    

 يؾ ".استنتج العلبقة بيف قانكف الاستعداد كقانكف الأثر عند " ثكرندا-26

 ميز بمثاؿ بيف قانكف التدعيـ عند ) بافمكؼ ( كقانكف الأثر عند  ثكرندايؾ -27

 أعط أمثمة حياتية لكؿ مف :-28

 قانكف الاستعداد أك التييؤ. -ج      قانكف الأثر . -ب    قانكف التمريف . -أ

 لك :ماذا يحدث -29

 .؟يؾ "الـ يتـ ممارسة الارتباط بيف المثير كالاستجابة لفترة مف الزمف عند " ثكرندأ ػ 

 .؟لـ يشبع الارتباط بيف المثير كالاستجابة حاجة الفرد -ب

 .؟ صدارىا لإللبستجابة كلـ يعط الفرصة  امتييئن ج ػ كاف الفرد 

 :، مع التعميؿالعبارات الآتية حدد صكاب أك خطأ كؿ مف-31

 ت عد العلبقة بيف الممارسة كقكة الارتباط بيف المثير كالاستجابة عند " ثكرندايؾ " علبقة عكسية . -أ 
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 ي عد قانكف ) الاستعداد ( مفسرنا لقانكف ) الأثر ( في نظرية التعمـ بالمحاكلة كالخطأ. -ب

 كمما زادت مرات الممارسة قكم الارتباط  بيف المثير كالاستجابة. -ج 

 ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: مع التعميؿ ثـ مما يمى،الصحيحة اختر الإجابة -31

 إذا أجبت عف سؤاؿ المعمـ إجابة صحيحة كطمب مف زملبئؾ تحيتؾ ، فالمعمـ يطبؽ قانكف :

 .التمريف – د      التغذية الراجعة. ج ػ ب ػ الاستػػػػعداد .    أ ػ الأثػػػػػػػػػػػػػػػػر.

  حمؿ المكقؼ التعميمي عند العالـ " ثكرندايؾ ".-32

 .؟كيؼ يتـ حدكث التعمـ بالمحاكلة كالخطأ-33

 كالخطأ.نظرية " ثكرندايؾ " بنظرية التعمـ بالمحاكلة  بيف سبب تسمية-34

 عمى التعمـ . كجية نظر ) ثكرندايؾ( دليؿ المحاكلات مفعمى أف تناقص الزمف مع تكرار  دلؿ-35

يؾ ". برر صدؽ اسيامات " ثكرندإتاحة الفرصة مف أىـ ا  لتعمـ عف طريؽ الانتقاء كالربط ك ي عد ا-36 
 العبارة.

 .مف كجية نظرؾ "ثكرندايؾ"استخمص أىـ إسيامات -37

 :ب التعمـي عد تناقص الزمف الذم يستغرقو الحيكاف في حؿ المشكمة نكعنا مف أنكاع -38
         تجييز كمعالجة المعمكمات. -ج  كالفيـ.الاستبصار  -ب    الكلبسيكي.الاشتراط  -أ 
 المحاكلة كالخطأ . -د

 .؟الدراسيةفي حياتؾ  "المحاكلة كالخطأ"كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف نظرية -39

كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف دراستؾ  الابتدائي.لمصؼ الأكؿ  الرياحيةتربية لم اتخيؿ أنؾ معممن -41
 ؟التربية الرياحية السميمةـ تلبميذؾ يفي تعم "يؾاثكرند"لنظرية 

 في حياتؾ اليكمية  "ثكرندايؾ"اعط ثلبثة مكاقؼ تربكية للبستفادة مف نظرية -41

 ا لنظرية :يعد قياـ المعمـ بتقديـ تمييد كمقدمة بسيطة قبؿ شرح الدرس ، تطبيقن   -42
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د ػ  كمعالجة المعمكمات.ج ػ تجييز  ب ػ المحاكلة كالخطأ .  أ ػ الاشتراط الكلبسيكي .
  الاستبصار كالفيـ .

 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: مما يمى مع التعميؿ،اختر الإجابة الصحيحة  -43
 إذا حاكؿ الطالب أكثر مف مرة حتى يتمكف مف الحؿ الصحي  لسؤاؿ معيف

 ، فالمعمـ يطبؽ نظرية :بتكجيو مف المعمـ  
 نكرماف . -د            ندايؾ .ر ثك  -ج   بافمػػكؼ. -ب    كيػػػػػػػػمر. -أ 

 تكجد تطبيقات عديدة لنظرية المحاكلة كالخطأ . ابرز ستة منيا .-44

 .فى حكء تطبيقاتيا التربكية عقب برأيؾ عمى نظرية المحاكلة كالخطأ-45

 رد إدراؾ المكقؼ المكجكد فيو مف كجية نظر مدرسة "الجشطالت ".ففسر كيؼ  يتعمـ ال-46

دراؾتتمايز نظرية التعمـ بالفيـ كالاستبصار بعمميتي الفيـ -47  بمثاؿ. . دلؿالعلبقات كا 

 .كلماذا؟  ؟تتفؽ معياالتاليتيف أم العبارتيف  -48

 جاؿ في صكرة " الكؿ المتكامؿ " .يحدث التعمـ بالاستبصار عندما تكحع عناصر الم -أ

 صكرة " مثير كاستجابة " .جاؿ في يحدث التعمـ بالاستبصار عندما تكحع عناصر الم - أ

 كح  بمثاؿ يحدث التعمـ بالاستبصار عندما تكحع عناصر المجاؿ في صكرة " الكؿ المتكامؿ "-49

 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:  ،عميؿتمع ال اختر الإجابة الصحيحة-51

التعمـ  ت عد حالة الإدراؾ المفاجئ لمعلبقات التي تحكـ تركيب كمككنات المكقؼ المشكؿ ، مف سمات
 -د  تجهيز ومعالجة المعمومات. -ج   الاستبصار والفهم . -ب    الاشتراط الكلاسيكي . -أ  :بػػػػػ

 المحاولة والخطأ .

 : ، مع التعميؿالتالية اتالعبار كؿ مف خطأ  أك حدد صكاب-51

  .رد "يدرؾ الأحداث بشكؿ جزئي لكي يستجيب ليافيرل عمماء الجشطالت أف "ال-أ

 .الانطفاء يحدث بسبب تكرار اقتراف المثير الشرطى بالمثير الطبيعىقانكف -ب



لع
ا ءا

قل
ضا

ي

ALA
A

01
20

14
81

31
3

12 
 

 يؤكد " ثكرندايؾ " أف قكة الارتباط تنشأ بسبب تكرار مرات الاقتراف بيف المثير كالاستجابة. -ج 

 عدد خصائص التعمـ بالفيـ كالاستبصار.-53

 اعرحيا في حكء ما درست  تي تميزه.بعدد مف السمات ال يتسـ التعمـ بالفيـ كالاستبصار-54

 : ، مع التعميؿالتالية اتالعبار كؿ مف خطأ  أك صكاب أك حدد-55

  التعمـ القائـ عمى الاستبصار أكثر قابمية لمتعميـ كأقؿ قابمية لمنسياف .-أ

  ا.الاسترجاع التمقائى يعنى ظيكر الاستجابة الشرطية سريعن -ب

  .الرابطة ف عدـ الممارسة تقكلأؿ يعنى اقانكف الاستعم-ج

 التعمـ بالفيـ كالاستبصار. اقؼ حياتية تكح  فييامك ثلبثة ىات -56

 . ؟كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف التعمـ بالفيـ كالاستبصار في دراستؾ-57

 اعط ثلبثة أمثمة لمتطبيقات التربكية لنظرية التعمـ بالفيـ كالاستبصار.-58

ؾ ابف الخامسة مف العمر يـ أخيكالاستبصار في تعمكيؼ يمكنؾ الاستفادة مف التعمـ بالفيـ -61
 .القراءة كالكتابة 

 : ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا ،مع التعميؿ جابة الصحيحة مما يمي اختر الإ-61

،  فالمعمـ يطبؽ  الشكؿد نكع يحدتطمب منو ثـ         التالي         تـ إعطاء الطالب الشكؿإذا 
 :نظرية

 -تجييز كمعالجة المعمكمات.د  -ج    كالخطأ.المحاكلة  -ب      الكلبسيكي.الاشتراط  -أ 
 كالفيـ. الاستبصار

 ، كما سبؽ دراستو ، فأنت تطبؽ نظريةو الشبو بيف ماىك جديد في دراستؾعندما تكح  أكج  -62

تجييز كمعالجة  -ج      المحاكلة كالخطأ . -ب       . الاشتراط الكلبسيكي -أ        التعمـ ب: 
 .الاستبصارالفيـ ك  -د               المعمكمات.

 كح  المفاىيـ الأساسية المرتبطة بنظرية تجييز كمعالجة المعمكمات في حكء ما درست .-63
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أم مما يمي يساىـ  ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ،مع التعميؿ  مما يمى اختر الإجابة الصحيحة-66
 الحسية في الذاكرة: محددة لممدخلبتعطاء معانى ذات دلالة إ في

   الترميز. -ب                      الاستقباؿ. -أ 
 الاسترجاع. -د           الاحتفاظ.    -ج        
 

 التالية:فسر القكانيف -67

 ػ التعمـ السببي .      ج ػ التغذية الراجعة المعمكماتية .-ب         أػ العلبقة السببية.   

قانكف التغذية الراجعة المعمكماتية  مفيدنا في تصحي  مسار التعمـ عند "نكرماف " . برر  يعتبر-68
 صدؽ العبارة.

 عمى أف التعمـ يتكقؼ عمى النتائج كربطيا بالأسباب عند " نكرماف " .دلؿ -69

 دلؿ. ."نكرماف  "تعمـ سببي لدل إلي العلبقة العمية تؤدم-71   

 .في نظرية تجييز كمعالجة المعمكممتبيف العلبقة السببية كالتعمـ السببي  رابطةاستنتج ال-71  

بطريقة  " نكرماف "  عندالتعمـ  يحدث -أ: ، مع التعميؿخطأ العبارات التالية أك حدد صكاب-72
 .كيةيأتكمات

 الاستجابات.يتعمؽ قانكف التعمـ العمي بالنتائج المترتبة عمى  -ب

 المعمكماتية في تصحي  مسار التعمـ .تفيد التغذية الراجعة  -ج

 .ف الممارسة تحعؼ الرابطةأىماؿ يعنى قانكف الإ -د

 لكؿ مف القكانيف التالية : اعط مثالان -73

 ػ التغذية الراجعة المعمكماتية . جالتعمـ السببي .    -ب      ػ العلبقة السببية.أ

 . ةالمعمكماتي مثاؿ بيف قانكف التعمـ السببي كالتغذية الراجعةبميز -74

 حمؿ بمثاؿ قانكف التعمـ السببي .-76     
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 . ؟ برر كجية نظرؾما مدم استفادتؾ مف نظرية تجييز كمعالجة المعمكمات في دراستؾ-77

ي عد التخزيف الجيد   ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ،مع التعميؿ مما يمىاختر الإجابة الصحيحة -79
 :ب لممعمكمات في الذاكرة، نكعنا مف أنكاع التعمـ 

  الاستبصار كالفيـ . -ب  لاشتراط الكلبسيكي .ا -أ 
 المحاكلة كالخطأ . -د    تجييز كمعالجة المعمكمات. -ج 
 الحمكل،كفي نفس الكقت تتجنب أكؿ  باستمرار،التي تمارس الرياحة لمحافظ عمى رشاقتيا  ةالفتاتعد 

 تطبؽ قانكف :
 الأثػػػػػػػػػػػػػػػػر  . -ب  التغذية الراجعة . -أ  
 التعمـ السبػػػػبي . -التدعيػػػػػػػػػػػػػـ .         د  -ج  

 :، مع التعميؿكؿ مما يأتىخطأ  أك حدد صكاب-81

 الكمبيكتر.يتبايف منحي معالجة المعمكمات مع تكنكلكجيا   - أ
 الذاكرة.يؤكد " نكرماف " أف التعمـ مرتبط بالتخزيف الجيد في  - ب

 .الاستجابة وثر الذل تخمفؼ نتيجة الأ عك تحأالرابطة بيف المثير كالاستجابة تقكل -ج

 .سس الفسيكلكجية لقانكف التمريفالتييؤ يصؼ الأ كأقانكف الاستعداد -د     
 اختر الإجابة الصحيحة  مع التعميؿ  ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: -82

بالمثير الطبيعى   وعمى عدد مرات اقتران اءصدار الاستجابة الشرطية بنإالمثير الشرطى قادر عمى 
الاسترجاع  -ج    .التدعيـ – ب    .الانطفاء -أ    :ىذا يعبر عف قانكف –كالفاصؿ الزمنى 

  .ثرالأ  -د  .التمقائى

 :ا التربكية مفى حكء تطبيقاتي تيتيفالتعمـ الآ انقد  نظريتى -83

    الاستبصار كالفيـ .ب التعمـ- أ    
 تجييز كمعالجة المعمكمات. -ب    

 لفصؿ الثالثا
 د كأسس الاستذكار الفعاؿيمبادئ التعمـ الج
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 التعمـ الجيد. لءحدد مباد -1
 ؟الممارسة المركزة  –رسة المكزعة المما –التعزيز المكجب  ما المقصكد بكؿ مف : -2
 ؟عممية التعمـ يف متى يككف التعزيز السمبى مفيدان  -3

 اذكرىا. ة حسب عدة عكامؿ .مف التعمـ كالراح ات الزمنية لكؿتختمؼ طريقة تحديد الفتر -4      
 .لمتعمـ لانتقاؿ المكجبا لحدكثحدد الشركط الكاجب تكافرىا -5      
 .؟بالانتقاؿ المكجب لمتعمـما المقصكد -6      
 .لخص دكر التعزيز في عممية التعمـ-7     

 :العبارات الآتيةكؿ مف  خطأ كأحدد صكاب -8
 التعمـ .جكدة الدافعية ك مستكل بيف  طرديةتكجد علبقة  - أ

 التعمـ .عممية فى  ثانكينا  التعزيز دكران معب ي -ب       
 الممارسة المكزعة فى عممية التعمـ.تعد الممارسة المركزة أفحؿ مف -ج          

 خر.آتعمـ مكحكع في  ايجابين كاف إإذا  تزداد كفاءة التعمـ -د      
 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:  مع التعميؿ اختر الإجابة الصحيحة-9
 :الممارسة يسميجمسات قصيرة بينيا فترة راحة  فييتـ التعمـ عندما  
 .الكمية  –د   .الجزئية  – ج    .المركزة –ب     المكزعة-أ

 :الممارسة يسميجمسات طكيمة بدكف فترة راحة   فييتـ التعمـ عندما   -11
 .الكمية  –د  .الجزئية –ج     .المركزة  –ب   المكزعة -أ

 اختر الإجابة الصحيحة  مع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: -11
 بأنيا علبقة: :بيف الجيد المبذكؿ كجكدة التعمـ يمكف  كصؼ العلبقة

 .انفصاؿ–د                .منحنية – ج                        .عكسية  -ب          .طردية - أ
 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ،اختر الإجابة الصحيحة  مع التعميؿ -12

 ..............عداعد مف مبادلء التعمـ الجيد كؿ مما يمى ي  
 .التعزيز  - د              .الممارسة – ج            .الانتباه –ب         .الدافعية-أ

 .تباه عند الاستذكار فى تركيز الافاذكر ثلبثة أسس تفيدؾ -13

 .حدد ثلبثة منيا .طرؽ تتحدد زيادة الرغبة فى الاستذكار فى عدة -14  
 .اذكرىما .تتحقؽ المشاركة النشطة بطريقتيف-15 
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 .يب لتحقيؽ ذلؾأسال ةثلبث اقترح" القراءة بالفيـ تيسر الكثير مف التعمـ " -16 
 التعميؿ:مع  حدد صكاب أك خطأ كؿ مف العبارات الآتية،-17

 فى تحسيف طرؽ الاستذكار.  ثانكينايمعب الانتباه دكرا  - أ
 .   لممعمكماتمستقبلبن  اف المتعمـذا كإيككف الاستذكار ذك فاعمية قصكل -ب

  ترتبط  زيادة الرغبة فى الاستذكار بمبدأ الدافعية .-ج      
 يؤدل التنافس مع الذات إلى خفض الرغبة فى الاستذكار.-د  
 تعد القراءة بالحفظ مف أسس الاستذكار الفعاؿ .-ق     
  .يعد استخداـ طرؽ القراءة الجيدة مف أسس الاستذكار الفعاؿ-ك 
 بثلبثة أمثمة عمى دكر الانتباه فى زيادة الرغبة فى الاستذكار. دلؿ-18 
 يف عمى دكر المشاركة النشطة فى زيادة فاعمية الاستذكار.دلؿ بمثال-19 
 .مثاؿزيادة الرغبة فى الاستذكار بمبدأ الدافعية فى التعمـ. دلؿ بترتبط  -21 
 مثاؿب كح  .ايجابين كا  ا نشطن  اف المتعمـذا كإيككف الاستذكار ذك فاعمية قصكل -21 
   كح  ذلؾ .الفعاؿ حدل أسس الاستذكارإطرؽ القراءة الجيدة  يعد استخداـ -22 
 برر صدؽ العبارة .زيادة الرغبة فى الاستذكار بمبدأ الدافعية فى التعمـترتبط  -23 
 .أساليب لتحقيؽ ذلؾ ةاقترح ثلبث .فى تحسيف طرؽ الاستذكار امن يما للبنتباه دكرن -24 
 ؟فى الاستذكار تؾرغبكيؼ يمكنؾ كطالب زيادة  -25 

  . أكد صدؽ ىذه العبارة الفعاؿ فى تحسيف الاستذكار امن يمتمعب المشاركة النشطة لممتعمـ دكران -26
 بمثاؿ. كح  . يرتبط التعمـ بالدافعية-27 
 بيف نكعى التعزيز فى التعمـ. مثاليفميز ب-28 
 الممارسة أثناء التعمـ.نكعى بيف  مثاليفميز ب-29 
 الجيد المبذكؿ كجكدة التعمـ. دلؿ بمثاؿتكجد علبقة بيف -31 

 دلؿ عمى ذلؾ. .التعمـ الجيد لءمف مباد الإيجابي قابمية التعمـ للبنتقاؿ-31
 :يما النتائج المترتبة عم-32
 ؟الشعكر بالرغبة فى المكحكع الذل يتعممو الفرد - أ
 ؟يتعممو الفردإدراؾ اليدؼ مف الدرس الذل -ب
 .؟الامتحانات يدرجات مرتفعة فحصكؿ الفرد عمى -ج
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   .؟مف شيء يحبو ىءحرماف الفرد المخط-د  
 .؟التعمـحصكؿ الفرد عمى فترات راحة أثناء -ق
         .؟يجابية المتعمـ أثناء تعمموإ-ك
 .؟كجكد تشابو بيف التعمـ الجديد كالتعمـ السابؽ-ز

 ؟كيؼ يمكنؾ كطالب تحقيؽ ذلؾ جيد. حالة انتباه فيمف أسس الاستذكار الجيد أف تككف -33
 .؟فعالان  استذكارؾكيؼ يمكنؾ كطالب تحقيؽ مبدأ الدافعية ليككف -34
 ؟كيؼ يمكنؾ كطالب استخداـ طرؽ القراءة الجيدة ليصب  استذكارؾ فعالان -35
 الرمز الداؿ عمييا:اختر الإجابة الصحيحة  مع التعميؿ ثـ ظمؿ  -36

 :تساعد عمى زيادة  التيثناء المذاكرة مف العكامؿ أتعد الجمسة المعتدلة 
طرؽ   –د      .المشاركة النشطة – ج       .الاستذكار فيالرغبة  –ب       .الانتباه-أ     

 .القراءة الجيدة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 الوحدة الثانية
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 فه ومبادئه والعوامل المؤثرة فيهتعري -النمو     الفصل الأول  النمو الإنسانى

 اختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:-1
 :عد أكثر فركع عمـ النفس ارتباطان بفيـ الطفؿ ىك عمـ النفسي  

 -د           الارتقائي.    –ج                   العاـ.–ب                  .الفسيكلكجى  -أ
 التربكم .

مبادلء كقكانيف  –ب         الأسس الفسيكلكجية لمسمكؾ .-أ    :بدراسة نفس النمكعمـ ييتـ -2
 .التعمـ

 الارتقاءمبادئ كقكانيف  -د   العلبج المعرفي  لمسمكؾ.أساليب  –ج                         
 .الإنسانى

 متكاممة بفحؿ :متطكرة بصكرة ك ييدؼ النمك الإنساني إلي تككيف شخصية نامية  -3
كؿ ماسبؽ  -د             المدرسة . –ج                    الححانة. –ب           الأسرة . -أ

 صحي  .

 يبدأ ىرمكف النمك في الغدة النخامية عممو منذ: -4
الطفكلة  -د      الشيكر الأكلى في حياة الجنيف . –ج       .المراىقة –ب        .بداية البمكغ -أ

 المبكرة.

 يؤدم نقص ىرمكف الغدة النخامية في الدـ إلي:

الاعتداؿ في  -د     زيادة الكزف .   –ج              زيادة الطكؿ. –ب               النحافة. -أ
 النمك.

 تؤدم زيادة إفرازات الغدة الدرقية إلي:

  الشعكر بالبركدة مؤقتا. –ب                               ا . الشعكر بالبركدة دائمن  -أ

 حعؼ الرغبة الجنسية. -د                     عدـ الاستقرار في حربات القمب .  –ج

 فراز الغدة الدرقية إلى:إيؤدم نقص  -7
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 -د    . بطء حربات القمب –ج      .عدـ الاستقرار في حربات القمب –ب        العصبية  . -أ
 كثرة الحركة.

 .؟نقص ىرمكف الثيرككسيف في الجسـ -أ   ماذا يحدث لك:-8

فرازات ىرمكف الغدة النخامية في الجسـ إزادت  -ج      . ؟زاد ىرمكف الثيرككسيف في الجسـ -ب
 .؟في مرحمة البمكغ

   . بيف ذلؾ .عممية النمكعامؿ مؤثر في غذاء العد ي   -11

   اشرح ذلؾ. .كالارتقاء سة دكر في عممية النمكلممدر  -11 

 لنمك التلبميذ؟ جاذبة كمحفزةلك كنت مديرنا لمدرسة ما... ماذا تفعؿ لتجعؿ المدرسة بيئة  -12

   برر صدؽ العبارة .لي المدرسةإبيت تعد " الركحة" المعبر الذم ييسر انتقاؿ الطفؿ مف ال -13

 العبارات التالية مع التعميؿ:كؿ مف خطأ  كأبيف صكاب  -14 

 تعد الكركمكزمات أساس تحديد الصفات الكراثية لمكائف الحي .  -أ 

 سي لمغدد.يتعد الخلبيا العصبية المككف الرئ  -ب

 فرازاتيا خارج الجسـ .إتصب الغدد اللبقنكية  -ج

 مسئكلية كدكر الغدد القنكية في حبط السمكؾ الانفعالي للئنساف . دتتحد -د

 سط  المخ.تتمركز الغدة النخامية أعمي  -ق

 تسير عممية النمك مف الخاص إلى العاـ. -ك

 : كؿ مفقارف بيف -15

 عمي النمك. ـ علبكسائؿ الإك   ،جماعة الرفاؽ أثر -أ

 نترنت عمي النمك.كتأثير الإ  ،طفاؿتأثير رياض الأ -ب

 الغذاء عمي النمك.ك  ،تأثير الكراثة  -ج
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 .عمى النمك كالغدة الدرقية ،تأثير الغدة النخامية -د

 -الكسطى -المبكرة -) الرحاعة  النمك فى مرحمة الطفكلةالفصؿ الثانى   
 المتأخرة(

 . التى تؤثر عمى الجنيف فى البيئة الرحمية قبؿ الكلادةحدد العكامؿ  -1

 .كح  .ـ الحامؿ للؤشعة مف العكامؿ المؤثرة عمى الجنيفتعرض الأ-2 
 .برر صدؽ العبارةـ عمى صحة الجنيف. تؤثر الحالة الانفعالية للؤ-3 
 .كد صدؽ العبارةأالمخدرات تحر بالأـ كالجنيف...دماف الكحكليات ك إ-4 
                                  ميؿ:التع العبارات الآتية معكؿ مف ك خطأ أحدد صكاب -5 
       ـ عمى صحة الجنيف.يؤثر غذاء الأ  -أ
 ( مكجبة.RHب )سالبة كالأ( RH)ـ بو عناصرذا كاف دـ الأإيحدث تكافؽ -ب
 تزيد الانفعالات مف صعكبة الحمؿ.-ج

الغذاء ب -    الاتزاف الانفعالى للؤـ. -أ  : عدامما يمى يؤثر إيجابيان عمى نمك الجنيف  كؿ-6
 المتكامؿ.

تناكؿ الأدكية بإشراؼ  -د                ب كسالبة عند الأـ.( مكجبة عند الأRH)عناصر -ج 
 الطبيب.

 التى تؤثر عمى الجنيف فى البيئة الرحمية قبؿ الكلادة.تكح  العكامؿ ثلبثة أمثمة اعط -7
 دلؿ بمثاؿ إصابة الأـ الحامؿ بالمرض يؤذل الجنيف.-8
 بيف بمثاؿ أثر تدخيف الأـ الحامؿ عمى الجنيف.-9

 يكتفي بعامميف كيؼ يمكف التغمب عمى العكامؿ التى تؤثر سمبان عمى الجنيف؟-11
عمى الجنيف فى البيئة  باء تجاه )اثنيف( مف العكامؿ التى تؤثر سمبيان دكر الآ استخمص-11 

                                                                            .الرحمية
 ناقش ثلبثة منيا فى حكء ما درست. .عكامؿ تؤثر إيجابيان عمى الجنيف تكجد-12 
 :كؿ مفمالنتائج المترتبة عمى -13 
 .                                                                       ؟دكية سكء استعماؿ الأـ الحامؿ للؤ - أ

 .؟ـب كالأالدـ عند الأفى  RH عناصرختلبؼ ا -ب         
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 استخمص الصفات الإيجابية التى يكتسبيا الطفؿ فى مرحمة الرحاعة.-14
  . كح  بثلبثة أمثمةيجابية فى مرحمة الرحاعةالصفات الإ يكتسب الطفؿ العديد مف-15
   .كلىكتسب الرحيع ....... فى السنة الأ ي     -16
  - د                   التفاؤؿ.  -ج                      .الاستقلبؿ –ب             الثقة.    -أ

 .نجاز الإ 

 مرحمة انطلبؽ القكل الكامنة ...حمؿتعتبر مرحمة الرحاعة -17
 استخمص أىـ انفعالات الطفؿ فى مرحمة الرحاعة. -18
حمؿ . كالنكعباختلبؼ عكامؿ الكراثة كالبيئة النمك الجسمى فى مرحمة الرحاعة  تختمؼ معايير-19

 العبارة

 اعرض أىـ مظاىر النمك العقمى لدل الرحيع.-21
 تماعى لمرحيع.   الانفعالى كالاجحدد مظاىر النمك  -21

 ىـ مظاىر النمك المغكل فى مرحمة الرحاعة .أعدد -22
 حدد مظاىر النمك الجسمى فى مرحمة الرحاعة.-23 

  حدد صكاب أك خطأ كؿ مف العبارات الآتية، مع التعميؿ: -24
 .يككف ذكاء الطفؿ الرحيع تجريديان  - أ
 تتسـ الطفكلة المبكرة بالثبات الانفعالى. - ب
 المغكية حتى نياية الطفكلة المبكرة.خطاء تستمر الأ-ج
 .الذاتى يكتسب طفؿ ما قبؿ المدرسة الاستقلبؿ -د

 .تؤثر العلبقة الكالدية عمى النمك الانفعالى كالاجتماعى لمرحيع -ق         
تجاه مظاىر النمك المختمفة خلبؿ مرحمة الرحاعة . أكد صدؽ ىذه  ميـ للآباء كالمربيف دكر-25

 العبارة.
 . دلؿ بثلبثة أمثمة يجابية.الصفات الإ فى مرحمة الطفكلة المبكرة العديد مف يكتسب الطفؿ -26
 مظاىر النمك الجسمى فى مرحمة الطفكلة المبكرة. حدد-27
 كد صدؽ ىذه العبارةأرة بداية ظيكر الذكاء اجتماعى " " تعتبر مرحمة الطفكلة المبك-28
 .مرحمة الطفكلة المبكرة ىـ مظاىر النمك الانفعالى فىأ استخمص-29
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 فى مرحمة الطفكلة المبكرة. اعرض مظاىر النمك المغكل-31
 الاجتماعى فى مرحمة الطفكلة المبكرة. مظاىر النمك اذكر-31
 العقمى فى مرحمة الطفكلة المبكرة. حدد مظاىر النمك-32
 منمك الجسمى فى مرحمة الطفكلة المبكرة.لمظاىر  ثلبثة كح  -33
 مظاىر النمك الانفعالى فى مرحمة الطفكلة المبكرة. ثلبثة أمثمة عمىدلؿ ب-34
 فى مرحمة الطفكلة المبكرة. النمك المغكل يفبيف بمثال-35
 اذكر مبرراتؾ ؟نجاز لدل طفؿ ما قبؿ المدرسة " ىؿ تؤيد" تزداد الدافعية للئ -36
 االكسطى كالمتأخرة. اذكر ثلبثن كلة يجابية التى يكتسبيا الطفؿ فى مرحمة الطفتتعدد الصفات الإ-37

 منيا.
الطفكلة الكسطى  تىمظاىر النمك الاجتماعى خلبؿ مرحمباء كالمربيف تجاه لخص  دكر الآ -38

 كالمتأخرة.
 قارف بيف مظاىر النمك العقمى لمرحمتى الطفكلة المبكرة كالمتأخرة. -39
 . المتأخرةك  النمك الانفعالى فى الطفكلة المبكرة كالكسطيمظاىر قارف بيف -41
 .المتأخرةك  كالكسطي الطفكلة المبكرة  حؿاالنمك الاجتماعى لمر مظاىر قارف بيف -41
 .كالكسطي تتبع مظاىر النمك الجسمى فى مرحمتى الطفكلة المبكرة كالمتأخرة-42 

الطفكلة  –)الرحاعة : خلبؿ مراحؿ النمك التاليةالتى يكتسبيا الطفؿ تتبع الصفات الإيجابية  -43
 الطفكلة المتأخرة كالكسطي( –المبكرة 

 النمػػػػػػػػػػػػػك في المراىقػػػػػػػػػػػػػػػػة الفصؿ الثالث 

 عرؼ مفيكـ المراىقة .-1
 العبارات التالية :كؿ مف خطأ  أك حدد صكاب-2

.            طكاؿ العقد الأكؿ مف حياة الفرد تمتد مرحمة المراىقة -أ     

     .فترة انتقالية بيف الطفكلة كالرشد في حياة الفرد ت عد مرحمة المراىقة-ب  

 ت عد الحاجة إلى المركز الاجتماعي أحعؼ  تحديات مرحمة المراىقة.  -ج 

  3-ما النتائج المترتبة عمى ما يمي :
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 أ ػ اعتناؽ المراىؽ لدكر غير مناسب لجنسو ؟
 الكظيفي ؟ عدـ قدرة المراىؽ عمى الاستقرار ب ػ

 شباع حاجتو لممركز الاجتماعي؟ إجػ عدـ قدرة المراىؽ عمى 
 شباع حاجتو إلى الاستقلبؿ؟ إدـ قدرة المراىؽ عمى د ػ ع

 ؟ؽ علبقة ناحجة مع الرفاؽق ػ عدـ قدرة المراىؽ عمى تحقي
 ماذا يحدث لك : -4

 ؟ب ػ   استقر المراىؽ كظيفينا                   ؟تنؽ المراىؽ لمدكر المناسب لجنسوأ ػ أع
 د ػ أشبع المراىؽ حاجتو إلى الاستقلبؿ ؟ جػ أشبع المراىؽ حاجتو لممركز الاجتماعي؟ 

 ق ػ شعر المراىؽ بالقيمة مع الرفاؽ؟
 .بتنمية القيـ كالمعايير الخمقية استخمص اىتمامات المراىؽ-5
.إلى أم مدل تتفؽ أكتختمؼ مع يكاجيو الذاتية بيف الرفاؽ تحدم  تويعد شعكر المراىؽ بقيم-6

 لماذا؟؟ ك ذلؾ
 . برر صدؽ العبارة . ، مطمبنا في مرحمة المراىقةد المراىؽ مع الكالد مف نفس جنسويعتبر تكح -7
 أك تختمؼ إلى أم مدم تتفؽتحديد اليكية المينية لممراىؽ مف التحديات التي يكجييا المراىؽ . -8

 برر ما تقكؿ .  ؟مع ذلؾ
مقية المراىؽ بالقيـلماذا ييتـ  -9  ؟كالمعايير الخ 

 ؟ اكيؼ تـ التغمب عميي .حدد أقكل التحديات التي كاجيتؾ باعتبارؾ في نياية مرحمة المراىقة ،-11
 . ؟بـ تنص  أخكؾ المقبؿ عمى مرحمة المراىقة في مكاجية تحديات كمطالب المرحمة-11     

 العبارات التالية :كؿ مف خطأ  أك حدد صكاب-12  
 يعتبر شعكر المراىؽ بالدكنية  بيف رفاقو علبمة مف علبمات النحج الاجتماعي .                    -أ 

 .                                             يكيتو الجنسية في مرحمة المراىقةيبدأ تحقيؽ المراىؽ ل -ب 

 .ةي عد تحديد المراىؽ لميكية المينية مف تحديات مرحمة المراىق -ج

 :تحقيؽ اليكية ماعدا كؿ مما يمي مف التحديات الأساسية في مرحمة المراىقة ،  -13  

 د ػ الميلبدية.             ج ػ القيمية.               ب ػ المينية .                   أ ػ الجنسية .
 لخص مظاىر النمك الجسمي لمرحمة المراىقة .-14
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 ، مع التعميؿ :العبارات التاليةكؿ مف خطأ  حدد صحة أك-15
 .بالبطءالتغيرات الجسمية في مرحمة المراىقة  تتسـ -أ 
 يميؿ المراىؽ إلى التخيؿ الحسي. -ب 
 يكجد تنكع في الميكؿ كالاستعدادات العقمية لدل المراىؽ . -ج

 تحدث أكبر زيادة في عضلات المراهق خلال الفترة من :-16
 15:12-د       سنة.16:13-ج         سنة   17 :14 -ب             سنة   18 :15 -أ 

 سنة.

 فسر في حكء ما درست مظاىر النمك الجسمي لمرحمة المراىقة .-17 
 عدادية مف الناحية الجسمية.بتدائية كتلبميذ المرحمة الإالمرحمة الا بيف تلبميذ ميز-18

 لخص مظاىر النمك العقمي لمرحمة المراىقة .-19
  النمك العقمي لمرحمة المراىقة . فسر مظاىر-21
 كمرحمة المراىقة . ،المتأخرة كالكسطيالطفكلة  تىالنمك العقمي في مرحممظاىر ميز بيف -21
 العبارات التالية ، مع التعميؿ :كؿ مف حدد صحة أك خطأ -22
 .مرحمة المراىقةنياية مجرد في يكتمؿ نمك الذكاء ال -أ
 ارتفاع تحصيؿ المراىؽ دراسينا .الانتباه عمى  يساعد  تركيز -ب
 .آليةبطربقة يميؿ المراىؽ إلى التذكر  -ج

 .ت العقمية التي يقكـ بيا المراىؽز ػ تتعدد العمميا
 اختر الاجابة الصحيحة  مع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا :-23
 :اعدالآتية يات مراىؽ بكؿ مف العمالنمك العقمى لمميتسـ   

 د ػ الذكاء المجػػػرد.      .ػاهالانتبػػػػػػػػػػػػتركيز ج ػ        ب ػ التخيؿ المجرد .    أ ػ التذكػػػػػػر الآلي .   

 لخص مظاىر النمك الانفعالي لمرحمة المراىقة .-24
 المراىقة .كالكسطي ك  المتأخرة نمك الانفعالي في مرحمتي الطفكلةميز بيف ال-25
 العبارات التالية ، مع التعميؿ :كؿ مف أك خطأ  كابحدد ص-26
 أف مرحمة المراىقة مرحمة الحغكط كالعكاصؼ . يرل"ستانمي" -أ    
 .زيادة عصبية كصراع ابنيا المراىؽت عد الأسرة المتسمطة مف عكامؿ  -ب    
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 .زيادة عصبية كصراع ابنو المراىؽ مف عكامؿ ي عد الأب الديمكقراطي -ج    
 دكافعو الجنسية كالأنا الأعمي . ينشأ الصراع في نفس المراىؽ بيف - د   
 ي عد الفشؿ في بعض المكاقؼ مف عكامؿ كؼ الصراع لدل المراىؽ. - ق  

 جابة الصحيحة  مع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا :اختر الإ-27
 عدا: الصراع لدل المراىؽ  تؤدل إلى زيادة لآتيةالعكامؿ ا كؿ مف

 .ديف كالمعمميف لو عمى أنو طفػػػؿمعاممة الكالأ ػ 
 .التى تعمؿ عمى كؼ دكافعو الجنسيةب ػ المكانع 
 .عماؿ في مستكل نحجو الانفعػػػاليج ػ تكميفو بأ

  .عض المكاقؼ كفي تحقيؽ ذاتػػػػػػود ػ فشمو في ب       

 برر صدؽ العبارة تكجد عكامؿ متنكعو تزيد مف انفعالات كصراع المراىؽ. -28 
 كح  بثلبثة مكاقؼ ت عد النجاحات في بعض المكاقؼ مف عكامؿ كؼ الصراع لدل المراىؽ.-29 

 دلؿ بثلبثة أمثمة ي عد التكازف بيف جكانب النمك مف عكامؿ كؼ الصراع لدل المراىؽ.-31 

 بـ تنصحو؟ ي عد المعمـ المتسمط  مف عكامؿ زيادة عصبية كصراع طالبو المراىؽ.  -31

 لخص مظاىر النمك الاجتماعي لمرحمة المراىقة .-32
 فسر مظاىر النمك الاجتماعي لمرحمة المراىقة .-33
 الطفكلة كالمراىقة .مرحمتى ميز بيف النمك الاجتماعي في -34
 ، مع التعميؿ :كؿ مف العبارات الآتيةحدد صحة أك خطأ -35
 مف أم فئة أخرل . المراىؽ أكثرتأثير الرفاؽ كالزملبء عمى ي عد –أ 

 .الاجتماعي لمطفؿ عنو لدل المراىؽيتسع المجاؿ -ب       
 يسعى المراىؽ باستمرار نحك تحقيؽ نمكذج الكماؿ الأخلبقي كالديني . -ج      

 .نمكذج الكماؿ الأخلبقي خفؽ فى تحقيؽيشعر المراىؽ باحطراب الحمير حيف ي-د
 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا : ،التعميؿجابة الصحيحة  مع اختر الإ-36

 :ىمى نمك المراىؽ اجتماعينا ، ىثيرنا عأت فئاتالأكثر 
د ػ           .يكفج ػ الإعػػػػػػلبم             ب ػ الرفػػػػػػػاؽ .             أ ػ الأقػػػػػػػارب .      

 .الجػػػػػيراف
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 لخص مظاىر النمك الخمقي كالديني لممراىؽ .-37
 تحقيؽ نمكذج الكماؿ الأخلبقي، فإنو يشعر بػ : فىالمراىؽ  خفؽعندما ي -38 

 .                خطأكؿ ماسبؽ  -د  الثقة في النفس.-ج     ر.ياحطراب الحم-أ ػ الكفاءة الشخصيػة  .  ب
 ما النصائ  التي تريد تقديميا بعد دراستؾ لمكحكع " النمك في مرحمة المراىقة " لكؿ مما يمي:-39
 زملبئؾ في القسـ العممي  .-أ   

 في العاـ القادـ  . اقبؿ مراىقن تأسرة أحد أقاربؾ ستس-ب       
 لك كنت مربينا لممرحمة الإعدادية أك الثانكية . طلببؾ -ج       

 يكجد اتفاؽ عاـ عمى أف مرحمة المراىقة ىي مرحمة " أزمة " . أكد صدؽ العبارة. -41
  .؟عجز المراهق عن تحقيق نموذج "الكمال الأخلاقي" ما النتائج المترتبة عمى: -41

 

 التكافؽ النفسي كالاجتماعيأساليب الشخصية ك    الكحدة الثالثة
 الشخصية   الفصؿ الأكؿ 

 عرؼ الشخصية كمثير . -1
  .ستفادة مف مفيكـ الشخصية كمثير في حياتنا اليكميةبيف أكجو الا -2
 اذكر أىـ الملبحظات عمي تعريؼ الشخصية كمثير . -3
 :تية مع التعميؿحدد صكاب أك خطأ العبارة الآ-4

 . لمفرد اىتـ مفيكـ الشخصية كمثير بالتنظيـ الداخمي
  مكاقؼ حياتية تكح   مفيكـ الشخصية كمثير.ثلبثة اعط -5
 عرؼ الشخصية كاستجابة . -6
 تية مع التعميؿ : حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ-7

 .ة الفرد في حكء تكافقو الاجتماعيتتحدد شخصي
  .بيف أكجو الاستفادة مف مفيكـ الشخصية كاستجابة في حياتنا اليكمية-8
  .حمؿ مفيكـ الشخصية كاستجابة--9

 تية مع التعميؿ:حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ -11
 تعدالشخصية تنظيـ استاتيكي داخؿ الفرد .

 أمثمة حياتية تكح  الشخصية كتنظيـ داخمي كسيط بيف المثير كالاستجابة .ثلبثة اعط -11
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 العبارةحمؿ  تعد الشخصية كتنظيـ داخمي كسيط بيف المثير كالاستجابة .-12
 تية مع التعميؿ:حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ -13

 يعد مفيكـ الشخصية تنظيـ خارجي كسيط بيف المثير كالاستجابة.
 الشخصية عند "ألبكرت".عرؼ -14
 لبكرت .أ يكح  مفيكـ الشخصية عند ط مثالان اع -15
 . رمف أفكالبكرت" لمشخصية أىـ ما يتحمنو تعريؼ "أ استخمص-16
 تية مع التعميؿ:حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ -17

 تفرض مككنات الشخصية عمي الفرد مف الخارج.
 .لمشخصيةلبكرت أبيف أكجو الاستفادة مف تعريؼ -18
  .عند "ىيبكقراط" اعرض نظرية الأنماط-19
 تية مع التعميؿ:حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ -21
  .بيف الجكانب العصبية كنمط الشخصية "ىيبكقراط"ربط 
 بيف الأنماط المختمفة لمشخصية عند" ىيبكقراط". بالأمثمة ميز  -21
 صمـ خريطة ذىنية تكح  نظرية الأنماط الشخصية عند" ىيبكقراط". -22
 حدد العلبقة بيف الجكانب الفسيكلكجية كنمط الشخصية عند" ىيبكقراط".-23
 اختر العبارة الصحيحة مع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عميا: -24
 مف النمط :فى حكء نظرية " ىيبكقراط" عد الشخص المنحرؼ ي  
 البمغمي .-د     الدمكم ػ  -ج     الصفراكم ػ -ب  السكداكم ػ - أ

 .عند "ىيبكقراط" نظرية الأنماط مف  لالنقد مكقفؾكح  -25
 تية مع التعميؿ:حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ -26

  .أكد" ىيبكقراط" عمي الفركؽ الفردية بيف الأفراد
 عند "فركيد".الأساسية لنظرية التحميؿ النفسي عدد المحددات -27
 د ".يعدد محددات الشخصية عند" فرك تت -28
 بالعكامؿ الكراثية . "كاطسكف"تتأثر الشخصية عند  -29
 .  برأيؾ. عقب عمي مجمكعة مف المحددات لمشخصية "فركيد"يؤكد  -29
 اذكر المحددات الأساسية لمنظرية السمككية في الشخصية. -31



لع
ا ءا

قل
ضا

ي

ALA
A

01
20

14
81

31
3

28 
 

 أىـ النقاط الرئيسية لمنظرية السمككية في الشخصية . استخمص-31
 تية مع التعميؿ:حدد صكاب أك خطأ العبارة الآ -32
  .منظرية السمككية في الشخصيةلممحددات الأساسية لأمثمة ثلبثة اعط -33
  .التى درستيا اذكر بعض الخصائص لكؿ نمكذج مف نماذج الشخصية-34
  .الشخصية الطبيعية في حياتؾ اليكمية بيف أكجو الاستفادة مف نمكذج-35
  .نطكائيةكح  بمثاؿ الشخصية الا -36
 تتسـ الشخصية اليستيرية بحب الذات كالظيكر . دلؿ بمثاؿ -37
 تعد الشخصية السيككباتية شخصية حد المجتمع . كح  بمثاؿ -38
 بيف أكجو الاستفادة مف الشخصية المبدعة في المجتمع . -39
  .عند "ىيبكقراط" الرئيسية لنظرية الأنماط اذكر المحددات-41
 ميز بمثاليف بيف نظرية التحميؿ النفسي كالنظرية السمككية .-41
 قارف بيف محددات الشخصية عند كؿ مف كاطسكف كسكنر.  -42
 ناقش  .ة الثالثة لعمـ النفسيطمؽ عمي النظرية الإنسانية القك -43
الأساسية في الشخصية مف حيث المحددات الرئيسة لكؿ صمـ جدكؿ لممقارنة بيف النظريات -44

 منيا.
 عقب برأيؾ عمى كؿ مف الشخصيات الآتية: -45
 -ج                            اليستيرية. -ب                         الانطكائية. -أ    

 السيككباتية.
 يستيرية،الشخصية يتصؼ بالاكتشفت أف صديقنا لؾ  -46
 التى لاحظتيا عميو فى تصرفاتو تؤكد ىذا المعنى؟ الصفاتما  - أ

 كيؼ تتعامؿ معو فى حياتؾ العممية؟ كبـ تنصحو؟-ب    
 لؾ شخصية سيككباتية،  زميلبن اكتشفت أف -47
 التى لاحظتيا عميو فى تصرفاتو تؤكد ىذا المعنى؟ صفاتما ال-أ   
 ؟ كبـ تنصحو؟ىذا المكقؼكيؼ تتعامؿ معو فى -ب    
 كح  مكقفؾ النقدل مف النظرية السمككية. -49
 . كشخصياتيـ الآخريف ؾزميلبن لؾ يتبنى نظرية التحميؿ النفسى فى تفسيره لسمك  -51
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 ىؿ تكافقو؟ اذكر مبرراتؾ
 . كشخصياتيـ الآخريف النظرية السمككية فى تفسيره لسمكؾزميلبن لؾ يتبنى  -51

 ىؿ تكافقو؟ اذكر مبرراتؾ
 . ةالإنسانى الشخصية عمىتأثير الكراثة  ينكرزميلبن لؾ  -52
 ىؿ تؤيده؟ اذكر مبرراتؾ؟-ب   أل نظريات الشخصية التى درستيا تأثر بيا؟ - أ

 
 
 

 الاتجاىات كالقيـ   الفصؿ الثاني
-1  1عرؼ الاتجاه  

.مادرستكء حفي مف عندؾ حع تعريفان للبتجاه  -2  

ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا: ،جابة الصحيحة مع التعميؿاختر الإ -3  

 كؿ مما يمى مف صفات الاتجاىات عدا:

)د( ذات إمكانية  )ج( تتسـ بالثبات المطمؽ.  فراد.جيب بيا الأ)ب( تحدد الكيفية يست   مكتسبة.)أ(
.ةتنبؤي  

تية مع التعميؿ:العبارات الآكؿ مف حدد صكاب أك خطأ  -4  

 )أ( تتسـ الاتجاىات بأنيا فطرية.
و.يصعب التنبؤ باتجاىات الفرد كسمكك)ب(      

   .  ( تتسـ الاتجاىات بالثبات المطمؽ)ج   

   تكجو الاتجاىات استجابات الفرد للؤشخاص كالأشياء كالمكحكعات بطريقة نسبية متغيرة.) د (   

  1اشرح ذلؾ 1يرجع انتشار مفيكـ الاتجاه ككثرة استخدامو إلى عدة أسباب -5

1الاتجاهعدد مككنات  -6  
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1كح  بمثاؿ .عد المككف المعرفى للبتجاه أحد العناصر الأساسية لمتفاعؿ بيف مككنات الاتجاهي   -8  

  1مكاقؼ حياتية تبرز فييا مككنات الاتجاهثلبثة أعط -9

   .كح  بمثاؿ العلبقة بيف مككنات الاتجاه -11

متنكعة. ثمةدلؿ بثلبثة أم 1الاتجاه بإحدل المككنات الثلبثة قد يبدأ -11  

.ر المخدراتطمب منؾ مدرسؾ كتابة فقرة عف الاتجاىات الخاصة بعائمتؾ نحك تجا  -12  

.؟أسطر ةخمس فماذا تكتب في حدكد   

كمككناتيا . فماذا تكتب في  مب منؾ مدرسؾ أف تكتب فقرة للئذاعة المدرسية عف الاتجاىاتط  -13
.؟أسطر ةخمس حدكد  

حكء مادرست. كح  أىمية دراسة الاتجاىات فى -14  

                                        ما درست اعرض فى حكء1تتعدد خصائص الاتجاىات  -16 

1برر صدؽ العبارة 1أنيا عرحة لمتغيير كالتعديؿ إلاتتسـ الاتجاىات بالثبات النسبي  -19  

1حمؿ العبارة. الاتجاىات فى يريىناؾ عكامؿ تساعد عمى إحداث تغ -21  

بثلبثة أمثمةكح  ىناؾ عكامؿ تجعؿ الاتجاىات أمر يصعب تغييرىا.  -21  

   1دلؿ بثلبثة أمثمة .ىناؾ عكامؿ تجعؿ الاتجاىات أمر يسيؿ  تغييرىا -22

  24-.ميز بيف مفيكمى القيـ     حدد المقصكد بمفيكـ القيـ  -23

 .لمقيـكالإطار النفسي   ،لمقيـ طار الاجتماعي العاـالإكؿ مف بيف  ميز -25
تية مع التعميؿ:العبارات الآكؿ مف حدد صحة أك خطأ -  

.  نسبىتتسـ الاتجاىات بالثبات ال) أ (   

  1إلى ترتيب أكلكيات كتفحيلبت الفردلمقيـ يشير الإطار الاجتماعي العاـ  ) ب (

ترتيب الأكلكيات كفقان لممعايير. إلىلمقيـ يشير الإطار النفسي العاـ  ) ج (  
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:لكؿ مف العبارتيف الآتيتيفا ا محددن مفيكمن اعط  -26  

)                 ( .الفرد كفقان لممعايير الاجتماعية( يشير إلي ترتيب أكلكيات  أ )  

 )                 (               يشير إلي ترتيب أكلكيات كتفحيلبت الفرد. )ب(
 .فى حكء دراستؾ ـاعرض أىـ خصائص القي -28

مادرست.فى حكء  مقيـ ل دالفر خمص كيفية اكتساب ستا -32  

العبارةحمؿ  1د كما يكتسب أنماط السمكؾ الأخرلالقيـ نمكذج يكتسبو الفر   -33  

لك كنت مربينا... ماذا تقترح لتنمية القيـ الإيجابية السميمة لدل أبنائؾ؟   -34  

بثلبثة أمثمةدلؿ .  الفردلمتنشئة الاجتماعية دكر ميـ في تشكيؿ النسؽ القيمي لدل  -35  

ماذا تقترح لتفعيؿ ىذا الدكر؟. لمتنشئة الاجتماعية دكر ميـ في تشكيؿ النسؽ القيمي لدل الفرد-36  

 
 
 
 
 
 

  التكافؽأساليب    الفصؿ الثالث
 .حدد  مفيكـ التكافؽ-1

 ف مف التكافؽ النفس كالاجتماعي. أكد صدؽ العبارة.ييميز عمماء النفس بف نكع -2
 دلؿ بمثاليف. .ية التكافؽ تعمؿ فى اتجاىيف معان عمم-3

 تية مع التعميؿ:حدد صحة أك خطأ العبارة الآ-4

 .تدؿ عممية التكافؽ عمى تعديؿ سمكؾ الفرد كبيئتو
 . دلؿ بمثاؿخص كذاتومة بيف الش يقصد بالتكافؽ النفسي المكاء-5
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 حباط.عرؼ مفيكـ الإ-6

 تية مع التعميؿ: حدد صحة أك خطأ العبارة الآ-7

 يصاب الفرد بالإحباط عندما تتعارض رغباتو كدكافعو.

 كح  بمثاؿ مفيكـ الإحباط.-8
 صنؼ العكامؿ التي تؤدم إلي الإحباط.-9 

برر كجية نظرؾ ؟يعد الإحباط مسؤكلية الشخص المحبط. ىؿ تكافؽ عمي ذلؾ-11  
 كح  بمثاؿ التي يعيش فييا الشخص. ةيرتبط الإحباط بالبيئ-11
 صراع فى حكء ما درست.لم ااستخمص تعريفن -12

 كح  بمثاؿ مفيكـ الصراع.-13

 العبارت التالية مع التعميؿ:كؿ مف فى  ك الخطأأحدد الصكاب -14

 الإقداـ عندما يككف اليدؼ الكاحد جذابان كمنفران. -يحدث صراع الإقداـ  -أ  

 الاختيار بيف ىدفيف كلبىما جذاب.حجاـ عندما يحاكؿ الفرد الإ –حجاـ الإيحدث صراع -ب

 حجاـ حيف يحاكؿ الفرد الاختيار بيف ىدفيف كلبىما منفر.الإ –قداـ الإيحدث صراع  - ج

 .احجاـ أصعب أنكاع الصراع حسمن الإ –حجاـ الإعد صرع ي   -د     

  إقداـ. -إقداـ -أ    :صراع.. عد الحيرة بيف  اختيار كظيفتيف ليما مزايا متقاربة ت     -15

 .إحجاـ مزدكج -إقداـ-د             إحجاـ. –إقداـ  -ج            إحجاـ . –إحجاـ -ب  

 ..يصاحبو مف سكء عشرة كبيف الطلبؽ عد اختيار أصحاب الزكاج الفاشؿ بيف استمراره كماي   -16
 :صراع

إحجاـ  -إقداـ -د        .إحجاـ –إقداـ  -ج            إحجاـ –إحجاـ - ب      إقداـ. -إقداـ - أ
 مزدكج.
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 –إحجاـ  -ب     إقداـ. -إقداـ -أ    :صراع.. عد حب الشخص لمحمكل كخكفو مف السمنة ي  -17
 إحجاـ .

إحجاـ  -إقداـ -د   إحجاـ. –إقداـ -ج                                                        
 مزدكج.

 بيف ك  ،لحصكلو عمى المجمكع الذل يؤىمو ليا لالتحاؽ بكمية الصيدلةبيف اعد تردد الطالب ي  -18

  :صراع ..ليككف بطلبن فى إحدل الألعاببكمية التربية الرياحية الالتحاؽ 

 -إقداـ -د            .إحجاـ –إقداـ -ج           إحجاـ . –إحجاـ  -ب          إقداـ. -إقداـ - أ
 إحجاـ مزدكج.

  :صراع يتذبذب الشخص بيف البديميف المنفريف فى-19

حجاـ الإ -قداـالإ -د   حجاـالإ –قداـ الإ-ج          حجاـ .الإ –حجاـ الإ-ب    قداـ.الإ -قداـالإ - أ
 مزدكج.ال

 :يسمى صراع ..عندما يحاكؿ الفرد الاختيار بيف ىدفيف كلبىما منفر-21

 -إقداـ -د            إحجاـ. –إقداـ -ج            إحجاـ . –إحجاـ -ب       إقداـ. -إقداـ - أ
 إحجاـ مزدكج.

 :يسمى صراع ..عندما يحاكؿ الفرد الاختيار بيف ىدفيف كلبىما جذاب-21

حجاـ إ -قداـإ -د        حجاـ.إ –قداـ إ-ج             حجاـ .إ –حجاـ إ-ب       قداـ.إ -قداـإ - أ
 مزدكج.

 حباط كالصراع عمى نكع العائؽ. ىؿ تؤيد؟ اذكر مبرراتؾتتكقؼ نتائج الإ-22

 كد صدؽ العبارة.أنمط استجابتو في المكقؼ الحاحر. الخبرة السابقة لمشخص تحدد-23

 .كح  بمثاليفحباط كالصراع. التي تؤثر في نتائج الإتفسير الشخص لممكقؼ مف العكامؿ -24

 حباط كالصراع عمى عدة عكامؿ. دلؿ بثلبثة أمثمةتعتمد نتائج الإ-25



لع
ا ءا

قل
ضا

ي

ALA
A

01
20

14
81

31
3

34 
 

 برر صدؽ العبارة المؤثرة في نتائج الإحباط كالصراع.عد طبيعة الدافع مف العكامؿ ت  -26

 ما المقصكد بالقمؽ؟-27

 ميز بيف مفيكمي الخكؼ كالقمؽ.-28

 كح  بثلبثة أمثمة مظاىر القمؽ الفسيكلكجية.-29

 .متنكعة أمثمةثلبثة يكجد ثلبثة مستكيات لمقمؽ. دلؿ ب-31

 الفصؿ الرابع

 اتأساليب حؿ الصراعات كمكاجية الإحباط

 .لتغمب عمى مكاقؼ الإحباط كالصراعيمجأ معظـ الناس إلى الأساليب المباشرة في ا-2

 اعرض اثنيف فقط في حكء ما درست . 

 :اعط مثالان لكؿ مما يمي-3

 .الإحباطاستبداؿ اليدؼ  لمتغمب عمى الصراع ك  -أ
 بذؿ الجيد لمكصكؿ لميدؼ . -ب
 سمكب حؿ المشكمة .أ -ج
 لمكصكؿ لميدؼ .البحث عف طرؽ أخرل  -د
 ح  بمثاليف  طرؽ التغمب عمى حؿ الصراع كمكاجية الإحباط عمى المستكل الشعكرم .ك -4
 بيف استبداؿ اليدؼ كاستبداؿ الطريقة لمتغمب عمى الصراع كالإحباط . يفميز بمثال-5
 كيؼ يمكنؾ الاستفادة مف الأساليب المباشرة في مكاجية الإحباط ، في المكاقؼ التالية :-6
 .ب يرسب دائمنا في مادة الرياحياتطال -أ 
 .لب فشؿ عدة مرات في كمية اليندسةطا-ب 
 عند رجكع الأسرة إلى المنزؿ اكتشفت فقداف مفتاح باب الشقة.  -ج 

 بماذا تنصحو؟ف مما أصابو بالإحباط ؟ مرمكقةفشؿ أخكؾ الكبير في الحصكؿ عمى كظيفة  -7

 عدد حيؿ الدفاع المختمفة .-8
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 المكاقؼ كالأمثاؿ الشعبية التالية في حكء ما درست : فسر -12
يقكؿ صلبح جاىيف : "العنب دا طعمو مر......قاؿ كده التعمب فى مرة.......كالدليؿ عمى إنو أ ػ 

 مر....

 إنو جكه كأنا بره"

 ."ب ػ ما قدرشى عمى الحمار اتشطر عمى البردعة

 "د ػ " مف أطعـ صغيرل بمحة.. نزلت حلبكتيا بطنى

، رغـ إصابة  1984ػ حصكؿ اللبعب المصرم القدير محمد رشكاف عمى فحية الأكلمبياد عاـ  ق
 منافسو

  قبؿ المباراة النيائية . 

 ك ػ ماما ىي الى بترمي الأشياء عمى الأرض مش أنا  .

 ز ػ بنت الثامنة عشر مف العمر ك تمعب بالدمى ) العركسة ( .

 نظارة كالده .ح ػ طفؿ السادسة مف العمر كيمبس 

 ط ػ الطالب الذم يعمف أنو ناج  رغـ أنو راسب  .

 ػ  " ما لقكش عيش يتعشك بيو جابك عبد يمطشكا فيو ." ل

 ػ  " الجعاف بيحمـ بسكؽ العيش." ؾ

 ػ  "  طالب متفكؽ رياحيا رغـ فشمو دراسينا " .  ؿ

 العبارات التالية  مع التعميؿ:كؿ مف أك خطأ  كابحدد ص-13

" الكبت  " حيمة عقمية لاشعكرية يسعى الفرد مف خلبلو لإعطاء أسباب تبدك مقبكلة يعتبر -أ
 اجتماعينا .
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 ي عد " الإعلبء "حيمة عقمية شعكرية . -ب   

 ي عد " التعكيض " نكعا مف تغيير الأىداؼ كلكنو شعكرينا .  - ج

 يعتبر " التبرير " محاكلة لاشعكرية لإعطاء أسباب تبدك مقبكلة اجتماعينا .  -د

 تعتبر " الإزاحة " حيمة دفاعية لإعطاء أسباب تبدك مقبكلة اجتماعينا.-ىػ 

 ي عد " الإسقاط " حيمة دفاعية شعكرية يمجأ إلييا الإنساف لإلصاؽ عيكبو بالآخريف.  - و

 لييا الإنساف لإلصاؽ عيكبو بالآخريف.ي عد" التقمص "حيمة عقمية يمجأ إ -ز 

كح   يعتبر " النككص " حيمة دفاعية يرتد فييا الفرد إلى مرحمة سابقة مف مراحؿ نمكه. -14
 بمثاليف

كح   راؼ بأنو في حالة إحباط أك صراع.حيمة تأخذ صكرة رفض الشخص الاعتنكار"الإ ي عد "-15   
 بمثاؿ

 ، يُطمق عميها ....لا شعورية يمجأ إليها الإنسان لإلصاق عيوبه بالآخرين حيمة عقمية -16

 د ػ الإعلبء .          ج ػ الإنكار.             ب ػ الإزاحة.       أ ػ الإسقاط.      

حيمة دفاعية تأخذ صورة الارتداد إلى أساليب قديمة في التوافق كان يستخدمها الفرد في مراحل -17 
  ج ػ النككص .                  ب ػ الإزاحة.    أ ػ الإسقاط.     ، يُطمق عميها ....سابقة من النمو 

 د ػ الإعلبء .

 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:  ،اختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ -18
لا شعكرية يمجأ إلييا الفرد لنقؿ انفعالات مف معانييا غير المقبكلة إلى معاف أخرل حيمة عقمية  

د ػ الإعلبء     ج ػ الإنكار.           ب ػ الإزاحة.    أ ػ الإسقاط.         ، ي طمؽ عمييا ....مقبكلة 
. 

حيمة عقمية لا شعكرية لإعطاء أسباب تبدك مقبكلة اجتماعينا عمى الرغـ مف أنيا غيرسميمة،  -19
 ي طمؽ عمييا ....
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 د ػ التقمص.           ج ػ التبرير.           ب ػ الكبت.     أ ػ التعكيض.     

 : مف حيؿ الدفاع الآتية كلبن ىات مكقؼ حياتي مف عندؾ تكح  فيو -21
 الإعلبء .              ج ػ التعكيض. -ب                    أ ػ الكبت.         

 احة.              ك ػ الإسقاط .ق ػ الإز                  د ػ التبرير.          
 ب ػ التعكيض كالإزاحة .                  أ ػ الكبت كالتسامي .   بيف كؿ مف : بمثاؿ ميز  -21

 د ػ الإسقاط كالتكحد .                     ج ػ التبرير كالإنكار .                              
 العبارات التالية :كؿ مف أك خطأ  كابص حدد-22
 ي عد " التكحد " ك" الإسقاط " حيمتييف دفاعيتيف متحادتيف .أ ػ 

 شعكريتيف .ب ػ يعد " التسامي "  ك " الكبت " حيمتيف دفاعيتيف 
 ج ػ ت عد " الإحلبؿ " ك " الإنكار " حيمتيف دفاعيتيف لاشعكريتيف . 

 يف دفاعيتيف متماثمتيف .عد " النككص " ك" التبرير" حيمتد ػ ي  
 اختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ ، ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:ػ-23

 عدا:عد مف الأساليب غير المباشرة لحؿ الصراعات أك مكاجية الإحباطات، كؿ ممايمي  ي  
 د ػ التبرير .          ج ػ  التعكيض.          ب ػ حؿ المشكمة.      أ ػ الإعلبء.       

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثانينا: عمـ الاجتماع
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 نظرية عمـ الاجتماع كالعمميات الاجتماعيةالأكلى  ةالكحد

 النظرية الاجتماعية بناؤىا ككظائفياالفصؿ الأكؿ  

 عرؼ مفيكـ النظرية في عمـ الاجتماع.-1

 حدد نقاط الاختلبؼ بيف النظرية العممية كالنظرية الرياحية . -3

 ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا : ،اختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ-4

  كيفسر الكقائع الاجتماعية: بالتعميـيتسـ  نسقنا مف المعرفة يعدأم مما يمي 
 دػ النظرية.    ج ػ المفيكـ .     القانكف.-ب          .المبدأ - أ

 بيف مككنات النظرية في عمـ الاجتماع في حكء ما درست .-5

  ، مع التعميؿالعبارات التاليةكؿ مف أك خطأ  كابص حدد - 6

 عد كؿ مف التحميؿ كالتفسير مف عناصر بناء النظرية الاجتماعية. ي   -أ

 يقيـ البناء المنطقي لمنظرية الاجتماعية في حكء التعريفات الإجرائية.-ب

 ي عد تعريؼ المفاىيـ الخطكة الأكلى في بناء النظرية الاجتماعية.-ج

 عدد كظائؼ النظرية في عمـ الاجتماع في حكء ما درست.-8

 العبارات التالية مع التعميؿ:كؿ مف حدد صحة أك خطأ  -9

 ي عد تحديد الاتجاه الأساسي لمعمـ مف كظائؼ النظرية الاجتماعية. - أ
 بيا. كءكنكعيتيا عمى التنب تعتمد عممية إدراؾ العلبقات بيف الكقائع - ب

 تقكـ النظرية في عمـ الاجتماع عمى تمخيص العلبقات بيف القكانيف .-ج

 بما سيحدث في المستقبؿ . كءؿ  النظرية الاجتماعية عمى التنبتعم -د 

 ق ػ يعد التطبيؽ الغاية النيائية لمعمـ.

 :ر النظرية الاجتماعية فيما يميفسر دك  -11
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 أ ػ تحديد الاتجاه الأساسي في العمـ.
 ب ػ تقديـ إطار تصكرم لمعَالِـ.

 ج ػ تمخيص الكقائع كتمخيص العلبقات بينيا.
 بالكقائع. د ػ التنبؤ

 ىػ ػ تحديد أكجو النقص في المعارؼ. 
 ترشيد التطبيؽ.-ك    
 بمثاؿ . كح بالكقائع أحد كظائؼ النظرية في عمـ الاجتماع كءالتنب-11
 اعط مثالان يكح  دكر النظرية في تحديد الاتجاه الأساسي في العمـ.-12
 .ىؿ تؤيد ىذه القحية؟ عمؿ كجية نظرؾغاية العمـ التطبيؽ. -13

 .عمـ الاجتماعفى عدد معاني النظرية البنائية الكظيفية -14

  .بنائية الكظيفية في عمـ الاجتماعساسية لمنظرية الالأفتراحات الا حدد -15

 .فى عمـ الاجتماع لخص الافتراحات الأساسية لمنظرية البنائية الكظيفية-16

 مع التعميؿ : تيفالتالي تيفالعبار كؿ مف حدد صحة أك خطأ -17

 ي عد التغير في النظرية البنائية الكظيفية كجياف لعممة كاحدة .-أ

 يَفْترض أصحاب النظرية البنائية الكظيفية أف الأنساؽ الاجتماعية في حالة إستاتيكا. -ب 

 اعرض عناصر بناء النظرية في عمـ الاجتماع في حكء ما درست. -18
 مع التعميؿ : تيفالتالي تيفالعبار  كؿ مف خطأ  كأحدد صكاب  -19
      .تكافر المعرفة بكثرة يساعد عمى تحديدىا بسيكلة ػ  أ

       ب ػ تساعد النظرية عمى ترشيد التطبيؽ .
 دلؿ بمثاؿ عمى أىمية النظرية العممية في البحث العممي . -21

 لفصؿ الثاني
 التفاعؿ الاجتماعي كالعلبقات الجتماعية

 .عرؼ التفاعؿ الاجتماعي-1
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 . بمثاؿ الحياة الاجتماعية بفعؿ اجتماعي . دلؿتبدأ -2
   . برر صدؽ العبارةكتفاء بذاتولا االفرد يستطيع الإنساف لا-3
 مع التعميؿ : تيفالتالي تيفالعبار كؿ مف أك خطأ  كابحدد ص -4

 يعتمد استمرار الجماعة عمي السمكؾ المتبادؿ بيف أعحائيا.  -أ
 يتكقؼ تقدـ المجتمع عمي شكؿ التفاعلبت الاجتماعية فيو. -ب
 كجية نظرؾ .  برر ؟ الإنساني حركرة لاستمرار المجتمعىؿ الاجتماع -5
 .عدد أنكاع التفاعؿ الاجتماعي-6
 مع التعميؿ : تيفالتالي تيفخطأ العبار  أك كابحدد ص-7

 يحدث التفاعؿ المباشر داخؿ المدرسة .- أ
 .تفاعلبن دائمنا الاجتماعي مع البائع التفاعؿينعد  -ب
  .اليداـؿ مف التفاعؿ الاجتماعي البناء ك بيف ك مثاليفميز ب -8
 العرحي . مف التفاعؿ الاجتماعي التمقائي ك  كلبن  افيكحح يفاعط مثال-9

 حمؿ العبارة  لاجتماعي كتختمؼ فيما بينيا .تتعدد أنكاع التفاعؿ ا-11
 إلي التعاكف البناء . دلؿ عمي ذلؾ .يؤدم التفاعؿ الاجتماعي -11
 العبارة  حمؿحياة الفرد كالجماعة كالمجتمع . لمتفاعؿ الاجتماعي أىمية كبرل في  -12
 .عرؼ العلبقات الاجتماعية-13
 مثاؿ مفيكـ العلبقات الاجتماعية.كح  ب-14
 ؟ مف ىذه القحية كح  مكقفؾ النقدل .جتماعي يسبؽ العلبقات الاجتماعيةالتفاعؿ الا -15
 صنؼ الجكانب المختمفة لأىمية العلبقات الاجتماعية .-16
 يا : ياختر العبارة الصحيحة مع التعميؿ، ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عم-17
 ..  اعد مكاقع التكاصؿ الاجتماعي جانبن ت  
 . اتكنكلكجين -د  ػ  انفسين  -ج    ػ اأخلبقين -ب  ػ  ااجتماعين -أ

 بمثاؿ الجكانب المختمفة لأىمية العلبقات الاجتماعية  . كح -18
 . لمعلبقات الاجتماعية الاجتماعي كالنفسي يفالجانبميز بمثاؿ بيف -19    
 يا : يمع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عممما يمى  إجابةاختر أفحؿ -21

 جانب : عبر عفيأماكف مخصصة لكبار السف ، ذلؾ   بكسائؿ المكاصلبت العامةيكجد 
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 قيمي. -د   نفسي ػ  -ج      اجتماعي ػ-ب     أخلبقي  ػ  - أ
 . عقب في حكء ما درست ماعية أىمية تظير في ثلبثة جكانبلمعلبقات الاجت -21

 الفصؿ الثالث العمميات الاجتماعية

 :، مع التعميؿالعبارات التاليةكؿ مف بيف صكاب أك خطأ  -4

 التفاعلبت الاجتماعية.تنشأ العلبقات الاجتماعية نتيجة  - أ

 تنشأ العمميات الاجتماعية نتيجة العلبقات الاجتماعية. - ب    

 تتحقؽ غايات العمميات الاجتماعية عف طريؽ العمؿ الجماعي . -ج   

 في التعاكف الاجتماعي . ا  مؤثرن عاملبن ع الفطرية عد الدكافت   -د   

 :التعميؿ، مع العبارات التاليةكؿ مف بيف صكاب أك خطأ  -5

  مؤثرا في التعاكف الاجتماعي .تعتبر العقيدة السميمة عاملبن  - أ

 ا في التعاكف الاجتماعي . مؤثرن تعتبر البيئة الخارجية عاملبن  - ب    

 ي حدث التكيؼ الاجتماعي صراعنا في حياتنا اليكمية.    -ج    

  .عكسيةعد علبقة الصراع الداخمي لمفرد كالتكيؼ الاجتماعي علبقة ت    -د   

 .عد علبقة الصراع الداخمي لمفرد كالتكيؼ الاجتماعي علبقة طرديةت   -ق   

 :، مع التعميؿالعبارات التاليةكؿ مف صكاب أك خطأ  حدد-6

 في تأجيج الصراع الداخمي لمفرد .  لمتكيؼ الاجتماعي دكرنا   - أ

 يحدث التنافس الاجتماعي بيف طرفيف متفاكتيف في الأىداؼ كالقكة .-ب

 .في الأىداؼ كالقكة ماثميفيحدث التنافس الاجتماعي بيف طرفيف مت-ج

 .ماعية عادة عف التعاكف الاجتماعييتكلد  التنافس كعممية اجت -د

 مع التعميؿ: ،العبارات التاليةكؿ مف صكاب أك خطأ  حدد-7
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 ف في القكة أدل التنافس كظيفتو الاجتماعية.يكمما كاف المتنافساف متعادل - أ
 ف في القكة أدل التنافس كظيفتو الاجتماعية.يالمتنافساف متباينكمما كاف   - ب

 يعبر الصراع  الاجتماعي عف مدل تصادـ القكل الاجتماعية .-ج

 ينشا الصراع  الاجتماعي نتيجة التنافس المتطرؼ . - د

 يتكلد الصراع نتيجة لممذىبية .-ك      ينشا الصراع نتيجة  تعارض المصال  . -ق

 الظاىرة  الاجتماعية الفصؿ الرابع  

 ."دكر كايـ"حدد المقصكد بالظاىرة الاجتماعية لدل -1
 " اذكر ثلبثة منيا .لمظكاىر الاجتماعية عدة خصائص "-2
 مع التعميؿ:                          كؿ مف العبارات الآتية، خطأ حدد صكاب أك -3
 يمارس الأفراد الظاىرة الاجتماعية دكف تردد.-أ 
 الظاىرة الاجتماعية بالشيئية.تتسـ -ب
 تكلد الظاىرة الاجتماعية بمكلد الفرد .-ج
 تفرض الظكاىر الاجتماعية نفسيا عمى الأفراد. -د
 تتميز الظاىرة الاجتماعية بالخصكصية.   -ق
 يصعب إحصاء كقياس الظاىرة الاجتماعية.  -ك
 تعمؿ الظكاىر الاجتماعية منفردة. -ز
   . أكد صدؽ العبارة. صنع المجتمعظكاىر الاجتماعية مف ال-4
 بمثاؿ. دلؿ نيا خارجة عف ذكاتنا ""تكصؼ الظاىرة الاجتماعية بأ-5
 تخحع الظاىرة الاجتماعية لأثر الزماف كالمكاف. فسر بمثاؿ.-6
 تعد الظاىرة الاجتماعية مادة التراث التاريخي.  كح  بمثاليف.-7
 بمثاؿ. دلؿ الاجتماعية بالترابط.تتسـ الظكاىر -8
 العبارة فسرصائص الظاىرة الاجتماعية. التمقائية أحد خ-9

 .اذكر مبرراتؾ .                                            ؟إلى أل مدل أك تختمؼ تفرض الظكاىر الاجتماعية نفسيا عمى الأفراد. -11
 يؤثر بعحيا فى بعض . عقب برأيؾ الظكاىر الاجتماعية مترابطة-11
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 عمـ الاجتماع كقحايا التنمية الثانيةالكحدة 

 علبقة عمـ الاجتماع بالعمكـ الأخرل  كؿ الفصؿ الأ  

 .بمثاليف كح خرل علبقة أخذ كعطاء. الأالعلبقة بيف عمـ الاجتماع كالعمكـ  -1
 .فى حكء مادرست خرلالعمكـ الأأحد بيف عمـ الاجتماع ك  فرؽ -2
  برر صدؽ العبارةاء بيف عمـ النفس كالاجتماع. عد عمـ النفس الاجتماعي نقطة الالتقي   -3
 .فى حكء مادرست استخمص علبقة عمـ النفس بعمـ الاجتماع -4

 حدد الصكاب اك الخطأ فى العبارت التالية مع التعميؿ: -5

 ثار النفسية كالعصبية.لمكشؼ عف الآ نفسيسعى عمـ ال . أ

 ييتـ عمـ الاجتماع بدراسة الشخصية كاليكية.-ب

 يرتبط الاختلبؼ بيف عمـ الاجتماع كالفمسفة بالتجريد كالمعالجة المنيجية. -ج
 يا:ياختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ ، ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عم-6

 ىك عمـ: الجياز العصبىيتـ بدراسة الشخصية كاليكية ك العمـ الذم ي

 .فمسفةال–د     الأنثركبكلكجيا . -ج        النفس.-ب     الاجتماع . - أ

 

 يا:ياختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ ، ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عم-7

 أم مما يمي ييتـ بدراسة الأثر الاجتماعي عمى الشخصية كاليكية عمـ:

 .الفسيكلكجىالنفس  -د  الأنثركبكلكجيا .  -ج      النفس العاـ. -ب    الاجتماع . - أ

 -يا:يالرمز الداؿ عماختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ ، ثـ ظمؿ -8

 إلي أف العممية السيككلكجية تتأثر بالسياؽ الاجتماعي: أم مما يمي أشار

 بمك. –د     ركزاريكف . –ج     سكلكمكف. -ب    دكر كايـ . - أ
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 فى حكء مادرست بيف عمـ الاجتماع كالفمسفة ميز -9
 .فى حكء مادرست استخمص العلبقة بيف عمـ الاجتماع كالفمسفة-11
 مف عمـ الاجتماع كالفمسفة. ختلبؼ بيف كؿأكجو الاتفاؽ كالا بيف-11
 حدد المقصكد بالأنثركبكلكجيا.-12 

 نثركبكلكجيا الثقافية.بيف أكجو اىتماـ الأ -13    

 مف عمـ الاجتماع كالأنثركبكلكجيا.  حدد اىتمامات كؿ -14

 .فى حكء مادرستاستخمص العلبقة بيف عمـ الاجتماع كالأنثركبكلكجيا -15

 العبارات التالية مع التعميؿ: كؿ مف ي ك الخطأ فأحدد الصكاب -16

 .كالاستبيانات اتاءالإحص عمىبالحركرة نثركبكلكجيا تعتمد الأ  - أ
 .المنيج الكيفي العلبجي عمىبالحركرة نثركبكلكجيا تعتمد الأ  - ب

 .المنيج الكيفي العلبجي عمىبالحركرة يعتمد عمـ الاجتماع -ج

 .بدراسة العمميات التى تحدث داخؿ الحككمة لسياسةييتـ عمـ ا - د

 ميؿ، ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا :اختر الإجابة الصحيحة مع التع -17

 :عمـىك جكانبيا دراسة كمية شاممة كؿ بدراسة المجتمعات مف بالحركرة ييتـ العمـ الذل 

   . النفس الاجتماعي –د   .نثركبكلكجياالأ –ج    النفس .–ب       الاجتماع . -أ

 عمـ: ىك  بدراسة قطاع أك جزء مف المجتمع غالبناييتـ الذل  عمـال -18  

 النفس الاجتماعي . –د   نثركبكلكجيا .الأ –ج             النفس .–ب       الاجتماع . -أ

 .لاجتماع كالتاريخالعلبقة بيف عمـ ا مثاؿكح  ب-19
 عمـ:ىك ييتـ بدراسة الماحي بكصفو سياقان مف الأحداث  العمـ الذل-21

 التاريخ. –د         نثركبكلكجيا .الأ –ج         النفس .–ب           الاجتماع . -أ

                                                         العبارة     أكد صدؽ كابط عميقة بالسمكؾ السياسى. ترتبط المباحث الأساسية لعمـ السياسة بر  -21
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 ميز بيف المباحث الأساسية لعمـ السياسة.-22         
 :عمـىك بعمؽ ييتـ  بدراسة التنظيمات الرسمية   العمـ الذل -23         

 التاريخ . –د                الاقتصاد.–ج               السياسة .–ب         الاجتماع . -أ
 :ىك عمـبعمؽ لتى تحدث فى داخؿ الحككمة العمـ الذم  ييتـ  بالعمميات ا-24       

 .التاريخ –د             الاقتصاد.–ج         السياسة .–ب         الاجتماع . -أ
 عمـ :  ىكف النظـ العلبقات المتبادلة بيدراسة الذل ييتـ ب العمـ   -25
 .التاريخ –د             الاقتصاد.–ج           السياسة .–ب           الاجتماع . -أ  

 .بينيما ختلبؼلاأكجو الاتفاؽ كا مبينناـ الاجتماع كعمـ الاقتصاد قارف بيف عم-26

 عمـ: ىك إنتاج كتكزيع السمع كالخدماتبدراسة بكجو عاـ ييتـ  العمـ الذل-27

 –د                الاقتصاد.–ج                السياسة .–ب                 .الأنثربكلكجيا -أ  
 .الاجتماع

 الثقافة مف منظكر عمـ الاجتماع  الفصؿ الثاني 

 .الثقافة مف منظكر عمـ الاجتماعاعرض مفيكـ   -1
 مع التعميؿ: ،العبارات التالية كؿ مف خطأ أك كابحدد ص -2

 سمكب حياة .أأ ػ ت عد الثقافة 
 المفاىيـ المنفصمة عف أنشطة الأفراد  .تعتبر الثقافة بناء مف ب ػ 

 .ج ػ تعني الثقافة جميع معارؼ الإنساف المتعمقة بالطبيعة كالمجتمع      

 .في حكء ما درست المتعمقة بالثقافةالرؤل  المختمفة  اشرح -3
 الثقافة :مفهوم أي مما يمي  يشير إلي    -6

 كؿ ماسبؽ صحي . -د   المتغيرات . -ج     الخصكصيات .-ب  العمكميات  -أ   - أ
 اعرحيا في حكء ما درست . .تتسـ الثقافة بعدد مف السمات-7
 العبارات التالية مع التعميؿ :كؿ مف خطأ  أك كابحدد ص-8

 أ ػ تعتبر الثقافة عممية إنسانية . 
 ب ػ ترتبط الثقافة بالكائف الحي .
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 ت عد الثقافة عممية اجتماعية فطرية . .ج
 ثقافتو مف مجتمعو .دػ يكتسب الإنساف 

 ق ػ يكلد الأفراد حامميف ثقافة مجتمعيـ .
 ك ػ ت كجد علبقة تماثؿ بيف الثقافة كحجـ المجتمع .

 المجتمعات .  ز ػ يتنكع محمكف الثقافة بتنكع 

 أنها: عداعد كل مما يمي من خصائص الثقافة، يُ -9
                        متنكعة .                                                              -د   .فطرية  -ج   إنسانية  . -ب   متغيرة  . - أ
 بيف الأشكاؿ المختمفة لمثقافة . -11 

 ميز بيف الثقافة المادية كاللبمادية .-11
 العبارات التالية ، مع التعميؿ :كؿ مف خطأ  صحة أك حدد-12
 الثقافة المعنكية . فعكشكاىد ثار كالمباني كالأدكات ت عبر الآأ ػ 

 الثقافة المادية . فآداب السمكؾ كالسياسة كالقيـ ع ب ػ ت عبر
 الفرد. ػ تعد الثقافة بمثابة حمير ج
 ت عبر عناصر الثقافة عف خلبصة تجارب كخبرات أفراد المجتمع.ػ  د

 اعط مثالان مف عندؾ تكح  فيو عمكميات الثقافة.-13
 ىات مثالان مف عندؾ تبيف بو خصكصيات الثقافة .-14
 دلؿ بمثاؿ المتغيرات مف عناصر الثقافة. تعد-15
  مف عمكميات  كخصكصيات الثقافة.ىات ستة مكاقؼ حياتية مف عندؾ تكح   كلبن -16
 حدد العنصر الثقافي لكؿ مما يمي  بكتابتو بيف القكسيف:-17

 )        ( .. ية كالدينية كالاجتماعيةأ ػ الأعياد كالمناسبات الكطن      
 )               (. .كتركنيةلب ػ الاختراعات كالبرامج الا      

 )             (. ج ػ الزم النكبي     

 استنتج الكظائؼ المختمفة لمثقافة .-18
 ت عد الثقافة أساسنا لكجكد الفرد كالمجتمع. دلؿ عمي ذلؾ.-19
 العبارات التالية مع التعميؿ :خطأ  حدد صحة أك-21
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 تنعطي العمكميات الثقافة الطابع العاـ الذم يميزىا عف غيرىا. - أ
 ت عد الاختراعات كالتجديدات مف خصكصيات الثقافة. -ب

 العناصر المختمفة لمثقافة .بثلبثة أمثمة  كح -21
 ميز بيف عمكميات الثقافة كمتغيرات الثقافة . -22
اذكر  ؟ك تختمؼ مع ىذا القكؿأع أسمكب حياتو. إلى أم مدل تتفؽ تحدد ثقافة أم مجتم-23

 ؟.مبرراتؾ
 الثقافة كالعلبقات الاجتماعية .جكانب استنتج العلبقة بيف  -24
 العبارة . جتمع عف خلبصة تجاربو . برر صدؽتعبر عناصر الثقافة في أم م-25
 أكد صدؽ العبارة. .نب الثقافة كالعلبقات الاجتماعيةبيف جكاكثيقة العلبقة  -26

 الفصؿ الثالث
 ثقافة العمؿ التطكعي  

 
  .عرؼ مفيكـ التطكع  -1
 العبارة التالية مع التعميؿ :كؿ مف خطأ  أك كابدد صح -2
 .عد العمؿ التطكعي فرض عيفي  -أ

  .تسيـ النظـ الاجتماعية في نشر ثقافة التطكع -ب    
 عد السمكؾ التطكعي عمؿ قائـ بذاتو.ي   -ج    

 المادية.يعتبر بنؾ الطعاـ نكع مف المشاركة  -د 
 المقصكد مردكد مادم. لمسمكؾ التطكعي غير -ق    
 عد تنمكم . دلؿ بثلبثة أمثمة لمعمؿ التطكعي ب    -3
 .ىؿ تؤيده؟ اذكر مبرراتؾ يرل الشاعر اليندم " طاغكر " المتطكع كالزىرة تملؤ الفحاء بعطرىا . -4
 .التطكعي لممجتمعمف العمؿ حدد أكجو الاستفادة  -5
 استخمص قيمة العمؿ التطكعي في المجتمع . -6
 عدد أشكاؿ  العمؿ التطكعي.  -7
  .ميز بمثاليف بيف السمكؾ التطكعي كالفعؿ التطكعي -8
 أشكاؿ العمؿ التطكعي .بالأمثمة صنؼ  -9
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 حمؿ العبارةتأخذ المشاركة في العمؿ التطكعي أنكاع مختمفة . -11
 مكاقؼ حياتية تكح  أنكاع المشاركة في العمؿ التطكعي لمفرد كالمجتمع.  خمسةاعط -11
 .عقب برأيؾ عمي أشكاؿ العمؿ التطكعي-13
 ما النتائج المترتبة عمي : -14
 .؟نشر ثقافة التطكع لدل الشباب –أ 
 .؟نشر ثقافة التطكع مف الناحية السكسيكلكجية-ب 
 .فى محيطؾ الاجتماعىلنشر ثقافة العمؿ التطكعي  ثلبثة أساليب اقترح-15
 يتـ نشر ثقافة العمؿ التطكعي عف طريؽ :-17
جميع ما سبؽ -د  كسائؿ الاتصاؿ الجمعي ػ     المؤسسات الدينية ػ -ب     المؤسسات التربكية ػ-أ

 صحي . 
 الفصؿ الرابع  ثقافة العمؿ ال ر 

) حمؿ العبارة ( ياف يؤثراف عمى بيئة العمؿ الحر.اقتصاد ( إلى أف ىناؾ عاملبف بمك ذىب العالـ ) -2  

ستخمص أىـ العكامؿ التي تؤثر عمى بيئة العمؿ الحر .ا  4-     

 5-  يكح  أىـ العكامؿ التي تؤثر عمى بيئة العمؿ الحر.اعط مثالان 

تعتمد نسبة العمؿ الحر عمى الفرص التي تكفرىا البيئة. أكد صدؽ العبارة. -6  

حمؿ العبارة. 1دافيدسكف" رؤيتيف عامتيف لمعلبقة بيف القيـ الثقافية كسمكؾ العمؿيحدد"  -7  

ستنتج أىـ العكامؿ التي تعتمد عمييا بيئة العمؿ الحر مف كجية نظرؾ.ا -8 

 عشرةفي  لتي تعتمد عمييا بيئة العمؿ الحراكتب كممة في طابكر الصباح تمخص فييا العكامؿ ا-9
.أسطر  

لتنشيط  عط ثلبثة مقترحات لتنمية بيئة العمؿ الحرلك كنت مسئكلان عف قطاع الاستثمار .... ا -11
؟ىذا القطاع  

فماذا  .تتحدث عف العمؿ الحر كنشر ثقافتوك  عماؿ المستثمريفنؾ عحك رابطة رجاؿ الأأتخيؿ -11
 تقكؿ
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؟في خمسة أسطر   

تخيؿ أنؾ مسئكؿ ميتـ بقطاع عمؿ كتشغيؿ الشباب . فماذا تتحدث ليـ حتي يتقبمكا ثقافة  -12  

 العمؿ الحر؟

1أىـ متطمبات العمؿ الحر  حدد  -13  

.فى حكء مادرست رعدد مزايا العمؿ الح-15  

.أمثمة حياتية متطمبات العمؿ الحربثلبثة  كح  -16 

  مف كجية نظرؾ. ناقش أىـ متطمبات العمؿ الحر -17

مف كجية نظرؾ. اقترح خمسة أساليب لتحقيؽ متطمبات العمؿ الحر -18  

 

 

- 

 ة الثالثةالكحد

 تكظيؼ البحكث الاجتماعية فى خدمة قحايا التنمية كؿالفصؿ الأ  

 ثلبثة منيا. التنمية. اذكرعممية  فيلممساىمة  العمميالبحث تحقيؽ  تتعدد سبؿ-1
 .التنمية لممساىمة فى قحايا  العمميالبحث  كح  بثلبثة أمثمة دكر-2
 -مع التعميؿ: يف التاليتيفتكؿ مف العبار حدد الصكاب أك الخطأ في  -3

 عممية التنمية. ثانكينا لمبحث العممي دكران -أ
 العممي.تقديـ المشكرة العممية مف سبؿ تحقيؽ البحث -ب
  ثلبثة منيا. . اذكرالعمميتتعدد مقكمات البحث -4
 .العمميثلبثة مف مقكمات البحث  بالأمثمةبيف -5
 نتاجيتو.ستكل كفاءة الفرد العامؿ كزيادة إاستخمص سبؿ رفع م-6
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                                                       .كيؼ يتحقؽ ذلؾ مف كجية نظرؾ؟ يمكف تكظيؼ البحث العممي لخدمة قحايا التنمية.-7
 العبارات التالية:كؿ مف عمي  دلؿ بمثاؿ -8

 يكثؽ البحث العممي الصمة بيف الدكلة كأجيزتيا.-أ 
 رفع كفاءة الفرد العامؿ. في العممييسيـ البحث -ب 
 كحع نظـ لإدارة الإنتاج. في العممييسيـ البحث -ج 
 عممية اتخاذ القرار.  العممييدعـ البحث -د 
 

 العػػػػػػػػػػػػػػػػػػكلمػػػػػػػػػػػػػػػػة   الثانيالفصؿ  

 حدد مفيكـ العكلمة في عمـ الاجتماع .-1
  تالاتصالاعمى بالاعتماد عد حرية انتقاؿ الأفكار كالاتجاىات القيمية كالسمككية بيف الثقافات ي  -2

 اقتصاد. -د    سياسة . -ج     عكلمة.-ب          . ثقافة-أ     :  الحديثة
 :مع التعميؿ ةالتالي اتلعبار اكؿ مف خطأ  أك بيف صكاب-3
  تخطيط مسبؽ.ة عممية تمقائية تحدث دكف ت عد العكلم-أ
 تتنكع الثقافات داخؿ منظكمة العكلمة. -ب

 ي عد انغلبؽ الشعكب عمى نفسيا مف مزايا العكلمة .-ج
ا عمى العالـ.-د  تتي  العكلمة لمشعكب انفتاحن
 في حكء ما درست . مزايا العكلمةعدد -4
 اختر الإجابة الصحيحة مع التعميؿ ثـ ظمؿ الرمز الداؿ عمييا:-5
 : عداالعكلمة،  سمبياتمف ي عد مما يمي  كؿ

 تبايف مستكيات التنمية بيف الشعكب.  -ب      .انتشار قيـ الاستيلبؾ بيف أفراد المجتمع –أ 
 .الانفتاح عمى الأفكار الإصلبحية فى العالـ-د                  .فقداف اليكية الكطنية لمدكؿ – ج 
 كح  الآثار المترتبة عمى العكلمة.-6
 .بيف أفراد المجتمع دكر العكلمة في نشر قيـ الاستيلبؾ اشرح بثلبثة أمثمة-7
 دلؿ بمثاؿ عمى دكر العكلمة في تبايف مستكيات التنمية بيف الشعكب.-8
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 التعميؿ :بيف صحة أك خطأ العبارات التالية ، مع -9
 تكجد علبقة عكسية بيف نشر ثقافة العكلمة كالنزعة الاستيلبكية. أ ػ

 ب ػ ت عمؽ العكلمة بعض صكر التبايف في مستكل التنمية.
 بيف الاستيلبؾ كالمكانة الاجتماعية.علبقة عكسية  ج ػ تكجد

 : ، مع التعميؿالعبارات التاليةكؿ مف خطأ  أك حدد صكاب-14
 .نو أغمى كسائؿ الاتصاؿ في العالـظاىرة ذات تأثير إيجابي لأ نترنت يعتبر الإ -أ 
 تتنكع العكامؿ التي تساعد عمى انتشار الإنترنت .-ب

 تعتبر الفحائيات سلبح ذك حديف في إحداث تغيير بناء المجتمعات .-ج

 يساعد الياتؼ المحمكؿ عمى تعزيز ثقافة الاستيلبؾ كالرعب. -د

 يمي :جابة الصحيحة مما ر الإاخت-15
  عدا : ترنت،مف العكامؿ التي تساعد عمى سرعة انتشار الإني عد مما يمي  كؿ

 رخص كسائؿ الاتصاؿ. - ب                       التفاعمية بيف المشاىديف. - أ

      . سرعة كصكلو إلى كؿ بيت-د                        .التخصصية كالانفصالية-ػ ج

 نترنت عمى المجتمع .تكح  آثار الإ اعط مثالان مف عندؾ -16
 ىات مثالان مف عندؾ تبيف بو آثار الفحائيات عمى المجتمع .-17
 دلؿ بثلبثة أمثمة. ة عمى شباب المجتمع.دعدالمحمكؿ مخاطر متياتؼ لم -18
 نترنت .  يكح  عكامؿ انتشار الإ اعط مثالان -19
 العكلمة عمى المجتمع المصرم.ىات خمسة مكاقؼ حياتية مف عندؾ تكح  آثار آليات -21
 .عقب برأيؾ العكلمة.تحمؿ الفحائيات عكامؿ اليدـ كالبناء لممجتمع في عصر  -21
برر كجية  ؟. ىؿ تؤيدجانباف أحدىما إيجابى كالآخر سمبى عمى المجتمعياتؼ المحمكؿ لم -22

 . ؟نظرؾ
    

 التطرؼ كالعنؼ       الفصؿ الثالث 
 .عرؼ العنؼ-1
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 :  التالية العباراتكؿ مف  أك خطأ  حدد صكاب -2
  .تعد ظاىرة العنؼ ظاىرة محمية-أ
 يتسـ الشخص المتطرؼ بالمركنة.  -ب
 .  عمى المجتمع آثار سمبية لمعنؼ عدة -ج
 ظاىرة العنؼ ظاىرة عالمية تتكرر في مختمؼ بمداف العالـ . دلؿ عمي ذلؾ . -3
 حمؿ مفيكـ العنؼ في حكء ما درست.-4
   .التطرؼ حدد مفيكـ-5
 . دلؿ عمي ذلؾة إلي الخركج عف القكاعد الفكريةاستخدـ مصطم  التطرؼ للئشار -6
 حمؿ سمات الشخص المتطرؼ في حكء ما درست. -7
   .مف العنؼ كالتطرؼ كؿ ميز بمثاؿ بيف-8
 حدد مستكيات التطرؼ . -9

 بيف مستكيات العنؼ . ميز بمثاؿ-11
  .إلي التطرؼ الفكرم كممارسة العنؼحدد الأسباب التي تدفع الشباب -11
 عقب برأيؾ .غياب العدالة إلي التطرؼ الفكرميؤدم  -12
 كح  الأسباب كراء نمك كؿ مف ) التطرؼ ػ العنؼ ػ الإرىاب ( ثلبثة أمثمة تاعط  -13
  .صنؼ الأسباب التي تدفع الشباب إلي التطرؼ الفكرم كممارسة العنؼ-14
  لتطرؼ الفكرم كممارسة العنؼ. إلي ا أسباب اندفاع الشباب ناقش-15
  ؟مف كجية نظرؾ التفاكت الطبقي ما النتائج المترتبة عمي-16
 .فى حكء مادرست طرؽ لمكاجية التطرؼ كالعنؼ حدد ثلبث-17
 .مف كجية نظرؾ آليات لمكاجية التطرؼ كالعنؼ اقترح ثلبث -18
طرؽ لحماية كعلبج عدة ا يتحمف حع برنامجن  ..في حكء فيمؾ لمكحكع التطرؼ كالعنؼ -21

 . االشباب منيم
 
 


